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རཿ ༢༢༧༤༧༥༠༤༠༠༤༠༥༠༤༥༧ མ༡༡༦༡༡༦༩༡༣༥ཞཞམསསམསསསཞམསས་ཞསསས་ཞཉམསསསཞསསསས། ཡོ དུ 
ངམནང་བའ་ ཅགཿ གས་ལ 
་ 
མང་པ་ པ 
 ༤༩མམ༠༦༧༧༡༧༠ 
ར་ 
ཆོམ 
༠-༧༧༠༥༤༥༢༥ 
རོམ 
བབ 
ན་ | 


༥ 
ཅག་བྱ་ 
་བ་ 
བ 
བགས་ 
སེ 
སཱ 


1 
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དཔདསྲངས 
་ཐམ་གང་ རྭ་སཱ་ ལྭཐུལ་བཀོང་བཟང་་ 


ཌཾ 
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༄༅། །དྲེ་མ་གདེདནས་བྲལ་ཡང་བདེན་གཉིས་ཆོསྱུལྔ་རམ་ཀླན་མའྱེན་པའི་ མེ་ལྡེངྲ་དོར། །མའྡོ་ཝགསྦྱ་ྲ་མཚོའྲི་བ ད་བྱཝས་སྲར | 
ཆོ་རིགས །དིས་གདོདོནས་བལ་ཡང་བདེ ` ན་ཤ སྦུལ་ནཱ ན་ནི མཚོའི འབམ རཾ ས་ནཡམཁའི་༥ 


རྒྱལ་མཚན་ (ཤྱུབ་ཕྱཾགསྨ་བཅུར་གཡོ།, །ངེསཿ༔ བབ་རུསཚརྱརུད་འ འབྲེབ་བ། ཞིན པལ་འ ཡསྨོན་བཟང་པཱའི་འྕགེ་ཀུན་རེ ་ ་འདྲོདབསོངས་ལ་་ 
འདུང་། །མདྒུང་ཧྷ་ལཚའི་ ༢་དངས་བྱཅཿདམ་ལས་བུང ས་གྱི་བུམ་ རླཉུན་་ །བགདའདོད་གཞར་ བླདདྱས་ལྲག་བདས་ལ་གའེསའ་བརན།། ། 
དབང་ཕུང་མན་ངོག་ཕབ་ཆོགས་ ཡོངས་ལ་བྩཆེ་བས་ ཤོས་གནང་། །གྱེ་དང་སྱེ་བའི་ ཕེང་བནམས་སྲུ་ཡང་ཡང་ལན་བྒྱར་འདད། །རབ་འབྱམས་་ 








¿ཤ ཡུང་མན་དགྲ་ཐུག ཧུ སུ་དགོ་རང་ལགས་མྲ་ལས་གསུལ་བརྡམྱབད། །མཛད་བཟང་འདུལ་ཁྲིམས་གཙང་མའི་ཚོལ་བྱཿ ་འགྱུང། , གའགྱེད་མཁག་གང་འདུལ་ཁམས་། 
ཧཾ དཔང ཛི བའི ཡིད མུ ཡེརུ་བྲར །ཉམ་ཐགཱམགེན་མེད་བདག་ དག་བགས་གཏུན་ ན་འཁམང་རམས། ཧས ར་པའི ཁུང་བཟང་ལ། །འདྲེན་མཛང་ཊ' 
མས་པས་འ ཡོ །སེམས་ ེ་ི་ད༢ེི་ 

ས་མེད་རང་གསལ་དང་ནས་མགོས་ཁྱྲག་འཚལ། 7 
ཿ ནཱ ན་པ་ལ། །ཏླན་པ་པ་ 





འདྲ་ལྟར་སླེ་ གེ་གཉེན་གིས། །མདོ་དོནཆརེ་བ་ཉིད་ཐེས་ནས། ། 
གས་ཐེདུཔས། ཟླགམུར བྷ པ་མབ་དནདརིག་གཉེན་ཚུ་ པད ་ 
ཡ་ཐམས་ཅད་ལ་བན་པབ་ཆས་ཆ་སང་བད་ཆེནཔ་སལང་ཕལག་གཅག་གམ་ ་ ང་བརྡ་ལྲང་ ་སྙན་པ་ལས། བུང བྱི་ས་ོག་་བས་གླས་ད 
རོ་ོང་དགདང་པ་རང་འོའའི་རས་འིད་འི་ ་ེངྲ་ཕག་གཅུག་གས་ནུ ྭ་བང་བརྡ་འུངུ་ི། བུ མུ 


བུབ་ཡོན་ཏཱ མའི་ག འའ །འཁོརྦའ་དས་ག ཤིས་བྲཞུག་ས་མཛཱད་བཟང་ཉེར་ ཉེར་སཱལ 
ྲནྫྦ& 

མན་ ་པའ་བ་ཞེས་གྲད་ང་པ་ལར་ 
པཱ་དངའཕྱོན་པར་འགྱ། ཁྲ་ྒྲ་་ རདགས་པརདཔའ་བཞེས་གདང་ངུ་ཅར། 








7 


བཞིཝ་གཤིགས་པའེན་ཆེན་ཆིང་པའྲི་ཡུན་པར་སམས་ ་བྱསེད་ཅེང་ཞིང་བཟུང་་ 























༨ 


ཕང་། དགིས པུངས་པདྱ་གུར་པའི་ཚོད་དུས་ ཅི་སེམས་ཅན་ནམས་ཆོ་ལབྷཧྷཏི་ ར་ན བདེ་བ་དང་། དབད་ཐུག་དང་། རིགས་དང། གྲུ ཐུགས་ ཀྱི 
ན་མོངས་པ་ཅེ སྟིགསམ་ཝའེསུན་པར་ དངོ ལསྟེ་སྲས་ཅན་ ལྔའུཔོ།ས་ བི རྩི་བཅུན་ 
ོསྭྱི་པྲ བགྲ་ཇེཛེ་ནང་བའི འིགསུང་ ་པོང་བྱས་དྲ་ཤི་ཚོས་ཡིན་ལི་འཆང་པོ། བའི་ཡོར་།ཉ 


འམ་འ སེད་པའི་ཆེདྡང་བསན་པགང་ལས་རུང་བ། མུབ་བྱཡེིད་ 
གཡ འང | ཀྲན ལི , | 
་; 
| 







ཆོལ 
ཆོ་དུང་། ལྤས་དང་། སེལས་ཅ་ན་དང་། པ་འ 
སས ཆོ འོས ྱི་དད་རེའག་ཤིད་ དགངྭས་དྩོན་ ཿ་པའ་འགྲེལ་ སདོ་ 
དཀརརཱགྲ་ཛོགས་ཝཱན་ཛསསཅོག་དཔ་ལྔ་ཡི་ལྣུ་ཡིག་ ཅེསྲ་པ་བ་འདི་ ངོ 
སང་ས ངྒཾ་ཡས་ཧྲིས སྭ་ཧ་བྱ་ལས་པ། བྲཀའ་བུ་ངེས་པའི་ཆེདདདུམ་པར་ཆོས་ རེ 
ུ ཆེ་དྲ་ད་དགོངས་འབྲེལ་པ་ར་ ་སྲབ་ 
རང་སའི ༈ གལུམ་པདོན་ཡོད་ཆོདྲ་ངའེ་བ་བུརྱ་རུབ་ 


གཿ 






པོ་འ་་བེབ་ ར༡འ་ཆིཿ 


ཙྩི 
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ཟདང་བསནིབསངས་རྫུས་ ཅ་ཁང་ར་ ཱེ། ལོ ལབ ངས་སྙེང སཱུདརྫོགས་པཱའ ་པཱའི་ཁིང་ 


༥ 
རུ ཧ སྣར ར་བི 
ད མུར་བྭ ཙགས ་ཞིས 'ཞེས་དྭབ། དགུཏིང་ 
ས། ་། ཤུ སཱ ས་ 


སྐ ས་ ས་སུ རྫི མཿདང་པ་ཡོབ་པ་ཡན་ཆད་ིས་སྨྲལ། 


ཀ་ག 





` 20:10, 
: : 


ལབ རུའེ པིར །དེ་  ་ ༤ 








བླ་མ ས་ཁུང་དཅན་ལ་ ལངས 
པལསྱ། གཙང་མཁི་རིགས་ གའ ༈འག་ཡིན་ཞེས་བ་ཉམས་ 
།ཞིས་ས། དྲ་མཛོད མྲིརྲ་འསྱ་ མང་བརོང་པ་མི་མ།ཐ ན་པ་མང་ཕ་ཡོང་ཀར། 
མིའཔ། དེད་སངས་ཅུ་སྤུ་དམུ། ཚོས། །ཚིགས་པར་ལངས་ཇྩད་ ་འདིའབུད། ། 

དྲ་སྱི་བུར་ཆུབ་མེ། སམས་དྲང་ སྱེདཡུལ ་ལས་གཞན་དྲ་མ་གུར་པ །སྦལ་པའི་ 
སུརེ་རེ་ནའ འང་འཇིག་ཉེནྱི ཁམས་མཐའ་ཡས་བདགེལེ། ཅོན་ལས། བིབགཡིང་ 
































མསྔནས་སངསྐྱང་སྣ་ནམྲས །མཁའ་སྟར་ཡུས་ནི་མེད་རྱི་དདང་། མནོ ལུསརེས་འབྲངས་པའི་བྱིར། གཅིག་མིནམང་པོཏིདམ་ཡྲིད། །ཞེསུ་ ཡ་དང་། ཐདད་་ 








༄༅། 

¡༤ 

རྭིགས་དྲོན་མེ ངེ ཅིཿསནུས་ས དཱཿཱམ་མེད་པའུ ར། །་ཾ པ དསྐྱརས་གཅགྲ་མྨིན་དྲི་མེད་གནས། 

(བྷི བསླིད དྲང སྣོ འི དགམིེད་ཆུམང་ོ་བཅདབ་ལྲ། དངོ ཅོས་དདྱ། སྭ་བའིམིང་བཀླར་ཏེ་བ་ཀླད་པའོ། ངེ ཅཅ རཱ 
བ་རི། །རྡམ་སྣངགད་ཆེནཊ འེ བག ཀ་པིལ་པྷ་ཇུལ་ཕུ་ར་བ་ལ་གྲུསཔ་ འེ་གཡུ་དང་ཅིང་ ཏས་གྱིསདྲིས་བརུན་པའི་ དེའི་ཁོརྷཾ་སྦགཱཆེན་པོ་ ངནྭ་པསྱཆཱའི་རྨྱ་མཚ 
ཧྲི བཛྲོད་ངུ་མེད་པྱ་སྲ་ལཚོ་ ༩ ་སྟེ་དི་དབུས་སྲུ། ཧ་མ ཡེད ཞིངའོད་མཐྭའ་ཡས་པ་གནས་པའི་ནརྦ་བུའི་ཚུའི་ འེམོརིདཔ་བིཞིའ་གཞི་ལ་། 

རི་།ཉེ་ནྲ་ཧི་བམས པདཏ་གུབྱཿ འཆིང དུ་པད་དོ། ། །རིདགཡས་བྱ་གསུམ་པ་ལི ཡཇེད་ཅེས་ ;ྡསབཙམི་ཝན་འདས་ བཞན་གཤེགས་པ་དྭམ་པར་སྲང་ལ མདྱ་ཧེཾསྦ་བུ 

རཿ 


བྲག སམ སར འཐུང་ཏེ། དེའང་ པིདཔན་བསད་ནམསཅེ་མེད། བེསྟན་ཕྷོ་ཆཆེ་ཆུང་གིདྩབ་བས་ལ་ཚོགསསཿ ་སྲང་པ་ནི། སླལ་པའི་སངསཊས་ཅི་གནས་ས 








༩ ས༡༤༠མཆབམགསསགསགམསསས མམས 


། 











ས་གསུང་ ས་པ་བཞིན དླནམ་པརྡ་སང་མཛད་འདི་ཡངྦ་མུལ་པའྱི་རཁི་ 

མི་མཇེད སཿ ་བནི་བཟེད་པའམྲ་སེནྡཐབ་པའི་མངའེ ༈ མི་མཇྲེད་ཀྱི་ བཱ 
རྣམ་འདྲེན གོང་ལུག་གཅིག་འབྱན་པའི་ལས་སྱུར་སྔའ། ལྭ་པདམ་སེང་ཐག་གཅི་ 

བཤད་དོ།། ༽ །།མི་མངེདྱ་ཀི་ཞིང་པཱི་དང་ བཾ 

ཆུབ་སེ == དཔ དད ཀྟི་ལྲ ན' བསླེད 

དོན་ལྱ་བེནོ་པའེ་གནས་ནི་འཛམ་བུའི་ཞིང་ཤསྦྱབ་བ་ངངི་ 

གྲེ་བ བསལ་པ་གངན རའདལ་དའི་འིང་འཿུ་བུ་ང་ཏིང་ོཌ པཱ 


འངས་ 
3 ད་དེ གས་མངྱ་སང། མངངར་ན་ ཡབ གྲ ་འརལ་རབར་འང་བགས་ཏེ། བ 
ཞར་བ་གནས་གཙང་མའི་ ་ེ 
དང།བང་པྲར་འ གིང་གྡི་ནབ་གཞག་མངྩོན རན་པ ཟྲི དང་མ་བད་བྱ་ལླ་བགསུང་བ་བཞིརད།།མདོར་་ 
་ིཊ་མད་དར་ ར་བཤང་པའི་སྟནཔ་འདི་ 





ཡིན་པརགསལ་ལ། །དེལ་བུའི་ཞིང་དལ་མི་མཆེད་ཅེསླ་གབརཐགསས།།ཅིའིའིརདྲ་སདྭདགགས་ཤླེང་ 


རེ རྭ 
ད་ལེ ཡབ་འ པོ་བྲསྲལ་པ་བཟང་པའ་ཞྲེས་ཝིང་ཇེ༩ེནུཔ་ 


¬ གཞང་ དེས་མཛྲ་ད་པའི་ བམདངྱ་བུང་བ་ངང་" 


།ཞིང་དྲེརྷ་སན་པ་ཇི་ལྟར་བྲེན་པ་དང སིི སརྡེབདང་ ཆེན་པྱོག་ནུ་བྲ་ཉིས། དང་པོནྱ་འང 
།ིར་དའ་ས་བར་ག་འཇིམས་མཛོའཔ། 


།བཅོ་མྲ་པན་སྡེད་ད་ལྲ་བ ཧྱག་འ འཚལ་ལོ། ། 





























| ་༈ཿ ས་གྲསངས་པ་ རརོ། །དེ་ལ་ཐེ་ག་པ་ཆྲེ་ཆང་ 

| སུདཾན་ཧྷཱཾས་དུཊ་ ཝེནཱཡས་སཱ་གྲསངས་པ་དང་། ཟེ་ཡི་གསང་ལ་མཁས་པ་དང་། །བཙུན་མའི་འཁེར་དྱགེས་ངོལ་བ་དང་ 

 ནཱསའཕོ་བ་ ། །སམསའཇུག་ངང་བམང་པ་དུང་། བདེང འ 

ངེ སང་བ དུང་། ཨ་བ ཤཱ སྱིར དབས་ས ཆོས་འཁར་ལྭ་བྷམང་བ། ཚན 
མུ རློརརས་བའགསའ་བེ་ ཆོས་བདེན་པ་བཞིའི་ | ། 
ཚངས་པ། མིང་ཆེན། བཟང་ལན་རམས་སེ། ༢ ། | 


ས་ས 


ར་གྱི ཞིས་གད་བས། གས་བ ལུནཔ་ཤླའུ་ཤུབ་པས། ཡུལ བགི 
བན ཚུ་མ་ཐཞིས་ཁྲོཿ ཆྱད་ྱས་བཞྲོན་ང རོགས་ནས་དྲག་བཙ་ཐོབ་པའི་བཁོརི་ལྷ་ཕེ་སྟེ། ཀུན་ཤེས 


བས་གང་བབྱ་ཏེ་ 








` 





ཀ སམང་ངོ། ༧ 
དེདགདང་ཚཱིས། ་བཞད་གསམདཔོ། ༈ 


ནྒོ་ནམས་ལགས་པ་ཤེས 


བྲཆུདང་། རྟ་ཐུའ། 


ར་རས 











འདེན་བཞི་པའི་མཛ་ པ་ག ས་ྲིཚ་ནྱ་གྱེསྲབ་གངས་ 
དི་ུས་འབན ཞི་པའི་ཛད -ཅྕེ་བམངན་པར་རྐུ་བ་དང་། ] །དགའ་ལྡན་ག: } ། 
ངུ། །བེས་འྱུདངང་།འ་བུཅུད་པ་དང་། ནི རྩ ། | 


།ཡེངོས་སྲུ་པ་དག་ཞིང་ པསྤས། 


ཞྲེ 
རི 





སགཞསསགསསས༢༡༢༤༤ དཾ 


།ཡུད་ 
















- :2)21785281ཌ།»5), 





ཆོས་འཁོར་གྲསམ་ཀྱི་བར་བ། སེནོ་པ་ཤྱ་ཀྭ་ཐུབ་པས། ཕལྲ་བདོད་ུང་པོའི་རི་བོར། འཁོར་རབ་འབྩོར་དང་བྱམས་པ་སེགས་ལ། བརོདྱ་བྲ་ཆོས་སྙང་པ་ཏིང་གཙོ་བརྩ་བར།པའིམངོ་ 
ཟསའཁངགསམ་བུར་བ། ཧའི རལའྲ་སེང་བའོ། ལ ཆོས་འཁེར་གསུམ་ཁི་ཐང། ་ཱྦཊཔས་ཨཱལཡངམ་པ་ཅདཞས་དལགཔ་ཆོདོ་པའི་རག་ 

་ ས། འེ ` དྲུ་གྲས༔ ༼་ཀ ༡༠ | 
གྒྱན་ལས་ཀྱང་། ཝརལུང་མ་བསྙན་ལུན་ཅེག། སོ ¶ „ གཉིས་པ་རརེ་ཐེག་པ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའྲི་རུལ་དེ་ལ་བུསྣ་རམ་ ་འདྲེན་བའི་པས། ེགྲས་པར་གསུངས 
ཟླུཉན་ལསྱ་ཡང། ར་པང་ཨ ཡུད །ཅུང་། ཇི་།ཨི་ཧུན་ུ །བླ་རབས་ནས་གསང་བ་སེགས། དཔེརའན། ཅུ དདྲོར་དབང་བདུངཔའྱི་ུད་དང་བངེམརོག་གྱིད | 
གགོས་མངཔ་ཡོད་དེ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བཛོདལས། འདས་པའིསངསྐྱ་ཧས༔ མས་ཧྲེས་གྲས་ངས། །མའོངསྔ་རྔ་སྲ་ཡང་གསུང་འྱག་༢ལ། །དྭ་ལདྱཱཧུང་བཛོགས་སངསྦྱ་རས། །ཡང་ 
དང་ཡང་དགསུངས་པ་གང་། །ཞིས་སེ། །དཀར་ཆག་ཚོགས་ལན་ཆོསམཆོག་དཔལྱའི་ཝེམགལས་ཡིངཚེས་བབྐྩེད་པའི་མེདྲ་ད་བསྟན་པ་གང་ལས་བྱངབའི་ཞབས་ཏེ་དང་པེའོ།། ༡ ༈ 


རུན་ལ་ཚོས་པཚན་ཉིད་གསུམ་ཁི་རྣམ་གཞག་གཙོ་བ་སྟེ་ ྱི་མརོ་བང་ཀས་གཞྲེང་པ་མབབས་བརམས །ཡངདཱན་གནས་དངྲ་ངྲས་ཐད་ 























ྲ་ི་ ཤུ ུམ་བཛོན་པིས་མངོན་པས་ ཡགཅས་ི་ ཅུལ་མྱཿ ཡ་ང དེ ཏྲིགགས་པ། 
གཛམ་ ་གའྲི་བྱཅུ་ང སོ དྡ ག་ག ཉད་ བླ དཔ ལ། ཧད །གསུམ་ 
གསནས་ལབྱརུ ཆུག མནག ÷ རས གི་ད སང ཧཱིདའཇིནཔ་ ལྒ 

| དའ་སནས་ཉན་ འེ མའྐསེ་དངསདོན་པ་སྲར་ཡི་གེར་མའལའ་པ་རྣམས་ཡི་གེར་བ 
མཤེས་ ང་འཛ ཚོགས་སྐངངོ། བིན སེ་དང ཟླ ང་ཡང དཔན འཇས་པའི་བུན་གི 


བླླད་པྱཿ གལགསྱད་ཞགའ 

















རསམལལརིཁུལཅགས་བིམས །བའི་རི་ལྷྭ་ཅལྭ་སྲས་འྭགུམ་ཕག་བཅ་འ། སུ་ཏེལངམཱ་དཔལྱ་བིསྣ་མངོན་པ། བྱམལས་པས་འདྲུལ་བ། བད ལ་ 


སཿ སྭ་པ་འགྲེལ་བྱེདཱ་ཀྱི་ ནངི་ལར་ རི ཟླབ་པུའི་དབང་ལག་སུར་ ནཱི དད་པ ལུབ ཐེག་པ་རཱན་པེགྲསང་ 
ཆེར ལེ སྲེལ ་དེིིི་ ཁཱ དཔ ཀུ =: ནི བདབ རྒྱའི་ཐེག༔ རྒྲུགང ཛོག སཾ བཡ་བ་ཞིབ། ་ 
ཚཾ་ད་མ་སབཆེ་སང་ཧ་པའ་དོ དན་དང དཱ རཀསྭ་པཆེན་ ཙུར དྲག ཧ་འགུས་ 
པར་གྲ མཁས་པ་ཆེ་ བླཟབ་གྭ ཟོ ངོ རྔ་བ 
པརགས་། ད་པ་འ ངོ | སིལའུ་དས་རླའབངན འཅིམམ་ ཡོ་བ ་ ཤེ ཅག 
སྲུཔཀ་སཤི་ལ་ཞེས་པའྲི་མས་སུ་འབུངས་ཏེ་ཇེ་བྱརན་ངམས་པ་བླསུབ་པས་ཞལ་མངལ་ཐམས། སྡེ་ཝལ་ཡོགས་བམས་ཏྲེཆེནྭ་སད་པའི་སལ་འབབེ། དཔེནད 


ཧཱཾ 


ད 
ྦ 


ྫ 
¿ྫ 
¡ 

















བོ ་བེའ། རོ ལ་ལམ ནབཅྲའ་ ང་བཙན། བྷཐོང་སྙན་ཚཝེ་ གརྲི་གས། 
བཿ ནིག ལག ༈ ཁྲིཉན་གུཆངབ་ོ། པ་ རྣ སང་ཡུས་ 
གོ ནྲ་སི་སས་ཡི ཟ་ ལབ ྲྲ་ གངས་ཅན མ་པོཁྷིཚ་བཾ་ཡྲོན། ཏླ་ 
ཆེ རོ གའདིཾ་མངསམང་བ༔ ཡི་བ !ྙ ༠ སིས ངོ 
དྲཀདཾེཾྲཾིཾིཾེྭྣྭུྱ་ ་ ཧུས་ཛ བའི ་ 
; ས་༠༦༨པའི་བར་ ས རི 
| ཅགས ང་སོ །འཇིནྲ་ས་ན ཨཿ ནོག འློར་རས་ ླ་ རྒས 1 བཀ་ 








| 

` 
། 
[ 


དབའི ཆི རླ 

















སཱ༨༤འཔ པབ དྲྭ་དུས་ 
པ་ཡིན རྒ ཐར བིའི ༩༤« རི བེ འི བྲེ སཔ་ ཡིནུ་ནོ། [ དྱ ༢ པབ 
ཅུན་ ༣ངྲར་ 


ངས་ནྱ་ཆལ་བྱ་རྣྔ་མས་ ལྡའི པར ་ རས་ནྭ་ཡ། 
འི ོ་ ཐཱ ཨབ རེ པི ས་ཡི ཅཅ; ` 
སད ག་ ` ཌི འདྲོ་མ་རདི། ིལ་དགོར བཅར རང་འ 
བདུག རླ 
ནི འའ འི་བ རིསི་ ཌྷདྣ་ཊཱགཱསཔ ཉ་འིང་དཔའམི་ནྣོད་ 














( 


| 











ྲ ˆ ཟད རའླུ་ང བབ 








བེ གཞའུང་མང་དབྱར་མང་ཏེ་ཚང 














པུ རེ ཅཿ ལ་ས ྲ་ 6 ` ་ 
ར་ལོ ་ ཅང ་ མའརར་བརའ་ངར་ཚོ། 











དྲ 
ལལ ༈ །སུཁི་བཅན་སྟ ེ ཡེ 














ཧའ མས་ཅི 


7 


བུ ངི དྱལ་ 


རིའི གོ ་ པེ དྲི ་གྲས། ཡིལ ཁེ ཐོབ 




















སྤ་ཤིས། མདོཊལས། འཕནོ་ཡུལ། བཅས་ས། །མ་རིགྲ་པ་མགོནོནས། རྡོ་རེའབྲད། ་གཙོན། ཚོན་ཡེ་ཤྲེས སླུས 
ཨཱ མངའ་བ ཐའ ་ གཱ ལུ ཀས བོ ཐ་ དངི བར ༼ིཀད་ུགབ་ོན། ཆོན 
བབ ཿ ཧོ ྲདསབཅུགས ད་འ ཡྱིདཝེ། འོལ ཝི། དའ 
ཊི རྣ་ལབུ། འདུལ ཁོ་འི། བ སྭ 


ཧཱགརོལ། ཧི ཡུརད ཀཞུགས་འེ། 
་ འུ བྲ གླསག་ནི། གཡུང གྱུས་རང་ངི ། † འེ །མང་རིས 
སོ ཞང་ཤུང། རྐས མྲིཔཁརལ། 





























༡༨༡༡. ༥༠༥༡༤༧ ༠-༧༠༠༠༦༥༠༧༦༩༡༡༡༢༩༡༩༠༡༣༡༡༡༥༡༡༠༥ 


ཡེ་ཤེས་ རྙིག་བྲུ་ཡག ཁ་རེ་ནས། ལོ་ཝེ་པཾ། ལལ ཌདྲ་ཝི། ཞི་བ་འོད། ཅང་ཆུ་བ་འདནི ་ 
རི བཅློགག་ཅི་ རི བོལ དུས། ོད བདི ཀཝ རཿ དེ་ང་རཔ། རོད་ | 


ྲགས་པ། སྲིག ཞཏུབྲ་མྭཀཱ། བུ ཆགས རོ གག 









2 
ལཾ 
: 
ཏྟ 


་ 
བཱའཛཱམྲ་དབངས་ རྫ་མ 5 པནས་ ༡༣༠ འའ ་ འུ ༢༢༣ ་ ༡༢ ༣༠༦པད། བདག ༥༥ 
= ༢༨ བཞགས།འདེའ །ཐུངས་ལཿ དའདས ལཕི་གོཔའནས་འའ ༢:༢༨༨༨༨༢༨ ག་ལ 

































། ༡ཌྷཾཱའཔའི་བར་ཁཱིརབྲུ་གགས། ཌདྡཱིའ ཡོ་དང་འདས་ལོ་ནེ། སྱི་ལོ ༡༧༢༩༥ ནས ༡༢༦༢ ལ་ འདུས་པ་འད། ཀི 
0༣༦༣ ང་ཤོས། ༡༣༤ བ་འི་དང། འཤུགས། བ་ཡདམ་པ་བསདནམསྲ་ཧལ་མཚད། སྱི་ལོ་ འཛོའ་བ་། 

ནས མདངས་དང ཅི ་ཤཉྱངས་ལོ་དྲངའདས་ལཱ། ་ལོ་༡༢༡༣ ནས། ༡༣༩༦བརུ། དཔལ་ཝན་སྦ་ཁ་བྲས་ ཨྱི་སཾ་དདབང་མྱི་ལོ་ 
གོཔ་ འག གའ་རེ་ཡང་ཡ བདྷ་ཝོངས་ལ་མངའ་བྱྱསད་་ 
ཧལ་མཆོན། རྭ ± ཡ་ནས། ༡༩༠༡ པཌ་ 
༥༢ པ་ནས” ལ་འིམ་བཱ == ཞུགས། ཟགྲླག་པ་བང་ཆུབ། ལཿ བ་ནས" ༡༣༥༠ པའི 
༤༠༤ བ་ནས ༡༦༣༤པའེ 


ར་ བྷུ་ུ སེ། 3༣༦༨ སྲས་རིངབྱ་གངབ་ཡིད། དྲི 
རའ ཙ་སབགྲ་ལྲི་ཟིང་པའི་ཡོ་བང་ བགྲོདསའི་འརའ ས་ཆོསྦ་ཧལ་རིམླ་བུདའི། སྤྱི་དུ་བད 


` བརྡ་ཌཁཱར་བའགས། ཤཁ་༄ལ་ མྱི 
རར བསདྡི་ཚསྲ་གནས་པ། ི་ཿ མྱི་ལ་ ༡༧༤9 བ་ནས། ༡༤༠༨ སགས ཌཟླསཱཔཱ་ཧུང་ཆུབ། བྱི་ 
































བརྡ་འི་དག 
རར ཡད་ཞིར་ ཡཁུགས། པླ་གའ་ལེགས་ཛཱ 


ཟླ སདུསྦརསྔ་ཅལ་མཚན། བྱ་ལོ' ༡༤༣༥ ཕྲ བ་དུས། ༡ པའི་བརྡ་ཁི་དྲའ 


ངད་འོ། ར་གས ༤པ་ 


ས། ༡༥༨ བྲིབ རི བང་གགས་པ། 
ཙཱ ར་ ༼་ པ་ནས ག་བཟོ གངག ༡7༦༡ ཧད་མཐུག་ཚའི་ 


བྱ་སངས། 
བཙུགས། 


གྭ སྭཱ་སྭ་བྱ་གུང་། དྲརྡོ་རྗེས་བད་ལོངཿ བྲས་ 
འ རྦ ཛཱ ཤྒུ་རས་ཡད་པ ་ བྲ 


༡༤༡༣ ས་ 


༤༢ རླིབ དྲ 
རོ བཞེས མ་བས 




















དྡ བ་ པནས 
དྲི ༠༣ 
ལམ ལྟ 


























ཅིལ 7༠ རྭ 72༩ ངྲེ་རའལ་ ཏིར་འཆུག་པ། ནས་བསེདནམས་ཆ༩འ 7 ༢༠ ང་ར ༢༠ པའི ར་ཨིར 
སྲུ རྲ་ བསད ་ ཧཱི ཊཱ་རད་བཞུང། ་ ར་ གང་། འརི ལི ༡ ཤ ནས ཟི ངང ༡༠༥ རི 
་རྟཾ་བཱིར་བྡའུ ཨཱ བདེ སྤུ་མཆོ། སྱི་ ༡༢༠ པ་ནས ནལ འའའ 

ལྗོ 2 བོ ནབ ླིགས། ལ་བའི ལོ པའ ས7” །་པའི་། 





= -.§ 


ྨ ` ‰ རུ སཔཁིབཱ སུགུའ་ 
ཉིད་འ ལུ ༡༡ཛངགློམ་་ར་ ་ ོ་ ས་༡༨ 


དབང་པཱ། ཏཱི་ཡ། ཨཕྱི་ ལ་ཏོ 











7༤༠ ༣༨ 7པཿའ་པའིབང་ 











པ་མས་ ༡༨༦༤ ལབའི་བརྡ་ཁི་རའ མཆིན་རབ་་་དབང་ ྱི་ཊོ 9༥༦༤ པ་ནས ༡༨༥༢ པའི་བར་ཡིར་བུགས། འཡྲིན་ལསྱ་རྒ་མཚོ། 
` ༡༨༦༢༣ མ་ས ༡ ར་རིམ ར་་ ' ཧི ཛོ ཉང ༡༣ བ་ནས་ ༡༨༨ པའི་བ་རྟ་ཡིན་བཞུགས། 
འལིན་ལས་རབྐྱ་ཆས། དལ) ༨༨༦ པ་ནས ༣༤ ིབ་ར་འིང་བཟུག། གྲས ཐ་བ དྱུ་མཚོ། སུ པ་ནས ༡༩༠༤ པའི་བླ་ར། ར་ཁྲའགས། ། 


༠༦ ཕ་ནས་ ༡༩༠༩ -པའུ་བར་ ལེ ༡༩༠༩ པ ནས་༡༩༡༠ པཱའི་བར་བིར་བྲཞུགས། 
མི 3 པ་ བན ༦༢༣༣ པའི་བར་ཁིརབ 

ལོ” 7༩༦? བནས། ༡༩༥༡ ཁ་དགོ་ངཡུགས ཅཁངབླ་འི་བཟང 

ཆེནས་ལ་ཁང་ བྲ་ཐོ་བབངཔ་བཤིས་ཅི་བདལ་ལྲ ཐངས༣༢༣༢༩ ད་ཀང 





























་[ ཟེ ལོ་བ ཨཅོ་བ་མེད། མངོར་ན་ལ་འུང་ ཡུཡ་གི་རྫ་རས་བདྱ་ྱ་ཧྲལ་ཁབ་བ གྲ 
ཧཱ ཡ་ཡི ཁ་ལ དོན་ལ བདྨ་རུས་དངུངས།ི སྱ 
;‡ ༦༣༠ པཿ བར་དོ 


ང་འཛོན་མཁ་ 
ཤུའི སི ་ 
ར་བྱིས་དབང་ད གྱས ལེ 


¿£ ག་རི 
ཤི ངུས ་གསད་བཟོངང་ཚར དུ་བླམང་བུ་སོགས་འྲ 
རོ གི གས་རིང་མའི་མལ་བཏད། 





་ལླུད་ཀ་རྦ་སྐོགས་ 
ཛཾ  ་ 








། 


མ་ངེ་ཚོས་པ་ཆོས་བཀོདང།དེ་བོང་སྱི་ཆུ་ཁ།བབ་ རྐ་ཞིགས་ཡ བོང་ཀྱི་བ་སྲ་ལྷ་མདྦ་ཆེ་བསྭ་སིང་སཱག་གི་ 
རླླསད་གྱིས་སུས ཟད ཙྩལ་ སྨི ཅེན ལའི གྱི་ཡོགསྲ་ས གོ དེང ཡུ སུངས ིད་ཐག་ 
པའི་མགུ་འཆལུ ལྲས་པ་ཡེན། སྩུལ་པོ་དམུམ་བསོདས་བའི་ལོ་ཚོགས་ལུ ཁྲུན་པ་ ེན་ རང་ལགས་ལཱ། ར་བྲ་ རུལ བཀསོངས། ་ྱི་ལ་ཁས༢་པ་ལ 
བྷན ནྱ ད་ སྣིའོ དློད་བཛིབས། བཀའ་བཅུ་པ བླའི མ་ད སོ ཞས་ཁྱིས་རྒྱས་པར་་༥ 
ཧཾ ཨྤྱི་ བྲ ལེ་ཆུའ་ཁོནད་ སཱཱ་མཱཆོགྷ་ནུཔ་བོང་ ན་པ་བཏབྷཧྭཾ། འཊོ་ དག་ཆ 





བའྲི་ངངྒ ་བཅླར་ཏི་སྭ་སཾ་པའི་ 








. སོལ་ པ ར་བ ཡའིྲིབསྭཱན་ བཏིམ 
ཕྱ ཁང པཔ ༽ སས རི ཅཱ ཅི་ལིཏཡཊས་ 














ཇི 


| 
ནུ 


ཐོ 











བཇམཔ་ 


འྭ་ཁུངས། 
༡༦༨༣ 


ལརྦ་ལབ ཟངཟགས་པ་ལ 
ལས་ཆུམླཛལ་དང་། ཧ་དབད་ 


བསྣུར་ལ་ཡ། ཡུཾ པའི་ 
ཐན་པ་དང འངུ་དཔ་ོ་ཁྲ་ 

ཡུ་ཡོ་འྲདལ་བཅུགས 
| མ་ལྕབངས། 


ཤུས 


དྭགཔ་ 


ངྲ་ཨང་གངས་བཅོ་ རུ བྱཆུང་ཞོང་ནས་ས་བུ་ 


དགའ རོ པས སྲ་བཱ་ཨརྦ་་ཧཱཱི 


འི་ག ་བའ་བརཅེན་ 
ཟེགྲ་ས་ངལ་བླན་ཞུང ཇི ེ་་ 
དྭགཔལོ༦ད ལ་བྲའུགས་ 


ཡུརྨ་པྷ་མ་ངམ་པ་བསང་ནམས་ཆལ་མརཱ ངྱང་། ཆེ་བྱ་རོ་ན་ལེ་མདའ་བ་ངང། ཛནང་བྱ་ལུང ཤས" 
ླ།་རབསཔཡིརང་མ ལ་འ ས་བསྔམ་གོམ་གྲསུལ་བྲས། དྭཱཿ ང་གུངས་ པར་་ ཞེ 

ཏུ རེས འཇུག་ནུམས་ ཧཱི་ས་ཕི་འྭབུ་པའི་བ ཧན་པྱཆོཆེར་ཝི ་སིལ་ བི་འྲབ་སབ 
:£3 མལླ་ཐུངས། བས་བ ལ་པཱས། མང ཅི 


༡༥༠༣ ལར 


མཆོ ༨ལོ་ཿལཁ་བྱའུགས། 
ངག་དབང་ འི མཾ ༡༦ ༣ དགངལ་ཿ གགས ག་ ༢ ༢༥ སྤི་ལོ་ 
འངམོའཔལ་ཧ་ོཾ་ཚོ། 


༢༤ ༥བྔགགས། 





བསལ་བར ། མྱི་ལོ ༡༩༠༨ ཁོརལབུངས། དྭགུངལོ་་༢༩ ལ་བྱའུགས། 




















༄། ¬~ །ཨེ་ལོ་ ཡད ལོར་འཁུངས། དབང་ལ ༥༠ ལ་བཞུག ལུངཏོགས་ཆ་མཚོ། སྱི་ལོ་ ༡༨༩༥ ལོར་འྕྱཐུངས། དགུང་ལོ ༡༡ ལུ་བ ར་བ 
།ཇྲིམསྤྱ་ཆམཙ། ༨༡༦ ལོརའྕ་བངས། དྭབུང་ལོ་ འའུཡ་བྱཞགས། མཁུསྦ་གཟྱུར་མཚོ། ལྤུ 


བཟེ་ན་ལས སོ པ་ལོ པས སེ ངས། ངལོ་ ༢༠ ཡ་བྲའུ་ ཤེ 
ཌཱུ བིན སྒྱུར ¿© སྱི་ལེ་ གཱ ར་འ་བངས། ` ་ 
¥+ མྣཱ་གཱ ཐེངརརཅོདན་ ཡཁབས་ཐུབ་བྲུག་ཡིགསདཔའ་བབུང། སྨ སཱ ལོརའ། 
༡༤༧༩ ལོར་འབྲངས། ངལོ་༣:༩ཿ ལ་བྱའགས བཟང་དོན་གྲབ། 
པ། རྟོལ ་ལོ་ ༡༣ ཡར་ལྷབས། 'ྱང་འེ ༩༩ ལ་བགས། 



































འཁང་ས། དགུངལོ་ ༡༢༣ ལཱ་བྔ་འུགས། 
ར་ འྟ།ྲངས། དྲུག ཡན ༩ བླགུ། 
གཅུག བནེ ཤ་་ 
མཚད་ཆགས་ང་ 

.མབས་གབྱ་ 

ལྦུབུས་བྱཿ ཅཱ 





༠༥ ཡ་བྔའགས། བབདདསལ་གན་འཞེས། 


རར རེ 


སྱི་ལེ་ ་ 


ཧྲ 


ཅྩི་ལོ་ ཛར ལོར་་* 
ི་ོ 























༄༅། ༦༢ ཡུ ལལ་ལུགུས། སྩི་ལཱེངས་པདང། འཕུ་མགོན་ འབུགས་པ་དངུ། ༡ཀྷ་་རངྱ་ཐཱངྡ་རྡོ་རི་སོགས་མཁས་ གྲུབ་གྱི་བླ་མ་མངཔོ་བསྙེན་ཏེ་ས་སྒ 

། དྔལིམབས་པྱ་རན མྲུ ཇི་ནངངལ།བསུ་ ན་མྐོར་ཏན་ ཐླ་ཡར་བྱསེ་ནྟཾ་དུས་འཁོར་སློར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པོའེ་ཉམས་ 
ོེཾི དྲུག ལ་སོ མཐྲོདཱསྲོལ་ཆཱ རམ་སགྲུས་བ བཞེ ཧི 5༨ རས་སྙིང་ འབྲེལ ས་ངྱེས་དོནྱ་རྩ་མཚོ་སེགསྲ་པ ས་བཞད་མང་ལོ 
ས། བདར ཁུམས གཞྭས་གཱང་གི སོ་ལྲ་བ ཤཱ འབས ཁྱི་སཁུས་པ་ཆཱམསྭ་ཀཱི་ ཡི སྣད ྒྲ་སོའྷ་ཛྷ་་ ཨྭཧྱི་ཡུགས་སུ་བགལ་། 


ཊཱུ ལུ བང ཕའིི་བ་བ་མ་ང་ཁོ་མཛ་ ༠༠ ལ་བཞུགས། , རྩི་ལོ་༡༧༠༦ ལོར་ཆོས་རྭེ་ཡོགས་ལས ལེ ཧའ ངས། ཇེསོ་བཟང་གགས་པ 
སགས་ མེབམ་མདཔོ་ཆེག་སུ་བསུང། ནང་དོན བ་པ དགུངལ་ད༔ ལ་བྱའགས། ¦; ༡༩༥༢༠༩ དྲ ་ 
་རེ་མངའ་བ་དང། བ 


ཞཱདམར་མཁས་ པ་ཆེ་ན་ ར་མཁས་པ་ཐ་བཟངཟགས་པ་སེོགས་གཞན་ཞའུགས་པང། བར་ལ དེ ལམཐཆེན་མངལ་ཇེས་ སྲ 
































བཟླད། ངོནང་གི་གངན་ས་བྷ་སྲངས། དབུང་ལོ་ ༩༣ ཨ་བཞུགས། ཆེ་ཀྱན་དགའ་གོལ་མཆོག་སྩི་ལོ་ ༡༥༠༡ མོ་ར ལྭ་བངས། དབུངལོ་༣༩༠ ལ་བའུགས། 
ལུང་བཞུདག་འྱ་ཧལ་མཚུནདུང། མཁས་མཆོག་ཁམས་པ་ཞུལ 

རབ གདོན སྲ ཡཛོད། དགུངལ་ཞེ་གཅིག་པར་ཅུག་བྟརནངམ་ཆས་ 

སོགསྦ་ཅོནྲ་ཐེགས་བམ་བཞི་བྱས་ལག་ལཝགས་བཅོམསཝ་ཛོད། དྲ་གང་ལོ་༣༡༡ ལ་བཞུགས། མཁབསྦ་གུབ་དྲ་རམས་ 
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ལ་བཟུགས། འད་ལ་ཡང་སྤལ་བཞི་བྱོན། %' ཚོས་རྫྱ་ཧོལ་བ་བཟང་མི་ལོ ༡༤༠༡༤་ 





























¡ 
ཡིེ 





ཌཱཾ རྐུན་ ཆོས་རེ 
ཉས་དྲུབཛྡ་བིམ། ཤ་ 


༠ ¦ །ལོར་འ སེ 
ག་བ ༩ ལར ལུཐུངས། „ དགུང་ལོ་༦ ལ་བྲཞུགས། 
་གཙོང་བ །འགུབ་མའི་འཇམ་དྭུངངུས་ངག་དབང་ ཐྲི ཟྷིན་ལསྣ་ཏཱཾ་ལ་ 


ཞའི་ལ་ཡང་ཁྲལ། ལཱ་བརྒུད་ླ། ༡ 


ས་ 
ཆོས་བྱུང རེས་ 
སླ ༡༦༦༨ བརདཔལ་ འཛོམ་ཐངགི་གདནཔ་ འབྱ 


¦ ཅིལ ༡༥༡༨ ་པནས་ ༡༥༣༨ 


འདི་ལ་ཡང་། 3 
ཅི ལ་དུག 


ཅེ 


ལ་འཛམ 





་ཆོས་བྱཅུ་། 


ས་ ར་ ཐུན ཧཱ 


གག བི 























`| 


ཅུ ༠༡༤༠ ལོར་འཁུངས བིའོ ༥༦༥ པཡ་ནས་ ༡༩༨༥ པའ་དཔལ་འ། 
ཅོ དབདཐགསུརྲུ གཞི་བ ངཾས། སྲ པ་ཏ ཾ་ཀི་རཱ་ཟིན་ཙམ་བླ་མངས། 
ལོ་༡༩༠ ལར་འཁུངས། རཔུལ་འཇྲུམ་ཞངགི་བ།དཿ བངུས་ཞེ་བ། བྱབཞིས། རེ ཅི ཤ ༡ ཨ་བ གུས ་ 
ཀྲ འུང 


བད 


འིས ཡིང་ 


དྲུང་འ།ོལ་ ི་ལ སྭ གས་མཡདྲ་ཚོགས་ ྒ 
རིས ༡༤༤༣ ལ་ག ང་ གས་མདྱིས་ཞུང ཏླསྣ ༩ ( ཌཱར་འཱཛ°ྷཱ 


པལ་འཇཛམ་ 
ན་ར སྣའི 52 =÷ ཡ་ན་ས་ ༡༦༥༨ པ་འིེ་བར་ལོ་ འའྲད རིང། བ་གཏོཆུ། 5 སྭ 
ཟིའི འྱི་ཙུམ་ར་ཡོད་པ་ནམས་ འདེར་མ་ ཨྨས་སཾ། ཡའ བསང ཨ་ན། གངིབཡིའའགྲུབ། ཚམས སྭ 











ཤཱ 
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ཟླ 








ཞན རའ བྱའང གཏང་མི ་གསོཊཁ་། 





ཱ །གིས་པ་བས་འན་ནསྨ་རུལ། = འདེགཉིས་གོད་ དྭྷ་སས་པ་བཞིན་ནོ། ¦ །གསུམ་པ་ཡཁས་བ བསུ་དཔྱརས། 
དཅམ་ལ་གཡ་འཇམ་པ་ གདན་ས་བ་པངས་བརྡ་ཕང། བཞེ་བ་ཀན་བཟང་འབེན་ལས་ནྣམྱྱར། དུ་བ རྒ 
༤༠ ཛག སྨི ལ་ལོ ཧཱུ རེད གེ པལ་འཇམ་ཁ དྲརད་བྷསངས་དངང་ུང། རཆ ˆ 


༡༩༢༨ ལོ་ནས་ ༡༥༦ཡབང་ 
།ཝཱ་པ་རུས སྣུན ཟླུད 


ཉནྱ་ཧཱ་མཚོ་སཱི་ལཾ་ ༡༥༨༣ ༨ ལ་རལ ༢༩ ༡༨༢༥ ་གམ། སོཾ་ 


སི་ལོ་ 
ཛི དས ོད བས་ 
བསྲལབ ཕོ་འ དུག དགུང་ལོ་ ༨༥ ལ་བཞུགས། བྱྱངངཔ་ཚེས་ ཞུ་ལན ལོ་ ༡༦༨༨ ར་འྭབུངས། 

ལ་ནས ༡༨༦༤ བར་ངཔལ་འཛམ་ཐང་ ར་ཙམ ལ་བྱས་ངས། དབུང་ལོ་༥༥ ལ་བྲཁུགས། ཆས་གྱ་ ཀྱི་འཁགས་ མཿ དིལཏཔ་ད ་ 
སྱིལོ་༡༨༦ ༥ པ་ནས་ ༡༨༩༡ བརངདཔལ་ མཐངྒ་ག་དའནབ་བྭ་གངས་ ལ་བྱ་ཐུངས། སྱི་ལོ་ ༡༨༦ང༨བ བས་འ འཇེམ་ཐང་གགདན་ 




















ཤཱ 
རཾ 
; 
ཧཾ 
ཤཱ 








རུབས་དག་གཉིས་མ་འེ 


སརམྱེས་ཊཱའི་ རླབས་ཟེ 
དཔལ་འཛམ ` 
ལ་བྱསངས། ངག ང་ལ ལ་བཞུགས། བཅུག 
བང་གཅང་བའི་གདན་ས་ལ་བཅེངབྱཆད་ལ་བ སླ 
བརའཔལ་ གཅང མིགདན་ས 




















(༣ འའ གདན་རྲབས་སྱྤར་བཞ 


རད 
ངས་རགས་བྲས། གི་སེལིས་ཚྲག་༠་ད་ བཅོང ༣ 
དཅས་པས འད་བཞ ཨ་ངྲ་བྱ ད། བསྱད་པ 





























ལོདའཁྱངས། 
ཟངལོ་ 





འདཔལ་འ 


༩༥༩ པ་ནས་ ༡༩༠༥ བར་༥༥ 
༩༢༨ ཡར་འྷདངུས། སྱི་ལོ་ 


གདུན ལུས། ཏ་ །ཞིནཱ་ང ནི་ལོ།༩༢༡ ལེརཱ 


ནཱ 
པའི་གད་ 


ཨ་ ་༡་བྱསང་ 
ན་ས་ལྕོ་སེ་དལ་བྱ་སངས 











° །ཁོར་འ་བུངས། ྩི་ལ་༡༩༩༡ པ་ནས་ ༡༩༩༢ བརདཔལ་འཛམ་ཐངགཙང་བརི་གདན་ས་ལྕོ་བེད་ལ་བྱསཔས། དགུང་ལོ་༨༡ ལ་བཞུགས། ཏེརྭ་ཝ་པ་༥ 
ཏེ སུ་འདིགསུ་མདུར མངར་བ ལ་ཝ ལལ ༡༦ མགལ ཿའཇམ་ཐང་གཙུང་བའི་གདནས་ལླུཐུདལ་བྱ། ི་བྱར་པས་པ་འྡི།། པག ཡི ིས་ 
དབྲ 


ཡསི་བཁས།་ བྲ ཅི ཤེས་པར་འདོད ཨ་པཱ་རང་རང་ མ་བརལ་གཟིགས་པ་ར། དྲ་བཞང་པའི་ ཙངེབའི་ སདསྤྱ་བྐམ་ 
ཚུགསཱ་ལ་ཞུལ་ལི་མཐུ རླས ཆེར་མེ ཐོ ང་གི་འ མ་བན་ནེ། ཤན དབང་མདར་ པལ་གབེག ལར་འྲབ ཅུ ཟི ༠༤༽ ༦ ལ་བ ཞགས འརིགསམད 
ཿ དམིགས པོར་ལྐགངས། དྲཔ་བའཚོདན་པའོ། དཔའ འ་ངིརིི་དང་ རྣ ག་ཡོད ལིའུ དེ 
| བས་ངང་ ས་འ བའི ཟི 
ཡཐ་ དབ་བ འོ འི ཝ་མིག་ལས་ ཝིའྱདའིཆད ཆོང ངྔ་ནམས་ བགད་གིག བསྟ་ནུ་སང་ནྲིྣམབ་ཏད་ རཿ རད ་ 








































རྭ 





ས་ | 
པའྲི བའྲི་རྡོས་ི་ན་མ་པར་གཞུག་པ་ལ ་ཆོས་ཧྱི་སླ་འ ་པཁྲིཕུལ་བི་རབཤུད་པ་ ཅཱ ས དམ་པའི་ནོས་བྲ་བག ་བཤད་པའ། །ྲབ་ ། ྣ 
ཁྲེ དུས་བཞི ྲྲ་ ད་པའི་ བི ངབ་བྱམ་ རི སའི ད་པའི དུཾ སང ཉི ¥ ་ རད | ྣ 
། 
ྦ ྦ 


དུ 


ཙོ 


གྲུབ་འ ལ་མ མ་ག 


རར 





01 


མགོན་པོ་ཐུམས་པས། དགི་སཆགས་བལ་བུ་ ཛུ ཟླེསདའདག་པ་འ་ དེ་ཆོས ཅན་ནི འགྲ །ལམ་གྱེ་བདེན་པ་དག་གི་ས་བ་སྲས། 
1 དགིག་གྲདས་ ངེ ང་སའསང་ རསང ནིདྲས་གསུང་བ ལ་དེ བདལ ཟླ ༨།ལལབདིན་པདག། དག 
དར སོ གཞའ འེ ཡཱ སྣ་ར་རདྱགྱསས་མེ། གདུ་བུ ནུ ས་དུབི་ཞུ། ཁྭ མདྨ་སེ་ཡངཔདུཔའུ་ 
ལམ་དང་འ སྭ་བའི་དབངདྭ་བུས་ན། འདླུ་ད་བཱ་སང་ཇྡ་ཨ བྲས ་ 
ཅྱིས་བམབ་ག། ' སིི བའི་ལྷ གསུམ་མོ། བླུས གས་དང་བ དགི་སོད་ངག། འདབ་བ ཝིས་པ་ཞེས་ཟིས་ལེ་ཆོས 

















་རེ་གྟཏོགང་ངབ ངབ་ འདཔནི། 
༣ ) །ཞེསུ་གསུངས་པ་ལུ རར། ཚོ གི་བྱང་ན་བཙས་བྱེ་བག་ཏུ 


རིལ།་ ༨ 
གཡི སི་ ཅམཅིགྲ་ག། རི་དང ༽བསའ་བཅས་ངག་བའ ་ 
སྱ བྱི ན་ཉེར་ནེ། ༼བགྲས་དཀེམས་པྲས། །གང་ཞི གྱལ བའི་བ ང་འབའ་ཞ །གི། དབངྱ་བསྣཾ་ནྙས། 
བདབས་ད་གའདའརེས་མཐཐནཔ། །དེ་ཡངཇང་མང་བཀའ་བཞི༽ྲཔི་བས་ བངས། །ཞེས་སོ། །བསན་བཅས་གྱེ་ངེས་ཚེག་ནེ་ 





























དརིགྲས་པ་ལས། །ཏོན་མོངས་དྲག མས་མ་ལས་འཆོས་པ ང། །དན་འགོའི་སིདྲལས་སྱོབ་པ་གང་ཡི་ན་པ། །འཆེས་ལོབ་ཨོན་ཏན་ཕི་རྐན་བ ཅོས་ 
ཧཿ བགྱུས་པ་ལས ཟན ཅེས་ས། །གྱེདཔ་ལས་ཐི་ སེ །དུན་ བགའ་རཙ་ལེན་ གླ ས་དང ལབ ཡཱོནཱ་པརན་བྷ ནབ ར་བ ཧུང 
འཁུགས་པ་གོ་རིམས་ སུ བྲ་བེས་པུའི་བྟསུད་བཅོས་དངགྲསལུ་ལ། གིས ཤ་ངོན་གི་ ན སྱ་བུ་ཇེ་ སོན་དང \ ཇི་ཧེང་པ་ཧཊ 
སྷཱནཱ་བཅུས་དང་། ཟྲི་འའིང་བེམ་སར་འབང་དམའ ལྔ་མུ་ཧེཿ འི་བྱས་ ལ་ ནས་ད ན་ །བསབཀར་གུས ནྲ ཇྲི་ཀུདྡད་མང་ཝཱ ལྕས རར 
ཅང བླ་སོན་པར་མ་བསན། རི པྲ་བམའི་ དྲ་མྱའི་ནངཔ་གུ ༨ ༥༩༥ ཅེས་གྲསངཔས་ཤི འ་འ ཤེལ་བ ཤད་ལྲས། རྲིག་པའི་ = 
བཞིག ་ི་ བྷེ ནང་དག་པ 


གཱ རག་པ་ངང་། ་ཀྱི་ པའ །དེ་དེ་བའིན་གཤེགས་པའི་གྲསང 
གནུང ཡིསགང་ང་སྲསི་གོང་ ར་སི ལབཅོག་ དཿ གསུཔརགཔ་དང། བླབ་ལས་སེགྱིདངཔའོ། ཀང དབའིདུགའིགུད་པའི་ 


༢ 
¡: 
.7 ཊཱ 
¦: 






































།ཞྲེས་བའོ། འ་ 'ལགྱྭ་བཱ་ཏ།ར་ ཁྭ་ཨཱ ས་པ་ པ་ཞེསྱྱ་བང། ༽རུང་པང་བ ཉལ་སོགསུ་པ་ སཾ མཁ 
| བརག་པཞུག་ རིམ དོ །བས་པ་ནྱི་བཱ་རི་ག་ སླ གཔ དྲུདགུས་བ་འེ་གཅུག་ལ པོ་དང སྲུ 
རེ བག དྲོག་འལ་འྲེཔ་ 


ག ཅུག་ལག་འཿ༩།བས་པ་ནི་ 'དི་བཟོ ཁཱསྦ་ཏྲི་གནུས་རིག ཅི ཤགླུ་བའི་ སིགྲནྲས་ལ་ ལཾ 
རྲོགས་པརམ་བྱས་པ་ར ངྱརབ་ ་སེམས་དབའ་ མས་ཧིས་པྲམས་ཅུད་ བ་སེ། འབས་ན་ བགྲ 
པརམཉཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ པརྱ་ཌཾ == ྲིཔདདས་བུ་བ འཏློ སྲ དཔངས་པའམ་དང་འབེལ བའི་ནུ 
མརསཞྲ དར དྲ ཟན་ས ལདཆོས་མ་རོགདཔ་ྲི་ བ་འབད དེ ་ 

པར་ པཁི་གཀབས་ ན་ ར ཅན་པ མཨོརྦ་གུར་པའྱི་སིས་ 
=: 1 བགའ ན། འབར་འྭགརྱི་ ཅྱིསླངའས་པ་འབདག་འིའ་རེསཞི་ོང་བ་ ཅི བྱར་དན་སཾ་ནི། ་བའོརན་བ་ ཐཱ 





























 གིིམདོལས། ཁཝྭ་བྱཿ་བ་མརྱ་གཱར་པའྲི་ཚོ། །ང་ 


བསལ་བ་བསྣུནཔ ག་ཆེན བོ་གངང་ངོས་བ་ 
གྲམ ཛིའི 


དིའི ཆེ 
རུམ་འཡལྟ་ཚེསྐྱ་ཆལ་ངག་ དེ 
¡ ་ .« 








སྲེ ཤེལྷ་ཟཱ་ ༨ 
དང་ད པརིག ྲ་ ད་ལོ 
རིམ་ པ་བ །ཨོན་ལམ་ངགྲ་འི་ལྡཝའ་ཡས 
ནེ ཟླ དང་རས་ དང་ཆོ་འབང་ ྲེ་ 
ཀྱགལ་འཛོམ་ །ཐང་ཛོང་གི་ཁྲ་ཐག་ འི་ས གོང་སྲཾ་ཆཱ 
























































༈ ཅུ་ཐལ་བདུགབ་་གས་མ་ས་བཏདག་ཁདཔཔ ང། བར་བ་ ར་བའི་འྭདས་སེ་བདུན་པང་ རདརེས་བྱཱཿ གྱི་ཧལ་པོ་།ཨྱ་སོང 
དདུ། ༣ཤོང་བསོད་ནམ པས་དོན་འགུབ་དུ། དབང་མ ་ཡུག་དཔ། ཨོ ངས་པ ཆོདད། དཔ རད 
དགེ་འཇས་དབངས་དཔལ་མ་ གས་བཅོ དྲ་ཅོམ་དང་། པ་ར ༨༨ ྱེད་པའེ་ཆབས་ཆེན་བྱི་སོབ་མ་སྦལ་ས་འད་ 

དང། སྩུལ་ ལུ་སྷ་ཡ་ན་གསལ། རི 'བཅུ་གྲསས། བཀོའ་བེགས་པདླ་མབ་པུའི་ལོས་རེ་བད། བ་ མང་སོ་དང། སོབ་མ་དདཅ  ྒ་ 
དཔ་ཅུས་རུས་གངགི་ཞུ་བསམཡ་བ ་ཇེ་སྣ་ཚུ་ནབ། སྭ་སཱ་བྱགུང་ གདུམས ངབོ་མངགནང་སེ བླུས གས་གླ་ས། འདྲེའིད་ཁིས་ཉིད་ ན་བཞེངསནི 


མཆད 





ངི 
ཅོ ྒགི་དང། སྐུ་ཏེགམངཐུག།འགས། གཡུང་ཅེན་པར་ི ན་པར་ཤིངབདྩོག་ཅུ། ཡིགདཔར་བདང་ཐེ་བ་སགས་པད ལུག་དང དེདལུབར་དཔ་ལ་པ་ པ་ལི 


གས་པར རྭ ཚཆོའབམ་བགིམང་ གས་བཞེངས། དུས་འ། 





ཚོདཏེནཆིའཐངྱིརགི ག་ལག་ས་དདདོ་ཡི་ ་བ 














བཱ ལ་མ་སེབའི་ སརིངད་བེ་བ་ བ སངུང་ཡཱདབྱར་ཝགགསས་ཙ་མ་དང་། ༈ ཤཿར་མྱ་བི་ འི་ཝཾ་ལྷག བསུང་བྱེ་བ་ 
༄༅། ཀལ | མཿ སི གསི ༄ཡྱང་། བེན ཚོས་དང དགར་ལགགསུཿོལ་དང་། ཁི་བུང་ཏྲི་དང། སི་ རག བྱག 
£` བཿ དཾ ླསྣུསབབུལ་ ས་ སུད རོགས་བརག་པརའའགད། བརབམུའ་བའྲ་བས་རེན་ མས་ནི། ཧཿ 
༧ ྲརིེ}ེཾཉཾ}ྣྣྣྣ་ 
¡8 དྭ གོ ལྡོ བླུལ ༥ སཾ གས་བའས་རླད་འངབ་ ལ་ད བདབ ཅ་ལ ཅོམ་ཝན་འདས་ 
ལད ་ 











གབུཟུང། །ཡར་ཡངཿ་ཨ་འེ། རི་ས་བསའ་ཟམ། (དཔརང་ ཡི་བར་གིས་ཇེ་འུ་དབག་དབར་ཡོད་ཏན་པབ ཟང་ཡོས་བེ་བ་འདིལ 

















སོ ༢ ས་ལན་ཆཚས་མ། ཡཱི ་ལྲས་བསྟན་པ་གནས་དའི་ཆེ འོ ྣ 
འབདབརིུགས་ས། དགུར་རུག་ནོགས་ལུད་ཚོས་ཆོག་ད ས་ས་ས བྲས གས རཾ ་ 
ཧཾ སྣ་ངས་ཁཱའ་འཛ འགོ་འ འབའ ། །སྱྱར་ནཔྱད་ཀུར་ ༥ འ་ ིད་དོང་འཇིག་ཆི། ཌེ ལུ དོ 
བཿ རར 


ནཾ ༥ 
དྲནགལ་ :÷ སིན གི བརླས་བྱི། ཤུས ལག་གི དྲེང དལ།ལ་ གམཁས 
ཐ་ ངོ ཟང་་ མས་དགུའ་ དུད སོ་ག དའུ རརར་ར ལང ངགི་ཞུག་པ་མངལ་ ཡབ་ བསའ་ཟད 
གས་ལ ཞས་ ༢༡ རི ག་ཞ ཡློ་རླ་། བསིན་འིཞ་བོད་གོར་ཞསཔོ་ནོ་མའ་ཅ། །ལ་ལ་ནིཾ་རྭཾ་ཧཱ། 






































ཞིག་བ ཇེས་བཞག་ཐང དུབདས་མུང།་ དྲ་གཱནཱམས་ཡག 
ངི དེ་ཙམ་མོ། གྲུ རང་གི ཁང་ཤང་ངང་། ྲེ ཞུ་ཀའེ། རྩེར་བ། སྲ་བ 
སགས་ལ་ཛས་པདངབམ་ཛས་བ རྗེརསྭ་སྐཇས་ གསྐད་པ་ས་ཚྲིལར་གན། 

། ཐ་་༢ཞཔ། དཔངར་ཚཱ་དབུན་འབུ། སོད་ལ། ཅ་ལགས་པ། ོ་ཨཱག་ཤ རུ་རྩ། 





དྲ་ལི། 


བས་ ་པར་བྱན་ན་ཡོད། 


ར་མཏེ། 


ལ་ 


ཤིལྱི་རབྱནུནྲ་པལ་ནརྡིབ་མཚོ། འི 
དར་ཕང་འཚོམས་ལ་བཞུགས་ན་་་ 


སྟཙགས་ 


། ཧེ་གིང། 


ལིངྱབྱིབས་ངང་ ་ལ་ངདཀར། 


ལ་ཁ ན་པའི 


ངྱི་མེངད་ཀེ སཱ 
སི རྱ ་ 


།གཏ། 


།ལ་ཡལ་ན་བ་ བླ་སེམས་དཔའ་ ཡས་ཀྱི་་”ཅྱི་ནབྱེ་ས་བནབས་པ་འི་ པ་ངྡོམ་ཚོ་ ངོ 
ང་བ་ལ བྱ་ར ༈དྲ་འ་ནམཱཔཱ་ཧི་ བི་ཤ སཿ སླེད བཱ སྟས རྭ་བྲ་མང་ ཡོ དཔ་ད 


་ བོ དད ཅུང་མང་ཡད། རེ 
བཿ 


དུག་མ་ཆུང། 


ལད ུག་ 
ཝངྩཿའས ནའ ནག་པ 























ོ སས 


¿7 ་མྲང་ཐོས།  པྲི་ཡང་ཀུ། བ ལོ ་ུ གྱིའི ་ 
ི ་ར ར་བས་འ དལོས་བྲགས་ལུ།ློར་་འསསམིད་གསསོསསི 





ར་དད། སྙིནྨཾད་རསེ ས་མདུ། མེཀ སཏལ་གྱིརི ས་དང། ཡུག 
འཛོམ པུ ཁ་པ ང་ཀ ན་ག སསན མཛུ་དབ། སི་ར སཱ མཱ ལན་ལ ནའེཧུ། ཡུངས ལ་མ། ལཿ ཊག 
དཾ ྣྣདྣདད་ ÷ 
བསིལ ཅེན རཿ ཛེ ` ཤོར་ཡ་ནོལལུག་ འའའ སྭ་ཡུག ས་ནམ མེང། ང་ ལཿ དྭའ་གས་ནི་ པེ་སར་ལ། 


པྲ ཤྭ འའུ ག་ཤ 
ཡ༽་ན། ཤ་བབང་པོ་དེ་ཞི་ཤལ་བ་ བྱཿ ཡིན་པ སགས་ ས་ཆ་ གྲིང་ནང་མི་འཇ་བའི་ ཁྱངཆོས་ཆོས་ལུགས་ཁྱགས. 


། ༼ །མཁ་ནཧ་ཅང་ལང་བ་ཡིན། རྩ་ཐིགས ཡི བ་ཁ 























` ་༽ལ་མང་ལོ་ཡོང། དཔལ་འཛྲམ་ཐང་དགོན་པའི་ཉེ་ ལའོ་ྷའི་ཡལ་ཕོགསྦུ་ཚང་མ་ཞིངའཐོབ ཁང་བྱ་བེད་པའི་སརོ་ཞིངཆ་འཛོམས་ 
༢༢ བར་ི་ གསན ནེ། ཤུའི བ། ལྒ 1་ དཔུའི་སརྦི 
་བ། བགྲུ རུད སྲེལ། སྦུན་པ ཡུང་ཧུ། འཕར་བ་སགྲལ་མང་ 

གྭ་རྭཱན། 


དོ ལྟུག གཟིག ལ། ཡི རྒོ་བ 
གྲས། ལྡ ལ་བྲུ། 

གཱ །ཁ་ཏ།] ན་ར གས་བ་རིགས་མང་པོ་ཡོད། པ་ཡངྱ། དཱ གསོ བན མད ལོ ཤིམ 

བི དི གྱིས་བ ི་ོ གས་འ དཔྱ་བ ུདི། བ་ 

རཱ རཿ ཝ་དཀེ་མ: རང་བ་ ཐཾ་ མ་ཟབང་ 

༡༩ྷ་ཕབས་དང་། རག ་ འཆི་ངན་ཁནས ཀག གནས་ཡིག །, 
































¿| 
རྱ 
42 
:ཿ 





ག་ས་ པ་འ ར་སྟི་སགས་ཁི་ཞིང་མ་ཆོག་ཤམ་བ་ལྭ་ལྷ་བ་ལ་བྲག་ནའོ་པ་པ་ཡངམང་ངོ། །ས 
ཆཔཔ་དླསགས་ལི་ིང་མོག་ཤུ་་ལགཏཔགསདུ། བོ ླི་བུ་འདི་འྲངའ་ 
སེ་པཅཙམ་ཡང་དང་མབྲས་ལ་དཀའ་བརྩ་མོང་བསྲ་གབ་དྲོ། །ཇི་ལ་ ཊུ པ་ནས 
དདདུས་མཚུད་དངྡ་མུང་ ་འདུན། ཤི་ནཆོས་བགས་མུརྡ་མི་ལོ་ཀུ།༤༥ སེར་ལས་ཅེ་བཟུངདངཅེ་བབ་འུསང་བ་མགཏོགང་སཆ་གཞུད་ 

དིས ལ་བ ོང གསང་བ་འ 
ཙེང སྩཧི་སྐོ་ནས་མཤག་བས ཡེས་ལ་རྱརིས་དྨ་ཆོས་ཟེང་འོ་ ལལ ། ེ་ཐམ་ 
ླ་་སམརནྡ་དཐོར་ཁབྦགཤག་ ནས་ག་ཤག་དྲ་བབ་ངོ་ས་ངན ག་བདེ ` ངབོ ཡེལཿ གཡ `" 























མཆོང ང་ལོད། 
ཆངང་ ཧདངཡྡོ ཨདཔརི་མྲ ཨུ ཅེ ཤུ 
པཱ ཇི འི་ ཙུ ༢ མེ གོ ཁིད་ནཱ། 


ལྗ ཐི ཐྲམཝ་ གུགསག་་ ི ག་ལ 


ཞུའི ངེ 
འ ་ ཐམག་ (བྷ བ ཤི ལབ ངཱ པར་ 
ཅཅ ་ ༩ ལིམ ཚོད ་ འོ་ སྱ་ཚ ཙྩགྟ་སྭཱ་ཧཱ ལེ། ར་དི ས་ ཟི 
































ལ་ང 


ནླཾརཱཾ་རལ་ ་པསཿམ་ ཅུ 
ཅིའི ༥༥ 
་་་ ངཿ ཟིའི . 


ཐ་ཟ་ ང་བ 


བརེད བཟགས་པའི་ྲཝའི། ངོའ ` ་ རི ལོ 









































ན་གངལགས་ཞེས་པཔལ་ལྔནན་གྲ་ར་གྱི་མ་ གོན་པ་ལ་ཞུས་ དཔལ་ཝན་གྲ་དྲ་གི་མནོན་པོས་ཡེ་ཤེས་ཅི་ 


གཟིགས་པའི སོུགས་དང་ཐོགས་བའ་ ྱུུབརགས་གང་ུངའོས་དིདསོསལ་བད ལེ 
རར ་ལར་གང་བ བུབྭ་ཞ་བརཆད་ གླག 


$ ༥༥༦ པ་གྲི་འཡངས་པའིརེ མ་བའོ། འི པར པ་པ་ང་ 


ཁ, ྐ་བཆྡོརཨིཚློང་ དྲུག་ན་ངནས། །ཨ་དྲབུ་བུབ། འོག 
དྲེ་བིན་འཆྩོད་་ཚོ་བངང། ཁ་ཁམ། ཡི་ལུལ། ལི བ་ གཱགི་བུར་ནོ་བ་ 
སོ འློད ཚུབ ཁཱ ཅེ་ད་ཆོན་དཔལ། མཨམ་ཡོ་སངས་ཚིན། རེན་གྲགས། 























གྲུས བ་ཉན་འརིནྩོརུ་མཚོདགས་ཡྲེནྲ། ངྩ་ཅི་ཕ་རམ་སེར་བ གྭ་བབ་ཡོང་པམ་གཏུགས། གས་རྭདུ་བུཅོབ་ཡེདྱ་བུང་ངཱར་ རྨ་གི་པར་མདེད་ 
རང་ག གརའལོ་མེའཔས་བཅོས་ཅུག་སི་ཚོང། མཁྲས་པ་ནམས་ ཟུགྲུང་ རེ་ས ཆེ་ངོནང་པའི་གྲ འབུམ་པ 
བལ་ཡདུག་ "༣༣ ངདེ་ཊཤན་པོད་བྱ་ཆང་ཡོད་ངོ། །འདིནི་ཡིད་ཙོན་ཁུསངྲས་ད་ རྨ རཾ \ 


རབ་འབོང་ 
ཡལ་ལེའ་ པགཡང་འབུམ་ང་ཅེ་བརཡ། བད ཙ་ཡྲོ། 
ས་པའེག་ ག་ལག་ཁང་ནེངཔལ་འཛྲམ་ཐ་ང་བབམ་ ཁྲྭ་གབ་ནངབ་ ཡི་ཏི གི་གཙུང་བའི་པར་ཁང་མཐོང་བདོ་ན ཝན པ་པ་དེ་ཡེ་ན་ནོ། 
སྲ་པ་རྩབྲས་པ་ རེ་འ་ཙོངག་ བུང་ཡོ་ན་ཏན་བ་ཟང་པང་་། ་ཡན་པ་ཀུན་ ཀའྦརནངང་། ཐུ་མཾ། བླགས འུད་བེར་དྲད། ངེ་ རེ་ཡིན ན་བའགའ་ ྒེ 
ལེགས་པ ་བར་བས་ ༈རབ་ཏུ་གྭར པའི། ༥༩༥ མས་མྲ་ལ་ས་པ་ཡྲས་ ནམས་ལཡམཆད། 
ཐིད་པ། \་གཞ་ རྣར མཆོང ཐི །ཞེས མགོག ོར་མཛནདིའནབ་པ་ཇས་ཅི་ཝར་ལི ག་གས འི 





















































དསིན་ཁྱབང་ལ་དའ་བས་པོདབཞི་ངང་། 
ངུ དའ་བས་བོདབ་ཞི་དང 


ཅངས་ཏེ། 
མཾ 
འི་གྲི་ང་བཏབ་ནས་ལ་བྱར་ངབྱར་རགཏྲིས 



































ལད །ལཁོརབ་དང་། ༥ ཇེ་བླཛནནཔགདབང་ཡནུཏནབཟང་བོ་འི་མཱ་ ལྟད ལྕ་དངས་ནུས་ལ་པ་ ན་གཅིག་སོན་པའྲིདྭབུ་སྡོན་གང ནུ་དབི་ུ་བཞསཅ་བ དགི གཙང་ 
ཿ བཅགསརབྱཔ་ཡགང་ ་ འ་ དྲུ གབ ས་བོ ་ ཛཱ ༈བླུ་ོ་ག་གཿ 
ཇི གྲསང་པའ། ས་ལ 


་ ཟ་འ ཆས ཇོ" སོ འདྱུཉ་དོར ཆེ། ༤ འདབ་ཟུང། བྟསྐན་་༤ 
རཛ་་་ ་ ་་ ཅར 
འཇིགས་ ཁེ་བའ་ ཅཱ 
བྲང་ ་ ཤྲ སེ 





ཞེའི 
ར། རིང དདའ་ ཟིད ཅྲབམིང་ཅས་འི བྲ་ཝག་དང་བཅས་པས། 





མས་བ ལབ མངཚ་གས་ཝ་ 














ང་ 
ནཱ སིང "** ྲིདུའ་འཇི་ག་ཡིད [བྱབ་བྱ་སགསྱ་བས། 


དྭ སྣ་ནམས་གྱིས་ དཾ ུ རྩམ་པའྱ། ཕྱེ་ལ་ ཏ༥༨ལ་འཟབོབ་ང 
;: 5 ས་ཡོན་ བོ གྐསལེན་ལཔཔ། བེ གང འུ ་ ཅོ རར ལ་ངག 


དབང་བ སླླས་མནཱཏནཱ་ཤིང་ཀ་ ས་གས ཞེ ཧེས་ངག་དབད་བྱསན་འིརྱོརྱ་གློ་མཚོ་དང ཝསྲ་རུབ་ གྲུ་གླེང་ དོང་གོངཐོབ་བྱི་ལད་ 
ཁཤས་ཁྱི་སྲ་དངས་ཏེ་ལམ་ལ་ཆས་སོ། །གཔོསརརིངསགངབ་ རང་གང ར་གསྟབ་སེ་ཁྲའི་ཏ ཙད ཟིགས་ཞི་བ་གནང་བར་ 


རྩ ་ ས་གས སླིགས 











¿¦ 
ཟྭ 




















༄༅། (ཕྲེབུ་སྟེ དབམསམདའདས ་ངག་དྲབང་འཇིགས་ མེད་ཛོརོས་ སྤུདངསྟ་ཏེ་ཡ་བསྔུངསྨདི་མེད་་ 
།ཁའ་གངབ་ཞིག་ པའི་གསུང་བཤད་ངམ་ནག་ཁྲིམ་པ་ནམས་ི་ཡིད་ངོམ་ང།་་ 
ཐེ ་ ཛྤི་ ལྲེ ༥ འབ་ ུ་སཱི་སཾ་ངག་དཔྲང་འཇམ་དབངས་ ཐཾ་གོས༥ཡབ་སས་ནམ་གཉི་ 


གུའངབར། 
བྣགདབཡས་རརིག་། གས ་བདེ་ ༨ལེ་གུས་རེརེ ལ་བུསྭ་པཱ། ཡྭ་གཱ་འ། བངང་བཅཾས་པ་༥༥ 


 ཀེ་གསེར་ཞལ་སེ ཧའ མར་བབས 

དྲེལ མ་བངལ་ཿརཱ་ངངས་ས་ ཅིཛཿ དུ ཛྲ 
བུན་པ་དཔལ་འཛ ན། ཨང བན་བྲོ་ད ལ་ཁས་ཁིི 

སྙན །་རྱལ་དངད་པང་མཆོག་སོགས་ཊ འདུས་པ་ འུ་ཚུཿལུ 
































སིང་ཀར་མངཆོབས་ 
ནཱས་ཞུལ་ཟསྣ་བ་ 
ཐདགནང། དེནས། ཤོ་་དབང་ཡོནཏ 
གྲསང་འབམ་ནུམས་ཡེགས་པར བ་ཆེད 
རྩ་བ་རྣམས་ བཅད་པ་བ ཏནབཟ 
༢༥ ༤ལ་ཁན་མ ནྷ་ནམ་མརྦ་སྭེ་མོཿ པ་ 

༥ ཚོས་༢༦ ལ་གཙང་བ་པག་དང་ྟནནའིངནྡ་ 


དབང་འཇིག 
ར་ 





བྲ་བང་ 

ན་བ བུ 

ལྒ བའི དྲིས་དྡ ངྲི ཚེས ལཿ ལ་པོད་བ་ལ་རོ་ 
ཊསལལ་སི་ 





སྔ་ཨམཇལ་དྭ་སུལ་ཇེས་ གོས་ དརྦ་ཡི་ལ་མའྦ་སུངས་ཏེ་ཕོ་། བངདམར་ལེངམརཱ་ དག་དངས 


སོམ་པ ཅིསི་ཡུགད་ཤིངཞེབམ་ག་གིཆོས་དདཔའི་ཟབ་དངཅགས་པ 
བཿ།ཨང་རྡོ་རེས་ཇུས་ ན་གངས་རན་དགེ་བའི་མུ་བ་འདེའི གབེས་འི་ཡསྤ་གུམ་དངམས་གཏུམ་དང་བཅུག་པའི་གླུ ང 


ཡ་བའི་བྷསྙན་པ་དང། ཁྱད་པརྡ་ཆེ་ནམ་ག སམ་ 
ར་་་ ས་བསམ སམཨོ་ཅལ། ཡ།། བས་ 


པའི་དྭབར་བས་ཏི་ ཞངས་པྱ་ཆ་མཚོ་དྟ་བ་དང་བྱཅ་ཨ 
དཔ་ཡི་བྷན་པྲ་ཚས་ དང། རམ བཅཿནྭཔའདེ་ 
ས་༩ཇམ་དབངས་ ཆོ་སྤྲོཔ་ཌ མཱ་གྲཱའི་ ཆླའི་་དདང་། 


དྲ་གི་བསམ་པ་ལ་ 


སིི ང་སོརམོ་བྱུ 
དཔ མ་བྱས་རབགྲ། ཤེ 
རེ འ ས་བ ར།་འཆམསཏེ་ཐམས་ 


རྣམ་ ཐར་མདོར་བྱམས་ཁི ཁི་ ཅི་རྲོས་ དོ 























ཉྱི་གཅུདའ 
ཡུང་བ་སནྷ་ཆལ་ 


རིམ་ 


ངའིས་སླབ་ 


གུར ཁ་རམ ར་དེ་བདངག་ 
སགས་དག་འདོན། བུས རར སྭ་བུབ་པ་ ་པ གསྐུ་ཱ་ཡུལ་ 


ང་ཡནད་ཏཱན 
`÷ 
ནུ་ནས་ཐུ་བ ཛཾ པ ས་ 


སངེདང་ 
བ་འ ཅམ་ངང་བཅས་པ་ དྲེ་།། 





དག དྲ ོོ་ 


ང ཉན་བཟང་པའི་བ ང་པ། རིགས་་ 
རརཾེཾིཾཾིཾ་ 


གས 


གྱི 
÷` ངི ཛེང བཙུགས་ས་ ༥ 
































རྣིམ ཿགསམ་ 


་ 


བབ 
སཱ་སྙན་འདིའེ 


























བྲརྱགུར་ཏེ། 
མའ གཞན་ཐ་ 


` 


ལྷ་ཆྲདན་བྲབཤིས། 


; 
ར་འ དོ གས་སྱི་གཏམ་ ལི 


ཞིང་ས པ་གདུངང་ །སྙ་དོན་ 





ཡན་དགནས་པའམ་བ་་བི་དྐ།ི་ ར་ 


རོ ི་ 


























རི ཛི 





ལས 
་ 


བྷཿཱརས་ ངའི འཁ, 
པའི་ནང ུས་ིང་ 


ཅི ཟངུ་ལ་དམྲ གུ ལྲས 
་ བླས 




















དྱགི་ཟྱ་ཆུང་ངམ རན་ངེ་བྲ་ཞིནདབར་འབྲང་བ། །ཞི་རྔ་བངྱ་བ ས་པ་ཡི། དཀར་བླའརྱི་སྲོགས་ནི་དྲིས་པའོ། །ཞེས་སོ། །གནས་ 

ཐར ་འ་ ངེན གུ = ིི་འ བོ བཱ ག་ས་ས སྲི  གླིས་སོ། ླ་གཞས་ནྲི། 
མདོང རོགའས་བལང་ ཅིའ་ གངཔ་ཝནབས་ལ ཚོག་ར 
བྱ བ་ག རྫསདུག་གཆདིས། དྲ་ཚ་ཛཱགི སང་ས ཞུས་པ དལླ་ ན་ལ་རོལ་༩ུ ཆིགས གྲང་ངད རྒྱདབེའབདུ་པ་མམང་ཅུད་ ་ 


བྷུ ༈ཇཾཿ སླྲ་ཐཱཔ་ཾ དཔསུ་ནྭནཏུནྱ ས་གསུངས་པ པར་ངག་པྲ་འེ་ །པར་བྱའི་བ་ངོ་ནི། དཔལ་འཛ མ་ཐང 
(ཅོངབ་ངགོན་པའི་གངན་རབས་ ཱ། །ཛས་ པས་ག མེད ག་དབང རུག ཅདགའ་རཆུལ་མཆཚོ་ 
དགན རང རིན རྗེ་བཙུན་ ར་བའོ ་ ེོ་ ླགགའ་རུལམཛུན རྔ 
































ཅག 


རུ རླུ སྲི 


3906 








: ཀཀ 
[° 


ཊི །ད་་ོ་ 


ས་པར་བྱྱིསཱ་པ་ཡི 
ཡིས་ 


£: 
ད་ 


རླད 


ཕ་ཡི་རབ ``` ངྭ་སེ་པ 


ེ་ ྱུགབན་ལ། ཡས 


བཔ་ཞྱེས་བ་བྲ་ཐེག་པྲ་ཆེན་པོའིམ 
སིི ས་ལས 


པ་བོའོ། སློར འབབ རལམ་གིགསལ་ 


ར་ཁག ྒཧནོ་གྲསྟབ བྲ 
མག་ལུག། བླ་སཱ་པ་བཱ་ 
རཿ ངས་འ 


ལྡན་ཧྱི་རྣམ་ཐར་ བསངོ་ལ་ བླ་་་ཚི་ནེང་སརེསི་ོཏ་འོང་ མ་འད ༣༣༣ 








སྩྱབ་པ་ལ། 


པ་ མ་ཡི། 
- ° 1 །ཇེ་ཀུན་མཅི་ཆིན་པོ་འི་ནམ 











རིང་བ རི་པ 
ི་ླ་ 


ཡཿ ‡ ་ ་ ་ རེང པདུསན་གགས་དཔའ། ཡམ་བཟང་པརོ།བྱར་ཡ་ཿ ཙྲྨ འའ ཧྡྷ 
ཡོ བཅ 


ཛཿ སུ 


དབ ངི 


= ལི 





























བ་ལཕར་བཅས་ཁྱི་གཏལ་བ ངབར་ཆད་སུ་ན་སེལ་ལ ༣ སབ ཅོ 
རན 


ཡོ 





ཤ་ལོའི་ོས་ལོ་ཡོ་ོ་ 
ཆ 
༡༨ཞིཉ་ཇོའིཡངའ `} ་ ༥ ༩༦ མངུའ་ 





པ་འ ེི་ 


ཐཱ དནཅིི་ ཙི ༦༥ 
ཡ་ ལུ ི་ོ རོར 


བུ་པ་ དཾ 
གུགས ཐར་བ གི 
བ་ 
གསཔ་གེ་ 


བ་ཁྱི་ཕ་རེ༩ ལོ 


ཌཔའི་བདཔུ་ལ ་ ༣ 


་ ཨི་སག ་ 


པྱ 
| 
| 














ཌི ར་ར 


ས ་༡༦༦བར་ཡོད། རཅངས་ 


གྲ: 


ཞེས 
༽ ི་་ 
གྲལ་ བར་ནི 


ིིིང་ བར 
སོ་ 





རིང སངུས་ཅུས། 


ི་ ོང 







































ཅིེ་མངོ་ལེལ། ༡༡༩ ན་ས ༡༧འ་བར་ཡོད། 
༤. ཡེ ་མརྔོ ད་ས 
ཌ་བམ་ཧཱ། ལྐ ཆ་གུ་ད་ ལ་འརབོའ 





༡༣༣༨ དྲས ༤ ༡༦་བར་ 


(ཀེ 


གྷི 


ནྭ་ཆུབྱ་སལ་པོའི་ལངའ་སལ། ༡༩ ༤ ནས ༡༩༥༥ ཁབ་ར་ཡོད། ཆོད་དབེངས་བ་ 
།འབྲིྩ་ཧང་བའྲི་ཁག་ངོ་གྲལཔ 


ཨཀྲ་རེན་པོའི་འཇ་ལ་ས་ལ ༡༥༦ ནས ༡ད་ བར་ཡོད། 
རག སའ 
སབ་ཟུང་པ་ལ། ༢༤༠ ཅེ བ་པར་འདོད བྲའ་དགོང་ | 
ས་འྱིངས་དྷ་པ་ར་གཅིག་འད་གྲ་ཤེགས་མིང་པ་འི་ཡོན་ཉན ་ 
འའ ཤཱི ནུང་གྲཞའགྲས་མི མྡདཏ་ ལ་ ༢༩༡༡ ནང 
ནྣ དྲ པབ་ གསལ་བའི" 
རྫ ད་ཡོ བདྲེན་ཉིས་གསལ་བླ། 


ན་ 

























འིསིས་དངགཟ འྭ་ཝ་ལ་ ༦ ནས ༦ བར་ འའ་ཤེས་བྱས། ར་པ ཅིས་དང་ གཟའ་འཁིན༔ ས་ངད། ཆིས 
` ཧིགདར་གནཁུ་ཡ་ ཉ་པ་དང ངི ས་དབང ཡི དའ རྩེ་ར་༅ རེ བུ 
མེདབ་རགས་པ་ བདནུབ། འའབ་བ་དབ 
༥ ˆ བྱ་འོ པ་འགྲི་སི་འུའྱཧ་ རར ཧཱཿ དཱ ཆེུ་བཅདབུ་ སྲ 




















ཟླ་ དས ངོ ཕགབསསྡི 
རས་་ ས་ལ། བབདདིཚོག་ཚུའ འེ བསེད 
མ་བ ཉམཐོ་ལག་ལིནི་མདོང ིམོདབཚེས་ལ། 9༦ ཆོས་ལ རར དྲ་མིག ནང་ཤི་སྐུ 











ཅས་བཞི་མི་དམག་གི་ཆོག་ལ། ཁི བའིའི་སི་ཆིངྲས ཆྭཱར་ཏཱཱ བྱ་བྲ་ལ། བར་ཡོད། 
+ ༼ོི་ ིཧིསཱིམིག་ ེི་ རཿ ས་ས་ས ིས་ངགེ་ལེགསྦ་ར་ཕཚོའ 
༤ བུརུ་ཡད། ཌི (དལ་དུས རྫར སངང་བ་ ར་མང འི ་ཡཱ ༢༡༢ 
ཨི གང དཔིང ར་སོགས དྲའ། འབྲད བླ་པྷའིཁལལཱཿ ལ་བ་ངོད་ངམ་དྲ་ 
བོ ར་འ དའཆིགརྩ་ཛོའྲོ འཚ ལོ རར ་ིགས་ ྲ 


གགིས་བྱསཧྭོ། བཅོ་དབ་འོད་ཆེདང གི ལྦོ 
བར ༢༤ ༨ ཚེ ཝ་ཆ འི་ནམ་ཞར་དངོས་ཐུབ་འྱབུར་གདས་༩ ༢༩ །ཛི༽ ཡན་ལག་ 


རལ ༤༠༤༦ }ངཾ༽ ཁརིའི་ཧུདའབ་ལ་འིག་འཕེང་ 
ངྫོ བར ་ ་ 
































པོ་པས 
༄༅། མངས་ཡིནཔ་ཟ་འི་པ་འི་ 








དགི་ལེ་གསྱུ་ཧུ་མཚོ འི་ཞེསྒ་་བའི་གསེར 
རློ ཨཿ ཚན གལ ཀུ ཆོ མཆི ཡབམས་ཟུཿོས་ཅད་པགསུ་རླདས དུང། 
ཧེ རྒུལ སུན ཟི ཅོ །གང་བཅར། བྱཅས་ཚན་བཅདལ། དི 







ཅང བླམ 


བཟལ འདབས་ ནྷུདྡཱཱུ ཆར་འབེབས་དང། ཅ་བའྲི་བ་ཡའི་གསོལ་ ;དུབས་དུ 'དངོསྲ་ཟབ་བྱངང་གྲ་ནས། དངུ། 
རྔ ི་«་ 


ས་དང། བསམ་བཀའ་བ ར་ 
ཅར  ི་ ཛི སེལ 


དབང་བླ་ཨུའ། ནས་དུང། 2 དོ ད་ང ༥༥ བ་ ཅངགསཔལ་བེངདང་། བཱ་ 
. འཁོར: རིལ་འིསཅའ་རིགས། རྩར ་ མོམ ས་མིཅི་བའ་གསཔ་འདི། བཟི དང་། སཱའད་སི་སལ་དདེབས་བདད་གད་བེདདང། ཤོང་ 

















སས 








ཆེན་ཡོས་ཞེསྲ་བ་བིགསལ་ 
གར ཀཱ 


ལ་བ 


| འབབས་ང་ ན་མཐུརྦ་ཐུག་གི་ ནུ 

འ འེ པཱ གཉིས་པ ཐགུང་།དྲ 
དང་། དཔལ་ཝྡནྭ་བུ་མ་དམ་པ་དང། ལགདའངིཿ་དབ་ཅས་ཚིན་བགས་ཏ་ གནུས་ནམ་མབའ་་ 
བྱང་ཆུབ་ལ་གདམེས་པདང། འི་ བ་བཟཔལ་གདམས་པ་དང་། ངུས་འཁར་བརྡ་རེ་མིང་པ་ལ་གདམས་པ་ 








| 
| 














. ར༈དང་བཅས་ཚན་བཞེ་ཁས། ༩ འཕོ མཁའ་འགྲོ་ར་མུཚྱོ་བངྡུ བ་ལ་གདམས་པ་དང། ཉི་འོང་ལ་ དམས་པ་དང་། གཞོན་ རྡོ གླུབ་ལ་གདཱམས་པ་དང་། 
ཅི འདོབྲ་ག་ སག ང་ཡིག་བདེཆན་འོདགསལཔ་ད་། ཅྱཡལ་བའྲི་བྲལ་དཀམ་ཆོགྱ་གལམཚོན ཀློང ལུགདུམས་པདྲ། 
ཆས་ཆེ་བླ་མ་རོོ་ཆྲེ་དཔལ་ལ་གང་དུ་གདམས་པ་དབ། གམཀྱིདད་དང་། དཔན་མེ་ཊ ཅམ་བི་འ གདུམས་པ་དང། གདང ང་དང རསས 
གཱ ཛྲ  ྩོད་ུ་མངི ར་ཆོས་བ ཅེ བ ཡངྱཧཱལ་མཚ དཔུལ་བཟང་པས་ཚོསྤརིའི 


བྱཅ་གཅིག་ 
ཁཾ ཚོས་ཆེ་ སྣ་བ་མ་ ལ་བྱ་རྐོན་པ་ལ་ཤལ་བ་ངང་། ག་མ་ ོང གང ཚར་རེའྲི་ར་ ང་དུ་ཡུལ་པ་ངང་ ཧིདྲ་བི ས་བ་མ་ ནཿ རོ ཆན 
དསས ད་མན པདང ཐུ་མ་དོད གྲ ཤག ལོ རེ སྨ ནཆེནྭ་སི་ཞུ་ས་ལན་དང་། གྭཱ་རཱའི་ 
` ˆ གསེད་པ་བད་ལགས་ཁྱབང་གནས་དགེ་མགིན་།མང་གསང་འཛོས་པ།་ ན་དངབརྟེན་པར་བཅས་པའི་བསང་པ་དང་། ཅགྷིཅརྱི་བ་སངོཔ་འོང། ཁཕགས་པ་ཁཇིག་ཉེན་དབང་ལཕུག་ 
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གི་བསྟེདཔུ་དད། ༩འཇམ་དབངས་ ཅོ 


་ངེ་ 
མ་བར ་ བདན ཅུའི 
༤ 

རྭ་ཆེ་ན་དངྱ་ གཱ གླུ སྲངམ་ད མང་བ་ནི 


ཞིང་མ སུམ་བུ་ལའི་བ ངདཔ་ངང་། ིངཕའདངང་ 


སམ་སཱལ་བཱའི་ མ 
ནེལམ་ད། གལ་པཆེ 'སན་ལམ་དང་། ཡིབ 











ཿ རླ།ས་གུབིགསུཡེ་གཟངས་འདས་དང་། 5 ཆོད་བཞི་འི་ངོས་བྲ་ཟང་བ་དང་། བུ ས་ཡིན་པ་འི་མནཱོད་པ་དྲབ ས་ཚ 
དུ པའི་རོས་སངདརྲ ཐ་དང། མོབ་མ་འ དེ རད བའི་བགྱིསདད ི་ ན་པ ཆི ཐུ སུ 
ངཱ པས་མཆོདཔདིརྟོང་བླངས་པད། 
ངབ 3, 
ཀ པའི ྱུ་ཐུ་པ་འཇུས་ཁ་ ཀ འྱིཉལ་མཚན་ ལ་ོྱ་ཞིར་ ¦ ག་པའི ` ཁེནཔ་མ་མའིེ་ར རྱིཡི་ \ སྒྲན ཡོན 


ངི དཔལ ཅ་ར། = ང་ ཅུས ནཱ་མ 


གསིད གི །བབས་རུལ་ར པ་ སཡབདེམབྲ་བསས་བྲིས | 


སླུད ཨ་བཧྭཾདབ་མཛུདྣཌ རའ ཛེ། ཚས་ཇི་བྲྭ སོ་པ རི 


དུབཅད་ཡ་དྲུ་ མེངང་། ཚོར་བ 



































'གྲྭསམར་ན་ཇོ་གདན་གཞུག་ཕུབ་བསྲདནམས་བ་བབཔང་བཀོད་པ་དཔ། ཆས་རུའསོདན་མངའ ང་གྲངྱལའེ་བཀའ་བ་བསྲའོ་གས་ལས་ནུམ་ | 





་མཇྲོངབ་དང། \ཅེ༥ཧཱ། 

ཁུ བཨཡངོཿ ྷ་ རུ བ་ཅི ཡརོརཔཔ སྭཾཔ་དང། ་ཆོས་ཆེ་ཐམས་ཧངལཁྱེན་ བསོང་པ་ཆོབ་ཆེ་ རྨ་ཆས་མཛཱཿ པྲ་་དང་བཅས་ཚེན་ཆུ་། ར་འ འ་ 
ཐི 

བ 


རེ་ས ༨ལ་ “ཀབས་ས་བཟང་མཏིཔ་ ཛང་པཆྭི༔ ེ་ 
བདི ཅན་ད ་་ག་་ པཿཏས་མཛདཔདང་། ཏིབ རལད ` ཨ་པ ཛོའི སླ དྲ 
འི་ག ནའོལ་ཁོ་པ བོད་ཇ རང་ ཅས་མ བྱ ངཱ་དངུ། བདེ་ པེ ཞིས་གསུལ་བའི་མེ་ལང། ངི བས་མཛོ་ ཚད ཐྲ: བུང་ ལ་ན བཱ པ་དེ་ 
ཙཾ མཐང་ཆན་པ་གྭན་དགཀའ་འབམ་ཤེས་མ ཧ་ ལཱན་གྲབ་མ་ལང་ གྱིས་མཇངཔ་པ་ རི མའ འཇམ་དབངས ་གས་ 
དང། ཚི་ཅིའི་འངའཅདནྩརཔནིི་ ཨང སྲི འ༠ །ཚཔོ་ཅི། མ་དབང དད བབསསའོདཔ་ ། 


ཆའམས་ཅད་མླ།་ ཡི | | 


༣༡༡༩ 


་ ¬ | 























ས་བ མ་པས ཨ་ཚ པདྲང། ཤཱ དེ་ག བབང་ ཐས བཅས་ཚུན་གཉིས 
བསབ ནས་བ དཔའ ཧོ 


ང་ 


÷ྩ ར་ ཧཱ 
_®„ པབར་མ་པ་དྲོན་ཡོད་ཆེདང་ རར ལུན་ཡོན་ནི། ཨཱི་ར་ ` ལོརླུ་ས་པན་ བླམ ངྲི 


དང་བོ ་རེ་ བུལས། ངམ ཉེ 
ས་མཚོང་བསྭཾ་ནཱ། གངས ཞི་ལམ་ལ་ས་རབ་འཇས་ཏེ༽། །ྱངརུ་བྲ་བྲ་ལྲེ ལཱ རྡ 
ཁོ་ཨ་བསོ་ ཡྱིརརངད་ ཛོ ས་ཡི ཟཾ་པཱ་མཱཱུར། །ཞེསྱ་བ་བ འི རེ་མ ལེ 




















ཟོས 
ཡིགེ་འདྲི་མཆོད མཆོདྷསིད་པད་ས་ །ཉན་དཱང་ཁོག་དང་ལེན་པ་དང། མུད ་ དོ། །ཨེདཔ་འདེབྱཅུ་འི་བདུག། ཏིང །བསོདུ་ནམ སྔ 






ཧཿ 

ཤེ 

རཾ, ས་པའྱིེ་ཧར་ལས། །མོངས་སུ་བྲས་བྱ་བདཔར་ 

1 ནཾ ར༤ འར  ཅངས་སྐྱཔ་རྲབ བའམ འྱི་ལུས། ཤོས་པ་ནེ། ལཱ་བ་ཁུད ཡིག པ་པའི་བསེཿ 






6 དནམསྭ་ཐུས་པའི་ཚོགས་དགནྲི། ། མས་ཅཙ་ རྣམསྣ་རྫ་བངས་བླའོ་ ཡབ ཁའ གྲངངས་པ། །ཇི་གཞན་བསྐན་བཅོ་ གས་པའི་བ སུ་ལ 
༥་ང༨༩ པ་པ མེ སེ ཡབ" &ེ 
འེན ངས བ་་ལས་བཞིན། ཐྲ འཁའང་གབ་། བས་དོན་ལབ་ཞེ། དད རད རི་བ 


ཧཱུ སྤིན་ཏེ། ཆངོནཔ་ 
ཡིད མང འོ 











མ་ཅངལྱཿརབ་མེ་དཔ་རགཔ༔ སཏེ། གབ་ཞིས་གྲསངས་ངྲབ་ང ངྲ་ལག་བྷྱཆ་པ་ལས། ཚས་གྱི་དཛིངས་ལ་ཡོངས་སབ་་བ་མེངའི་ ས་ྱ་བ་ཿ 

















རླ 
རླ ཁེ་ལཱངགཏི་ གསཔ འངས 


ུརྡ་བས་ུསགཤོདྷ།དཁང་ད་ཡོདཔར་གསུངས་པའྲ་ཐིར་རོ། 
ངསབྱསིད་ལས་ ནི་དག་བའུ། 

- ལནས་པརྙཔད རི ཀུ སད་ལི་སེངང་ ངེ་བ་ ལེདྨ་པཱ 

[ ༣ཁབ་རཁིག་ 








ཅཱ ར་ཡིན་ན་བཤད་པར་བ་ལྭེ། རིན་ཆེན་ཐེངབ་ལས། །མ་ 

དུ །ཤིས་གསངས་པ་པ། ༢ པོ གས་་ག་བཤདར་ ག་བཾ་སཱེ། ངེ་ལངཇི་སངྲད། །དག་ 

ག་་་ „།བཝེ་བུ རེ སྲིད ི་གཟས་མལཿམསཅང་བ གྔཁ་ན་པེའི་སཔ 

བ་འི ཡད སི ་ིུ་ མུ་ཨཱ་འཇས། དག འི་་འབུཡས་ཅད་དང་དྲབ་ལས་ཅདམཞུནཔ་ནེངའ་གུཏོགས་བ་ 
ཧན་ཁས་ཧྲི་སའམ། ་རངསང་སྤྱ་ཅས་ཁྱི་ བ་མོ ཧཱ པོ ཝིལ མོ་ལ དུཔར་ལང། མི་མཐུན་ཕོགས་ནི་གལ་ཏེ་བསོདནམས། 
ཤིབཁ་་ཡོང་བུས་པ་ཞུད་ "བྱི་ད་ན་འང་ བི གེང་འ། གས་པ་མད་པའི་ འརི འི་བཱ་ཱ་བ་ནི ངས་ས་བོ་བར་མྲི་རྭ་ངང བྱདུཔ་ལས་ཧུདུ། གཡུ་ཏེ་་་, 

| མཚན་མར་འདན་ངན་བོ་མ་ཁ་ཡན། །ིས་མཚོན་མ་ཡེདའ་ཅང་ཆུབ་བོབ་ཡི། །ཐ །ཛི་ལ་གྲ་དུ་ག་ངང་འངས་པའའི་ཨ་ཟས་འཟང་རབ། དེཀ་རའོའི་ ཅིད་མམམིགས་བའངང་ཡདན་ 





ཆུལ་བས་གྲསུངས། ཞེས་དངུ། མགོན་བྲོ་བ་ཝས་པས། བཁེར་གྲས་མ་རམ་པར་ཉོག་པ་གང་། །དེ་དེ་ཤེས་བའིྲི་ཕིབ་པ་པ་འའོང། །ཅེས་སོ། ༣མྦའནྲ་ཐོགས་ནི། ་ཐབས་་ 

དེ དའཞེས་རབ་སྲིས་འ ཡའི་བྲ་བཱས་ཡོངས་སབྱཡོས་ན་བ་ཟབཔ་བཞེ་དང་ཝད་པའི་བཛུ་བར་ཡུང་འགགཏེ དམེགས་པ་བཟུངདང་སོད་པ་བཟུད༽ །ཐཔས་པཟང་བད་ངས་འབྱུང་ 

འང་། །སློ་དཔ་བ་བང་པོཁི་བྲག་ཏེད་ྲིས། །ཡང་དགྲ་སོད་ལབ་ཡིད་པ་རབཞད། །ཅེས་བྭག། ནཆེན་ཕེང་བལ་ས། སེམས་ཅན་ཁམས་ནེ་ཆོད་མངལ། །ཡན་འཛདངནང་་ ྭ 

འདའོ། ཤེསའང་། མཿ ནན་པར་ཏོགས་པའྱི་ཅུད་ལས། རེནི་དའིགས་མད༣མ་པ་ཅན། གམཆུན་ཏིང་དྲོ། །ཅེས་ས། ེ་ཞིདྲ་བངྙཆུ་བླ་ད་བང་བ་དངོང། ཞི། དེ་ 
ིེཿ ཡེལི་ 








འཇངྲི་ཉ་རྭ་སེན་སྱི་བང་ པ་སེམས་ངབཁ་སེམས་ངབའཆཅནཔ་འཇྲབ་དཔལ་གཞོད་ཆུ་ཤུརཔངང་གྲུན། ;བཟང་ 
བཅིངཆེས་སྲ་སཱ པའི་འདྲན་པ་དང་བཅས་ཏེ། གཞལ་དྲ་མེད་པའིའ 
གི་ཆུམ་ཡེངས་སྲ་བསྔ་བའོ། མེ བཟེ 


ཕང ངང གཔ་པ་འཡག ཙི ་སྣེཾདཔའྲི་རྔ ེམ་ 
ི ༨ གས་བུས་གླི་ཕུང་པོ་འདི་ཞིང་སྐེམས་ཅན་འམས་ཅད་པ ངོད་དྲུ་བུ་ན་མིང་པ་འྲི་བངྒདུབ་ 
བའོ། མེ འཛེས་ངས་ཅང་ཐངཔ་སང་ག ཆེ་བཅེ་ནམ་གྲབ་པྲ་བ་སྲོབ་ངའྲབ་་རོམས་ལགང་བརབ་བཟོད་པ་བེབ་ས་ཚོས་ས་གསོས་ 
































ཏཱ ༧. 


སའ ༨ ༽ཅན་དགེ་བའྲི་ཟ་བ་བྲེངས་གཉིས་པའི་མཛངྨ་སབཀྒྱ་ཆས་ངང་མེལྷ་རིས་ཡིན། ཆེ་བྱརྨོན་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་བཟང་ལོའི་རྟེན་བཞངས་ཆེ་བ་ཀུན་ལ་སྡིངཐབ 
པའི་སྣཾ་མས་རྔམ་འདེག།འུམཁན་ནམས་ན། མམ་པག་དབང་བྱ་ཅོན་འྲགས་དཔལ། རི་བར།་ བ་འི བལའ། མཁས་པ ལི་འང། བན་རཚེག་ 
-ྟེ བསྙུན་འཛེན་རྩོརེ། ཐམ་མོག་མཱབྱ། སལྷ་སཱ་དགེ་འབཐྲེལ། ཟམ་བཟངདགའྭ། ཐམ་སྐན་དན། ཟལ་གསུང་ཡང། ཟ་མ་ཡོན་རིད། བལ་ཤྲེས་རབ་བཟད། 

¿ ཤཿ བླ་མ་མཁསུ་ཆཱལ། ཐྭ་པ་འིགས་འཕིན། ཡལ་དཱ་འདིགས་མེདྱཿ་མཚཱ། ཐཱལ་མཱ་འཇེགསྣ་མེདྲལནཆ་གང། ཐ་མཱ་ཀན་པ༨་ལ་སོགས་ཨི་མངལ་ཡངྱ་འཞྲམས་ཅང་འདང་; 

༩ ཐྲིས་ན་མུངྱོགྲས་པས་ཡུ་ཐྲིས་ས། །དདགྲ་ནམས་བི་བསུའི་བཀའ་དང་འདི་ནལས་པྱགང་པ་ནི་ནམ་ཡངཊོདཔ་མེངཔ་ཡིན་ལ། ཛང་ཆེནཔོང་གངལས་ངག་ཡིངགྲུསམྲ་བམའི་ 
ཞབྲས་ཏོག་ཏུ་བ་ཀལ་ནྲ་སྐམ་ཅི་པཔྲེགས་པ་གཞཏནས་བཙལ་མདགས། ཞེས་གསུངས་པྲ་ས།སདོན་ལ་དེ་ལ་རགནས་པ་ལགས། ༨ འདེར་མས་པ། །མབ་བ་ཡོངས་ལྷ་ཧལ་བའི 
།བཀའལས་ལབ། །མན་ངག་ཟབ་མའེགྲསང་འབ་ན་དྲབ་ར་ད་གས། ། 


འེས་དོནྲ་པང་བརབྐསརབའྱྱིར་དྲོལ་གེས། །སམལ་ལཝན་མབ་པའི་མགེན་པར་མངོསྒ་གར་ཆིག །ཆོས་ཀན་ཀནགའིའི | 








༤ 


(21 











རྤེ 


དོ བདང་། གཉིས མུ 
| དིད་ཅནླ་ ཧཧ ཟིས ༣༢ ཤག ཨ་རས་ག་དྲདོལ། 


(མབཆན་མ་པའྱི་བི་བརདང་འདས་ཝ ནས། མའི ཾ་བཞི་ིབ་མཚོང་འཇུགསྱིར་ཅག གསྐ་ 


ཱས་སམས་མདགྲསཔ་ཡི ཡིས 


གླགམྱ་ུལ་བའིདགངས་པའདདདཞུག མ་ 


བཅའ་བ 
བའི་ཚ་རས་ བི ར་ བིག སཿ 


མྣཱ་ལཱ་ཕནཱཔཿ 


༽འདྲེ་བུང་ལས་བུང་རབ་ 






།འདྲན་གཞན་ དེ 
ལན་ ངཱ བ། ད་ཆ 


ས་ ངི རོག པ་ལརྲ་སྙོད་གྲང་༥ 


།ར་ས་བཅས་ དསན 
ན་ཐྱ་ཧུང་འདི། །ཧ་བའརིན་ 











དི མམམསགམསགསརཔཔཔརརའབསསསམསས ༡༡༡༡༦༧༡༦༤༠༥༤༤༥༥༧༢༤༠༥༠༡༤༥༤༥༠༧༤༠༤༤༤༤༠༠༠༢༠༠༤༢༤༤ ཅོ 

ཟཾ ༽ཅུང་པདངན་པའི་མོད། །བབཅོལ་ཚིག་གྲི་ཕེདབ་བ རའད་ཡང། རླེས་འཇུག་ཐུ་ཤལ་མྲོབ་བུ་ང་ཡེས་བུལ། ལུ་བསྟན་སྩལ་སྙིང་ | 
ཝུདོ་ཟད་ཡལ་འབུབྱ་ཅས། །ན་མྭ་བེན་གས་ངྲ་འྱབམ་རབ་ མེལ་འྱབ།༦ི་ བཱ རེ ཇི་དང་།ཡེ་གཙོག །ས་འཛད་ལེད་ ཛོ། སས་རས 

| ± སྐད་བ་བུང་ བྱུང་པྩོ་ས་བཀོད། དདི་གང་བྱགགས་པའི་དྲ ཤོག ོགས་ས། ཾ་ གཔ ཞི་བདང། ཆརྦརུ་སོམས་ཡིངལྕོ་ཕུགས་ཅག་ངཏ་འབེལྲ། ༈ 

‹ རགྲས་ནདརེགས་བནའི་ཆའི པོ བསུད བྲ ག་ཀ དབཏནཞིངད ཕྲོས་བསམ་ གྲས ྱིསྨ་ཞངས་ད། །འཆད་རོད་ 

ཟྭ རྩོམ་པའི་བ་བ་རྟག་ངུ་འཕེལ། སྭ གོང་འ རིར །ངུས་ རས་འྡད་ ནེ་བྱ་ཙོམ་དུང། རཾ ་ 
།བི་ཡག་བྱཅ་ས། །ཚིགཅནདངྱབར་ད་འི་ དབག །མདས་འཛརི་མཚོན་་སང་ས། ཞཕགས་ཅི།།བ 












ོདནཆདཔྡཝ པཱ འླིཆབུ་ནམས། „། བར་ཆད་ཞི ་ 


ན་བན འ ཆུད 
ཡེ བྲ་བྒག་ ཐུ ་ 


༥ དེང 
༄མ་ཤོལ་ཀ་བཅྙཾ་བ་ཡ་ 
ངེ རི ༣ འཆུལ་བྱི་ སཱལ ' 
མྲ དཿ 
བན རླི་གྲུང 








06-68-98 























།ཡང་ཡང་བྱ་སལ་ ་དོན། ཐུན་་ 
ཤི ཚྲས་༤ ཌཱ ༢་འཛམ་ཐང་གེ་ི” 


ཧག་གི་བདེ་བ་འབྱ་ མས ཙེ 
3 ` ལེ ས་ པ་་རཕནཏ འགུབ 














འའ 
ཡོ 











ཀ་སོགས 





1588 
































€ 68 


















































9668 











༣ །བས་ྨ་མསཁདའད་ཞགསླུསའྲམ་འུ ་ཡ 
ས་གོ འཕ ས་ར ངཱ ` 
སའ 


ཧུལ 


དེན ་ 
སུའུ རལགས་ ངརཾི ཟེ ོ་ 


























ཆང ÷ 


རླ 





ཅི ཤགས རྟོ འ་པ དྲིན་དྲན 
རང ངེ འིས །ཐུགས་རྗེའི་ད་ 
ནུ་ལྷཱ་མནན་ འ་བ ཞེས་ནུལ་བྷཱ 


སྲ ཝཱ ་ ཟེ དམངས ཀྱི་སུང་། །རྒྱལ་ ཊླ་ས་ཿ 


།མཛས་པཱ་མཛེས་ཐནྭ་དང་ཅན་ སྨགབམངསའ། ཟད་ ལྦ 


ཌྷ སྲའི ཅད་ཆས་པན་གཞན་ལས་རྩོག། 
ང་གྲིས་ས་བྱར མས་དཔའི་ཚུལ། ཇཾ 
| ལུ རི 





རིན་འ ཐོ ངི 'པུར་དེ་ཀའི་མངོར། །ཨཱནརས་གཟིགས་” 
སིི །པང་བཞིཿ ` ་ ་། ཤབ ཏོན ཀྭ དུ 


རོ འལ ག་གས 

















| ཞུས་མངོལས། ༈ ལཅ་དགིག་ཡོངས བགསལ་བའྲཝྲ་དུ། །རྲ་དགས་རུར་ཆོའླཐུལ་བ ་པའི་མངོར། །པ་ྩཅོ་ཀཱ་དངྷ་རུལྔ་ཁིམས་དག་པའི་མངོར། ༣ྱདལྭ་བ་འཇིག་ 

༢ རརལ་པྦ་ ཡས ཟློ ཧཱ 2 ༥༥ ངེང ག་ག དགུ་ཡ་བོ་ད རྨ 
མ་ 

2 མདོའ། །རྟན་བྲསམཛེས་བཟྲེད་ཕྐོ།ན་བཀོད་མདོལས། །ཟླ་བའི་ གྲངས་པའ་མདོང། །མུ་ དིདདང་གསེར། ིདལ་གའི་མངོད །མངསུག་མ་ཞུསམདམ་པོས། 

'རྒྱལ་པ་རྣར་ཕྭཾཿ ཤང་སེད་ཆེན་ ཆེན་མཱའོ་དང་ནི། ས་དཔལ དམ དུཔ་ལྡ། །ཅཔྱ་མ་དཱའདུནས་ ད་ལི ཏྦུངྷུའིཨྱཾ རིངྡ་ཕགས་ཆུད་ དུང །ྱ་རྣ་ནུ་ འི སུརགྲས་ ི་ 

| རཱ བརྒྱུའི་ལ བདག་གགས་པྨ་སད་དེ་འཇངས་ ས པ་བསང་ལམས་ལགྲ་ཤིགས་དབས། ཁྱེའུ ཉི 

་ །བྱཿལམ་ཞིག་ན་མཐ འལཁེབ་ཚིམཔའའགགས། བཿ ལིམ ྲྲ་ །གངས་ ་ དགཔའིབཚན་ནམ་པརྡ་ཕར། །འ །དནས་ 'དྭན་པའི 





; བཞི་མངོན བ་མི་དགོས །། ནྨ་བ་འདྲ་ཡྲིས་ཞུས་མདོས། ། །བུ་མཆོག་དང་མཛོས་འཛ 























སྭ། །བ་བ་ ན་འ 
ན་ཡེལ་མཛད་ཀྲ ཐྲ རཾ རེ 


རཱུ སོས ངྲི རར ཆདཱ་དལ་མཛ ས་ས བཱ 
ཀཀ ་ དི 
4 པ མེ 
ཐིའུ 


ད། འི་ས གགས་ བདང་། དངད་ ཀླན་ག སུངཊ ངུ 
རཿ དྲ་རཱའི་ལོ་ 


བྟསནཔ་འདཱིཉིད་ླ། ཊ།གྭོ་ཧྷན་ 
ངེ དད ཁ་འ ལ་སྒྲ གནས་བ །འ། 
ངཱ སུ་པ་གཞུ་ གྲས་སངསྐྱབས། །མུང་པོས་ 
དཱ དུ། །ང་ཡི་བས༔ ་ མུག པ ྲིེཾིི ཨཱ 
ཀན ཆོག 





























| པ་ 
རི 











ལྕུ་རལ་ལྷུ ཕགས པཞ། གཱི ཡུ ་་་ །ཤཤེ་ཛཱང 
རི རླ འཁ ཅ་ ཁ་ཁ འགྲས འའ ་ཱ ་། 0 འའ 
ི །ལོབ་ ཾི་ 


དང དགུ ལ་པ 
དམཛེས་ པི །གྲད། སྨལ གས་འ སྨུག 
མདད་མངཔ་ བཀའ་ མ་པོའིབཀའ་ཡུངམས། 


་ཤིགགགསམཁ 
སྭ་རཆ་ 














པོའུ གིས་ཨྕི་ཙཱཿ རོ ཤིང ། ། 

ར་ ག་གྱ རར ོ་ ཅེ ཙླག་ ཀུ གྲ 
འཆད་ 

ངད ངཱ ཀཀ །ནཡ་ ད་འཚ 





༢ 


ལི འི་ཚད ཉེག ཡ་ཆམ ཌྲཾ་ལཛད་བཟང་ཡང་། དི སོ 
:ི་ འདམ་བདི། གུས་མྲེ སྭ་ཀྱིབ གས་བ རེ ཤིན་ཀྙང། ་ ཡོས་བཞིན། ལི 
་་ གི པ་འི སས་པས་་ཅྱུད་ཚྱུབ། འཆུདབཞིདབྟྟ། །འ་གསའཡོོི་བ་བསཡག།འྲོ་ཅིགས་ 






































དག་ད 


ཆས་སྲྣ་ཡང་ 
པ། སྒམ 


༨ 
མིཆད། 
འི་ས 





༽ྩདྩོབ་བའི་ཆེད། །བདབཟང་ཡང་འོགྲ་སྲ 





དེམཚུདས་ 
ཞིདྱ་མི་ཡོར་ི་སྣ། མཚུད 
སཱ །ཧཱཿཤིགདཀར་གསུལ་བོན་ཞིངྲ་ང སླའི 
འཇའ ད་ི་སནང་བདུདཀརདབུས། ཧཱི .མ་ ཐེ ་ 
ས་ས ¡ །པ་ཆཛ་ཨཱ ལེ །ཨཧ ཏིད་བགས་་ ལབ ་ ས་ས ཆི 
ལཾ ནཱའ་གོ་བཞུན་བྷུགས་ལ། །ཡུམ་ 
ཀྲ དྲ ཤ་ང་ སྲ མ་བཏད 

སུ བུ པི 














ཌྷེ ་འད། 
སྐ རའ ཡུས 


རླག 
3 
2 


ི་,ི་ འ 


གངིབས་རམ་བསུད། 


དངུམས 
༈དགུང = ༨ ཞྭ་ཡེད་ལེགས་བོན་ནས། 


+ ་ 


ར་ག 


པཾ 


རྒྱལ་མཆནའཔལ་བཟང་ 


ཛོག 


འགདས་འམས་ཅད་ཆོས་དངྲ་བ་མ་ལ། 


ཅིགསབ་དགེ་གཅུདབའས། ཟུག དཿ དངབ ་ 

ླགསསྣ་ཞུདཔ་།དུལ་བད་ད། ར་ཅི ནུས། དྡ་དམངནེ་པ སི །སྲག་དངས། 
རཔས་ིིཿ་ ཀག ་ རྲཕངྱཆུདེ་མི་ཡིན བཤགསིགས། བཏག 

གཞིའི གས་ད ས་འ ོ་ ཅེ ༤ གས་ཞི ཡོགས 


མཐའ་ལྷ་བ་ཞང 
ཐིས ལྦ ནཿགོབདཛ་ནསསྲ་གས་པསདབ་མཛཅང རཱ པས་ ` ལལ 


དཾ 


་ 

















^ རར །ཛོནང་བླ་བཔགདཿ ངས་ཀུན་མྲངས་ནས། །ླ་བ་ངབ་གསུམ་གྱི་ །ལྱག་དཔེ་རོདིལྱརུ་སྐྱ་རྒན་ཀ་པ་ལྲ། ཁགུདུགུས་ཆོས། ཞིའྱི་ཆས་ཀུནལེགས་ཡུལ་ནས། ཐུ" 
སྦའཁགའ་ རི ཟིཡ་བབྲ་མ ྲ་ དབཞི་ གྲག དཔ བབས་ པལ རཱ གུས གཱ སྤ ༦ ་ོ 
¦ ཧེ ས། །ཨིད་བལ་གངུ་ མས་འགྲེལ་དགོངས་དོན་གུན། གཞུའབའབར་ སུ དྲ ས་ གཟིར་ཡཱལ་འདདྲ་ཞུད་ ཡོ 
གའ མདོན་བབཆས་འཆད། བས་དངོས དམབ སསའ སང རི ི་་ 


དྲ བཟའ ལ་འཛམ་ ངས་བཞེདྷ་གབས། ༽ཞྲ་གུབྱ་རོལྷ་རིགས་བྱཅད་རརྨ་གྲ་གགས་ལ་བསད། །སཆོག་མཛད་ར་ཁོང ིི་ །འཇའགའདྱངསྤྲ་ས་ཨྤྱོ་དནཔྱད་ 
། །ཡུ བཅནྱང་སད་བག་དདེང་བས་སྲབས། དྫོ ཧྲ ས་པ སད །སཆོག་མངངྡ་ཏང དུ ཡོག སབལ་སྟེདགསའར་འཁའ་དངསསསྣ་ས། 


རྨ ངད བདདང་ཨ ཐུད ྒུདབཟུ་ཚོར།ཚད་ངད་འཆུད། ± ཛི ད་རང ཆཔདཔའ་བམཁའ་འགོས་ཅུང་བྟྟུན་དང་། །ཟིནདཔླ་མ།མ་ཆུ་ གས་མཐུ་བཙན་ 

















ཧྱ ཏེཊསྭ་ཝཱད་བཟེདབ་དན་ཐོགྲས། ་ཤ་འད་འཆང་ཞིད་གཏཏེའསོགས་ ལ་བསུད། ཟྭགྲ་སནགསེར་སིཕདུང་དཀར་མཆོདྡོ་ཕས་འབུལ། ༽ྲལྲ་བན་མངཔོས་མེ་ཉོགྲ་རཱར་ཆེན་ཕྲབ། 
ཙཱ སཔ ཊསླྲཔང་བཟདདན་བོགས་དོ། །ཆུ་སོཡུདའཆང་ི གཏི ལིལ སས ི་ 
སཁས། །སཱ།ཡིའླིཔ་བཞི་མཁའུདྲངས་་ 


མི་ཕལ་ལྔ་སམ་ཉམས་འཕེལ། །གང་འབྲེལ་བདེབ་ཅནངུ་སེ་བརབངད། བ་པར དབབད་བ་ཡི། །རྒྱལ་ཆེན་གྱེས་ཕྭལསློག་ཤིང་བཅུགས ད་ླ་ 


ཉ ཁྱབ་པར་ཝྲེརཾ། །ལྷ་མང་ཡདགས་སགྲ་དབངས་སྲགས་ལ་བསོད། །ཡ་ལའི་སངངརབརོདྲ་བལམཏཡ་བཞག་མཛདྲ། །འགའ་ཞྲིག་གནས་སྲ་ཚོགས་ལྡན་ཆོས་འཁར་བགར། །རིག་ཤིང་་ 
ཅུགས་བད། ག་པ་ལྷ་བཟོརཱ་པྲཱལ།, །ཇུ་འུལ་ཅིགཆར་བསྙུན་ལགས་པཱས་བརྙོད། །ཏིད་སུ་ ག་ེསིདདགཔ་གས། །བླ་། ང་ས་ཁོང དབོང ། 
འབྭ་གཱནལ་ལག་མར་བྱང་སྔ་ང་སྲདད་དགས། ད་ལས་བ་ ཨཞ་པངབ། ཨང ༣༣༦ སབ ས་ཀྲན་བྲདན་པ་གཏཞས་སྲ་འདུ། (དེང ཁྭ་ཆོ་ལ་ཡ་ ད་བ་ཊ །དཿ ས། - 

ཅྡ་རོབཡིད་ཡ་མིངཔ་དྲིཛོམ་པ་་། །འདདྲག་ཡོད་བའདའ་མངོད་བའིས། གྱི དྲག་བིིད་ཇིགྱ་གཞི་ས་གས་ལ། དྲིའ་དང་སི་་ོད་བབ་བདིད་བུ། གསོགས 
































རྔ་ལ་ཞེས་ཡུལ་ལས་འདས། རོག པའི་སྲལ། 


པམཐའ་བལ་དབུ་མའིིཉ་བ་ཡང་ ྒི ཡོ 
ཡུའ་བལདྲབ་ ། །སྐ།ལྔ་ལྦནདོན་དུ་ན་ན སལ སྡུད ཤདྲེ་ཡདགཞི་ཡི་གཞེགས་ཏི ཡགས ཧ་པ །འགྲོ་ཀུན་ལ་ཡྲོད་ ༥ 
འགྲེལ་ལསོགསྐྱ་ཆགྱའང་ནམས། ུས་མབེན པས་སྱབ་ཡ་བརུད། 


ཐལ་བྱཏོང། །ཕལཆརགཤེགས་ཏངར་པཆེཡི །སེརྦལཾ ལ་བྱཅས། །སགསྐྱ་ནུདསེམས 
བུཅས་མནདགཏུས་ལྟ། །ཆུལ་དངདེས་སྣནསསི་ ངས་པ་བཞིན །དེ་ལྟུངི་ཉེདགའི་ ཟིགས་པའྱ་པན་ 
ཱཾ མི འཁི གི སམ བམ་ད་ ངས་ཅནྲ་ཁེད་འདི་ད ར་བསམ བཞིདོཡ་བཞིས། །གསུ་མ་ཝདམར་བྱཊདྷ་ལ་དནགྲཡུལ་ལསྦྱ་ཧཱལ། 
ཤ གྲ་སིདྲལ་བྷ་སིད། 35- གི་ད གུབ་རབག་ དུས་ཆོགའི་དུས། ༦ དམའའའི འོད ཆོགས་དབུས། །སུངསྦྱ་ཱུས་བང་སེམས་ཡིདམནབ་འབལས་དང་ 
ཛར ཟི ངི ¡ ཁོཏཱགཱའབུར གེགསྣ་ནམྦས གུས་བར་དེ། འོད དསྱ་བ། །འྲ་བ་ཞིས་ཏགས་བྱ་དདམཆོདྲ་ཕས་དཔག་ཡེདྲ་བོན། ། 
སར ྒཉྷ །གཞན་ཡང་ཆལ་འགོད་དམ་མི་སྣང་བུག་ཡབས། །དའ་གསས་སངས་ཡིབའ་ང་འད །དབ་དབྱས་ངུས་སུངཿིལ་འ འཁོརག་ཙོ་བོར་བཞེངས། ། 























ོ འཟིན་ལས་དབྲིན། 


ཐབསཡ་ཁ©ཁསར་ དས་་ མབྙརདྲ། །ད་ དགུངལ་བ 


ང ས་ཉིས་ཁིན ནཱ་ར་བས་འབེབ་ལབ འབདམེདངདནས་ཅིག་ཆར་སྦལ་གར་འྱགེ། དུ་བ བསེདནམས་དཔལང་གར་ན་ཡང་ སྐུལ་མ མིངའབ་ནམུས་ལ་ 
ཧད གདགས ཅགབེད་ལྭ་གུས་པས་ རེབ འི དཱཅིགཆརླ་སལགརའ དཱ སདཔ ས་དག །འོ་ འི རདའ་བི་སྱབས། 
རྩི གསུ པཱཀང་གིས' །ཧིདྲ་སཱ་ཝར་བས་གཟི་ཡུདངས་རབྱངསཏེ། ༈དཡེ་དག་ནྲི་བདཆེན་ ན་ལས ་ གས་ཆག 


། འཇའ་འོད་འཁིགྲས་ལ་བྟསད། །སངསྱནས་བྱང་སེམསདཔའ་ོམཁའ་འགོའི་ཚོགས། །འྱས་བའི་ ཆུལབྱོན་ཐུགས་སྫོབརྣམསྲལ་ཡང་། །ཡུབ་བྷསད་དེའེ་གཞུང་ཞིད་ རར 
ལྣཱམ་བཞག་བདཆེ་ནུབྱའུ་།ས་་བྷངང། །ཞུལནས་འེདོའེདག་ཡོ་མེད་ཞིང་གཞུནགཤེགས། །ལ་དེས་བྲདཞིཔདིདུད་གཚོགས་ཝུང། དཔྲལ ར་མཆདཇས གི་འ 
ཞྭིཾངམ་ཆོདད་སྙོདངཡས་ལ་བསྟོད། །ས་ཅྐེནབགཡྱོབངཱསེམས་ཤངས་རྩུར་ ལུད། གཅཔ་བདཅིས་ ཐོངས་བལ། །འམར་ཆོར་བརྩོཚུབ་རེལ། བའི་ག གཔ 
ཆས་བྱ་ཅདཉིན་པར་སུ་གཏུང་སའདངས་ཆོ། །ཇིབ་ཟང་སཚོགསརབའཐུལ་མམང་ལ། །མཇལ།ཁ་གནང་ཞིངམ་བའ་དྱའིངསའབྱང་ས་དོར། །འཇའ་ ནྲ་ཝ་ཝ་མཆོད་ཛས་མ ནལ་བསད། མ་གཅིག་བ དེ 




















ཟེར་སརོགས་ཁགས ༈འདོདཀ་རཞེལ་ཀ་བྲ་ཡིག། དབད་བརད། །དམར་འོད་སུད་པརདིལ་ཕེངབྱགིས་པྷ་ཞུར ལུ །ལེཤེས་ལེ་ཁོད་འད་འབདམཛདལ་བསྟདོ། །ཆོས་སྩྱ་ཧྙ ས་སངས 

་གནམན། །འདེད་ སུགློ་དེ ཅུག་བངགགི །རང་བཞིནདམཔ ཁིར ཉིད་ལ ། ༽འཱལོ་ཀ་གསུམ་དངྲས་གྲགས་ལ་བྷསདྲ། །ཨ །ཀའ་ཡ་དངའཚུ དབྲད ཅི 
ག་ཀ ྣ་ཚོགས་མེུགཅརབ་འབེདལ་བསོད སྙཐཿ བ་ིདྨ་གསོསིབ 'ཨཆོགས་ད་ ཡེ 

གང་ཅི །འངའཨུར་ཡོདད་ཆོས་ཇེ་ སབའགསཔས། ོང་ཤོའ། །ཆོང་བ་ལགཞ་དབ་ཁ །ཨ་གར་ཙན་དན་ དགར་ལ་སོགས་དྲི། པྨདད་གས་གང། དི་ 

ཌཱ དྲད །དཀུར་བདས་དདུ་དིལ་ར་ ་ཝ་དང་། ིསགས་ས། །ནྲ་གགས་ལ་བྷ་སད། །གྲངུབངསྨོ་འབྱད་ཁ་ཆོས་མ།ཁའངཐངས་ལས། ུབརུང་གདུངདུ་ེ ལདཀན་གཟུགས། །ཡེགས་མཇུལ་ 

 ཆོད་སའ་ཆེག་ ཆོག་ཡོངསྔ་ཛོགས་སྐུ། དྲལ་བདྟར་མབེན་ཡངགས (ལ་བསྙུད། ུ་གཡས་ཇིགའྤོནག ་ ་པའི་ནང་ངོསས། །སངསྦྲ་ཧས་ཛོདྲོ་བཙོངས་བགྲ་ཤུཀྲ་བབྱས། ༽སཆིགས་ཁསརཔཅི་ ་ 

ནྣ་ལྷགགཡས། །སེ་བཝད་ནགསྤ་མེལྱ་ཞ་མའ་ཐུབ་ལ་བསང སཱད། །གཡོན་ངུ་ མདའ ་གུང་མགྲེན་པ་འི་ཆར། །དཔདགརགཡས་འཁུལའཁིག་མགཡས་གཡེདང། །ཝྔགསལ་རོངི་མེ་ཝརིརེ་་ 


ཧཱཾ བབབར་མེ་ཏོག་པ་ཆོགས་འི་མོའིདབུས། །ཡིདམ་མཆོག་ ད་ས 
































།འྲགམནུས་ བཆེན་ཡིག་ལྷ་རི་བ་དུས་ལ། །བྲབ་ 
ཤུ ་ིླ མི ་ 
རས་པལྲ། ཁྲ 




















-- ~. །ཟབུ་ཆོས་མྲ་ལས་ཛི་ 
བད  ་ ཚའི བཀང་ གིག ག་གཉིས བ་ང རར 
ཚོགས་ སག ་ གར དཔའ ལགས 


ཏས གླགས ཅོ དུར གབ་གུག །ཅེར་འ གང་སྐད་ཏུན་བུ་བངབ །ར་ 
བ། དདུ་དི །མདྱས་མིའའི བས་ ངཱ ཏེགས་པའི་ཁྲིད། །མི པས བས་བ གླ བ་་ས་གས་ཡངུདགདེའ་ངོག །དུ དཔའ་བོ ༈ 


གདིལོབྱབདགཔཉལནིས་བྱསལངོན་ ཞུགས་པའི །མིགསང ས་པའོ།། ། 


གྲ ས་ ནཔ་བ མ་བརབ་སདཔ་ནོརྦབ། 
ཨོ འི་མ བུསདཔ་ནབའི་བབ་ཞེས་བུ་བ 


ཧཿ ཅ་ 


དད ་ 
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ཤཱ ༄། །ཆོསྡརེ་ ཤནསཐེནཆེནཔའླིདམ་ཐར་བདེ་ཆནགསལ་སྨོན་ཞེསབབབསབ་ཟིིཏཆེ 
མདུདཔའ ི་མབཤདཆེན་ང་ལེགསནོ་འ་འཐ་བཞས་ 


















































ས་འ 
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$ ། | འཛིན་པའི་ཞབས་ 


ཨོ་མྷཱ་སྭ་ཧུ་རངཱ་ཡདཔལ་ལྡན་ཨེ་ཡི 
པས ཙབ ག་ 
ཏླགས་ ལ་འདུད། 


སམཆེནསི་མགད། རི 
་ཡ་འདུད། །ཤིསརབ་མཆོནཆས་འདོད 


ཧང་ཆེན་འོདཀསའརོསའི་དིངས། །ཡ་ཡིག་འྱགར་ 
་ཆེའི་གཟུགས། །རུཡབའི་སིང་པྲ་ཤེས་རབ། ་ 

འི ན་མེད་པ འ་ ཟླུམས་ 

མྲ ནྱ འལདོད། 

འིདལ་འཇེམས་ཤིང་། ཚང་ས སར་བར 


























ལོ་འབབ སོ 


་༤རོ་ནོནམཆིའོོོ་ཐོའི་ 


ཤྷོ་ག་ཐོའརྷོལཕཱ།༩༩དཔ༡༡༥་ཉོན་ཉེ་ཞ་ལ་ཏིའ་ 
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༢༢༤༧ 























༄༅། ཀླརལྭ་བཟླ་རེ་བོར་སྤའ། ཧཾ ང་མོས ་ཅན། །སིདགྲསམ་རེ་ཞས་བྷན་པ འིདྲར་་ 
གཡོ གློ་ཤིང། མྱུར 5. ` ་ སི ང་གི་བ དྲི ཤི་གསམ་ཅེ་གས་ ༣ འདུད་ 
ཟླད ི་གངས་ལ་འྡད། རི བཱ ཅུས་མ་བུས་ཏུ། བུགས 

རད 
སྱ ག་འདི་བ 


དི ིིི་ 


ས་ལ་གུས་པས་མཆོད། །ཡདད་ཆེ། 








༄། རོང 



































གཟི་གསདབ་ཕུག་དང་ཡིན་ལྲགས་སངསྦྱངས་གཅིག་ལས་མེད་པ་སྙེ། ང་སུགས་ཀྱི་དབདབསྐ་ཟསེམས་ཅནྱ་ཀིདོནངུ་མགོན་པོའི་རམ་འ ཏུ་མེད་ཅིང་བརོདད་མི་ལང་དོ། །མདོ་པླདད་ཀརཔོ་ལས། ། 
བཟོམ ཨད དབ་ས སྤེམ པས་མེདཔ་ཧེ། །ལཔྱགས་ སད་ཅེས་གསོལཏོ། དྲད ཉ}ྣ་ 
འདག ེ་ཡཇེང་འ གངེ་ལའ་སེམས་ ་ཀལས་ལྔ་རོད ༡༢༨༽ ཀར་མ 7 ཅན རཿ ས་བྲབས་6ྲ་ཡ། ས་པའ་ཡུ རར བ རི 
ཤི ཀཧ་དར་སཱམས་ཅནདན་སེ་ལཆོས་བསྡན་གས། ཁངྒ་དུབ་སེཁས་དཔའ་གྲེམསདཔའ་ཆེཧབ་དངུས་གཟིགས་དབང་གག་གེས་བབུས་ལྔ་མབ ལའ་སུའ་ ་འབིབ་ ག་ 


 ཡགས། །དེསད་ཅེས་གསལ་པ་དང། །བཅོམ་ལྡནདུས་ཁྱི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔཁ་ཆེན་པྲོ་བྲོ་གོས་པེ་བདཔ་ལ་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་སལ་ཏེ། སེ 

དཔའ་ཅནཔའའཔགབགསདའྲ་ཤགསངས་འགང་ཆི་གེསསདས་ེན་བོ་ོསཔ་བསད་ལ ད་བ །གདགི་བརྲསེམས་དཔའ་བཅུས་གཟིགས་བངྡ་འབུབཡུས་ 
དཔའ་གཟྲུགས་ཏིས་ཆོས་བཏན་པའི་འདིག་ཉྲེན་ཁམས་དག་ཡོདངོ། །སེམས་ཅན་བ་ཅག་ལྷ་འི་བངྱཆུབ་སེམས་དྲའ་སིམས་དཔའ་ཆེད་པོ་མྱད་རས་གཟིགས་རངགྲིགཟུགས་ཙིས་ཆོས་བསན་ཏོ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ 
ཧེ་ཐཾས་ཙཾ་གཟླུགཅས་ཆེས་བསྟན་ཏོ། བ་ཅིག་ལནི་ཆོངས་པ་འི་གཟུགས་ཅིསཆོས་བསྟནཏོ། །ཁ་ཅིགཡབྱར་བིན་ཧི་གཟུགས་ཉྱཾ་སཆོས་བསྟན་ཏོ། །སེམས་མཊཅིག་ལ་ནི་བང་ཆུབསེམས་དཔའསེམསདཔའ་ 




















ཞྲིགཟུགས་ཀྱི་སྭ 'འདུལ་པའི་སེམས་ཅནྭ་རམས་ལ་འཕོར་ལོས་བྱ༢ 
མོས་བ གགིགཟུགས་ིསཚྭ སྒི ཕྡོཿ་ཧིས" 


་ །ལགཧཱཌོ' སར ' 


་ུ ` མངད་འཇིགས་པས་འདིར་མྲ་བིས་པ། འཕགས་པ 
་ ད་ཡ གམ དུཿ ཛྲ །ནད་ལག་ཧུང་ ཅ་བ ཏད ལསང དོ པདཔ 
འོེཤེག་པའི་ འིཀའ་བཅདདགྲའ་ །འཕགས་པར་ ས། །རཾ་ཕལ་བ་ཞྲིག་ཏྱ་ཕིྱ་ཧི །ཞེས་གསུང་སོ་ །མོཆེ་ 

་ཐགུས་དྫར་ཐིག་པའི་ཀལ་དམའ ས་སུ གས་པར འི་མདོལས། །ང ཕལ་བ་ཞི་ སཤད། པལ སྲེ་དང་་སདརོབ་བརོདོངས། །སངསྦྱངས་ལན། 





























མ་པའ་ཐྭརཔ་ཡོཿ ནམདཱདུ་ཡོདལ། །མགྲོན་ 
དི ླི་རུབ་པར་ཤ དབིད །གི་སྣ་ཙཾ་ཞུས 
ར་ དཔའི། །དཔཔོ་མཆོདབརོདལྷ་ཏྭ་སྲདལ། 
དད ས་ཁ པའུ གལ ཞིས་དང ་ 
སར ྐ ཟའ 


'ལྔནྣ་པའི་འོདགུབུ་པོ། ༥ཞིས་སོ། ཁི ཨུག་ཟིགས་པལུ་བ མའི་འ 
ཞིདགཞི་གྲུས། ་བ འབལ་བཞིས བྷ ཤཱས་མཛདཔརི་རྣ སལལ ཧེ ཿ ཆེན་པོ་དེ 
== ར་ར. ོད་ ཟི 


རོ ོོསས་ལོ་ སམ་སུངས། སཿ 


འི ཡལུ། །ཏ་སའའི་ 


ལསྦེབས་པས། ི་ོ དཿ 
°: ཊཾ པ་འ ་ ས་པ ཨསའིའ་ ཡཿ ° 8 གི་ཡེ་ཤེས་གད 


ཨ་པ 





























སུདཔ་ལྩ་ཅོས་སྱི་སུའི་ཡྲེ ཤེསྡརོརྭའོ། །དེལསྱུ་བུངབའི་གཟུགས་མྱུ་དི་ ཕོ་དའ་དཔ 
སིད དད་པ་བ སགས དཔ ་ དེ་ལས ་ བིདཔལ། ཧྲ 
ོང་ ལལ ང་ང 0 ར་འ ཁ་ན = ྲ 
། ཉུ 


དིརབགྲགས་ གཔ་ད ོང 
དད། 


སི་སི རུ ཡཾ 
རཾ ག་ལ གས སར་ར་བཅིབས་ཡས། ས་ ་ རཀ འི་མ 


འིགཉིག་བད། ཛི 
ཀི །ཀ་ཡ་ ལིས ས་འ ད་པ 


དྲས ལོང་རིན་ རམས་ ཡིཟིགལ 





གྲོ་མྣ་དྡརའྱི་བརལས། 
་ 
་ 





























ཤེས་ཁྱི་ཐིགུ་ཁེ ་གབས་གདོོམ་ནུན། ེ་ཟྲིགལེབ ཐིབ ་འཕེབ་བྱཅིངས་ཏྲེ་ལྣར་ཅིག་མེས་པའི་ 
ཉེས་ི་་ གནས་སབསགདུ་དག། ནི ཤྭས་དང་རི་ ེགཞི་རིམབྷ་སུཁལོབདཔངས་ ཏེ ་ 


ཀོ ིདཔཔ་་ས་པ། ཨག །ང་བདུལ། མ་ །གྲགས་པ་རྡརེའུ་རིགས་ལནི། །བགས་བཞབམ་འདི་གས་ཅིས་ཡད། །ཤེས་གསུདཱསེ། །སཱུལ 
རཱ འགྲོ 


ངི སྲི་འ།བང་ལའྲིབུ གནརཕསལདཔའྱད་། བདུའཕུགསཔ་ རིག དབང འི ཅི ནྭ་ལི་ནང་ནས་ཕླད་དག ± 
ཤི །མིད་ དྭ ལཱ་མིན་ ར་བསམ ཆེ །དྲེརམྲས་ཐམས་ཅུདྱི་མགོན རྒདད་སྱབས་སྲ་ སྒུར་པ་སྭེ རེ་ཀུན་མ། རྩབ སུ །རྫུ་གྲུལ་གུན ཛན ཱ་། 

གྲང་བབཉིད་ །ཅིས བདད ས་བ་ པཿ ཆ་ ཉྲིད་དང གཿ ྷ་ ༽ལཡཿ སུམ་བས་ིལ།པདོ། 
གཏ 


་ཉན་ཐོསཾ་རངྱརལ་པ་ ལསགས་ཐེག  ལལལ་ ་བྱས་་ོཔབོད་མབདག་ནྲིས་གསུ་ཞ་ཅམ་ག་ཡདཔ །ཡོཿེ དཀོན་མ ལན ། 


























; ཡེངོ་ཁྱེར་དོར་བ་འཙོརྡ་ཕག་ཞེས་བ་བ། །ཤི་ཏ ལའི་འབེངབའིཨ་བདྱགིས་བོའ འོབ། །ནདདུདིན་པཆེབྙད སགས་པ ཞྲྭ་གིའི་མཔ་ཝསུབསྷརབ། ས་སུ་འྭང ྱིིབ་ག་བའིང་ ` 
བས་ཁུབས་པ། ཞས་བ །གེཏ་པའིའབེདབ་རཡ་པདཅིས་བཞོ། ར་ར པུས་ ཏག རགོེཾ་ ིཡི་ ལི་ནྣེ་བི་གཞོན་ནུ་ 
འཇིག་རིནྷ་ནཱ་སེཿ ཐེདྐན་ཡདདགྲའ་བཞེས་པར་འྱའདོ། དལ་སང ཆས་ད ཁེན །ཆུལ་བའི་ཡུངབྱནཱ་ཕེབ་ བོལ ཞིག་བཤདའ་ པརྨ་བཞོ། །འཔ་གས་ 
སུ་མདུལ། །འཏྐ། །བསྐལྲ་པ་པང ཚྲུས་མུངས་པ། ཅུ་བུང་བ་དེའི་ཚེ་དའི་། པས་ཆའཇིག་ 

པདེའི་ཚོ། །ལྭཙཱ་བི་གོན་ཤུ་ལདིག བ་པོ ད་ན་དགའ་ 

སངོནས། །དེས་འ་ ར་པཅེན་པ་ རཿ །གྱུ་ཡི་བ སེར་བྱ་བས་ནས་ 


རྨུས རད རཔ གང 

རཱ །བཱད་ཏེ། །དས་གཅོམ་ལྡན་འདསདུས་གུང་ཁེད ཆྩར་ 

ཀྐ = གསངས ངེསངས་བུས་བག་དདེས་བུ་ ཐ་མའི རལ་པོད་ ཡུནྟཏོ། །དྷེལསྐྱ་ཉལ་པ་དེས གས་པའི 
་ཝཧ་ཁདས་ལ་མཆོདདེ་ ིག་བདི་སད་ེསགསམ་ཏོ། ི་ལན་བར་བ་ནམ་ཞིག་ནབཆུབ་ས་མས་དཔར་འྱུར་ལགས་སམ། །དའི་ཚབཅོམ་ཝན་འདས་ཅུཾསཿ །ཡཀའ་ཧསྲཡ 

















གང་ཡཾ འགུར་ར།ོ ༽ྱརལ་པོ་གང་གི་ཅོ་ཨ་འོངས་པའི་དུས་ན། །འདིཀྟ་ཏེྱག་ཁུམག 
ད་ལཙཱ་བྲི་གཞོནནུ་འཇིག་ཅན་བམས་ཅ་ཧཱས་མཛོང་ནདགའ་བ་ཤེསྱ་བ་བའི་བུངྡཧུབ་སེམས་དཔར་འགུར་པོ། །ཆུལ་པོ་དེནས་འདག་ཏནཧ་ 
ཊྲ འོ ེ ལྗ 'ཱ། །དགེ་མོད་བྲོ་འཆད་ཤེས་བྱ་བན་འྱགར་ནས་པངགྲི་ཕག་ལ་མི་ལ་བར་འགུར་ཏོ། །མ་དའདི་བུནཔ་པའྱགུར་དོ། །དེ་ 
ངེ ནས་ཡེ་བྱཱུརྭ་འུདས་པའི་འོག་ཏུ་ཤིཞས། །འཇཾགྟཏཧ་ ཁམས་བདེ་བ་ཅནད་སེ་བརྡའྱགནུ་འྲོ། །དེའི་ཚེ་ དྲ་ཙསྡར་འྱཕ་ལྷརཱཿཔོ་མང་དྲུ་བེད་པར་ཁབུར་ཞེངས་བྱསདཔ་ལ་གནས་ཏུ། །ལུས་གཅིག་ནེ་བདེ་བ་ཅནན་འདོདད། 

ཡུས་གཙགྲུ་ ཉམ་པར་འགུལ་ཏེདགའ་ལནདུབ་ཞག་ནས་མགོནཔམི་ཕྲུམ་པ་ལ་མདོ་འདི་འྲངི་བརུ་འགགུར་རོ་ཞེས་དང་། །ཛྡོརཾ་ཁངདུ་བརྩེགས་པའི་མདོལས། །ང་འདས་པའི་འོག་ནཚེ་ལོ་བྱརདྱ་འི་དུས། །བསྟན་ 
པཉེམས་པ་འཆེན་ལྟི་ཚ་བི་ཏུད། །ཞཱ་ཡོགས་ཐོང་ཞེུད་འགེངབ་ཀ་ཡུརར། །སེསན།ཕལཔའི་གཟུགས་ཿནངོགཀྱི་གོན་མེ་འདིན། །ཐུམས་ཅད་མྱཁེན་པའི་མཚོན་ིས་ཆོས་ཅར་ཕབ། །རོར་ཐེག་པའི་ཉེ་་ 
ཁམ་དཔ་བར་འགྱུར། །ཞེསདང། །ཡངག་ཡ་ཧྒོརའི་མདོ་ལས། །དེ་ལྟབུ་མངངུགསུངས་སོ། །ཡངག་ཙུགས་ནའེདཆེན་གྱིས་ཞུས་པས་སྲི་ནཆེན་གྱི་མོར། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། །གུན་གའ་ 


༄། །བཅུལ་པོ་ཆྲེན་པོ་འཁར་ལོསྣུད་བའྱིཅལ་པོརྦ་གུར་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལས་གཞདད་མ་ 
 མེ་ཨངཇེད་ནསངསྤྱནས་ཤཱཁ་ཐུབ་པ་ཞེས་བཱུ་བ་འབུང་བ་དེའི་ཆྱོ་ཉམ་པོ་ཆེན་པ། 
ཁམསདེའ་ཨོངས་སུ་མུངནེ་ལས་འདས་པའ་འོག་ངུབསན་པ་ཞུབ་པའིངུས་ཅི་ཆོ། །ཁོ་བྱརྩ་ར་མ་པན་པ 


























བོམི་ཱ་བིགཞཱ་རཱ་སེབས་ཅན་ཐམས་ཅུད ཧི་མདདགའ་བཞེས་བབ་ཞད །ང་ཡོངས་སྱུམ་ངྲན་ལས་འདས་ནས་ལགྲའི་བ ལེར ངཿ འི སངའི་བསྐན་པྱ་ཏས་པ་འབཏུ་བ་ 

ཏཱ སརིཾིཾི སམས ཅར སྲ ི་ ཛོད སྲ་བ འི རི་ 
་བའ་དང་པད། ༨ ༽དཔག་ཆོད་བཅུ་ཡོད མེ འགྱ་ཆ་མཚོ་ཁི་ཞེས་པ་ཡུམ་ཡིནན། །སས་ནེ་ཡ་ 

གགུང་ཡེགཟས་ིའི་ཨ གཐ་བ། དམམ བས འི བསེད ཛིར ཁ་ཞེས་བ་བྲ་རཱ་ ༤་ལུའ་སྭཱ རརར གགག་ངབེ་བབྱདདང་༠ 


'པརྱ་བེ་བབྟད། ། །སུ་བཟངས་ཏོང་ཕུག རུས གའའབགྱཏ་དམས་འི་དོག་ང་གང་སས་། སྭ་འགུར་ལ། །སྐད་རིག་དེ་ལ་བདབརགགེགས་པདེ། །ལཆོན 
355 ཡེ རར འེ - ༨ །ཞེས་དང། ༈བྷེ་འི་ཧ་འིའི་མ ལི ལེ ཅ་ལ ནྲ རར 
ཨིབ པི སླ ་བ་ས། པེལ་ཡུརྱག་ནོམ་པ། །ཞེསདང་། ༈ཡང་ལང་ཀར་ བ ` །ཅ་གི་བཏའི་ཝལནི། །དགྲེ་ཡོང་དཔལ་ཞཅ་ཡགསཔ། །དེ་ 























ཟ བཿ ཐ་ ཞེས་ག ེས་ཡདཔ་སེ། ། འད་ཡདཔའི་ཚོགསའཇག་ད།།པ་ ༈ད་ཡི་ཟེག་པ་འཇིག་ཏེན་དྲུ། །ུམདུབེགུཔ་གཱབོར་སོའ། ླབདགའབའི་སབབ་། འབདན 


སྭ ཡམ ཕགས་པ་ར་བ་ཆེ་ །བཅོལ་ཝན་ཤདས་ཅ་བཀྲའ་ཨུལ་ པསུངྟས་བར་མ་ུས་ 
ཐོ རེ །ལ་ྦལདབ་མུའནོ། །འ རཱ ནཤདས་ཅི་བཀྲའ་སྡལ་པ། སུང ི་ྲི་ིའཁི་ 


ནསུ། །ཆོ་ལོ་བྱཧདྭཆཱ་པ་ལ་བསྙན་པ་ མས་ཕར་འབྱུརཔ་ ཚེ སྭ་སཱ་ཡུལ་ ངུ། ° ཞེས་བྱ་བན། །ུ་པོ་འི་འཐམ་ལ་བརྟེན་པ ་ཡ། འྲ་གོད་ཁིའ་ སྔ་ལྟི་ཚུགས་པ།ཞེས་བྱ་བ། 
༢ ར་འ རོ རཔ དའ །ཏ་པ་ཿཔ་ དར ར་ལ ། ཞུས་པའི་མིད་ཞཆད་བཞི་ད་ དགྲ རཞིགཏུ་ ༣དཔམ་གིང སྤི་ཚགས་པ་ཞིས་བ བཞ ། ཀྐ 
- འངའནིགབགའགབ་སིའདས་འབདང་ ཅུ བཱའིངོས་པོ་བཞིས་བྱངཔ་ ཨཞས། འི དྲིས ཅིས་ཏིད འདད སེ །ཀིདཔུངབུའི་ཐས་ལ་ བས 
སུ་ཡངས་ཏེ། །ཆོས་ཆནཔ་ཡོངས་སྨུ་གས་པརའུ་རཛཔོཚའི་ མཐིའི་གཏསྦཝ་པརའ་ཅར་ི །ཆེསཅེཇ་པོའི་རྡ་བཆེཿ ཆུདབརའྱུང་འ། ཤབུད་པར་འབུརའོ། །ཚེས་ཅི་དརྱ་པརབན ད 


འཕྲེའ། །ཞསད དི འདྲི་མཉན་ན ལ་པོ་དཏུ། ། །འཇྲིག། དངུམ་དསས་པརར་ཕདོ་བརའྱདའོ། ་་བག་་ར་འེས་བཟུན་ངབ་དི དེ 























འཛད །ངོས་ཙིཆས་མཚུད་འཇུགཔར་ལསརོ། །གཏིས་པ་ཟུར་ཆེན་འིམད་ོངཔ་ིདྱ་་ ངོ 
ྨ ཐས ཤོར །ཚེས་ཅི་དུཐར། །ཆརོ ` 








འགཁུད་ཏི། དགས ཧི 
17 པོས ཤམ་པའའ རེ 
ག་འ ངསྨ་རྒས་ཨི། །ཞིང་འཇིག་རེན་འདི་ཏེདངུདེ་ 


ནས་བ 


བར་འ སེམས་ཅན་ཁམས 
རྲརཾིཾིཾིེི ནིས ག་པའི 
རའ བར འྭུདག། །ལ་བྱཅ་འདུས་ པའ 


གདསང ཡྱན་ཕུར་འཁུར་ 


དད། ྨ།དྡ་འྱི་ཨལསགཱ སུང 





།ཕྱིས་མངོའདེ་ 
ཞིད ཡཾསྭ་འི་ བོརས་པ་འཕུལ་པཆེན། 
ཾཾིཾེཾི །ངའེ་མིང བཞྱི སྤདྲདབྲན་མཅདྲགམཐོད 
བར ར་གོ ཅར ྲཀགྲྲཾྲེྣཾིི སུ ད་ཆས ཡེ་ཤ སྣ གནུས་༩ ཞུས་འདྲ་སྭ་པ་བ་། བཀླུབ དད །དེས་བཅོམ་ ན་འདས 
དགའ དག ས། ༈རི ངབིནྦཾ་ཕེ་ཅིང། །ཆོས་ཅི་ཝྲ་ཆེན་བཅུང་བར་འགྱུད། 

ཞྱི་མ་ངན་ཡངས་འདུས་ན། །འེ་ཞིག་ འཇིག (`` གསཔ་དནི་ཞས་ཅརའོ། ཞ་ ཡཱག་ངའི་བ་ད་པི་ ནིའི ཡ་ གགི་བཏོང་བསའྱུད། 

















ལཾ 











འུམ་དཔལ་རུ་བའྱི་དདལས་བདེག ཤིགས་་སུར དུས་གུར་ནུས། །ལོ་ནི་བཞི་བྱུར་ལཾན་པ་ན། །བ་ 
ལྐོ་ནྲུ་དུག་བྱཏ་འཚོ་པར་འགུར། །དྲནང 

ཕ དེ་ལྲི་རེས་ཐོབ་ཧིདངུནི། །སངསྦྱ་ཚས་ཏིད་ནིངས་པད་ཐོབ ཅེས་གསྲུངས་པ་ལདདམ་པ་དིན་པཆེ་འ ཇི 
བེ ཆེནསུ་མ་བུདབས་པ་མུས་མོ་བཏུབ་ནས་དགྲེ་མེང་ལུ་བྱར་ལ་དངོདས། །དྷེརརམྱ་ཐཱས་ནམཱ་དྲང་ཛཱའོ་བེརནུས། །།ཕསདབཞདདྱ་བུས་ཤོས། [ཡངུ་ཟ་བ 
ཌྣབརུལ་བྷུནཔྱ་ཙེསཤྲཾ་ ག་ཟྲ་ཀློ། །ཡངདེ་བཞྲིདངུས་ས། །ཡདྨ་ཐཱ་ དུས ས་ག་དེ ༈པཱམ་ཟད་ 


བསནུཔ་འདིལ་བཞདགའ་དའ། །ད །ཡོངཀཱ་ཞེསྭ་ཐཱ་བུ་ཤཱགུང། དགའ་བའི་སྣ་མོག་ནས། 
བམསཿ དདབ་སུན་ཆེས་དུ་མ་ ད། །དངེས་མེདདོའྱ༧་ ཉིདརགས། ་ ཤའྱགསྐའི། 
གའྱཾ་གད་བེ པེད་ཡངས་བྱཅུ། ཤྭ འ་བབམ་བུ་།ག་ ་སས་ས་འྭ་བདས་ཞིང་། །ལེབྱཧོ འགེད 
གཅིག་འ ད་གདན་ ན་ཧཱེ། ༩ ༥ ་ཀུནཏྨཱརཱ་ 
མེ་རི་བཞིནཤིའ་བེར། །དནས་ཕྲ་མགཏིས་ 
ཞྔ་ཁོད་འདིར་ལགཅིགེ་ཅེས་ ་ལ་ནས་ཅལ་གུའགཡོགའ དེགཉིས་ ཉིས་ཕུ་མ་ཏིས 
ད་པས་ཞན་ཆོངེ་འདེབས་སྟོ། །ལཱ་རྩར་སིའི་བརལ་ཀུན་སིས་ཕར་བྷ་སལ་ནས། ། 


ས་བུ་དག་ཏདཅ་ ཞྭ་བ་དེས། །མབྱ་ཞྭས་པ འི་ནིག་ ་པ་བླགཱ་བསྣ། 


བྲ བཅུག་ལ ཞིགམ་བཟདབའིའི་དོ མ་ང ོདགཞིལཡདཔམགིབརད་ ལ་དག 


བགའ ་བྱབས་ནས་སནལམ མ་མངདུ་བཏཔ་ཝེ། གཉིས་འ ་ལྔ་རསྟ་ཏྱེ་རལ་འབངས་བམས་ཅད༩བྲལ་མི། 


































༄༅། །དེགཉིས་སོང་ནསྦྱར་གརྩི་ཤར་ཕོགས་སུགཙུག་ལག་ཆེད་པོ་དེ་ལི་ཞེས་བ་བཞྲི་སྒོ་ལ་ཕེབྱ་ཏེ། ། གླབུ་ཀྱི་དབྱངས་རིང་པོར་འདི་སྐད་དོ། །ཤཀཤིཿོས་ཧིདྨ་ནམ་དག་འཕེལ་འགད་གདོདནས 
¡སྤཏཱས། །ལམ་ལ་གླངང་འཛིན་བགཆགས་དེ་ཡུ་དུང་སར་གོལ། །འབྲུས་བྷུ་ནམ་དག་ཆོས་ལུསའཧ། །མགོ་མེདྷ་པཱངང་གིཉུས་ལ་མགོན་སུབས་མངོད། །ཅེས་དང། །ནངདཐུབ་ཐོབ་ས་བའ་བ་ཝུ 
གཡུསྐུ་ནུས། །ཧ་ཤཱ་ལཱ་ལཱསིཔངཔ་སུ་ཡིན་བེརུནས། །བོས་བུཆངགས་གཟུགས་ཤིནཏ་བཟང་བོགཏིས་ཡུད་ཟེར་བ་དུང་། །ནདང་བོས་ཤིག་གསུང་ནླསཔ་ཆོགཉིས་འུངད་འོང་ནུས་སུའཧུ་ཡ 
ཧྷང་ལྕོནསྣ་མས་བཞད་ཅིང། ས་ཧཱས་ཚོ་དཔག་མེདས་ཅིག་ཐུབ་པ འྱི་ཉལ་མའི་དབང་བ་གུར་ཅང་ཉམས་ས་ལེན་ཅིང་ཞག་གསུམ་ཐུས་ཚྲོད་པག་སད་ཙཱཾ་ཞུལ་གདིགས་ཏེ་སཆེ་ལོོ་དུས་བྷར་ཐོབ་ཅིངདཔ་ལ་ 
དི་ལྱ་བཾ་ནུས་ཀུའ་ཡུལ་ལཆོས་བཞདཿང་འྲལ་གསུབ་གླུ་བུབྱརལ་བའི་ཏིངཔོ་ཞེས་མཛན་ཡང་བཏགྲས། ༣མཐཱབལ་དབུ་མཆན་པོའི་རྣམདག་གི་ཆུ་བསྟདཔ་བསྲུམ་པ་རུམྔས་འཛན་ཅིང། །མུད་ 
¡ - གྱབམབའགསུལ་བྱེད་ལས། །དབུམཔ་ནེ་ཆོས་རྣམས་ཀན། །གདོད་ནས་མ་བྷ་ོསང་བཞིན་རྲང། །ཡོང་ཡེད་མཐུའདབས་པོས་དང་བྲལ། །ཞིས་དྲ་སངས་སོ། པ།བནཱ་ལསྣཡུ་བའི་ཿ 
¡ ཅས་དབངངག་གྲི་གས་གུཿྱབ་སེམས་ཅནྱར་མཚོ་མཐུས་པརཔི་ཡམ་ངཱ་འདེནཔའི་དཔལ་བཟངཔོ་ཏིདད་ཆུངཏོ། །དྲརེགདནལ་བཏ་པ་ཞིག་གས་མདཿང་པ་འཁ་ཡི་ནོལ་བ་མཐང་འདོནཔའི་ཝོས་ 


| 0. ༠ ཆེ 





,38; 
































༤ པའི་ཚརགཉོད་ཅིང་། རེས་དོན་མཐར་ཐགཔི ལེགས་བཤད་གཞོསདུ་མེདཔའ་ འྲ་པ་དྡ་ཤཔས་གཞེན་ དེན་རིཊ་ [1༨ ་ཡངདལ། ༈ྱེད་། འོ ཤ།དམ་པ་ 'ཁྱེད་ཆྱ་ ཿདན་ཡས་ འདས་ལགྲདུང་དྲིན ་པོ་ཚེ་ཞི་མཱཆཱོདཔ འི་ཅཱེནྭ་དུ་བཞག 
སིར་ །དཔལ་ལྡ༣བླ་བླ་བ་" ཅྩ་སེས་ ་པའི་རབས་ ཏེ་གཉས་པའ། ༈ཚ སངདངས་པ་ པ་ད ལ་འོ ཅི་དང་སང་ཉི་མཞི་ ཞི་ཤིང་ཌའི་ཡཱ། ཟལར །ངྲང་སྲོང་གྱ་བ་ཝྲག་ ཡྱེད་དང་བཞིའརྒྱལ་པ་། པི 
དཔ ལྕགགས་པའི་ཤི་བང་ཀལ་་ ཆེ ཞས བྱ བུ ་ན་ སི ༨ སླ་སོལ་ ་དང་ཁྱི་རཝ་པེ བླི་བགས། ་ཡཁ ཁྲིས འག ལའ རྭ་རྩ་རྒྱུད་ལས་བཅོམ་ལྲན་ འདས་ངི་ ཀྱེས པྭ་ལུངབྱ་སྟད་ཅིང། ༽ྔདྲ་ཕས་གབགས་ ྱི མྙཱལ་ཡུའ་ 


ཝུ ཀླ སྨུལ ༣ཊུར་ཡེར་དུས་པའོ། དྲ ;དགིངའི་ིི་་ཏང འབ འཇུག་ཉུན་དབང་ཕུགྒུ པཱ 








རྫར ཨ་ཨ ཌུ 











འི རྦེ ,* 
་ སཾ ་ ཁ་ དྲི གཏེན་གསུ་ཆི་ 
རརཾིྲ་ ཤཱི །འུཕགས ་་ ལགད་པྱགནངས་ག སཱ་བཞུགས་པས་ གིས་ག 




















ཐིར དནས། ༨ །ཝེབམས་བདག་མངས་པྲས་ཁྱན་རལ 
ཌན སུ དྲི ས་པར། སུ ཤཱ ད་རས གི་བ ། ་ 
| ི་ོ རླི རི ་ ཀཞ་ ཤས་མ་སྣང་བ བཀླུ མས་མ བ་ཞུས་ད སུམཏེ། །ར - ་ |, 
| ལྐའི །མཆ་ནཞི དང་མི་འ ་ ` ཨུ་བད ་ ༡ཡཟརྡད་མདག་པ།། ཏ 








ག་བར 
ཧྱ མ་བ་ཀིནི་བྲ་བྱ་པད་བྭ་དཡ་བྱཐོརྦོ་བ་མེདྱཊཱི་ཧཱདྲ་པེ་བའི་འོ། །གསུང་ལཱན་པའི་དར་ཆེན་མཁྱེན་པའྲི་རུང་ གཡོས་པརླ་ཅས་ཤིད། ། གསྲ་པས་བལཆོས་སྐུའི་བདག་ཏིདམདོནཤེས་གྱི་ཉལ་པ་ཁད་ 
ྩུམནམབིབ་བ་མདབ་ པེ རློབས ི་ད་བའིའཱ། ལཾ དས གཞི དུན ལྷ ཁི གས་པ དསངཤི་འག་ང སའ ༢ ། སས་བ མ་ས །འབད་སྐགས 


རྟ ལཱ ཆོ སྲུ ས་འབད་མེད་ལུནག་བཏུ་དུས་དན རེ 
བ་ས སབས ་ བ་འ 


ངུགསང་་ཐགས་ལ་འཇུགནས་སུངསྦཅས་པའ་ལིདངུ་ འླ་ས པཔ ད་ལས 
` ཤྭ དུས་དྲན་ནྲིངས་བ ཞིའི་ཐ་མ་ཙུཾདྷུས་ ༈དེལ་རྩ་ ཧྲི ཡིན པྲས་མགུན གནི་སིདྲར་ཅའཞམ་པ ི་ོ 
ཅི རྱུདྡཱ ཉེ གས ` ཤུན ཐུ ཇི སད དེབ།ད་བེརྡན།་ ` དཱ བླ འྭདུས་སུ་བདྲེཀྲི་མ ཉིསབནས་ཅདབདག་གིས། 


བདའ །ཇན་འཐན། ལམ་མ ག་འདི 


༈ཤེེཿ 
བླསུ་བང། ཚིང། །མདོ་འུ་ ཀྲ་ཆི་འདརོར་ས་ནདདོག་མ་བཅའི རའ གས་འ དྲས་སུ་ཕྱན་ནྣས་བཤུགས་པའི་ ལབ་ྨོལམ་ཐམས་ཅད་ཡིས་སིས 


























ད་ད 


| དབངགསཉེ་བརབ། ཉེ་བཏལ་ 
རྭ ཕེདབ་འཁར་ཡུབ །ག་ནཱས་འཛུལ་བའི 


ྣ ཅི །ཡེནཏན་ བདེ 
བ་དང །ཡྱོ་བདཱ་ལ་བྲག་ཤིས་པ་དང་།བདྲ་མུལ་ཡདྲག་ཤིས་པ་དབ།ལས 





།ཉན་དཀོལ་བའྲིསས། །སྟབས་བཅུ་ཝ བས 
ལྡནས། ངི པུའཱཱདད 


ཁྲཀ་ཤིས་པད 


པའ་གཞན་ཧིསྒནལབས་ ཡཾནས་མཆུགས་པད་ དགའབདེས་དས་དང་ 
ཕམབ་དཔ།་བ་ང་དབདཔྲ་མཐབ་ལདམ་དྲ། སནལཔའདབང་དང།ཡུཁྱས་ལན མདོས གས་ལང་་སོས། །ཙབས་ཆག་པརཆ་པའི་དལ་པའི་རིགསྤ་ཅུངད། །སྱེ་བ་ལེགས་པ 


ཡངའྭ་པཱན་ལམ 
ཐའ་ཞཁྲེབ་ལྟ་ 


ཆ་ཤས དིཏུ་རི 


།དདབདང་ཉིངཌེ་ཆེ་བ། རྨ རྗེ 
བདབས ལོ 


ད་ག ད།སནོ་ལབྲག་ 


རཆྱཆ མོགས 
མཆངཱཾ་ཛོགས། །ཏུད། 


དདལ་གནས་པའི་རའི་དཔངནིབླཆ་ 


མ་ངན སེལ་ཤིད་ 


དངད ཤ་ལ་བྲས་ཤེས་ པ་ིབྱ་ཏད་ 


།རཾདུ སྲེ ུ་སཱབས། །ཐྕ །ཐུབ་དབང་ལུདགས 


ངར ཡ་སགས་བྱ་སྣ་ 
དཔ་གླཟགས་བཟངང་ གིགས ོི 


ཏླུས། ཀཆཱཾ་ལ་དབ་ཡ་འ། །ཨེཾ་བྱོད་ལདབངབ་དང་། 


ཉངདེར་གསལ་བདུ་གཟིགས་པཞིའ 


བཀ་ཤེས་ནེ། །གདས་ལྲི ཚགས ༩ ངོ 
རྨ ིི་ བའན་པའི་མའ་བཆོད། 





དེབན་པརྨ་མཛོད། 


འས 


།རྒུལ་པེ་ལ་སགས' 


ས་ བལ་ པ། །ཕས་ 
ར་བཞིས་པ་ གས་འ ད་ག 


























སའྭབས་པར་དགོདས་པ་འིདབས་ཏུ ་ཡའོ། " 


རྐ རི ི་ 


ལས་རང དཔ་ཀང་ད་མདོལགྲགགས་བ་འ ། འོ ཞེས་ཙྷ པུས །དེ་མཚན་ 
འྭབུདྨདུརུ་བཞུས་ ས་པར་ཐུགས་ལ་གངས་ཏེ། གང་སྱ་ཧལ་དདུགའ སུ་དག ཞེས་ཅི 


པུ གར་འ །དཔལ་ཧྭེཅཀ་བདེ་ལཚོག་གྲ་ནམ ་འཡུལགསུང་་ཝ ་ཝགས་པརྙིངམའྦིརཱལ་འཛན་མིད་གཱཞན་དི། རུསཆེནད་ས་དེའི་ནདྲ་ནས་དོལ་པོཔ 
དརྔ་ཕ་གཝའ་ རུམ་འཛུལ་ཡད་གཡལས་ཡུང། འའ ཆུལ ལོ། འར ཏར ་ ཞེསྱཔ་བྲ་ལ་མ། ཞཚོདད་༨ ལབ ཤབ་པ་དད་དང་ 
ལྐིད བ་ྲིད་བྱ་བདལ་ཅིག་ཡར་བམ། ] 

 བོ་ྱུ་ཚོའབུལ་ཟླ བཅུ་ནང་ཡངོས་ཐ སརྣམ་པའ་ 


ས་ད གསོ་མདལེགས་པརྨ་བང་སྟ་དང་ཞི།པད་སེད་པ་དོལ་ཁུས་མཛད་པའཚ། །གནུས་ཁད་གྱི་སུད་དྷ་ར་ཡེས་མུ་ཏོ ཆ་ པོ 
གསེ་ཆྱད་ བླང་སྙེ་རད་གི། དྭ་ལེརྭདཔ་དོལ་ཁུས་མཇ ངོད་ང །གནུས་ཁདག་ཧེ སྲི གྲ གས་པ་ཡང ད་བཞི ཅུ་འབེབས་དེད། \ངེ 


རཿ འགའ 








ཅིག་ལ་གཉིས་ཆད་པ་ྙ སིི བས་མཚན་བགྲག་བ་ལཏི། སང ལའི་ཅེའགཉཞམ་མཁར་པནནས་ལཚུ་ ལ་་བྲིསསྦྱརྒ 
༥ལམསྦྱ་ཧན་ཧ་དགའ་པའ་ མསྦྱ་པངདཔག༔ ཏུ་ཡོད་པའི་མངིའ་ཡར། གར་བིནྨ་རབས་བདྲེ་སད་ངོགས་སུ་འབན་རོ། མཆོ བཔལ་ལྨན་དྲི་མེད་འོད་ལས། ༣༣མེཤེས་ཊ་ 











ར་རྡུའཕྲུལལྡནཔའི་སྟོན་པཿ འཆེན་པོ་ཡམ་སི་ལཱམསྲ་པ་ཁུགས་པར་མཛོད་ཁངྱདནན་པཔོ་དང་ཀོད་ཀོད་པོ་ 


35 ` ༨ ༡༽ ^ 
༽ནོཇ་ཟཱ་ཏྩི་བགསདགེའི་ཁིར། 


དབ ་འ ་ 

















སབས པ་ཡ གབར ༣བྱིནཾ་པ་དང་། ཨཱྦ་གིྔབཔ་བཞི མདོན་ཤེས་ངྭཀླ་རཱད་ལྤ་ཧས་པའ་མཇད་པ་ ཡིན་ལྕགས་སོ། །དམ་པའིན་པོ་ 

།ཞུགས་པ་འིའབསུ་ཏེ་ཟུག་པའོ། ག དེརྷསྟཛཔོ་འབུག་ གྲི་ལཚོས་བྱཆད་ལྭ་སུ་བྷལམས་པའ་དུས་ལ་བབ་པས་ན་འོད་བརྡས་རོགས་པས་སངགསུམ་ཡདྲཔའི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདཁང་། 
སྣྲ དེནས་ཁྱེ ཤིན་ཏུ འཛོས་པ་དཀ ར་ལ མལ་སིགྲདག་དང་ལིམ་དུབཅས་པསྟ ས་སའ ༈ \འེཡ་ཐྭག་ཏཱ་རུ་ ༣ ཊངེནས་མི་མྲཔནི་ ཤླཱ་འུཁརདངབཅུས་ང་ ཁྲམས་ཅང་ཏོུས། 
ལདདཅེས་སེམ་དཔ་ཆདཔིང་བ། སྐགསོོལ་མངོན་སུམདྷ་བེདྷ་རིང་། །གྲུ་ལ་ ལསགའང་གས་མངཔ་གསདགཔའ་བཡཔ་ལས་འདསརྩབ་ རིབ་ །དྲི་པད་ རའི་ འྭ་ལེརྲ་ལུར་པ། 
ནྭཱ་པརདག་པ་བདུལ་མངའ་འོ། །ཇོཛའི་ཐཱདབུངས་ལེན་ཅིང་རིགྷ་པཱ་མཁུའ་འཛེ་ཚོགས་་ཚི་ བ་སུང་གི་ཁུམས་ཐམས་ཅུད་གང་ཧ པལུད་ཡུང་སརབབ་པས་ལགུཔགསས་ཅིས་ཐལ་འ་དདའི ཅཱི་བོར་ཚངས། 
པའིབུ་ཀ་ལ་སྲོགས་པ་ད་སེམས་དཔའ འཆེ་པེའིི་ཕྲག་དང་ཞབས་མཐི་ལྱ་ཅི་མཚན་བང་ལཔོར ལའི་བད་མཔམཁའ་འགྲོའ ཅིསགར་ལག་འགྲ་མས། (༩ དབལ་ཝྔན་དིཾད་འོད་ལྲས་ལ་ཆས 























མགོ་ ་བོ་གུག་གྷནརྦའུའི་ཞོང་ཟེའ་ཚོགས་ཙིས་ཞབས་ིམ་པདམོལ་གཏུགས་ཤིང། །ཞེས་སོ། །ཁེ། པཔའི་ཉ་རམས་ཅཅིསཔྱ་ཡ།མནོ་ིནཔ་སསྱཅལོ། །རིན་མས་ ཡིདདགའ་ 

















དྲ སགགིདིགཔསམངས་པཞགན་གནས་ནལམཐའཕངད། །མཁའ་འགོའི་ཚོག ཞབས ེ་ཀག་གིར་ིསངེཅམརཡུ་་་མསདས་ 
ཡུ 


བིད ལ་བདྲད། །བ་སང་ལྱ་ཞཱ་ཡིས་རལ་མའི་འཕྲེདབ་ལྲ་ཐགས་བམངས་འཇའ་འོདོད་ས་ཅོགས་ཁུན་དེས་གསལ་བར་ཞཐིལ་ལོ། 


སུམྷ་གཿུས་མ གདེད གངའ་ཁི་ཡང་ཞསནས ༈ཞེསགསུངས་བརྟར། (ཝཱ དེནསམཁའ་ལས་པོད་ར་སནད་དང་ིགས། གི 


ཅུ བསགས་པ འེ དོ་ཡྭ་ཅྭ་ཧྲས་པཆེ་པགས་ལ་བན: གོ ཌཐུག་ཐང་ཅནཾ་དེ་ལུརམཐོང། ཀ་དུག་པ་རམས་སཨཆཚནདཔེ་མི་མཐང་ ༈ །དྲོང་གཅོདཔ་ཁས། །ཡགང་འི་ལམ་ 

ཊཾ དུ་ཞུགས་པ་ནེ། ༽ བ་དེངགཔ། ཨི་མཐང། ྨ ཤས་པ་ལུད་ུརམ་ དག་པ འྲདེ་མས། ཅུད བྱ་གགས་ གས་པའིཚས་སུདངདྲགཔ། དག་པའི་ཞིང ཞིང་ བཅས་ནྭ་མུའ ཁྲི ་ོོ་ དྲན་པ དས ་ཊཱབཱག 
ཀྱད་མཐོདདྭ་མཱ་དེ་རརཾ། །ཆོས་སླུ་བལ་བཞ་ཡོན་ སྣ་སྐུ་རམ་པའ་སིན་པའི་ཡྐོཏྐད་ས་ །བྲ བཞི་འོད་བ་རྟའྲི་དབ་ 

དྲ་གནས རིཾེིཾི་ ཕབསལསི། ག་མང ལག་བ ། སོ། །དཔེ་ཅདཔྱརདྱསཆོག . 




















པའུ ཊཱ བཟའ་ལྭལག་པསའེགྲ་པ་ཅམ་ཅིས་ཞི་བའི་སེམས་དང་ཝན་པར་འགྱུརར་ 'པུད་དཀར༔ ལས །གགེདྦེདཞི་ཛ་ མེ་ཝཱ་འབྲསཔའིཚོ། །ཝ་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཡིད 
ཐཱ ཟུ བསིད ཞིདདུ་མེདག་འཱི་བར་འབུར། ཞིབའི་སེམསནཔར་འགུརའོ། །ཅིཏེ ཆོས འ་ ༥ཐ་བསཐའདག་ ད་ཡིན ཀའ་ཤིགནོདཔ་སེལ་མའོ་ ཛདཁེད 
ཡང 


རག ཞེས་སོ། ཁེ ཕ་མགཉིས་ཅིས་མཚན་ སུབམགོ་ཞེས་་བར་བཏགས་ཤད། ཁཱ ཏྟར་ཡོངས་པ། ལྷུག་པད་ཞི་སུངགིཡེས་བདླ ཕླེས་པའི་ཝིག་པ་ལླད་པའི་འགོ་བདྲེས། །ཐེམས་དཔའ་ 
ལ་ད 

ལུ ཡྭཧི་འདིགས་པྲས་གཅྲོས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དུ་མིག་གིས་མ རལ་ས ཉེས་པ་ཐམས་ཅ་ དཔས་རབཏྲགའབར་འྱགརོ། །མངོང ཤྲི 
༢ ཇོད 


རན ག་བ འགས ན་བགགས་དང། །རུ་དང་འབུང་པོ་ལ་མིན་གཙོརྒྱ་གུད་ན། །མྱནགདིགས་དབང་ཕུག་ཡིད་ལ་དན་པྲབེད་པའི་ཚོ། །འཇིགས་པ་སེལནས་བདེ་པདིན་ 
པར་འགུན། །ཞཤེས་དང། ཟླ ག་བལ་གང གས་དང །ཅ ཅད་མ ྐགཟིགས་ད བརྨམཚོབ ངེ་ ཅིདཔཞིཚ། །༩ རགས་པ་ག་ནས་བདེབའ་ིན 
ཅན་མོས་སུ་གནས་པའི་ཞུངཐས་དམཆོས་སྨན་ཅི་བདུད་རྩིས་ནོན་ཅིང་བབ་ འི་ཕོ་ཝྱུ་གྲུབ།བྱེད་ལམཔའ་པོ། ཀི ས་གཟིདབའི་སེམས་ཅནྲ་རམས་ཅིས། - 























༄༅། །སམས་དབྱའ སྲེམ ཤྭ ཕས་ན། , 
སྩག སི ལི གབས རི 
ི ད་ 


ཚེམ གེ 
ང། །མཆྒོེ༽ ། དབུང་ལི་འནོཔའི་ 
དབ་སའབ་དབས་མ པས་ཅནལ་ཕན་པར་ 




















།ཝཱམ་ །ཐིམས་བཟང་པདྲ། །བྱང་ཆུབ་སེངག་སེགས་ལ། །མ་ སགས པའུ་ཆིངསའི་ཆོས་སཱར་ཐཡས ད་བསམ ལུས་སྱབགས་སྲུག་ དེའོ 
བདད། །དཔལྱངས་ཅེ་འཁར་ལོ་ལས་བྱདྲའ་ད་ དེས་ལབ་པྲ་དམཅནས་ནམ་ས་ཁའུལ་ མ་གྱི་གལ་འབོར་ཚུལ་དད། །ས་འཇི་འབྲག་གི་ ་ལུས་མ་ཐུགས་སྐུལླུ་ ངམན་སེག 
གྱངལེགས་པར་མཇུང་གོ །འ་བལུསླ་བད་དས་ཁུབ་བ། །ངུས་འཁེརལ་སོང གས་བའུ་ཙིས་ཐམས་འདུད་ པར ་ ཧི འདུས ལ་ཁ ཡྱི ོིི་ེི ཆུད 
| ཐཱམསཅདལ་དབདབརབ་གཅིང་མཁས་པ་དའྱབ་དག །ཞེས་པ་དུང་ དག །གཞནམཔ་རེ་རྲེས་ཧུད་ཟདྲ་བད་གྲསད་སད། །དེ་ལ་གཞོནྩཿཱས་འདི་གདངོ། སས དཆུབ་སེལུས་དཔུའ་ནམས། 

ཐིམ་པའི་སྲུགསུང གུས། །བརྩནཱཆེ བྱ ཡོ གཞན་ཕན་ཆདདཅི་ མད་སན། ༽འས་གླསང་ནས་ འི རེ །བ།ཞྭན་ཡངརོག་ སྐནཔག་མངོས་པ་དདུ། །གསུད་ 
ཟབ་ཅིསེབ་སཱརོཆེནཔོ་ལ་ཞེ། ཉ་མཁས་ནདྲཛིགས་གཉོས་བུངའ འུ རཿ །དགེབ་པང་འབྲེལ་པའི་རོལ་ཅེད་ ཅུདབད་མཛད་ཅིང་གཞུནལ་གཟོང་པའི་བསམ་དནདང་ལུངས་བཏྐ་ནཔའི་ 


འུ མྱུ ག་བ དག  སིམས་དཔའ་ཆེན་ སས་་་་ལ་་་་ལཁིལིེ་ེ་ ཆེད དགུངལེའ་ ་ . 





























ཅམ་དུཐི་མཛདདོ། །དམ་པ་ཕིན་ལོ་རེ་ཀ་ཡོའི ཅྭ་སུ་བལམས་པའི་ ལོ། 
དཱ ཡུ གས་དམ ྔར་ྕ ་ ཧེ། །ཤེ །་ཏ་བདུནཔའོ ལྦ 
དགསལ་བར་བཀེདྲ་ ཛག དཱ ༨ དཔའི རབ་ཇུག་བཝ་ རི 


ཛྲ རབ ཧལ ཆེ་ཡ་སྤུབཱུ། 
མཱ སྲ 


འི་ག ' བརག བི 
གཅིག་ཚེའི་དུས་བྲས་པགྲ རག ་ 
ཡར། ། ག་ནྱིང་བྱ་ོ་འདབརབའི 


























ཧུ གཔ གིསམ་པྭ་བབས་ཏེ། །ཀའིཀ་ལསགས་བྲཝབྱ་བཟམས་ཅད་མཁས་པརྩ་སར་ཏོ། ཆི འགྲེལཆེ་ནྲའི་མེདའོདལས། འཁད་ཞི །བུ། །འཐུབུབ་མིར་ཡང་་ 
གྲ་ 0 རིྲིྲིེ& ཧཱ ཁི འདྲེལ ང་ད ད་ས །ཧཱ་ རད ་ 
སྲབས ལྭ 


ཟུ །དབཞིདྡ་ ཨཟིལས་མོགནས་པའི། རབ་བུངྱརཱལ་བའི་བསྟན་ལཾ་མངོས། །༈ ཕན 
བས། མ་དག ཛ་ཛ ག །ཚྩུལ་ཁམས། མཆོག ས་རྡུལ །ཧཱི་ཉེན་ཚཾ་ཡ། ཛི འི་མདུནནས་ནམ་པ། 
༦ [མས་ས །རའེ། པ་གསུམ ཤིམ ཡས །སུ་ བ་གྱཿརྦབས་པའི་གསུ་ངུང། ག་འདི་བ ཤར་བའི ལིད 
ལཏི་ཐུབ་བ་ ལོམ སུ་ལུ རད གྲ་བ་བཏག་ 
འའ  ཇིབྱཅནསཛ་།  ་ དྲ ་ ཕལ ས་པ་འ ཁག ག་ས་ས 





















































ལ་བའི་གསུང་དབུ་ཡུང་རིགས་པབ ་བམསྤུར་མཚོའྱི་བཱན་ནཱསམཐཱད་གླཱན་ཅིདལནདེ་བོས་པྱས་བྲ་མབ་པ་ཆེགཅིདགུཞནལསྭ་ཁུད་པད་འཕགས་པའི་མཁས་པར་སྱུརཧིང། །འཕགས་པད་གྲུཆེའི་མཛོལས།། 
ཡིཿྷགཞེའིནའཇིབ་ཏེན་མས་ཅདྲ་མཐོང་ འའ །གི་མའདུས་ནྭ་ལོ་ཤོགསྲ་ཀུ་མཁས་པད་འགྱུརརོ། །ཆེས་ཙི་རཆེནཔ་བླུ་ཅུངས་པར་འྭག་པངོ། །ཆོས་ཤྱིུང་འབུད་པན་འབུར་རྡོ། ཆོས་ར 


༤. 


འདུ།ནྲ་འཛུགས་གུམཁས་འད་ དཱ ཱ དོ 
མཚཱནྲ་རྲེན་པྲོ་བར་བད་འགུར་དོ། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །སྨིདྲལ་གསུམ་དགུགས་རེས་མཛུངས་མྲེདགེན་པོཉ་སརེ་ཁེདལ། །ྱསེ་དག་ཁམས་གསུམ་ཉི་བཅན་ར་ལས་ ལ་མགོ ིཆགས་དབྱུར 


2 ' ཙི ༣ ༩༡༨༡ 0 དཱ ང་ར :༣།ཀར།རབཿ ཟློ ༄ད་ཆིངོན་ལེགས་པའ་ ”འ་ ཚོད 
ཅེནངཔལ་ལན་བ་མངམ་པ་འདི། །འོདགསལཆོས་ཉྲིདྲ་ཧྱི་པུན་དང་ཝན་པ་སེ། །རལ་བའི་གསང་འབ་ལུང་རྩོགས་གཞུང་ལགསརབ་བབམསྦྱར་མཚོ་ཐམས་༩དིདན་ལེགས་པར་གཟིགས་དས། །འསོ་ལ་ཚན། 
ར་རའི་་དོ་མནསས་འདུནམ་འྲ་དོལ གས་ར །བདང་གསམ་དྲབགསྒརས་གཞནའཊས་པརིདབཞོ།ཏནད་ོགས་བམགཿང་ཆོསབིཕོས་་། 
མདུའ་ལོ། །མགནཔྱོ་བལས། །པདཔུ་གསུམ་ནདཔ་མེད་ཡོནྭ་ཏད་ཡིས། །ཞེས་གསུངསས། །ཅེགརབསལས། །ཤོས་པ་གཏི་ཕུག་མུནསལྔ་པདྲ་ཡིན། །ཞེསུགྲསང་ཏུ་ནུབ་འཁེས་ི་བར 
ལཐོས་པ་མདདམཛའི་ །ཞེས་མགེནཔོས་ཐོས་པ་དངྡ་རམདགརབ་ཏུ་ཟུང་བའི་རབས་ཏེ་བྱརངཔ་འོ། ཧ་ །དྲེ་ས་ཝེབ་དནོརོ་བྱཅནྨ་བལ་ཡོད་ཏྱར་མཆོ་ཡི་མདུན་དུ། །ཆཆིདི། དུས་འཁོརྱཧི་དབང་། ། 






































'འབྱད་བཞི། །སྱེར་བ་ཡྭ ། །སེམས་འགེལ་སའོབྱར། ཆེའི་ཨིཾརོ་དཱ་ །ཙང་ཡཱུང་པོའྱི་རཾ་འགེལ བ་ཐབས །ཡཤེསྭཱ་ཡཱ། བསྙུབས། །ག་ུརིའི་ 
རེ བས་བ ནི དྱ ཡའི ཏད ནབངྙབ། བབལ་སླུའོ་བྱོང། ཊུ འིཨརྩག ཛར འཚན་ཚང་བའལ་འབ་ ནཱའཕལ་པ། ། བཅེམས གཟེར་ལྔ་ ལ་སགས་་ 


བའི་ཟབ་མེ་ཡད་དགུན། ནས་དེའི་དོན་ཐམསཅུད་ཐུགས་སྐུདུའ་ 31 དེནས་ཚོས་ཅི་གནང་མྱིན་ཆེན་པདེད་འཐགས་པའྡིད་བྷདདམ་པའས་ཅི་མཚོ ལོ་ལས ཨ་པ ཤདགསུངནས་ གཞིས 
ཊཾ དད འདའོ དྲི ་ ་ གསི དུ་ཨ རཾ ཚོསནདྲལང་དཔས། འི་བ 


ལེ བསའིད། །ཕཕས་བུབ་ཟདབུ་ བས་དཚབ་ཉུག་པདབཟེད་། །སྱན་དསགྲཟིགས་དབབ 


ནཾ བཱ མད ཚོས་ ་ཧྲཆཱར་བ་ཕབྱ། བཟད་ལ་ འགམར་འཛུས་ཆིངརུནདུབཞུངས། ཞུས 
གྲསསས་བྲས། །ངའི་གདནས་ཅིས་མི་མཛད་ཞེས་ཡང་ཡངགསུང་ ི་ོ ཟི རི ཱཔམི་མཉེས་པའྱི་ཚུརའྲ་ བེ །བས་་ །གདནུས་ཅམ་ཅིག་བྱིདགསུང་ནས་ཕཱོཔ'་ 


དཔ་ིས་ཐུགས་མཉེསཚན་ཆད་པའླབངབསསེའི་ྱགཁདཡས་ྲིན་བཟྩས་འོགསུ་ ངནས། པས་ས =ཇཉཟ ནཔད་གུབ། ཡོས་སྱུ། །བྱིརླབས་ཁྱད་པ་པནརོརེདིག 























གས ཤྲིནྱཏ་དགེས་པའགཏ་ངིང། དྭུང་ལསོ་ལུ་བཞེ ་ ཆི མེ་ 
 ཟཆབ་འཛི་ འཛིང་ནས་ ་ ཀ་བ མདས 
ཤས་ནམདམ་པཤས། །ངའི་མིདྲང་ ལུ ལྗ ་་ ཅད་ལ 

ལོ ་ ་ མདོབཅུ་དངྱབམས་ཆས་ཏྲིཤུ་འཛགས་པྱ་བླུ་དབ་ཅི སེ་བ 
རད་གིརྱ རར ི ་ བ་ ཚད 
པ་ལ ངདོགསལ་མེ་ ོགགི་ཆན་འབབས་སོ། །སར་ཡ། དཔོདསལམ་གྲང་ཚང་པས་རོང་འཕྲེདགང་ རས་འམང་ག་ལའམ་ཆེང་བང་ ༈ ལྗ ཆེན་པ་སྤེགས་ ཚེན་མྲདལ་ 
རིམ་པ་ཕུང་ | ཁ་མཚན་བཏཔར་འཛིནཉི་འོ། །ལག་ངམ་པའི་མབདཔའ་དཀེ་བཟངབས། །ངུས་འཁཡན། །ལསུགས་དཔལ་ཝཉྱར་སང་ཅིདཤིལ་འ ང་བ་ག ས་ཞེ། ཧིདབད་ཞུས་པའིཚེ་། 


བགན གསས རཉསལངདད །སུ་མཱ་ 



























































ཟིགས་ས། །ཡི་དམ་ཧི་ཞལ་གཟྲིགས་དྭས་ལའགནའབས་ལ་མཁས་པའི་རྲབས་ཏེ ༈ འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབདྱ་ཕག་དྲུག སཉིམང་འདོདགནགས་ི ི་ཝདཔའི་ཞག་བནམས 

གཟ འསདེད་འཆད། ཞལ་ག སྣེ་བ་ལཚོས་བསྟན་ བས་པ དས་ཏུབཅུ་པ་ཁོ། མྡ་བསྦ ལལ ྲའལ་། སྐུ་སྐུན་མངུ དདེ། ལྔཚོགསྐརྒུལ་ཆུས་གདུལ་ 
ལོ $ །ཞེས་གྲསངས་ས། །ཡངམཚན་ས འའ ཅན་རས་གཟས་ 

༽ །འགྲེ་བ་ཀུ 


ཉི \ > 


༢༤ མས་ལཨས་ 'ཧྭ་དཧེཾ། །ནམ་གངང་ང 
བས་ལ མ་ཡིན་ལ ས་ལུ རི 


སླད དས 
།ང་ཐའངས་དུས་སུ་ཤབ་ཐུབ་པར་པྱལ་ན འའ 
འདབས་དོ་མཛོད། ཱ ཐུ དཱ 


ཀྣ་མས་ལ་ཆོས་དན་ཏྲི། ཡལསགས་པའི་ ༣ ནྭནམས་འགྲོདཔའི་སུ་ ཨི་ཐར 


རར རར དྲ སྭ་གཔད་ ན་ཏེ། །ཟྱིཔདལས། ད་བོད །གུལ་བུམ་དག་དངམཊ 
ར་ 


དྲ ་ 








༈ཐམས་ཅདྲ་སདྲང་བདག་གས ར་འ རྭཏོ། །ཞིས་གསུངསས། ནོཔའི་ཚེ། དད་བ ± 


` 
་བར་ སོ །ལུས་ཅན་ དགགས །་་ོ་ ས་འགེར་ང། ༣ །སའི་བཞའཔ་མཛོད་ཅིང་རིས། །ཁྱི་འཁེར་ལོ་བམ་རབའི་¡ 























༄༅། 





 ༈།རཀས་ཏེབྱར་གཅིགཔའོ། 


ང་ 


ང་ ན་ཆེན་པོ་བ 
འབཐུང་འུདུ།།འཛན་དའི་ན་ རང་ཏེད་ཆེན་བོག་གབ། 


༤ 


7 


གསུངསསོ། །ཆཆོོནཾ བླྲསུབ་ཡུག་ཏུ་བྲའཱགས་པའྭིདུས་ས 


དྲས་དགོས་གྲསུད་ནས། །དཱོ་ 
བབཏབྷད་གང་འདོད་འབུང་བ་ཡིནག 


།དནི་མཆོད་ཏེན་དེ་ལརབ་ཀེངས་པའྲེ་ཚུལ་ནེ། །འཕ 


'ུཿ །ཅེ། ཚོས་སྦྱརལ་བ་་རི་བཆངཕ་པའབྱིར་མཆོ་མཁའ་འཕྲོམ་འབྲམ་ནམས་ཤས་བསོདས་ནམ་མཁྲ་སོདཏེ། 
(ཡང་ཡང་ལུང་བུནྷམདག་ཐཱབ་པའྲི་ཡིརདོ། ཆེ ཁྱདཔ་དདུ་སུཧུནཔདྨ་ས་བ་སྲུལ་ 
; མཛོདལ་སགས་པའ། 





།ལྕོབ་མ་ཡོངས་ཀྱི་ཐྐྱི་ཏྭ་ལ་མ་གང་ནས། །ཆ་རེན་ ཟླ 
སྲངས་མ་ཐག་ཏུ་ཏི་ནམ་མཁའ་ལྭ་ལ་ནམས་ཀྱིས་ལེགས་སོའ་སྲ། 





གསཔ་རའ་ཆེའེ་མདོལས། །ུར་བོ་རབ་མའི་བྲག་མང་མ་ཆོདཏནབཞེདས་པར་འགྱུརར། །ཞེས 
„།ཤྭལ་ནས་མཆོད་ཅེར་བཞེངས་པར་་ 


ཉནཔདྨས་བསུལ་ལེ། ཁ༽ ཆུལ་བ་ཞེས་པ་ཏེ། །མདོ་པྱ་ནི་ཀ་པྲདོ་ལྭས། །ྱལ་བུཿེསྲ་བ་བ་དྲ། །བཅུམ་ལད་འདུས་ནམ་པརྲ་ཝང 
།ཞེསདང། །ཆུ་ལ་བ་སཱན་འདུསི་མ་ཚོད་ཏོན་མདག་ཆེན་པོ་འགོ་བ་ཤུདྲ་དཔལྷད་ཧུར་པའི་ཡྐོན་ཏད་ཅན། 


།ལྷོ་འཛམ་བུའི་བྲིང་གྱ་ནདུ་གྱར་པ་མདོན་ཏ ཆེད་པཾཁེདཧེས་ལེདས 


སར་བཞེངས་ཞྭིག་ཞྲིས་བྱསལ་རས། །མགོན་པས་མབྲ་པ་ཐམས་ཅདབྡ་ངས་ནས་དུས་ལ་དོདོ་བདག་པོ་ཆེད་པོའིདབང་བསར་ཏྲེ། །དམ་མཁའ་ལྭ་ས་ཆེ་ན་ལོ་དང། །འོད་གསལ་མེ་ཏོག་གྱི་རརསོགསའིམ 
ཡིས ཁེ ཅས ཅིལ ཏཱ །ནཱ་ བི་ཆེ་ནོ་དང། །འོད་གསལ་མེ་ཏོགསྱི རགོགས་དིམ་པའ 


དྲ་པས་དེ་ཙམ་མྱ་རོད་ ཆེད་པོ་བཞེངས་མྲ་བུབ་ཐག་ ད་བེརྷ་ནས། །དུང་ོ 


ཏེ། །དྲེནས་ཀྲུ་ིས་ངོམཆོར་དྲུ་གར་ཏོ། ། 




















ངེ 
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གོ 


་ ད། ཇ་ 


ན་ས 


ེ་ 
ངདབ་ སྭ 



































གྭས་དཀརྦལ་མཆན་ས་ཛནད་ིསཡགཕལ་ཅདདད། དདས་བུན་ནས་མཛོས་པར་གཡུས་སུའཁིལ་ལོ། །དེ་ཡད་ཇོགས་གཉིས་ཡྲོང་ས་ཛོགས་པའི་ཤིང་མཆོག་ཡེ་ 
ཅི ་ལས། ཟར ཏདཞིདདང་ཕད འདགས་ཞེད། །ྱ་དཐ་བསལ་དདལདགེའེད་བླམང། ས་གས ར་འ 


།ཤང་ཡུངགསུས 
ཛིག ལ་་་ ་་་ གཅག ཡིད་པས་མཐུད་ཐགགི་བདེབ 
བས་ལ 


(ྡིང་ཕ་ཡ། 
།ལ་མ་དངསེམས་ཅྲད་ལ་གནས་ན། །ཞེསྔ་མགོོདཔོ 


ས་ག བཅི འབལ བའ །ཐུགསད ས་ཁྲ དྲངས་རོ་གཏུནནེའཔོ་་་ 


པའོ ཀགཞུན་ཡདུཐུག་ལུ་ཨཱཡདྲག་ ཀརལ་གསལ་བཚ་འཕབྱལ་། 
བ་ཧ་པའ། ཡ་དང་ དྱའབདབས་པ་ཡིདརོད་་ུནས་ནོ ཚུད་ཅིང་། ་ ༡"་ཨག་པར་མོས་སྲ། །ཡངྡ་གས་ཤིང་གྲི་ཝུལོ་ 
ཧའ ངང བཟའི ས་་ སྭ། །ཇོནང་གེརྡོ་ཀ་པ་ཡིི་མདའ་དྲ་ཤིངག་གཏིར་ཆིད་པ་ཁི་ཁྲ་ི་གེེ། ལུཏིག ཏིག་གྲ་ད་ལ་འི་འྲགདབ་དདུདངབཀདག་ཡས་སུ་ 

ངི ཆོས་ཇ་ལམས་ཨུས་ཐལ་མྱོརབརའའའི་མཛལནེས་གངངོ། ལ་སསམ་ རཔའྲ་ལྫར་ལ་ཁབོ་དབཅས་ཅིམནན་པད་པག 




















མ་པར ཀཱ ེཆེན་འི་བུམ་པ་ཡང་ཡུས་པར་ཕུའ།དུས་ འི 
དཀར་ལ་ །དནས་བརྭ་དཔཔ་བསྩན་སྱཾད་ སྐྱཿལྔ་རུ་འཐུལ་ཧིཔབས་ བཀགམཡས་གཡོན་ལ་ མའབེད་བ་ད་ཡག་ནདངདད་མྲབ འྱ་ཁལ་ལ 
ངཱ ཧ་བཏགས ཧུ ཅལྨ་རུ་བཟུ་ཏུབས་དང ནག་གི བ་འ རྫ་མ བ་ག 
པཱན་ལཱན་ཙང་ལས་ཅི་མཛདཔ་འིབོ་མས་གགས་ཐུདད་བེར་ འུ འི དགས་ནདནང་པོགསྱངཆར་མ། མཛད དམརམ་ཊཾགགཉིས་ཅིས་ བདའོ ལ་བདག 
བས་དིནཔཅི་ཡུལ་ཞས་དམ་པ། དྩསསགའ་བཅོལ་བའི་ོས། རྣུམས་བྒབ་པོ"ཞེས་བེན་ནས་མི་པྩང་བར་གྱན་ གཤིས ཆབ་ཞ་ཐསཔོམཅརཅནིབ་ འུལ་བའིརབས་ཏེ་བཅུ་གསུམ 
༧ ཉེ མངའ་རིས ལྩཾལ་ཕོས། །ཏབ་ཐངབ་དད་་ི། ༦ང་ཀརལ་སགས་པ་ཡང་ དརརོ། །ནམ་རིར་ལ་པས། ས་ཇཱ ངཡརདར་བངས་ལྕུགས་དངག་ དངུགསེའབངལ་ལ་སྲ 


བསུརའོ། །བདེཆེནྩམལ་པྭ་ཏྲུབ་འབགས་ཅིས། །གནག་མཛོད། །ཧྭངངད་ནགརམ། །ལཁཿངལ་བགིས་མལལོ། །རྱ་ནགརྩལ་པཾས། །གསཾ་ཆེན དརདཔའདཀ་མག་སེར་མྱས་ལ་ 


རུད ཅུ་བའདོས་ས་བབྱཆུདེམ་ཐག་ཏ གཱཱནོ་པ་བདདེ། ཡཡེཾེི །ཀ་ཤི་དངག 











རཆ སྩརར། ཆེ གཞ ད་ཡངྡསེཔ་མང་བདོངྲབ་མཐ པཅྒ་ནམད་པོས་ཀྲ་རུ་མའི་དངོས་པ་ཐ །ལ་བར་འཇུས་པ།དུང་ ླ་བཞིས་ཀུ་ཆ མས་སུབསྙདདོ། །མད་པ་ 

| དང འི་ད གཏནཐབ་ཅནམས། ` འི་དངསཔིགེ་རཅུ མོ་མ ྲྲྲི་ འི  ཤ 
གང་ལས་འད བར་མྱིའུས་ ' ས་བཅུའསོ་སོར་པསྷ་ནས ལྱིས་གཙཅོས་པའིག དྲེན མཚཱག་དཡ་དངཚོས་ཅྱི་ཆ་ལ 

ལས ཤར ས་ དང་སྟིའས ར་ས ༽ུསབགས་པད་ ` ་ འདིལ ཀ་ཅ མདུན་ལ དངོས གམཉོན་ 





རར ཁས ཤིས་པར ་ སཱ ཏག ས་བ་བླ་ཏ ནྱི་རླུ་ཏེམཛ་དོནས། །རབ་མྱེས་ ཅི་ག་ི་མར་ཀྲ་གིང་འདངོའ་ 


རཱ ཡོདཔ། །མངས་ནས་གྲ་ འཛིརའི་ཡརལ་དཔྲདྲབ་ཏེས་ བྱཧ་ 


སདྲ་ཌད་མད་ཐུགས། ལི 














གས་སུ འགོད མེ གགསུངནསབཀུའ་ གངཡ་བཏྟུག སཿ ཚིནསརདཔས་བར་རདལའ ལ་ད དཱ་ཤསྟུགྱཔདདོ་།ད་ལ་སོགས་པའ་འཇྲིགུ | 


± རྒྱལ་བ འི་མཆོད་རྟེནཆན་པ་ང 














ཿཡདཔ་འདུས་དུ འཛུམ་མིངསེལས་ཅན་ ཚོགས་རོགས 


| །བཅོ་ཝ་ཡད་པའི་འགུམ་བཉིངནས། །མཿ །ལཊགྲེ། གབམ་ལཱདུག་པ་ལ་སགས་སབོ་མས། །མགུན་པོ་ལ་ེན་བཞུངས་ཝ་བ་ཞིག་ཡཛདཔརྡཞིས་འདི་འདད་བུ་ བོ ཱཾ 
ས་བ སད ་ །མགུནཔས་དལཅགས་པརཀོཞ་ཅིག །ཇེ། དོ སཔད དཔལ་དང། གས འོ ཊས་པ་བ་ཞིག་ཡུཛདཔར་ཞུས་འདིབདུ་བ་ཧུ 


ཙིརྟཏཱནཱ་འདི་འྲང་བཞེདས་པརདམ་བཅ་འབྲ་ཡན་ནོ། །ཞེས་ཁྱད་པརྨ་ྒམདྦཱ་གསུང། ག་། ཏེགགིཆར་འདུབ་སུ་ བབ བངམི་བཟང་ 
± 5 ; གསུང ཏྲ གུན་ ར་གོ །མཚནུ ་ འ་འ སཅན་ ་ 
ཡམ ཏགས་པའཞེབས་ [ འོབ བདུབ ་ ་ཆེ་ལུནམ། ད་ས ལལུམ་འདག་པ། །ཅིགཿ སུས 

མགར། །ཝྱུག་མགད། །ཆཱ་བབོ་པ་ལ་སོག དཞིགཆན དིམ སྣ་ཆེ་ ཅི ས་གཅིག་ཏུ་ཅོ་གད: ༢༦༣ སུ ཅ་བ ཏཱ 
8ནགའརཔའ་པལྷས ྣ༽ རར ཁའ་མ་་་སན་སས་འོ་ངརིནོ་མག་ཆོས། དཱ 












































།བ། ༡༩༣ 


༤:༡༨༢།༽ 





ཙུའོ། །ཞེ་ 
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རཾ 
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༄991། 
བ 


ཕུང་ བ་ཡིས། །སླ་གསུདབུགས་ཞེ་རབ 
ག་བ འི་ང པུ །ྱི་་མཆད་པ 


` །བའི་ཐཱགྲ། །དེབཞིནནི་ཧ་ཐཱསཾ་དང། །རངསུདསྐ་ཆས་དདྱུབདྒ་རུབ་སེམས། །སེམས 
རཾ ག་ད ། བིས གསས་བུན་པ། །དུམ་ཐཡ་དཔའ། 
བའི་དོད་དུ་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་བསེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརཉནཐོས་རངྱ་རལ་ཐག་པ་ཆེན་པོ ས་ས ་ 
པའཐུདཔ་ལིགཞིརྱུར་པ་འྲོ། །བཟངྱ་དལས། །དན་སང་རྷུཔགསུམ་ལཱ་ལུས་སྙེངཔར་དོ།. །ཅེས་གྲསངས་པདང་མཐུན་ 
སུདཅི་བམ། །ར་བཞིན་ཡྲད་བདྲར །ས་པ་དད། །གཞུནའ་པ པའྱི ི 


ནིརབ་ཅུ་བྲ་གགས། །ཆོས་དང་ 





ཚོགས་ནི་ཉིས་བྱར་ཐམ་ པ་བཞུགས་སོ། །ལྷ་ཁུས་ཁུན་བ 


དདང་ཝན་པས 


ཙི བགཉིས་ནི་དེའ་ཉེན་། 
གིས་སོ 





ཡིནནྭོ། །ཞེས་གས 
ཟངག་མཆོདྲ་པཾཉྦཾཧ་ཨ 


ཞེ་ཡོངས་ས་མྱ་ཁུར་པར། །ཐི་ པའི་མཐའལ་་། བེད། །སྒེལ ཅིངས པཿ 
མུ ༨ ༢༨ དས ལམ་ཐོ 

བཱ །ཐསགཔ་ག སྒེ ཞུ། །འྱུ་ 
།མར་གུརངན་འགྭ་ནམགསམ་ནིདཝུལ་བ ཡི་དགས་དུད་འགེའ་གནས་མ་ལུས་སྟང་ 
༽སྟོངག་ཞི་རྩལ་བ་སྐུ་གསུམ་ནེ། (རྒྱདབླ་ཨལས།, [སངས་རྒྱས་རྣམས 
སུངསས། །འཇམ་དང་ལའང་ ་བ་འདོད་པའིམ རས བྲུགས 
དག་པམ་ཉོན་པའོ། །དེའི་ཏིངདདུ་ཁུའྱི་རལ་པའི་བང་པ་ཚོས་སྩོང་ཆེན་པོའི་ 


བ་ནམེད་པས་མཆོད། །ཆུབབཅུ་བཅམ་པས་མ་འཇིགས་གཤས་བཅ 























དེའི་སེངདུ་མི་འཇིགས་པ་བཞིདངཝན་པའི་སེངགིའྲིལནི༔ ྒས་མི་འཇིགས་པ་དྲད། རྱེ་ྱིས་མི་འདྲིགས་པ་" 
བུ ་ ལཾ འབག ༡ བཞད་གད ༣ ས་སའ དི གདེང་བ་གདད་འགོགས་ནེ་ཐབས་ 
བ་བ ཤེས་འབཉ་ནཆནདྲན་གྲད་ །སུ་མེདཔ་ཡོན་ཏན་གན་དང་ཝན་པ པའབོ། „།མཁའ་འགེ་རོ ངི །འདོད ས་ཆགས་བལ་འདེས་པ་ སུད དབེསརབ་གའད་། 
ཞྲེས་གསུངས་སོ། །ངེའི་ཧེ་དདགནུང་ཆེནནི་ཁམས་སུམ་གི་ འཁར་བ འི་དུག་བྲསལ་ཧྱི་་མཆོ་མ་ལུས་པའ་ལམ་ཐའ ༣་བྱ་མ་དན་ལས་བཟོག་པ་འཇུགགེ །དེའི་སྭ་ ི་སེངདུ་མངས་དགེ་བབྱ་དུའི། །་ 

 བི་པ། །མཆོདཔ་ཕྩིན་པ། །ཏནཔ། །ལེན་པ། །ཞྲོག་པ། །འཆད་པ། །ཁ་ཏོནྲཾ། །བསམཔ་དང་། ། །བསྒོམ་པའོ། །དེ་ཡད་ཡམས་པ། །མི་གེ་འབུ་མཚད་པྱནཔ་པ་དང། །ཉནུདངའ ད་ན 
འི །དྲནཔ་ཉེབརབཞུག་པ་བཞི་འྲི། །ལུསྤ་དཔ་ཏེ་བདབ་ཞུག་པདང་། །ཆོ་བ་བྲ་ད་པ་འེ་བདུ 
2 ལ། \, །རམདག་འདགསལ་ཆོས་ཅྱ་སུ་འི། ། །ལཚོཀྲེས་ 





ན་ན ཀུན ཞྲུ་སིད་པ །སུམ་ཞ་ཐུགསྤ་ཆེས་མཐོངས་པྲ་སདཔྣ་བེདལ་མངའ་བའོ། །དེའི། 
དགས་ཤུ་ཇུང། ཀུ་ཧོ ཧཱིས་པཱསད་བེད་ཨ །ཇོས་དེའེལ་གའི་འ 


ཟས འཆདདངཁཏཾནཔསམདུང་ཤཱལ། །ད་བས་བྱལནཔྲ་བེདལ་ལངའབ། །དེའི་ཧེདུདུབའིམདང་པོའྲི། 
གཞས་པ་འ པོ ཨད་སམདོ་ཀོལ། །ཧེབས་ད་ པསིིི་ །རེལྭ་བངཆེན་པོ་བྱོན་ག 





























བེ ། ིསྣ་ཅུདྲསམབྱུ་དུག་བཅུ་བཅུགསསོ། །དེ་ལ་ཅྷཾ་སི་ཐངདིཡདང་པྲེའ་ཆོས་། ལྲུརྩ་བྲ་བནི། །བལ་འབུ་པ་ཐོག་མརཆོས་སུ་པ་ཐོབ་ནག་ཟླུགས་ལུ་མི་འབུངབས། །དེལ་བྲིམདང་པརཚོས་སུའོ། 
ཆེས འགྲེལ སྟ མ་ཡིན་ཉག་པའང་མིད། ` །གཅིགྲམིའདུ་མཁཾམ མི ངོསམི། པྩོ པའང་མིན། ༩ ཉུ་འེལ་ལས་འདསཆོས་གུའོ །ཞེས་གསུངས། 
བ་། ི་རིམད་པསྡརཚོདམེདང་ཏི་ ཡིད་ལ་མ དེའི་ གནའ དམིག །དངོས་མིནདངོས་པལེད་ འདྲིན སཱལོ 


འེ །ཡུང་དག་པའལོངབ་བཞྲི་ནི་དིག་པྲ་ལྲི་གེཔ་མི་དགེ་བའ་ ཚྭསཡ་སེས་པའི་པུར་འྭད པ་བསསད་པདང་། ༣མི་ 
དའ དགེ་བའི་ཆོས་སོངབདུང་། །དགེ་ རྭ དགེ་བའི་ཆོས་ལམ་ཕྱེས་པ་ ཉམས་ལྕབས འི་བ །གེ་བའྲི་ར་བས་བ་ནསས་འའའས་བརྲ་འདབནནང་བྱདཔའི་ཚོགས་ལམ ་ལམ་༩འབང་པའོ། །ང་ལྭ་ལ་ཁ་བཅུ་ 
¿ གཉུཾས་ལྭ་ལྲ ཐུདཱ་རྫོགས་པའི་གྷུ་ནི པའི་གླུ་ཀླི །ལཆོགས་ཁིས་ ༼ཉངབྱརདབྱརཏི་ཤུ་བཆུགས་ཏེ ཏེ། ༽ཞེངས་ཕྱོད་རྔོགས་པའི་གྲུ་དྲི། །འགྲེལ་རྟེན་ལས། །གང་གི་སེམས་ཉཧྭ་ཀྲནྱག་པྲས། །ཛཱ་འཛུལ་བ དགི།ཧིདའབ 
གསུམ་བུད། །སེམས་ཉན་བས པའིདབུངགིས འི རིང ༈ཤེསགསངས། །དེལ་བཾརིཡ་གཉིས་པྲ་བུམས་པ་ཚད་མེད་ པའི་པཔོ་ཁེད་ལྔ་ཛོགས་པེར་འབྱགར། །དེའི་ཉེང 
མབཾ་རིམ་གསུམ་པ་ཚུ་ྲགལྱསི་རངབ་བཞིའི་། །འདྷད་པའི་ཇུ་འཐུལྱསི་རྐང་བདང་། །གམས་ཅི་ཚུ་ཁྲབལྱསི་རྐང་པ་དང། །བཅོན་ཁགས་ཀྱི་ཝུ་འགུལྱགི་རྐང་པ་དང་། །དཔོད་པའི་ར་འཝུལྱ་ཁི་དངཔ་ལེ། ། 




















ཆོགས་ལམ་ཆེན་པོར་འགགུར་པའོ། །དེལྭལ།ཆདཔབླགཉིསལ་ཁོཔཐགས་རེས་བེཝནཆེཔ་མལཔའྲི་བནི །འགྲེལཆེ ནྣལས།__ ༽མཱཔཱ་ཀུ ཀུནྱ་ཡིས་མཆོག་ཝན་པའི། །སནིམོས་པ་སྟ ལྟ་ཚྲགས་ལས། 


རང་འད་བསམ་པས་སེམས་ཅནྱ་ཡེས། ༽མའངྲ་བྭ་ལུལ་པའི་མཚན་ཉིདདོ། །ཞེས་གསུངས་བ ༩ི་མཆོ་དྲེ་བེད་ནེ། །བི་རིམཿ སམཔ་ཡ་ ལ།ཆོགས་ནིཉིས་ སོང་ལ་བྱྲ་ཀཾ གུསམ་བླགས་ཏེདགའ་བཅུདམེད་དོབ་ག 
རམ་གྲསུམ་བྱ་ཁྱེད་ལ་མཆོན་ནོ། །དེའི་སེཔལ་བདྲིམ་བཞི་པ་རྫོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཝ་ནི། དདཔའི་དབང་པོདང། །བརཱོན་ཁྱགས་ཀི་ བདང །དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་། །ཏཾངང་འཛིནི་ དབང་པོ་དང། ༽ཤེས་དབ་ཀྱི་དབང 
ུ པཱ ོལ་ལུ།བཆཱུའ་བབྷ་ཱ ཡ། །ལྷན་ཅིག་ལྕེས་པའི་སྤེ་ནི། །འགྲེལཆེན་དྲི་མེད་འོད་ལས། །ཧང་ཉིད་ཞིང་ཇེདབེར་མེད་ཅིང། །ཆགས་དང་ཆགས་བྲལ་རྙམ་པར་མང། „།ཤེས་རབ་མ་ཡིན་ཐབས་ཁྱང་མཾརྐ། 
ཉིདྱ་བི་ ཅྲེ། །འཕདང་། །དམ་མཁའ་རྷིདུད་ལས། །གངངང་མཚུངས་པར་ཤེས་པྲན། །དེས་ནྭ་ ན་ཅིག་ཕིསཔད་བཛོདྲ། །ཅྲེས་སོ། །དེ་ལྔ་ལ། གསྭའི་ཏོ་ཕགབཞིདང་བྱཅད་བྱར་བཅུགས་ཏྲི། བཏུང 
སྟེམས བཛིརབ་མྟཉནྟ་བེད། འིརིས་པདདརམ་པ་བཞིའཚོདའི། །བུམ་པཆེན་པོ་བུངྒདཱཾ ཀན་ཀ་བྲདན་ཆེ། །ཏིངང་འཛིན་ཡངངག་པའི་ཡན་ལག་དྲ་། །དྲུན་པའི་ཡན་ཡག་དང། །ཆོས་ར 
པརདེདཔ་འི་ཡན་ཡག་དང་། །བརྩོན་འཐུས་གི་ཡན་ལག་དང་། །དགའ་བའི་ཡན་མགདང་། \ཿ \བཏད་ཉྩོས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏེ་མ དལམམ། དད་ལྷ་ནཆེནཔ་ནམ་ཐར་བཞི་ འི་འཆོདབབུམ་་ལཁབཞིང་དབ་ས 





 །ད 











གས་དེ །སངཔོལའི་ཇིས་ནོངཔའི་གཞིད་ཡེཤེསྨ་མའི། མེ་ལོང ུཁི་ཡེ་ཞེས། །ཨཉུམཉིད་ཡེ་ཤེས། ཀཤཾ།སོརྟ་ཏཱོགས 
དཾ ནྡཾཆེ་སིང་ཕྩྱོདད་ལས། རངས་ དྲ་ཡེ་ཤེསདང། །གསམ་པ་སོར་དོག་ 


།ཟུམ་པོན་ཉེ་བྲ་མཛེས་སོ། །དེའི་ཞང་ 
བས་ཧཱི་ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་ཝན་པྟ་ཏེན་མཚོག་ཁྱེད་ཁྭ་རདེདང་ལནོ། 
ཀཡའདག་པའི་་ 


` པའི་ཡེ་ཤེས། །ྱབ་བྲགབ་པའི་ཡེ་ཤེས། །ཆོས་ཧིད 
སྲ་ཤིའ་ཏུ་ རྣམ་དག་ཉེ། ། །ཞེས་ས། ཆི ད་ཡ ཝེ གེ ཟེགཔབྱར་ཅེས་པའི། ཀཡངདག་པ། བའང 
།ཡངདག་པ །ཡུས་ཅུ་མཐུའ་དང། ཐིའི །ཨངདག་པའྱི་ཙོལྭ་པ་དང། ༽ཡངདགཔའི་དྲན་པ་དང། །ཡདདག་ 


ཚཱ ཡེ་ཤེས་དང་། ཊབ་བྲ་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེསངང། །ཆོས་ད 
རཁམ་ ཀ།ཡངདག་པའི་བྲག་དུང། མཐ མོ 
འིཏྲིའེ་འཛིན་སྟེ་མདོར་ཞཉེན་འདྱི་པངྙརཱབྱ་ཙི་ཆོས་སམྱ་ཅཱ་ར་བཿི་ཚཾད་དངྲ་ལན་པར་བཞེངའ། ༈བངྡ་ཆྡེན་པོ་བྱངུ་དང་དབི་བས་གུ་བཞི་ལམཏམ་པར་མངོས་ཤིང། །གསུགས་སླ་རྣམ་པའདག་པ་འདུད་ལས་ 

` སྩོ །དུག།བྱཧཿ ཡ་བཤུགས་སོ། ༈བཉནཔ བསསལ སིས ནཞྲེས་ 
ས། །གདུང་འདེགས་པདྨའི་སྟེདཏོས་ ཅི་འཁརལ་མོ་འདེགས་བའི་སབསཆེནཔོབྱརནི ༈གནས་དངཡེ་གནས་ཡས་དང་མསཔ་དང་། \།བམས་དང་དབང: ཡྔ་ནམ་མཁིན་སཆཧཏནདག་དངམ་དག་མིནགནསདནཔ་ཏེ་ 


དྲ ° 











དཔའི ར་དཔདངཔ་ལ་ཝན་གུམ་པ་བཟདང་དང། ་འྱཕུལ་དིན་པོ་ཆའི་དོ་ཤལ་དངྲས་ཏིགྲ་པི་འཔང་བ་ 
སི ཀཧཧ་འཛེདྲདཔདཔལ་ཝྡན་བུམ་པ་བཟད་པོདང། །གསེར་འཕ། དོ ི དབ ཏིག བང ངོ 
ས་ཏེ 


ཡུངབསམ་གྲིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣངོ་ ྷའ་ལསའཤག་དད། །སྱིར་ཨ་ཆོད་ཉེན་ལ། །ཟླ་ཆས 
ཞིང། དཅོས་དིགྲགགསས་བུདིརདོགབ་དང་ཚོས་ཀེི་ལས་ཅུལ་ ཤཔ་ཞིང ཉེང་ཧབྲས་ཏེ་གྲསས་ཨེ། །ཨོན་ཏནབྱཧད 





ཞས་མཛེས་ པའ་འྱི་ལྕད་འཕངབ་དུང་། །ཉེན་ཁདྲི་ས ཐོང་ཐོས ཤྭ་པའི་ 
མས་ཧྭཿྦྱའི་དཱདི་མཱ མུ་དིགྱིན་པ་རྣམ་པར་སེལ་ 
ད་བ་ 
སྤ་བདཔར་འཕགས་པས་འཇིབ་རེནུ་་ 


།༨ །པ་ཆེ་བཅུན་དྲང་གསེར་ ས་གུབ་། པཚུད་མདཔི་གསྡརེ ཇེས་ འདུང 
༈ །ཆོས་ཁྱི་ཉི་ཡུས ཞཏན་ཧུ 
ངོན་ཤེས་དུགཞི་ཕཡ་པ་ཡས ཐདས་པའི་ འྷ་ནྣ་མདང་། །ཡམག་དངྡ འཛུལ་ཟག་མེད སོ་ནྲེ་གནསདད་པ་དང། །ཕ་འའྱི་ སེམས་ཤེས པེ གཙགཉོད་མཆྲོག ཏུམཁའ་ལ་ 
དགསུམ ཞ།ཨེ་མ་ཤིནཏཱ་དཀོན་ལྭགས། ཀཞེས་ཏེན་གྱི་ ཨཆན་ིད་ཀི་རབས་ཏེ་བཅོ་ 
ཤང་ཉད་ལས་ ་ཀྱང་འོད་ཐེར་སྣ་སོགས་ནམ་མཁཝ་ལ་ 


།མཆོདེེན་ཆན་པོའི་ཡི་ ་འགུར་སྲོག་ཤིང་བརྟན་པཱར་བླགས་ཏྲི་ས 


་ 
ད 





(རྣམ པའ་དྭགྲ་པས་བླ་ཉིས་བཇུ་ནྲ་པུའོ། །དེའེ་ 
ད་ 

ཡ་པའོ། གླུ་རྭསྤྱུརྡ།པྱད་བྲས་ཅིབས་བ 
འ ཐུ་པའི། ག། སྲིམ 


མས་ཁོ གསུ་ཀླུནཱཱ 
^“ འེདའབྱཏ་གསལ་ནང ༤ 
ེངད་མངོན་ཤེའ 
' འཕགས་སོ། །འདམའ་ཕགསསུམ་ཅུ ཐལན།ཅད་འི་ཕན་པྣརསལ་པར་མངདཔ་ཀད་མྟཆནཔ་ཁད་དཁད་བའཇིགཏ 
ི་ཞས་པི་་མྱའ་ཁིད་པ་དི་ཟདྲོས་པས། ༽བརྡ་ལ་ངྷ་སོང་པར་ལ་ཡྲི་པ་དབངས་ཀྱིས་འདི་ཉེརའོ། །ཡོངས་འཛཿ 


་ཡནཏནཱ་ལན་པ་དགུབརེྲ་ནམསྲ་ཅེས། 














༨ ཅྭ རཆ 


བུབ་ དུ་ དཔས སར ༣༢༢༡ རེ་བར ༡༢ ཕྲོའི 
དགེ་བའི་བ བྲཏུན་པར་བཅུགས་སྲོ་ཞེས་པའི་སད་ཨལི་ཀཱ་ལིའི་གདྱུཧངས་ནམ་མཁའ་ལྷ་སྨྲུ་གགས་བཞི་ཡུལ་མི་སུཅིས་ཆོད་མདད་ཐོས་པར་ཅངནས་འྲི ལོ །གུམ་པའི་ཀེན་རྣསྲསནྷ་ནམ་སྲས་ལ་སྤྱོག 


༤ ཆུལྦ་དདེ་བཞུསཔ་སར་བཀེདདོ། །བ་འི་ཀལ་ནསཏི་མཁའ་ཁྱ བའི་གུརས་དམས་ རེ་བྟཏུནཔར་བཏགང་པ། །མཁུའ་འབོས་ཞུཿིས་དགིགསོ་བདཞེཔརྨ་པསུ་ཤིང། །འཛུགདགས ངི 


„ དུང་གུམས་དག་གིསྨ་གཱ་ལེན་ལུས་ཀྱས་མཛེས་པའིགའ་སཚོགས་པ་མཛད་ཅིངགསལ་བར་བྲོདནོ། ༽འདོདགཟུགས་པའི་ལདངྱཅུ་འཛིན་ཅི་དྭགས་སྲ་ཀྲ་ཕྱི་ཚོགས་རམས་ཐནནྲས་ཁུད་ཅྱི་ཕགས་འཛོར་སོ་སེར་འཕོན་དོ། ། 
; ཚས་པང །ཡུར་བཱ་ལ་སགས་གཟའ་དང་ཆལ་ལ་སོོགས་སྐར་མ། མས་ཙུཾས་ཉྭཱམའི་འདུ་ཟེར་འཇམ་པར་བྱས་པ་དང་། །ཏན་ཨཆུགའག་ཤསྦྱས ༥ 
3 མཆོརགྱར་པ་ཁྱེདས་འགོ་པའིདཔལ་གུའཔའ། རུ ཏེད་ལའབདཔའི་ཀླུ་ཧལ་ཕོགས་ཀྱིས་དྲུས་ཚཱོད་བདེམ་གུལ་བ་དང། ༨ །ཇུ་འཛནམཏོག་འྱཁལ་པ་འི་ཀོངྡ་ནས་བསྟན་དྩོང་ཇྲོ་ལྣོ་ལུགསྦྱར་ཡ་མ་ཡེསྭ་དིལ། དྲུ 

པའིོས་སྭྲ་སོགས། །ནམ་ལབའ་ལ་ལཱ་ནམས་ཀུན་ཧེསྦ་མཱ་ཏོག་གི་ཆར་རོའངུ་འབེབས་པར་ཅིད་ཅིང་བྱསུདྲརི། །བདག་གྲིདཔལ་ཡནྟབ་མ་འཇིགས་མད་འྱབུངགནང་འདི་ལུ་མིའ་ཉོན་པ་ལ་བཞི་མགོད་པོོ་གུན 


མཁྱེདཅེན་པ་བེད་ལ་ལ་ཀུས་བངྙཆུབ་བླམུབ་པའི་མཐུན་ཏེན་བེདཔའི་རབས་ཏེ་བྱཅ་དུག་པའོ། ན །རྲག་རིམ་ཅྱི་བུ་ལྕ་བ་བབཞི་པ་ཆོས་བཅུ་ལ་ཕབ་གནས་མཁབདཔོནི། །ཆོསྦྲ་རེ་ྨ་དགྒོཆེ་ ་རང་ཉིད། །ལྟོ་བྲ་བྲོགོས 












































།ཀརས་ 





༣ ༄༅། . །དྭཔལ། །ཕདྙིཏམ་ཏི། །རྡེ་བཙུན་མཉི་ཀྭ་ཤཱི། །ཁོཙོ་བཟྲངྙཱ་རདྟ། །ཞིངདྲེནཔོ་ཆེ། །སྨན་ཆུ་ ཀོན་མཆོག་རྣམཿ ཚོ སེ 
ཏ་དཔེནོ་པ། །ཕྱཧཨཏ ཨཱཌི་ཀྭ་ཤཱ། །ལོ་ཅོབྲ་བྷང་རྣད། །ཞིངདེདཔ་ཆེ། །སཿཆུ་ཁ་བཱ། །དཀོན་མཆོག་ནམ་ནུལ། །ཕུདཚོགསའཔལ། །སུུངབ། །ཆོས་རེ་ཐང་སྟེནཔ། 
ཏ་དཔནཔ་ ༽རྡེ་རིན་ཆུ་ཡ་བ། །གཞན་ ནས་་སབ་སའགས་ས་་ལ་ལ་ཤད་།བར་བངས་འབ་ག་ལོ་བྲེག་ འཔའི་ཚོ་ནས་སང་འལ་ 





› གངྲའ་འཿ ཅིསའི་ མསྔ་ས་ཤའིང་པའེ་ཁང་ཕྲ་ རྡོ་རེ་ཤྲགས་ལ་སོག་ས༔ ཆེན་ཁོ་བྱ་ཧེར།ཝོ ཆོགས་ཀྱི་གྲལ: འདོ ཤེ 
ཧཱ །ད་དད་ཅིམ་རིག་ཡས་སུ་ལཱཉིལ་བའི་བངཔ༔དོང་ུགསལ་སཐོགགུུམ་ཆདྲང་བྱལ་པ་དང་བཅསགས་ངི་གཡུནས་ུགིས་བེགས་པས། བཅད་བེདཔ་འི་བྲ་ཤས་ཚིབས་བམས་འདབ་།ལ་པར་ 
ཌྷ ཾདཾ་ཧདདད་ལྷཾཏོཾ། །གཉིས་པདུ་མྣ་མྤ རེ་འཆདདབྲགུཌེནབྱརད་ནམས་ཅིས་ཤུདིང་སདྡངའི་སུདང་ཡུས་ཅིས་མཛོས་པའགདབ་མུདཔར་མཛདངེང། ཆོས གས དྲུ་དམས 
ད་གའ་བྱི་དངང་།མེསང་བྱངདང་འདེ གས བ་ཡ་བཀོས་གླེ།བུས་གསུལ་བར་མཇོདད། །ཝེཨ་རིག་འཇིན་བཡས་ཅདྱ་ཀི་ཐུགསདྭགས་པསཐུགས་རེས་བུཆེན་ཕབ་ཅིང་ཏེད་བྲག་ཤིས་ 
ཐུམས་ཅ་ཡཾས་ཐུབཔར་སུརྟཛཝཱདཀང་ཤཱསཡ་པང་ཐསངདཔ་འངབའ་དྲུབ་ར་། །གསུམ་བྱ་ཡུན་འདུའ་ལ་དུས་པུ། །རབ་འབྱམས་ལོགས་ཨའྱིཧུལ་བ་སུས་བཅས་རྣམུ་འྲལ་དུམ་མཛོད་ནས་སུ ་ ¡ 
དཔགམེད་རྣམས། །གུན་བཟང་མཚོད་པའི་ཕི་ནྩོར་མཚོའི་དྱབས་སྭུ་སྔ་དདེར་གོར་ཞིའ་ཧིན་ལབསོར་བམཛད་པ་བཞིན་དྲ་ཡིབ་ཨེད་གསལ་བར་ཤིསནས། །ེན་ངང་མངོན་གུམ་ངུ་འཇེས་པར་མཛོདཔ་ཆིགས་ཚོང , 










༄༅༣ང༤ 

















གླི་ཡུལ་པོརྒྱགར་པའོ། དབྲབ་གིས་བདྲལནྭལེབ སབཞི་ཞིདཔལངབ། པ། །ཕེ་ཤེས་ཁི་འོད་ཟེར་ཆེད་འབད་བ་གངགིས་མཐོདཔའྱ་གུརྐ་ནོན་ཡོད་ཅྲེསྐྱབ་བ་འདེ། ༨།འཇོམ་བྱུའྲི་ཞྲིང་གྱི་ཏུན་ཨཆིཀྲཏ་གཱརྡ་པོ་ 
བ ཡལ བརབ། རི ནུས་བའིི་དཔཡདུ་བུཿང། །ེཤསིའོང བརེ མཱ མཆོད་རྟེན སསབས ད་དོ ། བཞད དབ་སེིདེིོ ཏེ་ཆོས་པུའིའང་ 
བྲསེལགཟུང་ཝགས་དང་གྲཟུགས་སྐུའི་རིང ཆ་ <] །ཨུ་བལདེ་ལསེགས་པའི་མང་པས་གཙར་་"ཅྲས་ཞས། །ཤི །ཤིནྭཧུངོམཚདཟུབདང་ལནཔའི་སགཟུགས་འུཅུདཱགམ་ལ་ཀས་པ་ནང་ 
རྡོ་སྲགདབར་མདད་ཅིད་ཚོ་དུང་བནཔ་རབཞེངས་པོ། །བསྲ་ཤིས་མཆོད་ ་ཚས་རྩམ་པར་བྱསན་པའི་ཡུག། དཱ ཁྱིསི་ཡོཅན། །མཆོདྷ་ཏེན་གཅིག་ལ་གཟུགས་སཱ་འདུམ་ཕགགས་བཅུནཔམབུའཅིང་བ་འའོས་ 
སཱ་རྫོགས་པར་མཇདྲཔ་སྦུལ་པ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུརབུཁྲེངས་སོ། །རབགནསད ིདསི་ས དཔའི་འབས་ཏེབྱྭ་བཅུན་པགོ ༈ _ བདག་གདུཔྲལ་ཝནླ་བ་མདམ་པ་འངྲི་ནྱོ་བང་ཆུབ་། 


མི ཧེ 


སེམས་པྲ ཕུརཔའི་ཆ་སངས་ཅོས་ཐཱབ་ཐུབ་པ་མིའི་སེངགེསྱ་བང་ཁྲ་བ་ཅན་ལ་སེམས་ཉྱྲནྱ་སི་དོནད་མ་ ཕྲང་བསནཞྭས་དེའི་བཀ་འབ བྲ་པ་བ་ཅནའདིར་བེན་པས། །གཏུས་པདའ། མས་དང་༥ 
ག་འབར བསུ ེ་ད་ བད་ཆོས ནྱནྩྫྫར་ །གདུལ་བྱ་ཡང་དག་པར་ཐརཔའི་ལམསྙོན་་ 


























ཟ།ཕར་མཛདཔ ་ཡ ཀུན་མཁྱེན ེན་པོོ་ཁིད་ཀང་བབ་༩ ་ཡས་སེ་ཤེས་ ི་སྒོན་མེར་གྱུར་པ ཞེ། །རྐར་མ་བ་ཀ ཧ་བའི་དུས་བཅྲོ་ལ་ལ་སྣདཔ འངའ་འདེའའི་ལ་པའིཿ འགུའ་ག ཧྱི་ནངདུ། † །ཨཱཧྷཔྙདཱ་པོད་་ 
གཾ དུས ་ཤཁའ་ དགེལ ཀྲིཉིང་སེལ་ ་དང་བདེ་མཆོག་པ སུའ་འགེལན ངའི །དངོསསུ །སྲུ་གབ་མེདགས་ཡབར་གསུན་ རུ ཡ་བབཡས 


ཞས༡གས།མེམམནང་མམཔའཆམཔས་འངམ་བམསསསཞསམསསའཔསཔསསསསས 


འབེདྱ་༡ཡྔ་སཁའ་འོའི་ཚོགསདང་བཅས་པ་ལ། །སེམས་འགེལྷ་དའགསུམནི 
འཛེྲ་ས་འགོཔ་།དྲ་ལན ༡༣ལག་པར་འ་ཏོ། །གསའང་གཞཡའནགེས་བག་གཏག་མཚགཏུབླ་མབ་ག སུང་པའི་དུསྭསུ། །སོགས་པ བཔའི་སངས་ཆུ 


ཤཱ ཚེས་སྙེན་བདེ་བད དག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མཇྡེས་ཐོག་ཏིད་དུ་ 
དྱ བྲ་ཀླགབ་པ་ལ་སྒེག ས་པྱཔྱ་པའི་ལྷདུམ་དང། །ཝེབའྲ་སས་བྱཿད གྲགས་ལྲོད་སུ་བཅསཔ པ་དད་རྲིགས་ཝདང། མསྦ་པ་འ བོའི །ཤོགས་དངདོན་འདའགས་པ་སོགས་ ཞི ཀེག་པ། དང་ནྫོར་ཞུསས།། 

, ་སྭགས་ཞེ་བའ་ཆོགས་དྲ་་ "འབུཆི་དཔག་ཏུ་ཡེདཔ་རྣམས་ཁྱི་ཞལགསལ་བདགའི གས་ཛདཔདྱ་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ལབ།ན་མཛད་ིང་ཐོགས ཡའི་ཡབྲེནཱ་པཱ་ལ་མངའབརྐསུ་སོ། །བདཡུའ་དུ་ཨུཧྱན་པ ངྨས། འདི 
ནས་ལེ་ ཤི བདུན་པ་ཁདས པའི་ཆོ ༩ གཔ ྲག་པ་ ཚ། བོ ཧོ་ཤངགོལ་བ་ད། ཐ་མ ཙས་ཀྱིས། །དམྲ་པ་བེད་ཁངཔོས་པ་ཁོང ཁོང་པ་ཞྭ་གུར། །དེལ་འ འགོ་བ་མི་རྲིསྡཱ་སན་རས་གཟི་ ༦ དེ་འ འདུས་བ་འཇམ་པའདབེ། 

།བདཁེད་ཤེས་ པའིོསསོ། སོ །དམག་དཔནྲ་དམསྟིིཞེས་ ཡབགཅིག"” 


རྱགདགདུལ་བྱ་ཡབ བྱ་ལག ཞད སའྲདེན། འདྲེ པྱ བས གསུང ༽ཞེས་ཡུང་ཧཉནགསུངཔའི་ ཟི་ལོ་བདུན་འྱ་ ཤཱག་དམག་ 'ཤིས་ཕུག་ཧན་དུ་གདན་འདྲེདཔད་ 
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༽ .ཛ༽ 


མཁྱེན་པར་མཛོད། །མགྐོན་པོ། 
དུམགྭནཱ་ངཏབྱད་དང་བདག་ཅག་རྣམས། 
གཞུང་ཞེས་བུ་བརྡ་ཕབ་ནས། ༽རྡོ་ནྣང་ལ 
བེག 

དཱེསིངམ 


དེ་རང་མདའ་བདྲགྱཧལ་པའ་ 
ཀྱི་བ 


སདཔ་མཛད་ནས་གནང་བཟྲ་ཁུ། 








 གིས་རིན་པོཆའི་མཉལ་ཡལ་ནས་གསྲོལ་བ། །ཁམས་སམ་འདྲེན་མཆོག་གྲུན་མཁྱེནཁྲོས་གྱི་ཇེ 
ཁེད་ཀི་གགྲས་པྱའནག་ཡུལ་དས། 


སཏའལོ་ཡི་ཉན་པསྦདམགུ་ཐམས་ཅད་ཤིས་ཤེདྱུང་ཅྩེ་ 
བསེདདམས་ཐུད། ངོ 





༨ 


ནགས་པའི་དགེན་ངེ་བ་ཐམས་ཅདདང་མེ་བསྩང་འབོདཆེནངོབས་ཏེ། 


ཀྱི ་འཐེནྭ་ཀྱངབྲ་པུལ་ཅོམ་། 
།ས་ཐག ངྷ་ཨཱ་ [= 
།ཞེས་དང། །ཆོསརེལིཊལནས། །ཤེས་བགསལ་བའི 





བདག་ལས་དབངངན་པསྦྱང་ནུག་ཡུལ་ད་ཕྲེས། །དམམོས་སྒོན་མེ་ཧོ་ཤང་ཀིང་ནཡེད། །ཅུས་སོང་ཟདྲ་བས་ཏེ་” 
ྲེ ཀྭ ངོ ་་འ་ ཊག ཞྷཿ (ཡུའདུ་ཧཱེས། །དམསས་གྲིནལ་ཧཤང་གྱང་ཞཡད་། །༠༦ུས་རིང་ཟདྱ་བས་ཏ 
།མརྔ་ག་ཡུ། །བྲོར་པའྲི་ཟུགསྔ་རེས་བཟུང། །ཞེས་དང་། ༽ྲམགྲོན་པོས་ལོ་ཉྷ་ཀགདན་སརྲབསོསྤ་ས། །འབོདཔ་བ་མྭ་དིང་དེསྲས་པས་གཞནགྱེས 


ནས་མི་ཐུབ་པས། །དངུཡ་ཝསྱང་བ་ཞིག་གསྲ་ལས་ལས་དདནག་གི་ལོ་ཏོདཔད་ནས་ཆོས་ཛེ་ལ་ཕུལ་ནས་སྨྲས་པ། 


ངས་ལག་པར་དགའ། །གམ་ནད་མནེརུ་ལྤཧུག་པ་ལར། །ཅླུལཡོས་བཏུང་བེད་ཙག་འུ འོངས་པས། རྤ 
ཆུ ཨཧོབས་བནནས་འདམ་ 


།ཆོསྔང་རིན་པོཆྲེའི་བླུགས་ལ་ཞར་ནསཟད་པར་སའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་༈ །ཤིང་ཏྭ 
ཟེ ་མ་ ངཱ ཟི ཁྱས 
ཨཱོ་ལ་ཀ་མཐོན་པ་དང་། །ཆུ་དང་ལྲུང་ཡུངས་གཉོདཔའི་ེད་ཅཀཔ། ནརཁིངད་ིའཱ་བང་དོང་འག་ང་། །ཕྲབངགནས་སུ་བོན་པའི་གནང་བ་མེད་ནཉིད 


རིག 


ས་བཟང་དབུ་ལ། །ཁ་བ་ཕྲོ་བདགནས་མུ་བབོབ་མི་སོ་ཡིན། །པྱད་བྲང་མཁའ་འགོ་ཆས་སྱཔ་གས། །གཏན 























པབ 


རེ 








་ 
།རྷ་ཡཾུ་ཏེ་བའེ་ རྦུཿནཱལ། 





ར་ཚ མ་ 














ཀུར་ཟེ་དབྲ་ཅིག་གིས་ཤ 


ད་ད 





ྦ 
] 











3 ༄༅། 
།ཆསྔར་སྲ་མཆེད་ཡར་ཡོག་ཡརལག་ཐེ 


རྣབ 





























ཙཾ 


ཇ 





























- ཡྒ་ 
ཙྨ 


སྲ་ལྕྲ་ 


ཨ་གཟིགས་དབངྱ་ཕུག་ཤེས་གག་ དབ་བ ང་ཁད་བརྡ་ར གོདྱའི་ཡུལ་དདམ་ཅིདཚོ་ 
ཡས་པ གྲགས་གུའོ། དབང་ཐུག་ཤེས །གུག་ དཱ རུ །ཁྱད་བརྡ་དུ་དོདྱའི་ཡུལ་ན་ཡན་མཆིན་རོས་ཏྱི་རེ་ཞེས་དོནགརི་ 


རུ 


།མདའ་བླ་ཟོག་བའི་བས་ ཤུ་ཐམ་པའོ། ཀཾ །དམ་པདིན་པ་ འིན མའསྲས་དགཔལ་ཞིང སདསྦ་ར་ཚོདཔག་སེད་ཅ་སྱལ། སྒ ཕོགས་པོཏ་ལྷ་དགགོད་པོ་ 
༽\ ལྭ་ཐུ་གང་ལ་གང་འྭད་ལདུས་མཐབ་ 
།གཟུགསའི་ཐུང་པོམཐའ་ཡསཔ། །བདག་ །ུ་པའི་གུས ཆགགོ །ཞེས་གསུངས་པོ། དག་འི་སར་ལ་ཐརབ 


„ དཔས་བཏུདགུས་ཏེ། །མི་ཕམ་པས། ༣ལྟ་ འ་མོ །ཞེས་གྲསངས་ཏེ། །ཟུབྱུགབའ་པ་དོར་པ་གལ་ཆེ་ 'གཞན་དུ་ གས་པར ༽མཐའ་གྭ་ཉེས་དདྲ་བལ་བདབ་མའི་ལཱབ་ སྲ 


བྭ་མས་ལྭསོགསྤ་སདོ་པྷ་རཝ་པར་དཱག་པ་ད་ མཁོང་ཁྱི་ཡེརལམམཏོག་པའི་ཏིངདའ་ ཅཇིདབྲ་གོལ་པའི གེབས་འབུརབུའི ཁྱིར་མཚོལས་ཐར་བའྲི་གུགཟིདས་དེམདྲ་རམ་དགུད་ ་ 


བི རེ དུ ཧིག བྱེས ། གནས་ད དང་བསམ་ཕནབས། ད་བིད ས་གསུངས། ' རུས་པ ། །ཇི་བསྲམ་བསྲ་མཐར་བྲགམཔ 
དེའི མ་ག 


ི་རྩརའི་བཟེས་ནས་གིབ་དང། ༈ ཐམ ཛྡན་རལ་བོ་རིམདོལས་གསུང་། །ཐེས་གསུངས། དངབོས་པཉི ཡིཿཏི། 'བླ་དོའི་མདས་པ། དྲ 














ཅཱ 








དཱ ' ཞའགྲོ་ཀུན་བར་བ་འྱིརལ་མཚན་ོགས་བྱཿབ་སེངས་པ་འི་བདག་ཉིདཅནྲ་ཤི་ཞབས་ལ་ལཁས་ང། ཉེ་བྲར་མཚོད་པ་འོ། །འཆད་ཚོདྱ་རོམ་པའི་འགཕྱུན ་ 
ཟླ བྷདངབུལ་བཞིའབསཏེ ངཱ རིས དཔིབ རུ ོུགས་བྱཿཁངས་པ་འིབདག་ཉིད་ཅན ལི གི འེད དཔ་ད 
/ འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱི ཞུས་པར ཀག་གཔ་འ། སོ དིབ 


ར་གིད་སང་ འཇིབ་པ །སྭངསྦྱ་རུས་སྲས་དངབཅས །འིསངྭསྤྱ་ཧུས་ ཞ་ བྲས་སོ། །དེར་ཡང་གྲདུབྱབ་འིསེམས་ཅན་དག་ཡོད 
ཐཱ ཤན བིད་ནམས་ ཞདགགྲི་དངྱ་དུ་བཅོས་ཝན་འདྲས། ཙབུབ་པ་དའདདརྲི་ཞུཊཅུན་པ་ལྭ་ཞུས་སོ། །ཞཱེས་གསུང་ཧཱ 
2? 


།འགྲོབའིཨམགོ ི་དམའཔ རེ པ་སེ འགགགནསགསུམ་དངྲ་པལ་བ་ 
ཨིཧིཊ་བཅོནདའས་དྲ་དུགས་པཞིད སགཞན་ཤྱི་དོན་ ནུལརིཞིབྲཡངན་ལྔི། ས་པའི་ཚུལ་བ ཚོ ཟགས་པ སྱང་ཡས སྐན 


འད ཞལ་ ནས་ཆྲདམིདྲ་ཕུགས་ཇེས། ནནམས་ལུ་ ཧྱཱི་མཆོག་དང དང་ལླུན་པ་ུས་༥ 
མཁའ་ལ་ཡདདང་ཡད་དུ་གྲཟིགས་པར་མཛད་ ཅང །ཚེསྫེ་ཏ་བབོནྡ་པས་ །མཆོནི། གུན་དག་འདཔལ ཆེ ༣ དཔོད་པན་མཁརབིགས་བདྲགགསགས་ སཤུས་ཕས འགལ་ནས 
¡ནམམཁའ་ལྕངམབྱྲའ་དང་ལས་ཅངྱར་བསེམས་དཔའ་༡མཛ་བཅམ་པས་ངབདོཅནའམོབའི་བསུ་བམདཔཔའི་མཛངམམཧབནཔ་ཡི ཐེན །དལོ་འདིནང་ནམ་ཐོལཙི་ ཞིངྱའྲ་ཤིས་གསས་པར 




















སོ ས་བཏད་ ་ཧིལ་སུཔཞག་གོ །ཁོ་བོ་འ ཁས་ལུད་མརྦདགབཤད་པལ་ཞདེ ཕས་གིདགྐཛོརབས་མཁའ་འཐོ་མ་ནམས་ཆིས་ 
སཿ རྡེའི ཡུངནས། ཀུན སབད་ཊིནཞམཞམབཏད སེ སྲས ཉེ། །ལེ་པོག། གསི་སསབའཡིང་རགོད་པཆས་ཅིང་། དྷཱ་ཡཱད་ ༤ 


་ དག གཡས་བ །མཁའལ་ཤགཔདདའྲམའཆོགས་གད། ཧོ་ཡངཔརམེ་ ཉེགཚན་འབེབས་ཤིད། །ཐེས་ཨཚོག་ ལྟ་མ ད་ཁྲི་དབས་ཚཁབ། །ཡོམཚཅོཿ ལཱ དཔིས 


པས་བདག་ལྔ་བཤདདགསལ། ཞུས་པ སའཞུལ་ནུས། །གུ་ལོ་ཆས་ཅི་མགོན་པོ་ཁོདཀོན་ 
| སྭཱ ་ -་ བས་མཛད གུད། བའི ར་བཞི ག་ཨ ཙན་ནས་ཤ སྡ།ོས།ད་བཁ་སོ་དངུར།། བ་བ ཡུས 
| ཀོ རར ཧག ཨ་ཞལ པ་བདུག་ཅུ་ག་ཤི ཅི གཙུག་གྱི་དན ་ འམ བུ ཞི་ཡགཡེད་སེམས་ཅན་ལ། །ྡང་ ། །དན་པྭ་བྐུན་་༥༥ 
མི་བཞུགས་སམ། །དྲ་གངམ་གསངཆབཅུན་ཨུ་ིནཿཅན། དར ་ ཟིགས། །ཞེསདད། ༈ 






























༄༅། །མེདཔའི་སེམས་ཅན་གད། །ལསཅན་ཡིན་ན་ི་་བསིཤེས་སམ། །ལེགས་པརངཔོད་ཅིག་མལ་ལྔན་རིགས་ཁྱིབ། །བསམ་ལྷ་ཐྲང་ཅིག་དང་ཝན་ནལ་འབོར་པ། །གུ་ཁྱོད་མ་འོངསཛུསྲ་ཀྱི་ ` 
ཐམལ། །མདྩོཔདབཤདཔའི་དེ་དདའསསའཛིན། །ང་པུབབྲགགས སས གཞགས་པརད་ གིས་རིུ གད པ། །། བ་ི་ིབདེའ བསརསས་འབུར། །ཞེས་གསུངབ 
དད། །དུང་མུ་འཐུམ་ལ་ཐེག་གྲསངནས། །ལྷ་མགོན་དཔལ་ཅིས་ཞུ་བ་ཐུལ་ནས། །ཟླ་བངགི་ཀ་བཞི་མརགདནྲགངས་ཏེ། །གདན་ནུམས་བཅུགས་པའི་གེངྱདྲགུ་ལ་པྱ་འུདབཅུང་བདཅམ་ཡེད་པརགྲསལུ་བར་ 
` ཤིཾ། བཞུགས་ཞིང་། །ནངདརང་འྲདའི་ཕོབམ་དད་གཞན་ཡངགཞུངཝགས་ངབ་འབམས་ཤེས་པའྲི་བྲ་མོབ་ཐམས་ཅདདཔ་ཛེ་བ་བླམབ་པ་ཕོ་མོ་ནམས་ཅིས་བགེརནས། །གུན་ལ་ཞལ་ཏ་མཉེསམཉེསྲ་ས་མཛད་ཅིད་འམས 
4 ཅད་ཁྱིས་མཆི་མའབཏ་འབབ་སེ། །མགོནཔ་འིཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་ཅེད་ལྷགས་ལས་འོད་ཟེའདུ་ཨྦྱབངགིང་སོགས་བྱང་ཧུནཏ་ཁབ་པར་ཐས་སོ། །སཱརའོད་ཐེར་ཞལ་སྐེར་ཐུགས་ནས་འདི་གདདོ། ཐརབའེ 
༤ དུནོགཏེདབུ་མབ་ཁེདཉོན་ཅིག །ཨྱིར་ཁམས་གསུམ་འཁེར་བའ་གནས་པའ་སེམས་ཅན་ལ། །འདྲདཔའིདཔང་གིས་ཞེས་པཛུག་ནས་དོལ། །དརྦ་ལི་ནབུས་རཔཏིད་རངཆེངས་བེདཔ་ལུར། དབདགྱཧ་་༥ 









































ནིནྱངུ་ཡང་ཡང་འཕོར། །ཐར་པ་བོབ་པ་ཨེ་མ་ཤིན་ངུ་དཀའ། །ོཏེ་རྱ༅་མགྲོན་པོའི་བ་སན་པ་ལ། །གྲསང་མཆོག 
ཇས དྲྲི སསད ི་ ཐལ 
དྲ་ཐད་ཡོད་ནྭ་ཕེ་སྲ་བའི་གགོར་འཛིམ། །རཱེདྱ་ཅིར་འག་ལ་ཆོས་འདྲ་སྐོན་པ་དད། །ཤི་ཆོག་དབད་བསུརྱ་བིདཔ་འི་ལས་ལྔ་། 

ཤྭདབུད་འདྷུབས་བའི་གེགར་འཕི། །རཱདཅིར་འའི་ལཆེསའདིཉདཔ་དང། གི་འ དབྱས་འཅིདཔ་འ་ལས་ལྱ་ནག 


| །ཕྡེང་བུ་ 


བྱ་རརཀ་ཙ་ཞི་མངམ་ལཱ་རྭབུས། །བནུབ་སམསྦ་ནོམ་སེམསརེབའ་འཕདབ་འཇན ཞེ 
ཉུད། །འདབཆགས་པག་ནུགས་པསགས་ཤུས་བགསེ་ལུད། །དཀོན་མཆོག་ཡུབ་ཇུས་ཕུ་པན་གས་བརྡ་བེད། 
བདབའལི་ ངེ རཾ པྱ་ཅ༣། །ཕལལཅ་ལེད་ཡུལལ་འཕོ་བའི༧ོ། །ཏེ་འབྲེལ མསུ་ལ་ལུས། །གླ་མདཀན་མརག་མྲི་དན་འཁེར་བའིལས་ལ 
དགའ ༈ པའི་བ །ཐ་མངུ་འབོད་ཐང་བརྡུང་ཁི་ལྕ༥ཤི། །ཡརནིདགེ་ཝ་གགངཔསགས་རྣམ་སྲི་ནཏེ། །འདབ་ཆག་མཁའའ 






































རྩ སེམས ལ་མཁྲི་བམཿ ཆོས་པའི ཆོད་ཡིན་མངུངུ་པའ། 
དགེ་རབ ། རག་བ ྷཤེིཾེཾྲཾྲེྲདག་ ལག ཊཱ བཿ 0 དད ་ $; དེ 


ྦ ཅས །ཙི་མཆོས་ ངོ ཛུ དད  ་ 


༥། །སྤངབཞ་ཡོ་བོོ་དམནཔའྲི་འུལ་འཛིན་ཡང ཝའི 
` 
































།ངཊའི་རབས་ཏེ་ཉེར་ ཉེར་གཉིས་པའོ། པཿ 


ཱཿསདབད དརྱ་པུར་ཞས། བ པོ། ༈ དེས་ག 
རྩརབསཌེ་ མྱན འ་པ །ཧྱམ་དེང་སང་ལིགསམ་མའྱདུས་བྱུངཿ 
མ་བུ་བདླད་བྱ་སྐད་པ་ཉགར་འཛིན། ཉྱེ་བ་གཉས་སུདངུ་བསུབ་པ་ ཅིད £ དནས་ཅདནིནམ་ཞིགྲ་བ་མཁ། 

པཉ གནས་དདཔསདགེའ་ཞལ་ནས། ། །ཨ་མ་མྲཐུ་བས་དབངྱ་བུག གབ་པ ས་ག ས། 
།ན་ཅིག་ཐུ་ལཚོས་ཁི་མ་ཡ་ཝྭན་བཱང། ༽ཆེ༥རོལ་པའི་མད་ལས་འ ཅ།དགསུང་། 


£ ཕའི་ཧཱ་ 


ཨུས ོད 


ལས ། 


ན འག །མགྲནལས 


གྱུར །ཧྱཾཝཝིྟགགངལ་ ལྟ་དདངལ ་ དཔེར ནགཤེག་ཆལ་ཞནཔའི་བུངཆེནཏི། །ཐིག་མེད་མཁའ་ལང་ 


ནསྐ་དམ་མཁའ་བྱངྱ་རུབྱ་ཀིས་ གའོངལ་ 


གས། ཚ་བན་ོགས།ེསསུ་ཡུས་ཐུ་ཅང་པད་བཅུགས་པའི་།ུན། གས་རེས་བཟུང། 


་མཆེ་མསག་ དངྒ་པསྨཱ་པཱས་པ། ེ་ས་སྐཾནཾཾའཁ་མགྒོན་པོ་ཡིས། །ེདལཚེ་ལོ་བླ་ར་ནཱ་འི་དཱསྦ་ི་འྭགོ་བ་ལ། 
ལེས་དང་། །མུགནཔསྭ་པགག་ཡས་མང་ 


རྙོདཔའི་ ཚྭ་ཆུདྡ་མཾད་ཨར་འ. བ་ཡར་འབུང་། །གཱན་པ་ ་པ་རྩ་རྩ་བདྲ་ཤགྲས་ །བཅན། །མྱིད་ཀྱང་མ་ཕན་འགྲོ་དགེས་ 


གྱུངས་པའི་ཞིང་ཁམས་ས། །རལ་བ་མེ་ཏག་མཚཿ ཞ་པའི་སངསྦ་ཆས་འྱས་ག 
ཤཱུ །བདུཆོ་དཔནཱ་ཐུབ་ཅུགཅུ་གནས་བསུ་མནུ། མགུནཔདུ་གདབ་བ་ 
།གིདགསུམ་མི་ཚུག་ ནབའི་སི་དདང་འདཾ། ནས་བ མགུ་བ གབཞྲི 

དསངྱ་ུར་ཅང་། །འཆཡདངམ་པའི་ཡུལལས་ཛི་ཡི་ནས། ཚོ་འ་ཆུང་གསེ་བམང་མྱེཆུབསལོག དྲ 


རཱ །ཅེནྨན་ཨེ་ཏོག 
བསྟན་དད་འགེ་ལ་ཕན་པཱདྱ་བ་བའི་ 

































གཞསགཞསསགསས་མསས།༢༠༢ 


རར བདའོ ༤. ༄ 85 55 ལ་བ དང དར་མ དང ༢ ཏི ར< 
: / ,ཟྷམག་ཟིལ་པབངུ་པི་ཏག་ཅེང། །ཚེ་འདིའི་རྭག་པའི་ཉེནཔ་ཡེདམ་ཡྲིད། །ལས་ཅན་ཅིས་སངམི་རུག་འཇིག་པརངས། 


ཛྭ 


། 


རྐ 
ཤའ 


ཚེ་འ ྡ ཤུ་མི་ཏགྲདན་པཆོས་ཀྱི་བྲ་སུལ་བརབཟླབ། །ལེལོ་མི་ཁོམཚས་ཡྭ་སིང་རུས་མངོད། །མ་ཀུང་ 

ལདཔྱརས་པའདུས། །བུ་པདོདནོར་བགཔ་འཛུད། །བུ་ཁོ་དིམ་འཕས་དུས་ད་ཟམལ། །ཆོས་མི་རྫས་ཞནཔ་ལི་ཞིལ་འམས་ཟུ།། །སངསྦྱཧས་དདབད་ཞེས་པའི་སྣརདུདའབུར། །ཞེག་དང་། །བསོད་དའས། 
བཟངཔས། །ཅེ་མ་བདག་ཅག་སེམས་ཆུན་ལས་དན་དི། །དུ་ཝ་བདྱེསིདདསཆོསཉི་མདཱརྭ། །དྲཝ་ཕན་ཆད་ཐུག་བཝལ་མུནཔ་དཐབ། །མགོད་མེདབདགུ་ལྔ་བགསྡ་ཇེས་ཡེག་ཟིགས་སམ། །ཡང་མགུན་པའི་༠ ༥ 
ཞལ་ནས ༈ཨེ་མ་བྷཱ་མབ་སམས་ཆུང་བསདབ་བདངད། །ཞིཔ་ཁམས་གདང་བདག་གིཅེད་མི་བོར། ` ``` ཚེན༨༤༧༦༦༦ ཉི ༨༨༦༦༨༦ ` འདེའོག་ཕན་ཆདམངདྨོསདྷ་ཏཱག་བྷཅཱནདང་། །བཅུ་དྲབ་དྲུག་དདཕལ་བ། 
བཅུ་ཡཆུལ། །མ་འདོངས་སུ་སུབསརས་ག་སུད། གབྱ་ལདོ་སེམས་ལ་འབང་དྲིང་བད་བང། ཞེས་། །ཞཱསྔརེས།ཆྡཾསདནས་བགསཔ་དཔཁྱཡགམསུ་ལྤྱར་སམ་ལུས་འཔ།དླིལ། ཀཨེ་འགགྲ་བལ་བའ་ཆོས། ་ 
དབིངས་ནུམ་མཁའ་ལ། །དམ་ཆོསྦྱར་མཚོ་འཁུལ་བའི་ཐུགསར་ཅན། །འགུ་པའི་དནལ་སུ་རོ་བཅུན་པར་ཞུ། །ཞེས་དངུ། །མོུན་པའི་ཁཱལ་ནས། །ཏན་ཅགེ་མཁས་པའ་དབ་བ་བསད་མས་ཐགས། །དནི་ཡི་འཱཆི 
ཡུནའང་ཝེད་མོདཀྱང་། ༽རྩོད་པའི་ཅུསྲསསེམས་ཅ།མཆུངསཔས། །གྲལ་བའྲི་སུ་དང་སན་ཚིག་གནས་བསམ་ད། །ལེ་ལ་དབངགས་དགེབ་མ་བླས་བ་ཅང་། །དྱེིར་ལེ་ལོ་ཅན་ལ་བྷ་སོར་འྭགུསྲ་དན་པདང་། །མ་དག་ཞིངགིས 


© 
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ཚོདྲཔ་ ྨ 
ཞསྱོད་གནས་སྲུ་ 
༣༢ 











ཆུཝལ་པས། 
ས་དང་། 





























ལེ 


བྱས་ཁྱད་ཡ 


གྱགབངས་ཆ་དང 
༔ཨལྷ་བཤདད་ 




















སེཏགཚོད་ིན་འདྲི། ་བ་ཀློྱིཚགསལའབལ། ཡབ་འཁ་ང་།ཀཁ་ 


བྲ་སྭཿ ག་གས ཞིད 

ཚརྨ འེ མསགས། །ཏཱཿ ཞི་བ་དང འབྲགདྷཅི་མཛོད། །ཉཡ་ཁག་སེམས་ཿན་ཕ་མ་ལྟ་བུརསླང། སྐ སད དྲཔས་དདཔའིཅནཔ ཞས 

རྨ ཡུག ུས་ཏལ་དང་འད་ མེདཔ བུར་བྱུསལ། མོ ོ་ཡིད་ ས་བབ །དེམ་ པས་མ རོད །སིན་པ་བཞི 

ཀྲ འི་ས བླ དྲོར སན ་ ༤་ །དགེབུའི་མཐུརྦ་ ཚས་ཉིད་ཐོབ་པའི་ ཧི ད་དུ ད་དང འིཅོ། །གུཡས་གཡུནལ་ལན་ ་དང་རས་ནད ། 
དགདདདང་ཉད་མངས་སྲས། མ་ལས་ནང གས། ། གས། ཞཚུས་ཞབྱད་ཡིས་བཅོན་ ནོད །འཕུགས་པདཀོན་མཆོག་བྱཅགས་པའི་མལས་ཁད། བ་གལཔབྱཔར། ` 

ལ་པྲཞ པཞང་པ་བཱས གངབམ་པ་ཞན། །དའ་བསད་ནམས་དེབ སེགས་མ་ ཨན་དག་ཀུན་ལ་ཡང། མ་པ།བདང་འཕགབས་ 

ཕུས དྲད ་ ༣ ཚི ངའ སླ ངའ རིིཅིནཡལ་ཇུཅས་བར་། ྐ །དཅ་ནོ་ོ་བདལཔ་ཅིག་མགེས་ ཐོན ད་ད 






























བའི་མཐྦད་ཐུག་རཱ་གའ་ཐལ་དབུ་མ་མ གས་མེ ལི ཆལ་བའྲི་སྲ་གཉིས་ཐབ་པ་འྲབས་བཞི་མ་རོང བཿ ཞིའིམཚོགོ ༽རལ་འཕརོས 
ལག ག་འ སས ས་དག དཱ ུར་ཁུད་ དྲ ཐའ སི" གདད ད་འ ཨི་མཆོག ། 
གཉེད ཤིའོ ཟུཿཧཱ་ཤྭཏིང་འཛིན་བབམབ བླུན བ་ད སྲ་ཙིནཾད་ནས་གསང་ ་ཝགས་ཁད་པ་དའཕགས། །ནོརེཔེ་ དངནདཔ་ར་འ། 
༨་༨་ དབང ཡེ 








ཿ 


ལྭ རོ ་ 
2 དངན ལའཐརཔ བཱ ས་པ་བཞི་༨ྲ་བལ་། །རིགས་ ག་ གྱུད་པྲ བྷུམ་བ ཞྭ། །ཆུལཁིམས་ ད་མཾ་ག་ཝཱྲ་ཧུངཾ། རསགས 
| ་ པང ཅེ ར་ ཉུ གྷཏཅིསའད ཅི ་བེན། །དེ་ ཅེ ཐ་ལི །འགེ་བ་ ཛ་ལ རབས་སུ་ 
དི ཀའི ཞིས། །རྒྱལ་པྲ་མི་ཕམ་ ཆི སངསྐྱ་དུས་ སར ཞེས ལྟ པཿ དབུ་ འཕལྔ་ཤིས 
མེ་ལ། །དེང་སང་ཁེད་ 



























ཚས་ལུ གུད། །མཐའའ་ཁོབ་བ་ཅུདན་མེངག 

ཧེལ དཾ ངཱ 

¦ ཀྲུདུ་དོ་བཾ ཐཱ 
ི་ོ 


༄༅ 
ཅུ 


ལའ་ལསྲ་ཀང། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ 


གྱེ 
བའི ཚོཤས། །ཉསྱབཔནོཀཞི་ས་་མོག། \མཁལལ་ཉིནྲ་བེ 





དྲེ་བས་ཏེ། 
ཆེ །དཡགས་ཡལ་གད་ 
གས་བུཆ་ནྱཱབཱ། དང་འ མ་གམུཅདྷིལདེའདེརཚོགས་ན།། 


འནྲུ་གད་ཞི་བར་གཤེགས་ན་བདྲོ་སལ་འདིན །སངསྦྱ་རས་བསྟན་པ་སྣམ་བ 
སྲཐིནོ་དསྦ་ „།ཨཚུངས་མྲེད་མགེན་ ད། 
དུ་ཡང་ཡཱལུནུདི 


ཕན་པ་གད་བྱི་དདེ། །དེནི་ 


། མར་མེ་བཞིན། །མ་དྭགྲ་གིང་གི་སེམས 
སླ སསབུན་ུདུ་བདཔརས་བ།། དགའི 
དངམ ད་འྲང་། །་ཐོ་བདེབྱཅནྷཾ་ཧོན་པའྲི་རྡེས་འོག་ཏུ། །སྲ་བལདསམས་ཅན་གུ་ 
ལ་མཚདོཔ་མཚགདཱ་གསུད་( །དྲེིརྟ་ཁེ་བྷོ་ཧུ་གར་ཡཱལ་སི་བྷེཏདཱ། །གཅུས་བ་འཇུལ་ཛིའཁེ་ 


དཱཛདན་ 






ིས་ལ། །པྨདདཀར་པྭ་སངས་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སངསྦྱ་ཅག་དླདྲ་དཀརང་ཞེསྤ་བར་འགུར། །ཞེས་དང། །ལྕོའོ་བྲ་པྷད་དོདངས། །ཨེ་མ་བྲཀ་ཞིས་དབལ" 
གདས་སལ་རའ་འདིཉེད། །།ཁུད་པར་བདུག་ལ་གཟུགས་ས 


མྔ་མུ་གྲཟིགྲསྣ་ཚི་འྲད་ལ། །སྐབས་མཆོག་མགེན་པས་བདག་ལ་བཞད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དད། །མགེན་ 


འདག་ནདཔར་བྱས། །གསངད་བ་བསམ་མི་ཁབ་པའི་མདོལས་ཀྱད། ། 


།ལེད་ཁེ་འཇཱིག་རྟེན་མུན་པ་མཐ 


དགཅིག་པོ་ར་བ་ཐེས། ་ 

















ཀླཔ་བྲུབསུརད། ལ་ཁད ནི་དེཅེདྲ་ཁབ། །ྒ་ལས་རྐི་སེདྷལབྱ་གཱརཔ། །གྲསདགྲིསྲ་ཤད་ དྟེག་ཁབ ཿ ཤིས་འི་གེདྲ་བབ་ ་ཡུ། །ཞུག་སྱ་ཁྱ་ཧ་ནཾདེ་སེདྷ་བཱབ 
དདུང་ཤན་ མཱ སྲ བཿ རྨ ཀླུར ཁང -ི ་ པཔ གྲིའི 
ུ་ཝོལ། །ཏ ཛྷཱ གབཞིད་ས་དགའ་བྲོ ལ་དང་ཡེ་དྲ། རུལ 
ཨྭ་ལཱག་ཡ་མིད་ དྲ་པར་འགྲོ། །དེབ རོབ་ ཤག་མ་མེད་པར་འགྲོ། ± འི 
བིའི །དེ་ནསཆོས་ཆྗེ་ཐྲྱ་ནད་ལྭས། མཧེ་ལ་ཡི མཆ ཀྱེ 


དསས 
སྭ་སྐུ་འིདང་ནས་གྱརགས་སྲུ་བྱད། །གཟུགས་དྲུ་རྣལའཕྱུལ་མཐའ་ཡསྲ་འུ་ ཡཿ ་ ངོབའི་དྲུགས་རུ་ཤེས་ཙླུད་ཡུད། །གུགུཧདཱསླན་སེང་ུན་ ནདོར་པརྱ་དུད། །རྡེ་དའ་ 


ཞིངུ་ཛྲོ་རྲོཔ་མབཞས་འཚལ། །ཞེས་དང་། །མགོན་ ིགས་གའན་མགོའ 

















་དཔནས་གཅུག་ །ད་ཕན་ཚིགས་གཉིསྤྱཆཆེར་བསགས་པའི་ཙན། །མཆོད་པ 








ཁ་ ཨྫོགས་བཱའ་བྱཐགས་པྲས་འདྲི་གདགླསདས་སོ། །ཨ་ལེགས་ས་ཁྲེགསོ་ཨརེལེགས། །ལེགས་པའི་ཡོནོ་ཏནྱ་ཧཨཆོདའིཨབཤད། །དཔལ་འབྲེངསེང་ཆེན ཐིས་མདོལཱས་ཁད། 


དཔ 

དབྲསལ་དག་ཞིས་བཞག་པའི་བབས་མཛདགེ །སྟེའོ དོ་པ་བཁུགས་དང་མི་བཞུགས་ „ །མཆོདཔ་འི་ཨིངངུ་ཁད་པྲཅུད་ཟད་མེད། །ད་ཙིས་ཀྱུ་པ་ཏུའི་ཞི་བབྲམས་སུ། །སྲངས 
ནསུ སཿ ྐ །ཞྲེས ཟུབ ཆྩུ་ཁ་པས ཟླ་བ ལ་མཚན །ཅེ། ཤི་ས ་ ཟིན་ཅན། །འཕོ་བཚེགས་གཏིསྐྱར་ཆེདཕེལ་བའྱི་ཛིན། ཙིར འདྲིའི་ལབུས་མཆོད། 
ཏྟཾནལ། གྱུ ལེགས་པ གིལ ས། བའི ན་དད ལ་བཞ བཞད པས ཞོ་པའོ་ཞལྨནས། །ཞནྭ་རེག་འཇམ་དབུངསྤཔ་ཝེསྦོ་རལ་མཚནྭ་ལདོ། ། དྲཿ་པའི་ལྣདནདྱདུ། རྭ ར 
ཏལ ལྕ ཡར ་ དྭབམསྣ་ས། །སངསྦྱ་རས་ནོནུ་བྱིགས་པ་ཞེས་བརྡ་འགུར། །ཞེས་དག། 


ངམི་གནས་ཏེ། །བེས་དངྲཔདྲ་འ འདུག་པར་འགགྱག ་ 


ཚེར གྱེ་མ་མགདོ་པོ་རྒྱལ་བའྲིངབ་དབེ་ཆེསྲ་ཀྲི་རེ། །ོདཉིདདག་པ གས་ས མུ་ཐཏརདེནིདི་ལྟའབྱཧིད། །ཇི་བྷརོྨ་བམས་བདག་ཡ་བཱཤྭདད་གསལ། །ཞེས་དད། །མགོན་ 
་ གཔ ཁདགདང ལོགས ནག །དངམ་དཀ་ིཀར་ སར 





























འཐདནམ་ངས། ད་དམ \ །སཱུལ་བའྲི་ཧཁཔཕྱོའཐིད་ཤེས་པ། ལེག་ཏེ་དཀིོ་མོག་བྱར། ཊཉིཾསཆོགས་གཉིས་བསགས། ་ དས་པ ཧྡིམཁྱོབ་བདམས་ཅི། །འིའོག་སུལ་བའའི་་ 
ཞིངམཚགོ ང་ཡོ་ལུད་པ། ཇིཿ 
པའི དཾ མའི ལུད དཔ གཱ གུ་དྲག དགིན་པཞོད་འ་ ནོདབ་བདྱདུ། གུང་པ རྨས དད ་ རས་པ་བྱས། ནད སའི 


༤ དམཇས་བུས གྲ་ཝན་བྟཏད་པ་ཉམས་པའི་་ ར། །ཕན་ཁུམ་ལུ་ 
སྭ །ཨདྱོཀི་བྷསཧ་བྷ་ཏས་པར་འྱ་ཡད། པཔ པའམ །དེཝ དད 5 ༨༨ ་ཞེས་པར་འགུར། །ཞེ་སདད། །ཚེསྡ་དེ་ཀོན་མཚོགྱརུལ་མཛོན་ཧིས། །ཧྱི་མ་མགོན་པོའམས་ཅད་༥༥ 
དཱ རའ ཌསུལ་འདི་བའས་ན་དི་ཉ་དབའུ། །༢ནདཔམ་འྲི་འཇབི་བ་ལགས། །ཆེའམུས་ཅད་ ཨྭབནཔས་བདག་ལ་བཀདང་གསལ། །ཞེས་དད། ལས དཀེ ་ཆག་པདབྱསས་མཆོན 
རྨྱུ བ་མདོ སྙན་པའི་མདོལས་ཐང། །སངསྤྱ་རས་གནྦཙིམ་དོདསུ་ལ། །དཔཔལ་བ་པླང་ །ཉི་རྙུམ་ག 5 ཤྲསང་ མམ །སད་། ཟས ྱིས་ནས་སྭ། །དཔའ་བནཊའ་འབ་ཚོགས་བཅས།༡ 

ཆིས །འབྲོགཅོདཅེར་བ་ཡིད་བགོགོ། །དདཝནའ་སོལ་ཕན་འདོདན། མུཿའདྱཔ་ནྩ་བཞུ་བྲ་ཚིས། བཿ  ་ རྒ མྱིག གྱན། །ཞེས་དག བླམ" 



































རི དུད །་པ། ཤི ` 
བོས གནསྲང་བྱཿ་གྲས། །དཔའ 
་པའི་སན་ཡ་དྭགགཏགས་ནས་པས་པ། །ཁེས 





སཔ 

















ོགྱ་ཆན་ཆོོས་ཙི་རཱེ། །ཁ་བྭ་ཅདཔྒྱཙྲོག་སྒྲ་རུལ་ཁམས་འདྲིན ན། །ཟབ་མངསྦྱ་རཆེའི་ཚོས་ཤིསྣ ཆེན་པའི་དསྤོ་ཐབ་དནོ་གཉེད་བ། །གུལ་བྱ་སྦྲབ་མད་གྱར་བ་ཐམས། ཀཱ 
རཾ བཿ ན་བྲཾསྭ་མཆེད་ཁྲ་རི་ རིར་ྕམ་ ད་བྱ་བད། །ཀྱེམ་ཁྱེ་ཅདཱལ་མཆོག་དེན་ ཛུ ས་ཏ | ངི ་་ 
༢ བྱང། 


མོ | ་། བཱ ག་ལ 
ཿ ཅོ ཁི མཿ `` ` པའ 


བསམ་ཧུད། ག་ཡུས་སེམ་ །ཐཞལཊེཔས་མཆེམས༔ 
རི མཆན ཆ་ག་པ 
ཅདགས་ལགྲས། ། 


± 
ཅེསའ་ 
རྒྱམ་བསྟནཔ་རིན་ཆེནུྱི་དོད་དད། ! ཏགས སོ་ས མའི་ ལས ཾ་ མ་ས དསི་། 




















༣ ངུལ ཅེའ་ 
ཞེས་མྱ་དཞབ། ་་་ བཞུག་དཔདདབེའྱི་དབངག་ར་ནས་ཞས་གཇུམ་བའིམདབས་ུངས་ཏེའཁའས་ ཡ་ུག་སབར་དཞུག 
རྲི རཿནྫདེངྲེ དྲ ཟད ཛྭ ་ ི་ོ །དང་པོ 


གང ངུ མས ཀུད གདུང སོལ་བའ། ། དེ་ཉེ་བརའ་སོ། །སྒ།དབཔ་མ་དན་བསལ་བའ་མདོལས་ཤང། ད 
ཨཿ འཛོའླི། །ཚརྡེ་སུ་ཡུང་ལི་རྟག་ གཉན འདྲས་ཐང :་ 3 གས། #@་ འདྲེ གལ ས་པའི་སྲདསྒྱ་ཅས་གད། མྨ །མྱ་དན་མི་འདའ། 
དྲ ་ ལརྭ་དྲ་ཞྭགས། །མྱ་བཾནོ་སངས༔ ཞྲིཾནཱ་འགྱད་བལ་ ་མཚེགོ་མཆོན་ད་ པེཿན་ཡད་འ རཱ ་ རིགས 
གསགའུ་མཚིས། ས་བདབྱུད་ ། །གདནུ་ཡངནི་འཆི་བས་མི་ཚུགས་པ རཱ ཧས དཔོན དྲ་མ་ཡིན། ཆགོ་མཆོན་དཔེ་ན་མད་ ཁི་གཏིདན་་མེད། ཁ་བ ་༡ེ་ཡོད་ད་འད་ཡོད་པ། 





























ཡིན། དེ་བཞིག་མདྱ་སེས་བླ་ལས་ཞཇི་བ བུངྦཱ་ཤཱལ། ཧིས 

 པ་ཉོད། །ཞིནདུ་བ བའོའིསཅུརཚཛོ་ཝུང་གདུ་ོད 

རུ་འཞུག་འ ཕྲ །འཕྲིམལསྣ་་བི་ གག ཡང 

8 ཐལ་ཆཆིྱཧསྦ་ིན། །དགྲེ་མངོདཔ་འབ་ཆེད་པོ་ ཱ་ཧད་ཅནཔ་ དའི 

ཚེས ཉས མཀི་འཛོས་ཞས་པརིསཅསས། །ཆུ་ གྲལ དྲ གེ་བ སྲ ི་ ྲཨ་མི་ 
།དད་མཱད་གཙོ་བང་སྟནོ། ལིར ཀ༈པའིདགེ་ལེགསྦྱརས། །སླེ་ད་ ཀྐ ཞིད ཊིཅ་ཨཆདདགག་། 

སུན པས ༨ །འགྲེལ༦ན, སདཔལ་ཏི་པརའ་ཅུད། །ཁེད་ཅིདལ་ཉེལས་འདྲིར་ཞོས། །གཞན་དག་འགའ་ 





























ཉ་དན་ཆོགས། །རིམ་ནས་འིམྲདྨ་མརམང་ཉམས་པ་པའྱ་པ་ད། །འའི་གནསདལ་གྲུ་བིམཛད། །བུ་ཆེན་ཉོདལ་བདུག་གྲིས་ལྕག་པན་ །ལ་ཚོབ་ལེངས་ཤིགླང་མ་སྣ་ཧྩོལདོ། 
ཐེ ་ཁེ་འོས་ བས་ད མེ་ཏོག ཙུལཔ་ཀཞི དིམས །སྔངསྤྱ་ཆུས་སྤྲིད་ནམ་པར་པོལ་པེའི་མཚན་དུའྱགར། ཟི ཡཡདའད་ཚོའ། སགས ཀ་ དད བསིད ། 
རེཐམས་ཅཿ ཅོ ཿ རདས་བདབག་བའང་རཞང་ \ཐེགརེན་རོས་ཉིདགཟིགས་པའི་འཕགས་པའ་འཕུ་ན། །ཡགེན་ དྲར དྭགསལསྔཁུབ་པོ། 
„ མཧཱཾནོ་ཕེ་སྲ་ཤུ་རཱ །མེབ་ཐཱམས་ཅད་བངྱ་རཱབ་བོབ་པའིལུང་ དབས་ས སུག ཐསག མཛུདཔབསཏཏ ག་པའ „ ལཅངྲསྦ་མེདུམགན་ ན་པདསུད་ དཾ ིྲྲ 
ངོ་མཚནྣ་ཆེན་བྷ་ལའི་ཆོ་ཁྱཐུལ་དའབཅས་པ་དྲ་བད་བ་ད ཤྱནནྷཐུར་བཱཔཉེ་མ ཤདཀི་གའུ་ལྲིའི་མནས་བུངབའི་ཆོ། །བཀ་ཤིས་ཡ་ རའའི་རེསྤ་གགཉིདལརས་བབའི།ལ་ རྐིནད་སྔ་རོ་གས་མཀ། 
གསྦ་ཤིཊཆེ། རུསྦས་འགོབའ་འདེནསཆོགི་མགོན་པོའི་རང་གྲི་བུགཔ་ལདགོངས་པ་བཞི་ དྲུ་སངནལས་འདས་པར་མཛད་ཅིང་ལེགས་པར་བཞུདཔོ། །བགས་ཞས་བྱུང་འདབ་སྐམས་པཞྲི་ ན་སོ གོས 
པའ་མཛོད་ཅིད། །གཙུག་ཏོརའམརལ་བྱསར་བའི་ལྟ་ལབས་སོ། ༽ྲི་མེད་འདལས། །འ འ་ལཅན་ཧི་ཝཱ་བས་མཚོན་མརྒྱཧཏེ། །གིསགསྲ་ས། །ས་ཞངཆོས་བྱང ཉནནི། །འབྲེལ་ཆེན་དི་མེད་འོད་ལ་ས། ། 
















































ཟོ གླག 











ས་ན སད 


ཆྲདཾ་མ་བཞིསྣ་ མོ ྐོནས་ལ་ལ་དྭག་ 


གོ་འ བསརབྱའསས་དོ ཊ་ 


སསནམ ཏུ་བཞུགས 


`: རི་འ. ངད ་ གདར །ལལ་དག 


གྱཧལ་བ་དོ་རེའཆད། །བྱབ་བབ་བྱྱརུསྣ་སྐོར་བ་མཐོད། ཌི 
'གསལ་པརྭ་མཐོད། ༽འགའ་ཞིག བྱིནུ་བཅགས་པའ་པདོགའདབ། ། 


ཟིས་འགའ་དག་ཤིས་སྣད་བྱར། ། ཅས ་ མངོག \ཐུབ་། པའི་དཔང་ཕོབོམ་ང༽ ༥འདྲས། 


























༄།། ཨོགསྭའི་སངསྱ་ཧས་དྭག་གིས་བསརབར་མཐོང་། ` ཇེ་འཇིགས་བེདཡ་ཉེའི་ཞལ། །འཇིགས་་་པའི་ལྲངས་བྱརདྲ་ཤིས་བགོར་གཐའ་སོདགནས་སུ་གཤེགས་པར་མཐོང། ། 
མབིདཀ་འཛོན་པའྤིམ་ལམ་ལོ། ཧྲུགགིས་བཀེརབདམའོང། །ཁ ༢བདམཐོད་། དུསཧེ་མེགལ། །འྭ གས བའཔལས་བཅུད། །བ རྐ སྲ མམ ༨ ཅེ 


] ཡསོགས་མཁའའགབྱཧདྲ་ཡེས་བརྐོར། །ལ་ལད་ གིསད་ཚུར་མཐོངབར་འྱུད། །ཅགྲ་ནཔདནུ་པ འི་གཞུགས།། ༽འཚཾ་ཡད་རིག་འཛོནདག་གིས་བ རབརམ་ཤིང། །ལ་ལས་གུན་ཀུམམདོག 


ཅནགཅོག་་་ཏོརཝན། །་གླུ་སུབ་ཏྲ་མཆོག་སིང་ནསྲདལ་བ་འཛིན། གམཆོག་གཉིས་དགགས་བ་ཀར་བརྡ་མཐོད། །མགོན་པོརངག་ཟུགས་ངརྲེ་དེལ་བུ་འཛིན། །གད་ཆེན་ཐདཀར་སེེད་ནས་ཝང་ 
པྒོ རླུགས ིས་མབ་བེུག་ངུསའདོ། སེ \ྭ ; ་ ས་སུ ཐང 
ཡདགྭཀདྡ་ནམྦཧཿཱ་དཔལ་ཝཱན་ལྟ་མོལྲ། །ལའིབུ་མོབཱ་བས་བྱས་བརྡམཊོང། །བུངབའིམངོགཅན་བོ་ཆོལ་རྔོར་ཐུགས། །བསསངས་མྲདགྱཧཱའི་ཆོགས་ཅི་ས་བག་པབར་མཐོད་། །ལ་ལས་རར་པཾནམངོགཅ 
ཐག་པཅི། དམི་ཅན་བཅུཔས་ ཅ་མཆོས་དགར་མཐོངོ། །ཆཆོནི། ཁ་ཅིག་དགགྲི་ཐངབ་ལ། །ཆེ། འ་སྣསབོའི་སེངནས་མདསརོག བསྐྱད་ལབ་ཞངལས་བསོར་ ་ི་བསསས་།ི 
































ས་པར།བ་ཆིག་མཐོདོ། །དངབ་འབབ་བཟང་གེདནངུང་གི་མངོག །སེ་སོར་འབངམ་ལྷ་ལ་འབོདོབཅས་ལ། །མཆོད་སཱི་ནགོགས་པའི་མཁྲའ་འགྲོམང་བོས་བྲ་གར། །འགའ་ཞིག་དག་གིས་མཐོངབར ་ 
གཞེགས་པར།བཅིག་མཛོད། །དངའ་འབུབབབང་གདགདུངག ངོང སང བསལ །མཛོད་ི་ོག པ་བ ོང །དག་པགདས། འོང དཾ 
བར་སྡང་འཇའ་ཆོསལའགསཔྱེས་མགོནཔ་ཉིདདངམཁྲའ་འགོམ་རམས་མྱརམཧག་ཆེན་པོ་རྡོརེའི་འགས་ཁིས་ཞིང་ཁམས་ནམ་དགམཁའལོད་ིགནས་དྲུགཤེགས་པའི་ཚོ། །བཡསགསམརེ་རད་ཏིམའི་འོད་ཟེར་ཆེན་ 
གོས་ཅན་ ་ས་ཡྲད་ནམྲ་པྱདུགྱ་ཏྭག་ཡོབ་ནམ ཞྭསུམངུམཛོང་ཅིདན་པ་མ།ཁའ་ལྱ་ཧལ་བརྡོརེའཆངལྔ་གུབ་ཆེནབྱར། སམདོནྭ་སམ་དུབླཔསར་བརྦ་པོནནས། །མི་འཇིགས་སབས་བྱཅ་དཔྲ་ལནཔའིདཔའ་བྲོནམས་ཏིས་ཁ་དྲོག"" 


རཱ རབཉམཛེས་པའྱི་ལའི་མཏུག་གིཆུརབ་བུ། ནྭ་དཱ་ཕབ་པོ། །མགན ག་སང་་བ་དོ་བཆིང་འདགའ་ལྱའིསཅག་བཟས། །མགོན་པོམ།ཁྱཐོདནས་འདེ་བེ་ཅ་ནདྱ་བྲ་དཔ འིརབས་ཏུཉརབི་ 
པའ། ཀོ །ཇང་ 


དངུ་མགོན་བོའི་དུ་ ཞི་བར་གཤེགས་པ་དེའི་ཆོ་ཞམ་མཁའིངོས་ཀུདཉམས་གིདབ་སན་བྱསདྲ་ལྭ་ཀའི་ཚོགས་དངྱ་བླད་པདངུབུ་སོབ་ཐམས་ཅདྱཔདན འྲཐེངབསྲ།བབྲ་ཅིད། ཡུང 
མཁའལལརྒྱ་བའིགཟའ་ པ་ར ་༢་་་ྲ་གིགི་ ཨྱ་བདུམས་ཤིདབསདབྱསད་ལྭཱ་ཀུའི་ཚོགས་བཅྱ་བུདཔརུངབ་ཡོབ་བཡས་ཅུ་ཡད། །གནྱ་སངལ་མཐི་དནག་གི་" 























ཆོ 
ལུས། ། 





ཅགགི་མཐིལུ 
ས་མ 

















དམདབའ 
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ཟླ ཁྱ །ཧིསཉེན་འགོདབ་བས་ཏེསམས་ལྭ་ལག་པའི་དངབཆེན་པོགནས་སྲའདེན་བརྩགརརོ། །དྲིིའགང་ཅི་འོདའདལ་སྨདཔམིབྱ་ཧེ། །སངབ་སུབ་ཡལས།། །ོ་རྗིའི་ཐིག་པང་སདཔ། །དནའགོ 
ཱ གྱབས ལད །་སྐ་ཏཱས་ཞུ་པད་གཟག་ོས། སྲ དེ བ་འ ཤྱ ྲ 


མ ནད་མིདདྱ། པོལལ་བར་འས། ས་གསད་ེ དྷེ 
ེས་པ་རདབཞིན་འཇུགཔ་སེ། །མི་རིག་ དྲྲིོི་ ྐེ་ དབ ཧཱམས་བཞག་ ༨༨ ཅེསསོ། །འཕྲག། 
།ཤསིཆ་འདུགའབར་ྱབས་ན། ཅད་ན གྭ །ོ ་ །དྲ་པུནྱ་སདབ ཞིཚགའཔབ་ུལཡ་བགུ་སག་ཡར་ཅིད་མུརཁདཔ་པཅག༽ 
།དཔལ་འབརྱག་ག་ འ༅ྱརབརབཙུགས་ཌེ། །གཱི་ ས་དམག ས་ས ཡུག་ནསྣ། །དཔལ་འབུར་ཡངབྱས་སྟ །གཅུངལ་མེ་འབརམཐུགཅུ་ཆོགས་བཅད་ཤུལ་ཀ་ 
སྒྲལ ས་གདབ ིགི་་ོ་། །ཨ་བྱ་ཏཱ་ཏིརགུགཅནཆོལ་ཆུ་ནམ་ཆུས་བཅིངས། །ཨ་དདགྱངས་པ་ཡཤེས་མེདཔད་འབད། །ཝིབཀྱསས་ཁུདབཞོམཆོ 






































མུབུདགིདབྲསགས། །དེམདྱཔདཔསབྭུ་སོབ་ཐམས་ཅདཆེདསད་ནྲའི་དོན་ཏེ། །བེནས་གཉིས་པལས ྷ་ ཧཱི བྱེདགྱས་བྱེ །ཨོདཆུ་བོར: ཐརད །འ བའྲི་སོ 
དསྐྱ་གར་མ །ཐམས་ཅདའ་བདིན་མི་ས་དོལག་དགོས་སོ། ཕཏ གཞིས་པལས། །གྲིང་འདེར་ ཅཱ །མེའི་གུངས་བ་ཚོགས། ། ྒ་ ནཔའི་སུཚ་དོད་ལལ་འདིར། ཟི 
ཡི་ད །ཟས་ །བདེཆེན་གཙདབདག་ཚོས་ཉིདམངོྱད་སུར། མ་པ་ལས བིའི རལ ཞངགི།དདབ་མེབུའི་མངོངས བ་ས་བ་འཞིདབཅུ་གིའབེད་ 
 བསྲ་བཅུཧཔ་ལྷ་བྷཱ་མུར་མོགས་ཅེ་ནལ་ཡརལ་དངས་ ཏིན་རས་ཤབ་མཁ དཙིལ་ནས་ཟིམ་པ་སང་། །མན་ཡངམསརལོག་ ུའབུམ་ཡཛང་ 7 གགཞི་ནམ་པར་དཀརབའི འི་ཞབས་ནསབརམས་ཏྣཨཨ 
' པབ སིད་ཆིན་སྔརའདོད་ལདོུརོཔ་དསའརམ་དརལ་ཡ་བདང་མདདབ་སའི རོབྱས་ནས་དབུའི་ ཅེ ཡོད་ཏེ་བྲ་རསོནྟཏེ་། །གཟུགས མལ་དུ ཅི 


སིནོ་སསཆིི་ ཅ་བད་སོད་ནས་སལ་བདསར་རོ། །དེ་ནས་ཕུག་སདངུ་སུལ་པའྱི་བ་པ་ཚོག་ །ས་པ་ནམ་ཡཁའ་ ༥ཾད་ཅིདམ་ རའབབ་སེ་གསུང་ ཉེབ་དའངས་ སྟ་སན་པའི་ཆོ སྭ་ཁྱ་གྭ་སློག་ 


བསོན་བ་ཡང་ཡ །གནས་ཁབྱཱ་ཡམས་ཆེནདའཇུ་ཅས་ལུང་བམ་པ་གིདདབ་བདིཔརྩདོ་ནངའདིཉདྱངམ་ར་ ལྭ་ཐུམ་ཟད་སདྨ་ཐཱས་ཝཊགཞན་པསཉིནངུམའ ཁགལགྱདའབཔ་དབ་། །ཛོ 














གྲ ། 
མགན པས 


།་གདུང་བས་བངས་ངུང། པས་ གག. 


སེ ད ༣སདརེན་ཉེད༽ །།ཁཱཾཿ ར་སོགས མངོལ །ཧོས་པ་ 
































གྱུདངོ་། 
འཐེང་བ་ལ་བུས་ཁབ་ 
སུརཕུབ་ཅིད། ཤེ 
ངུགས་མཆག 
| ' ས་པས པ་བ གོ་འ །ལ་ལ་དདབང་པོའི་གྲུ་ ལྷ་བ་དང་། །འྡ 


ངེ 
;:» 
༡ 
//+། 
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༦ ཊབཊཿསོ་མགནཔོ ཆེན་བྱོལའིཆོ་ འ ཐའུ་ཡས་པྲ་ར དཔབ འི རའོ། །སུ་གཤེགས་པའི་ རསས 
ཕསང་ི|ིཾིཾི&ཾ་ ས་ལས གགསས་།ཁ་བབ་ཡ་ ེ 
ཌྷ ཕྤོགསགཉིས་བསགས རཾ སི ཅེཾེི །ཁྱག་མཚོན་ནེ་ 

གནད ལི གུརིག་ནའའབདལག་ཡད་ དལགས། །ཚགས་མ བསགས་བ་ཆུམ༽ 


¦ གི་ད གྱ ཤིགྱ་་མཆུད། ས་ཡའ་ _ུ 
སས `ོཾིཾི ཨགས བཿ རའ རེ ་ ར་ 


རོར ཛཿ ལ་བནླ་གཱནོ། དྭབངབ་བ། བསའ སབའ་བཞི་་འིས་ ་ུསབུ་གཞནཚེསྲའིརདབྲསལབསམ་ ཨིས་མཁབ 



































¡5 ` ་གངོ་ན་མེད། རེེྭྲའ །ཡལ་བ་ཡས་འདྲ ¿བ་ང་གྲིགཤཱེདབླདུས་ 


དཔམསཿད་འཇའ་ ཚོན་ ་ཆོན་ 


རླབས སའ. བ་ཐམས་ཅད་བ ་ གིསཔདྡ་དོ་ ཡཱ 1 ་ འདི་མ་ནྲ་ར་ ཡི ཐས་ཨོང༔ ི་ 


| མཚ་དང 
། ཤུ སའ གུད རར པྭའི་ཡན་ ན་རས སྲ མྱངན་མ། རས ས་པ བུ ་ཡ༢༢༠༠༢༥ ཨེ མི བད ཅུལ བླ་ཝ 
གས བཞི་ནི གས་པ སུ × པ་་ ག་གིས་ གཞིན ང་ཟ འདམ་པ སཱ སྷ་ཆེ་ ས་བ གིས $ ཡུ 
ཧྭཾད་གས་པ་ཞ ཅན ། (སྙེང་བདམ་བྱེད་ བགམ བཛ །ཡ་ས་ག་ གཅོས་དང་ཕྲད་པ། ཞིན་ཏུ་དཀའ་ཏྲེ། །འགྲེལ་ཆེ་ནདྲེ་ དྲ་ཡེཿ ལའ་ས། ཆྟབདླཡུརཏང་ུཅའི་ི་ང་ཐི་ 
ཞི་གཡབངདག་ལ་འ དུགས་ཨ་མནིྱཊདཀའ། །ཞེས་དང་། །མདོལས། །ཅིམ་དདཔདཔིཚེས་ཉནཔ། །ཡདའདགསལ་པ་བྱརར་ཡངན། པར་དཀའ། །ཞེས་གསུང། །རྣམ་བཤད་རིགས་པ་ཡས་ 
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; ཤློ 





























འགེད་ཆངས་སེབས་བཞིའི་གྭས། སུ་པ་ཡདུ་ཡང་ སེག ཏུ་ཐེབ་ཡ་མོས་སྲུསྤ་དག་ཡྱོ་ཡིས་ག །ཁངག་ས་ཁྱངདཔའཞི་ནང་བས་ས། རཾ ཉིསྨ་ཕྫོགས་ ནས་ཐད་པལིལམ་ལ་་ 

= ་ ས་བཞི སགས་ །དའི་མིད་ ཡ་པ ྨ་ གུ་གུ ་ས་བསབྱོམ་གྲ་ ནུས། །ཡང་ས་བངབཞིད ས་ཏེ ། །ཏུཊས་གཉི །དིམ་དང། །ཆེགས་བམུ་ད། 

ཟང་ཟིང་གི ་ ཅྭ །བ་ལངགྲཱི་རྩོགས་ བདཅི་ཐད་བས་འད དདགའ་བད་འགྱརབ་དང་། དུ །ཞས་གྲསངས་ཀུ། ཀྲི ནཱ་ལྔ་འདོད་པ། དབཟང་པད་གཟས་སཚོ 

དཱ དཔལ བ་བོ །ཆསྣར་དིན་པཆེཉིད་ཤིས་བསསན་པ་ཡྱིའི་འཐེལ་བ་ལས། །ཐུལ་བབ ངཏཉི་མཆའྱི་དཔག་ བསམ ཡ་ཤིད། ན་མི་འབད་མི་ མི་ཆོག ། ཊེ ག་ལག ལ་ 
གུགས རད འའ 

ལ་སྦ་རྒནའི་རེ་ལ་དམ་པའི་ཚེས་ ལཱ་བ་མངཧད་པཱའི་ད 

སླསཔ་བཆས་ཅན་དེག །དེ་ལ་ཆེས་འགྱང་ནི། ༥ ྭ 3 


| ྲཔ་འྲདྲགདའཔོསཆ།འའརོད་ིནོ་་དུ། །གྱེ་མྲ་བང་ཁ་བ། 


།༽ཡུགསྡང་འདག་འངང་བརསདའ་ དཱ ཅེས་གསུང །གྱི་མ་སེམསཅཱ་ལདེ་བཞིན་དཱ་ ་་ྱཱ འུང་བའི་ཡྐོན་ཏུད ཙུབ 
མཐོད་བས་དན་པའི་ི་མས་ཅན་ཡིད་དགའ་བ་དངུས་ བདེ་བརྩརར་པའ། ༽ །བདག་གདཔལ་ལྡནབ་མ་དམ་པ་འ 






































།ནི་གད་ལས་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་འབུང་བར་བྱ་ཁར་བའོ། །ཞེསགསུངས་ཕྷས་འདེང་ངོ་ནདདཔལ་ དས་འི་ད་འཕགས་ ནམེན་ཆེན་པོ་འིབཀའདིདཔས་ཞིདའདིར། ཏིད 

པཾ” ཱ སས མངའ་ །དཔ་ལ་འཛོའ་ཕུན་སུམ་ངོགས་པ་ལས་ 

ངུ སྭཏྲིད་འདོགསལ་ཆྨན་པོའི་ཁདབབད་དམ་དགུསས 
འིབ་དན་མཁའ་ལ་གཡོ་བའི་ཟྲགསྔ་རེ། ཏུ ནཱ། །ཆོས་གྱི་ 

དུག་བམ་ལ་ཡན་པ་ བིའི ཏྲ དྲ དགསབ་བཞིག་སར་སྐ་ ན་པར་འ ཨསུསཔ་ བ་འདེབུས་ཤིད་ ན་ལས ྒྐ 

མཛ་ནདྱ་བུང་བྲས། །རིམ། རི བཅུདབ་ཡིནཏ ཞངུམི་འགོ་སེ། །ཆོས་ཇེ་འིན་པཅ་མཁེཿནས་བགས་ཇེའི་སབས་ཁེས་ཏུ་བར། ལ་ནས་གཞུནནུདྲགཔ་ ཤརངདབདམེདཔའ་འདི་ 

སྟརསམསལ་ཤའྟཏེ། །གངྱ་ཅས་དི་བྱས། །དལྤདྱདཔམས་ཅད་ཤྱི་ཚགས་སག པཔ་ངག་ཇ་བམས་ཅ་མཁ་ནཔ་བོར་མབམ་ཏནུའོ་ཉམཔ་ཅ ལས །སེམས་དདབན་ 


¥ ༄༅། 
ཤིུདོ་མཱ་ཏྲོ་སུམ་ 
དག་པ ཆོ དབ་ 
| དཱ ངི འི་ཞབས ཏྲི ཅཅ པཱལ་ཝནྨབཱ་མདམ་པ་དནི་ དངུན གི 7 པ་འྭཁོརྦ་རེ་རྒྱས་པ།། 
དམཚོ། ར་ རྣམ 





























[ས་ཅིག ཅུ་མ་མི་ལམ ནདཔ མ་ཡི་རི་རྟི་བེར་ཤས་དུ་འབྲོདོབས་ཏེ་ ཨངཔ་ལ་འྲོས་ཀངམིའྱགུདབས། །མཐར་ཆོསྤ་རེའིའཔོཆེ་བླམས་ཏད་མཁ་ 
_ .. །ེས་བྱས་པས་དེལ ེ་ཞག་ད་གཔ་ལཚསརཔ ཆྱ་ཡོན་ནས།ཁ་བྱོརཱ་ནས་བ། བཏོལ བག་པ གྱདུབུས། །མཐནཚོེདནཔུ་བ་ འེ པའི བདག་ན་ས ལུདཱསལ། 
¦ །ཐུག་བུམ་ ཨཱ་ཅྱ་བུདས་བདེབྲ་ཤན། མ་པས་སུབས་གཞས་མབསྦྲ་གགྲ་འོསྔརདིན་པོ་ཆེ་ཉིང་ཡིན་ལ་ ཕསབྷཾས་པྱབུས་པསི་ འདན་འད སུས་བབུ་ཟས། བ་ ལོས 
. ཧཱཾ བྣུཾདབུམས་ཧད་བུ་རཏུ་ངོ་ནཱདའ འཤོས་ གབྲ་སས་ཐྲས་སྣ་ཅད་ལ་འབདལྲ་དག་ ོསད་པོ་ཡ་ཉིད་མི་ལྲ་ མཐ གྱྱ་ཆཱཆེ ུལཱ་མདུའ་བ ས་ས། གར་བའི་ལྷ་པ་སོན་དཔལ་ལན་ 


ད གཱ ྲསེཾེ}]ད ཨརྒ རྣམ་པ: ཀུན་གྱི་མཆོག་ད་ དད་ཝལན་པའི་ ངདགསལ་ པཕབ་བྱཧང་ཅྱབའི་བདག རོ དྲནས་ནམ་ སྦ་བེ་དྱབངས་་ ཞེས་པ: ནད་ཡལ་ ཕནཱ་་ད 


ལེའྱི་དོདལས། ་ ྱ་བདྱའི་འ། 


དག་ཆ 
སྲགས་ཡྲ། ཤད། ཅེས་གྲསུངདོ། །བདགག་དཔལ་ 
བཿཨྔའིའོ་ཞབསདས་ཅ་བནོ། གྭ །གཡུཡིརདབདྱངུགཱ་སྲོགས་ཡོནཏནཾ། །ཝྡན་པ་ རྩེ ། ཅྲས་གྲུསངད། །བདགའ་ད་ 1 


ག་འན་ཆ་ 
དགྲ རོ པྨདདཀདཔོ་ལས། ས་བའི 8ྱ་ཀནལྭ་སྦྱོར་སྦ་ཡིའ། །སང་སྦྱངས་པླད་སྟནསདསཅས། 























` པ་ ོ 

¬ །སདས་ཨུས་མཛན་གསོལ་ཏོ། །ཞེས་གཡུབ་ད། །གདུལ་བའི་འདེནམ་ཆོག་དམ་པརྱ་གརཔ་བདེགཤེགས་ལྟངཁོ་ཤིནེ་ཏྟ་ཏག་པ་བཏུན་པ་གིབ་ཀྱག་རམེདག་ཡུང་ངུང་གྲི་གླུ་པཚོགྱ་གུར་པའོ། །འཕྲག 

ཤེ ལཛེའི་མདོལ །འདྲུསུ་དདེ་ ཅཔ་ གསེས ་ སི འའ ན་པ་བ ྷུདུལདག་ཡངདང་གྱི་ླ་མར ཐའ ོ་ 

; འགུལ་བི་བུཆེན་པོབ་ དདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིངཔ་བདུནཔ་ཡང་དགུ་པའིདདོ། །དོན་པ་པའི་གུའོ། བེབ །པའི་ཨའོ། ཆོས་བ ས་གསང བས་ས མི་སུ་མཆོག་གདུལ 
'ལུས་གནསྤ་སྩྱ་གུརཔ་བད་ དགགས དིད གངག ཧུ ཧད ས་མནངགྱརམ 5 ཨུདཉེཚོབ་མེད་ པས་ཆོས་ སིཐུགས་བས་ུ ཐི 

ལབསད་ལ་མནྟ་བབ་དའ་བ་པ། མཉྭསཱ་མདཔའ་འང་ད། སྭ ༨བ། །དེ་བཞྲི༢ 
། སིག འབའི་བདག་པས་ཛུང་བ་ལྟ་ཏེ ལྟན ལསཅད་འབེའའིོས་འཛག་། ] ས་རས །མོགབ་ད་ི བྱ ར་ ཐའ འིའངལ་ཞིན་ཡུས་ན་འད། ། 
| | སེམས ཁིརྣས་པ་མདབར་ འས སོན་གྱི་ལས་ མྲག་ལལ་ས། །ཞེས་གསུང་ཏུ། འཚོངས བྲ་ཝ་ག་དདདྲའའའོསབ་ཞིགས་བཇིགཔ་བཅོས་ཡདས 


ཧག ཨུའ་སེམ་ཡོདས་སྲུ་སན་ནོ་ཐེས་པ་དི། ། ན་པྱ་ཡུྭཝས གཟས 


























༩ 


ཀཀ ོ་ ` ོ ྒ 
ྒ ཧཱ་བྱངང་བྷ་སར། །གཅུགས་སདཔལ་ལྡནྭ་བ་མ་འདིས་ལམ་བབང་ཟ་བའི་བདེ་ལ་ཟེ་རཔགའ་པར་མཛདའ་སེམས་ཿ། གེལ་ཝཱ་ཤཱ་ཧུང་ལ་ངོནདུའྱུརོ། ]རུ་ནི་གྱ པོ་ནི (ཏེ་ས་ཕོན་སྭཱ་ངོགས་པ ྒ 
། 








༩) 


དྲང་འཕདཅིང་འདྲེར་པརྩརཱ་གྲུ་པ་ཚོདས་པ་འབུདབྱ་ལ། །སེམསཿནྷཔ་ཚོགས་པསགསུགས་སུ་ས་ཆོགས་པ་མདའད་ནྱོལ་ལས་ཅའག་རག་དཚོགས་མྲབལས  དཔལ་ཝནྩོཧལ་ 
བྭའནབའོབ་མལ་མྲེསས དནུནུགདདའའ་དོའི་་བའིགས་དན་སལ་བརུམ་འངྲ་བཞལ་བྱསའིདསྲག་བའགྲམ་དུ་ོ་ ད་དདནག་བྲིབའས་པའིགཡས་ཆན་ད་ 
མཛུད་དོ། །ཱ་ཀུདཔ་ཅཿནྱིཉདོལས། །ྲལ་བྱརུའི་ཐ་མནྱཧཱ་རཔ་ནྭ། །ང་དྲེསབདཔོན་གཟུགསསུ་གཞས། །ངཡི་ནྭ་ཏུས་དྲ་ཡུདབྲོས་ལུ། །ད་ོད་པ་གུས་པ་བྱ་སེད། །ཅེས་གྲསདྲས། །མབའ་ ད 
འཐོམརྫོང་གུད་ལས། །གཤིགརྡོར་སེམས་དཔའ་ཞེས། །དེཉི་དྲསབ་དཔོནགཟགས་མུ་འཛུན། །སེམས་ཅན་ཕནྲགདགཔ་དཔགས་ནས་ནི། །བམལ་པའགཟུགས་སགུན། །ཞེསགྲུསངས་སོ ། 
འཡགས་ཕར་བྷ་རེལས། །བཏན་ས་དགེ་ལདོ༽ གསྱ་གར་ནྲས། །ཞེས་གསུད་པས་ཆོས་ བྟྐ་ཡོད། །མྫོདཔའླིདས་ལ་བདག་གི་དཔལ་ལན་ཐ་མ་ཀུན་སླན་ཆེན་པོདགི་མོདགི་གཟུགས་སྱུག་ནས།བ 
༥ །ཧོནངུསེམས་ཅྱི་དཾ་མཛདད། །གསུད་ཉ་ཚ་བ་མེད་པས་དམ་པའི་ཆོས་སྭ་བ་ལའྲི་མའི་བསུདབ་ཤིས་གཞོ་མྲད་ཡེདཔའི་དྡ་པེའི་གདང་རྡའ་པག་ཡུང་མན་ལག་དུག་ཆུའི་དབངས་དད་ཝན་པའོ། །མཆན་མད་དག་པའ་ ྣ 


.% 1919 























དྲ ཀྲོས་བ། །ཆོས་ྱི་་ཏེགཆེན་ཝན། ། ཞེས་སོ། ཚོས་སིགེབདག་ཞིདཔལ་ལུན་མེ་ དའི 


དཉིགྙས བཞྲིལུ་མཚོག། །ཟ་བྱརིདྱ་ཧ་ཆེ 
ྱི་དེས་པའོ། 


།འཛདོབ་ལ། ། 
བམས་ཅད་ཐེན་པའི་ག 


ཕིད ཡུ ་ གྲ = བོཆི། །ི་ཤིནསྱ་པཔན་འདས་པ་དོ་ །ཕྱིགསཐུར་ཚོས་ཧི་ང་པོ་ཆེ། །ཞེས་ ཅིས  ཞིངབཅོམ་ལྡནཱ་འདས་༠ 


ཀྱི་ཨླ་ནདའིདོནཱ་བཅུན་པའོ། །་བཅནྡ་ བདག་གི་དཔལ་ཝནྱ་བ་མདམ་པའིཚོ མ་པའི ཅནདེ་ དངུ་གཞིགུ། །འམས་གྱུམ། 
 ལྣརའིགདསྦུད། ཤྭསྤས་ བསིག ་ དུགགིདཔའ། ན་དམ་པ ་ཨ་ རི བུས ཡེན གནག་དགྱ། །ཡམ །བླམ 
( མད་ཕིདམབུན་འྲ སྲ སེལ་བ ཞཔ་མེད་པ་རྐདེ (བུ སཕ་རོལ་པྲསལ་ ཨོ ; སསགས པས་འཐུ་བའིཿ ཀད ཆེས་ཁྱིརེཐམ དཔན་དང འབའ རསཅིནླསྐཡ་ཝཱན། 
ཐམས་ཅདགདིདས་ཡངས་བརབྱཊདངས་བླགལ་ལོ། ¦ ‹ཱ་ལསླ ཡི ཏདུནས་འྲི། ལ་སོ སྤོལ། །ཅེས་སོ། །ལུསྱ་ནའཁརབ་པེད་པའྱི་ཧ་མཚ ཆེ ལག་ཏུ 
ཐག་མནཔ་ཅནསྱལས་མགབཝང་ལསའྲལལ་པའིམནཔའྱིརས་པ ཌས་ཉྲིརྗེཔ ཱ འྔདདཔཞིནཔབདག་གདོམ་་བགྲགསམ་ད་ནིའིབཞནགདྱབད་ བདག །དཔལ་རན 























༩ 
¡× 





།རྩ་ཛཱ 
སཱ། ། 








ཧཾ 

















མེདཔ རསྨོར་ཀིརྒྱལ་ལ་ྷ ཞུ ི 
རླ འ་བ མས་ད ཅུ་གང འ་ མི་ིསྨེད་དཞྭ༔། པཁཊགད་ བག ད་ མཐུག སྔའི དུ 
ཌཱ བམེད་པཨེད་ ཞུ ཅས ནཔའི་བག་ུདགང གངས་་་བཞེདཔ་མཐའདག་ཁུ་བཅ་ནདུ་འཨོ་དོག་ཡྲིས་ཧུ་ཛོགསུནསམ་བཞུག སོ། ཟླ དན ཆད་མད་ འདིའ་ཡུབས་མཚུག་འདི་ འད :་ ཏེ 
འལགས་པདག་དར། ཆོས ` ་ བའདག་ཁ་བཅ་ོ་ དའདདགེ་མང། སུ དཱ ཞད ་ ཧྲ  ་ ་ 
པགས །ཧེ་རྣམས་མགོཿ རླབའི་ དེེརཚོགཔ་ཙི་ཞབས་རུས་པད་ཨུ་ལ་གཏགས་ཤིད། ། །ཐྲེས་གསུངས་པ་ལྟན། 








དུཡ་ཐ་རེ་ ལ་ཐདབའི་ཀལ་བཆད། གག ༤ དོད ས་འ 


ཆོས ` རཾན་པོ་ཆེ ྲིེི་ སི ཙ་ 


དྭགའ་བྲུས་ཐགོ་མནྲ། །གདུདིས་བྱསའབ འི་སེམས་ཅན་སྲ་དདྲ་བ་མུ་དེགྲས་པ་དྲག་གནས་པ་དང་ །དེའི་ཚོ་གཞོན་ནུས་བདུང་བིགྲ་རུན་ལ། དབརས་པ། །གཡུ སདད་བཅག་པ་བཅིདའ ་ 
སྒྲ ` 7 ྲྲྲགྲིེྲིྲིྲི བརད དྲབ གཱ ཡ་ལས 
དན་པ ཚུལམིན་བ་ཡས། ི་འཅནཉིཊཨི་ལིིགིས།ི་ིདས་ཐོ་ཅོལརཅ་ས་ ཙྩ་བུ་དེ་དཀན་་་ ྣ 
ླ 











།བདག་གི་ལས་འདིའཿཐག་པའི་ཚ་ན་བ ས་བབ སསམ དུ་བུབ་དབ་བ་མ། །ནོསབའིན་པོ ་ 
་ གླགས ཆ་ སྲ ས། དིད དས་ 


༨ །ལས། མངས བའི་མ ཚདོ་བྲབ 
། ཟེ 






































ཕས་བདེ་ཆེན་བ པེབའི་ལྨམངིག་པོ་ཡིགདོ། ཞལས། །ཏེ་ལམ་ ལམ་ལ འི འི་ལཱམ་གུམ། མངུ་གྲསང་ཧེ་འདིར་སྱོར་བ་ཡན་ལ ་བ་ཚོགས་པས་ས་དདལམ་བམས 
ཟ་ས་ླཤག་ དྲག་ཆས ེ་ཡམྦྱ་ནཱན་ལམ་ལོ། ས་ །སང་སེ་འདི རླ འུ མན་བཅས་པ་མྦལས་པྲ། 


སུཔའི་ཞད་བསསུདཱ་ད་ ཏུ་གསོལ། །ཐའ་བ་འདོ་པས་ཏི་ + ༨ །ཐིད་ལྲ་དན་པརྱབ་ལླེ་བ་མའིགནས་བཁི་ 


ར་འ །ཡེ་ཤེ་སྦྱཧ་མཚོའྱིནུད་ལས། །བླ་མྭ་སུའིད་ེལ་འབརལ། ང་བཞི །སལམ་ིམ་པ་མ་ལུས་བགགང། ྟོཚུཾཡ་ 

ས་་ ༈རད་སེམས་ ཡཔའྲའ་སྡན། བྷ ` ་ རྤ་ཡགའིདྲག་ པབ ཧེམ་པ། སྦུངས འའ གྲང 
གུས | འདྱདད་ཆུས་ཏིདི་ སྒྲིལ ི་སི་བ་འིད་ ལགང་ེ 

དྲར པབདེསངསྐྱ་ཏས་སྟང་གི་ཡོན་ཏན་ཐོབབསའཛིན་པར་འགག་ན། །གཅུདཔོ། ཅ་ འཕན་ཡའའི། ཡེ ས་སེར མེའྱིསསི། ༈ ས་ས 


























འདི་ལ གཱཡ་བཞི་ ཨ་འ ཊག ཞེས་གསུང་དེདེ་ལྟར་བསྒ་མྲ་དས་གསོལ་བྲངགྱངུ་བ། པལྭ་གུསངགུ་འ ཨཱཔ་ལས། །མཚན་ 
ཀག ཾིཾླིུཾ གགསབ་སཔལས།།ཡ 
དྲ་ཱ་ཁ་ དྲའི ཅོ ཡྱིས སྲི གདབ། 


ཞས་བ 
རུཁྤྱུའན། །དེེ་ུར་མི་ རྱི དག་པས །རྩྱ་ཧུད་ལས། ཨའི ཁི ཧ་ །འཁོད་བྱར་ 











ཞའ 
པི །གྱུབཆིནདྲིལ་བུ་པས། །ཏི་མའི་དི་ལ་ཐབདའབ་ཚོ་ཡད། །མེ་ཤེལ་མེད་པད་ རྲམེ་ཡིའྱངུང་། ནང སངྱསྒྱར བིག 
ཐམ་མེད་པདུ། ི་ | །ཞེས་གསུ སུམ་སབསྔངསམས༔ བམ་པ་བིན་ནས་སངས་ཅུས་པ་ཡིནཏེ། །ཨོན་ཏན་ཡོདཔྱཟང་ལྲས། །བླ་ཡ་ཡདཔའི་གོད་རལ་ན། །སངས་ 
ཆྱསྣ་ཅག། །ཐམདགའ་གས་འབ། ། ླ རཱ ' ད་ནི 





























ི་ོ 


ཛ་ལ 





2 


མའོ་བཤགསཔི་ ཅྭ 


པ་ཛནཱ་ཨཱ་ཨཿ །ཐྲེས: ི བའི་འ 
་་ །ཉིན་པར་བགམེདཅས་པ་དག 


ཀིཚེའབས་ཡག་མ་མེ། 


། 
རས་བསགས 


གགས་ཤིང 




















༣ ༅། །མཛུན་མོརྦ་བམ་ས་ནྭ་པཱ་བ་གས། མཧཱ ཡསྭ་ཀི་མལཔཡས། ། དགདང་ི་དགེ་ཞུསད མདུཔ་ཤས་ན་འདདྲ། དྲསས། །བ འི བདག ཤྲིས་འདས་མ་ 


རོ སྭ་ཅི་དསྲུག པལ་བདག་ནེ་རྗེས་སུ་ཡིའ། མདལས སྲ ་བནི། །དངགས ིབག་དབན་ 
ྲ་་ིམ་ ཡི རེ རི གའ བུ ། 


རྨ སྨ བྲུ 
ཀཀ 


ནིཿ ་ ་ ི 

















ས་པས་དུསགྲས་མངུ་བསགས་པའི་དགེ་བྱསྣས་པླནམས་སྲོ། །གཉིས་པ་བྲཔོ་བཞི་ཐྲེགདམནལ་མི་བསོ། \ཡཱམྱ་ཧས་པ་ལས། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མབེན་པཏིད། །ཨ་ཀཏོགས་པར་ཏ་བྲོས་ཀི་སའམ་ 
ཞེས་པསཅུ།གས་མདྭ་བསགས་པའིདགེབསསགཔ །ཞེས་གསུངས། ༽ དགག་བཅང་ཅུ་བབྲབ་བྱབས་བགལ་ལབེུ། སེབ ཡེན་ཨྱར་དེབས། །བ ་ྱི་མཞུམ། 
རའ 





པྷ་ཝ། ། གང 

སོམ་ལམ་ཅཔ་ འྲའི་འྭབསབུ་བོབ་པར་འགུར། །ཞེསགསུཔས་སོ། །བོགས་བབཟདཔྲབདན་པའི་མངོ་ལས། ཇི་ཝ་རྒུ་མཆོའི་དདདྱུར་དིགཅང་། །ྱར་མཚོ་མ་ལས་བདངང་ཡི་འཇཛད། 

རཾ ནཡསབབརོོི་ བ་ཡང། དཔའི་དང་རེའི་འའ། ཅེས་སོ དྲི ཙིང བུྱརྲག་པའི་མདོལས། འནདགའ་བོ། 
དས་བ བཛཔཔཞདགེ་བ་ནོའབྲ་པ་བདང་དཔལིརཞིངྒྱས དལ་འ པ་ཡང་ཕོབ་པརྦ་བད་ཡིནའོ། །ཞེསདང་། །འབུལ་བལུང་ལས། \ྱ་ོལ་ཁིཡས་ཝན་པས་མོན་ལམ་བཏཔ་པ་ 
བགུབ། \ཅེས་སོ། \ཡུངཔོགསུམ་པར། །སབསྦྱས་བཅེམ་འདས་མངོན་རུམྲ་ཆུས་ཏེ་ཡོངསས་བྲམོ་བརྒབ་འོ། \ཞེས་བྲཇ་བའི་དཔང་བོ་གསལ་པརྡ་བས་ཡ་དགེ་བྱ་བངྒྱརུབ་ངུ་བྲལོ་པར་འགུབ་པོ། །ཞེས་ཡན 


འཕེལ་བདྲ་འྱཐར་དངབཅས་པ་ཡིན། །ླ་བབ་ཡྦ་ལིངོ་བཞིར་ནཾ། །ཞེསགྲསངས་སོ། །བཞི་པ་བགཆེན་ལ་ཡོངསཨསུབཚོ་མཱདེབཞིན་འགུབ་གུརཏེ། །འད དཔལ་ཞིདབཀོདགས། ༈གངདག 



































མཀྲོན་པོདག་པའི་ཞིད་ མུཐའ་མས་པའིདབུསས་སྨུ ལ་པ་ད ཁི །མགྲོན་པོའེརེའི་ཿ 

སྱ ག་པས དག་བ རབས། །ལ་ཚིི་ གཡད ལུ དེ་བཞིན་བ པས ་ 
གཞན་ད ག་གོ ཀ གོ གཅད སྟནཔ་བདག་ཤི་ཡྱ་བྲ་འམས་ཅདདུ་འཛེག་ཞུས་ ཝེ ས་པདྨ་དནྲཱ། །བདགགིདཔའ་རད། བ་ས བཏེ བའི་མགོན་ 

| ངྫ འི་ཡོནྷདན་མ་ཐའ་ཡས་པྲ་རམས་ཡོདད། །ཆོས། བམས་ཅདམའེན། ཉིད་འ གྲི སུགླསད་པས་ཚོས རི་་བཛསདང་བཅས་ 


རསསཆས །སྐསམ་པབི་གན་། དམོན བོད་པ་རམ་ཛྲདྱཾ་ཡང་ ཅིང་ གས་པའཡིལུ་ན། །མཁས་ཡན་ (ཏཿོཡྲདན་པས་ དད ང་གི་བུདྲརས་པའི་ 
གུད ལ་བ །ཨོ་ནྟཾ་ཏན་གསོལ་འདེབས་བཞིནངུ་ཆ་ཅམ་འདིབད་ མོས་པའི ཟའ ལ། རར་ ི་ོ ཡཏ ལྔལ ནྲ་བླ་ལ་མགད་བོ་སཱན་རྭས་གཟི 
ྤ [བཟཞསྨ། མ་དག་ལ ` ཧས རི འ་ ནུས ུ ༣ ༈ ཉི ` ཧྱ གཟི 











ཤག་སྟཏྲེ་ཐིབ་པ་མ་གུར་ཅིག །བདག་གི་ ཤིཏདབརལ་པ་འིལེགས་པའི་ཆགངྣས་དདམྲ་ཅུངས་ཨེད 























| །ད 


དཔུས་མཆད་དང་ག་མཚོདྲ་བས་པ་འདི། །བདག་ཞི་ གྲ འི 
ཅཙ་ རཱ བས་ས ང་ས་ བྲོ་རོ་ི 
རྭ 


འི་མཆོད་པྱ་ང་སེམས་ 
གསང གས་པའི ` ་ེ གས ཤུན བྱདྱ་་དས་གཛོག། མང་༢ ྦ 


ད་ 
དེ ་ ཛར ་ སྡིག་པ 
ས་པ་ལས རཾ བན་ འིམཚོད་པ་ཡི ཁྲུང ༦ྱི་མདོལཔ། །སེམས 
རཾ ོིོ་ སབ ཡུན རྦར་འྨྷ འི་ག །ཅེས་པོ། ཀྱི་ཀའི་མངེས། །གཞན་ལ་ 





¥9[9® ༩༡༣ 














པབ 





བྱབ། །ཞྲེས་དང་ 
དེ ཀྱབས་དཏེང་ལཆེར ངྭ་སེ། །དཔ 


བམལ་ཐབ་པད་འགགུར། །ཞེས་དད། 


། 


སཔའིས་ 





























ག་ལོ །བདཔས་པད་ 
' རྒྱང་།ཡོར་ཏན་བམ་གྲས་པ 
།ངུས་མཆྒོདཆུང་དུ་བྱེད་པ་ཡང་། ཏཾ རལ ༈༩ཆི་མེདདམ་པ་ཐོབ་པར་ འི སོ གླིང་པ 


མཱདོ་ལྭྲས། །་ཡེ་དང་ི་བང དེ་གཞེགས་ 
ཧཉིང་ལོའྱི་དུ་དལས། །རྡོར་འ་ ནཾཔ་མས་མཆོག་ །རྗེས་སུ་མན་པས་མཉེས་པརྱ་བ། །ངམཉེས་པས་ནིསངསྐྱངས། ཐམས་ཅང་མ ལྐ འོ །རབགསལ་་ 



































 སྩུལ་པ་་ ཤཱ༅་ཐིས། , །རྙུལ་བའི་བསུན་པ་ ན་པ་ཁགསྐ་ནམས་ཤིས། ༈གཞུན་་ཡ མས་ལ ཛོ སཱཡིདངུས་མ མ་བྱརའོ། རེ་ ་ལས། །མཆོདཔ་ཐམས་ཏད་ཡོངས་ 
རུ མདབ པའ ཧི ཐ་་ ཛོགས ཆུདདུ་གྱ རོ སལལ རྭ ཤུ ཧྱ འི 
འི དྲས་མེད་པ་ད་བྡ་ཆུབ་ ` ད་ཨ ས་རའིགྱསང་ རོ ་པ་ཡེ་ཞེས་འབུང་གཞས སྒ | 
ཚན་པོ་ཆྱེ་གརགྲཡུལ་དོརཆས་པའི་ཚ། །བདགཤེ་ ག་འགས་དཛང་སེ ལ་མཚ བུང བཱི སཾ པ་འབུམ་ཕྲག་འདས་། | 
པའི་་རོལ་ནས། གདོར རམངཾའད་་ དབ་ཞ རིསབ་ ཨཿ འག བཞིག ཐར ིགས་བམད་ རླ ཡིན་བཀུརྨ་ཟྲ་བགྲས་ དུ་ 
། སྣ" །ཀམསདེེ་འགྲེ་དོར་དཔྲག་ དའི་སབ་ཅིས་ཚག ས་གཉིས ཟུ གར་ལཞ་པའི་གནགིས་ུདརབས་ དཱ 
།མུཿ གྲ་ཁི་བན་པའི་འྭ་གརབ །གྱངམད་པྲུ་བསཏེ། འ་བ ་འགྲན་པ་བྱས་ཏེ ཆབ ཧ་ས ས་་གཡོསཔ་བཅུག་ཏེ་། ཇམ་དྱབངས།། 






























འི་སྣིདྷེ་ཁྭེདནི་སུ་ 
ར་ 
གའ སྦྱབ དིལ ནེ 


དབཞིནགཤེགས་པསྐྱརལ་པོ་ 
་ ཡ་ བྲརྩལངབྷསནྟོོ། ། 
ཞེགྱ་བུལ་ བས་ཕཾབབྭཞི་ཕཞུད་པ། །རིནཔོ་ 
ཞིས་བརཆར་ལྟ་ས་རཛིས་ཆི་མཁོད 





























མུས་ཅུདྱའིས་མཐཱངནས་ 


ཅུ་མི་ ར་འའི་ཆེ ཧ་ན 
ག་ཨ ཡད་ན དགའདམརཔ་ལག་ སུས། །ཆོསྡཛཇ་འདིའ 
དབང་ནི ང་ཐོས་པྲ། གལ 





དུས་མཆོད ས་པའམ་རམ་ཐང་དེས་པའམ 





རཾ ྲ ་ སྲྲ་ལ་ྲག་ བཅོམ་ཟུན་འདུས་ལྔ་འགྲདས་ ཟུམ་ཆོདཔ།འྲི་མི་ཱིས 


ར་ 
རིས ཛསབསཅདནགག་གྲིང ཿཔའི་མོབམ་རྣམས་ 
སྡ ཡི་དགས 
གས རར ཐྲ་ འདའིངེ་ རྭ་བཞི་ནང་སཛོཧ།། 
གཞུངདང་འགྲེལ་པ་འདི་བྲི་ལུགས་༢། 





༈ །ཆལ་པོ་འ།བྲེ་་ དུ་བཅུ་པས་བཅོན། 
ངོསྱསན། ༽འཇིག་ཉེན་ སཿ ཛི ང་བདེ འི མ་ཧཱ ་ 
།དས་སྐྱུ་རྨུས་པར་ཡུང་བདནོ། ། བྱཅ་གསམཞི་ 

། །སང་སྐྱ་རྲས་ སསད གས་ དཏཧྒརྱ་མཆའེ་ །མགོད་པའི་ཆུགདད་གདུད་བཞིངས་ 
སོད ཡུད ཁི གདགི་མུུས་ཟླག 
དབོ་ །ཆོས་ཇེའི་༥ 
།མ་ལ་མཆལ་དངབུ་ལྷ་སྐག་ཏུཞོ། །མལ་ཤདངཔ་ ཅས །ཞེསགསུངཔ་ལྱརབྲིས་སོཊི། 














ཙཿ །དགེ་བཞིད་ མབས བྱ་ཙོཔར།༢༥མཐཱ་ཡིནཔས་མཐའ་བྱསུ་བཞིཌ། །སཿདོནུསཡུའྲིགྲ་གཔ་ཡི། །ཊུནསཔེསདནགང་ཱའི་ནཱ་རའབབས། །བཀནདྷ་"ཉི་མའི་དོདྱིསླུ་གིངབཞིའྲི་མུནསལབ། །འདེད་ ་ 
སོ མ་དེགས་དར་ོ བོདཔ ༢༠ མཐར་ ིནཔས་མཐའ་བྱུ་བད། བམ་དག མེ་དང དཔ །པདདམ་པརཐས་པ་ཆེ་བས་ དས་བརདེཆེདགསལ། 
མཆོགཁེདའ། ཨཱ གསགས ད་མན །སདཔི་ཀུགཞུངའེམན་པ་ མ་ག ངའི ང་མ ས་དམ བམ ་་་ི་ 


ཝེནགྱཱགྱཾཛུམཛལ།།དདབའྱི་ཧལ་པྷ་རྨུལ་བཞདཆེན་མོའདེ།།དགེ་ལྗེགདཔལ་འབོདདནཆེནནོར་བུའི་ཁ ལྟོ ཱེ འྱི་རལ།།བ་མདམ་སྟའ་ལགསུང་ 
དྡེདནས་དད།།དལྱ་དའགོན་ཆོང་ ན། །ནལ་བཞྐིནྡའེབླཱ་སགྲས་མདདྱ་པུད་ཅིག །ཐརའདོདྱགུསྔལནྡྷ་ནམསའིབ་མ་འདི།།བསྙེནརཱུལ་གསུམ་ལས་དང་བོརང་གཞན་ག །འཔོངབའི་གཅུང་ནདསེལ་བླ་སནཔའྱི་ཆལ།།ླབ་མདམ་སྟབན་འགསུངསི 
ཚེསོ།།དགསེའ་སྱལ་འ ཤས་བྲསམ་བའོང།ེམཆའད་ཡྱི་བདཔ་དོནབནབྲགུབས། ཉགཆདདྲག ཏན་བགེདག་བད།།ླབམ་ལྔ་མངགཔ་ ཕྲབ ྱབ་ཝྱུཔའ་ངོས་ཉིད་བཙུགས་པར་མི་འདོདམཁན།།དག་གྲི་མིལལ་ཕངམིའབུང་ཞིག །དཔཅན་ཡོས་ 
སྐྱོད་རྱལ་བོས་བཟློག་ཏུགསོལ།།ཆུ་ཡདུ་བའོ་ཉིན་མཚོན་དུསདུགྱང།།མགོནཔོ་ཡནཏ་ནསཡས་ལྡདནཔྱ་བུད།།ཁདཔནཇེབྱའུནམ།ི་ཀ་ཞིལི།རྱུད་ ཞུས མཆོའྲ་བདཆེ་དྲ།ཁབསནམ་བཞདབླུའ་ནཔང་པདུ་ཡི། །སེངཔོནདབུའ་ཞདབམཡཁའ་ལ་ 
རྩྱས།གེསསྦ་ཕང་ཙའི་འྲཕཔབ་དགའ་ཅོནོ་འིད།དཔལའི་ལངཚོབབཔ་གུལེཤཅོང་།།མིདབཞིནམཚོག་རེདནསྦྱརལ་བཡི། །མུག་མེས་ཏ་འབསབ་མངོནདགུར།།ཙི་ལ་འཛིབཅལནམཧཀ་ཡིས།། ཤིན་ཏུགཅིསཔ་བསུངལ་སལ་ཡ།།དག་ཤྱི་སེ་བཏུནཏ་ 






































། པ་ 

< བརང་་་་༩ ༤, དད 

< མཚུ་ཨཱཆེདམགོན་པོ་ཡི།གང་བཞུགས་པའི་ཞིངཁམས་རམདུག།།ལེསནས་གསུགི་འྱད་ི་ ལྟགྱ་ག་འོག་ཤིག མདག | 

, གཏེརཏྟི།བོམས་དབབསལནས།།ཟའོས་རྩབོངསཿ །ཁམསྣ་རཱམདུག་ལ།།ལེས་ནསགཡངགི་ྱྷ་ཕི་མུདཞིྷནཱོཧཱ་པའི།།བྷནདང་འགོལ་ཉུག་གྲན་ོག་ ཆེནམོདགེའེ དཱ ཱ 

འའ པའུ །་པོསརྱརཔས་མདམགོན་པོའི་དགའོབར།སུ་དགསབམངསན་ཡོད་ (ཅུས་པའི།།བྷནདང་འགོལ་ཊགཏ་འནའོག་ཤོགརམའཤངཆེནརོདགེ་ལེགསནོར ཡི། །འྲབེདབ་ཞེསྤབ་བཞཞམམུཆོདཔོན་པོས 

ཧཱ ལྕབ་ཞུན། །དམའྱདགེས་གཉདཐོནསཚོསཆད་ཤོ ༣ག་ད།་ཁགས་བམསྐན། སིེམེམཨམཨམྲྦྨྦྨྲླྲླྲླཾ་ འདབ་བ དད 

ནོ །ཀེཾིཾྨཾིཾིཾིཾ་་ 
བུ ༥པའདི། །གུ་དུངབ་མན་མེརུངཔ་དད།། ཇྗེ་སངསྦྱརསྤྱ་རལ་མཆྷ་ ཞཱ་པའྲ་ནལ་བའབད་ རགསལ་སློན་ཞེསབལཔ་པྙ ཿཆེན་ངོ་ཡལསམ ཆེབྱརུམཌིཀ་ཐྷི་ཞསཿ ར་སསས ན་མས 
།ྲིལམཆོདཅིས་ཡིགད་བསའས་ ོངརེསངསྤ་ནསྦྱར་ལམཚོདད། །གུབ་པ་མོ་ཡེ་ཤེསྤྱ་ར་ལ་མཚདདད། །གནམ་མཚོང ༨༩་པྨ། ཏུ་ཆན་ང་ཨཁསམ་ རྗེབྱཅུན་མཌིཀྲ་ཊྷིདནཾས་མཛོད་པའི་རྣམབ་ཤདཆེན་མོ། །དགེ་ལེགསནོར་་ 

སྣུག ཅེན་ཐ་སའས་ཤཱ༡ི་དགྲེ་མོོསཆུངས་མད་སི་མགོནཔོ་མེ་ལོ་ ཕམཚནདང། །གདམ་མཚོདཔནཔ་དང་། །བདཔདམ་བཅེད་བྱོར་མཁར་ཅབས་འྱུསནད་བཅས་པས་ཡད་ ན་མོ། །དགེ་ལེགསནོར་ 

¦ | བཿ པད་དཧྲེ་དྲུརྟེ་ཨན་ཏཾ་ཤཱ་ག་ཏྫྱོཾ བ་དང་ཏེ་ཊན་ ༣༩༨༣ ནཔ་ཡ་པ་འབྲུག་གལ ༈ས་ཀའི་དཱ པི ༡ རོའ་།ང་ང།འ་བད།"པ (༨ བཿ སལ སིནདུད་བཅུས་པས་ཨུད་ཡུདཔ། །ལུནས་ཐུམནལ་ ་ 

| ཧེདུ་པྷབ ནིས་འི་དབ།ང་རྐ་བཞྩོན་པོནབ་ཡ་བཏེ་སྣརབས།་ཡད་པ།་ ལགཇགས་འཡམ་ོ ར་སསས རྭ རལན 

ཉྭ དཱ པྲ་དཔའན་པོཆེདང་སེམས་ཅན་ལ་ལན་ཐོགས་པརྱ་བུར་ཅིག །མྲ་ཐ་ལྦཾ་བ་ཕ་ 
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༄༅ ཛཿ 
ཡིའི གཞེ ངེ 
པར་ཤས་ཐན བྱས་པ ཡེ 

བསའ་ཀུག་སབ་འི། པི 





ད་ས 


ལའ 
འགེལ་བལས། 


༣ ར་ 


་ 




















༦།།ོསར།ནལནཆེནཔའྲ་ནམཐར་གསལྷསནསཾ་རཐདས་དགེ་ལགས་ཆེནཔནོརའིའཐེང་བཞེས་བདའི་དྱགསལེགས་སོ།། ྫ 








་༄༅།། །ྒུགདསདུང། སངྦ་ཧྨཾཱ་ཿ ་- ་ ཡོདསད། ཆོས་སྲིམསཅདམའྲིཔནི 
མྱེས ཁྱུད་པན་དྲུའ་ཕགས་པ་ཞེས་བྱབ། ཀླད གསང 


གུཌབྲ་པས་བྱས་ ུསཿདལྱ་པགའཚེལ་ཞདྲེ་སབས་པུ་མཆེའོ། ; 

ཛྡུགས་བྱུ་བཆེན་ ཚི རཱ འབ་ས ས་འ ཐུ པལ་འདོགསལཆོསཧ། །འགོལ་པནཔའི་གཟུགས་ས་མཐུའ་༥ 
ཡ་སྲ་སནོ། །འཁོརབ་སྲིདདུ་ སནམ ཊཱམུའིཞུབས་ལ་ཆུ 'ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་སེརེཞངསདཔྱིངས་ 
དགཔ་ནྐལ་འའལ། [གཟུགས་ཱཧདུདཱ་ ཀྲི་ག པི ་ ཅིའོདབེའ་བུབ་མཛདཔ། །བཏྟད་པའིི་པོད་མེའི་གབས་ 
ལ་གའཙལ་ཡོ། །གཞན་སྙེད་དིག་པ། མཆདདོས་པིས།།འདངསབླིངཔ ཚདབཅད་ནས། །སྟོད་གཞི་བདེ གིགགསསཔ་ 
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9 །གསལ་མཛདཔ། །ཀུན་མཁེནོབྱཀྲིརྩི་ལྲ་ཡག་འཇོལ་འདུད། །མ་དོདདིབཞིན་འཆང་པའི་ངུང་ཆེནའབུད། །ལྟ་དན་ཚར་འཅད་ཙོད་པའི་པདན་ཕྱན། 
།ེས་ལགསནང་སནཿམཔའིདཅིནབཅུདས། ཀྱ ཅི་བི་འདདནའིགབས་དའདུད། །དེ་ཡི་རཱམཐར་ཡོཉཏནབསམསི་ཐབ། །ཕགསབྷའི་སངསྦྱརསྲ་སསབཅས་ 


ཐམས་ཅདྱཀིས། །བྣ།ལཔའི་མའར་ཐུག་བདང་གསུང་ མི་ལབས། །མཁས་མིན་དདག་གིསབཇོངད་པརག་ལནུས། །འོནོཏྲེ་ལགབསམ་ལྲཔའི་མབོ་ལསབྱདལ། །རང 
ིི་ི་བིས། ིུའཡགསགམངབྱ་མ་ོ་ལས། །ཆཙམ་འདིདབྷརདའམོལ་ཕུནགརཉིག། ལར །དེ་ཡངའདིདགངུལ་དངསྱོགབྲབམསཅད་ 
`` ༣ ཟླམཆོསྫརྲཔ་མས་ཅདྲ་སྲུབེནཔའི་མཛཉིདུ་ཐུང་ཟུད་བཤད་པརྨ་བའོ། དེ་ཡདངསྱི་འབེདལོའྱིརརུད་ལས། །བརན་ཞིད་དུལ་འུ ལྡན། 
= །སྔགས་དང་ཆུདཀྱི་ཕྱུརབཤེས། །ཧྙིདབརྱེར་ཝྔ་ནཞིདབཏད་བཅོས་མཁས། །དེཉིདབྱཅེ་འདོས་སུ་ཤེས། །དཅིལ་འབོདབ་བའིལས་ 
































བར 








ལས། །གསང་གསུའཆདྱབེདབོདཔདཏཾ། །དངུབའི་བདགིདདབངྲབ་ཏུལ། ཞེས་གསུངས་པ་ཉུར་ཡེནོཏ་ཚུད་མདཔ་ཐཡས་ཅདདཔཝནགིདོཐམས་ཉདདདྲབ་བཏེསདསྱར་སཐམས་དའུདསཔིདོགོདམ་ཆོསབམས་ཿདབིྱབ་གནས། 
གསུང དགེ་འདུན ལི གགིསྒརནནྲིའ མདམཔ་ཡིནར། དབལྱངསསི་འུཁ་ལོའྱིཧདཕིམར། ཏྲིདཔའནིསསྱརསཉིནའེ་པབ་མཆོགས་གཞིའི་བདྲནཛོད་ནད ཡེས་གན་པའོ། །ཡགི་འདུནགའའིགདེད་གནས་བཏུདགྲའ་བའི་ 
ཐུགས་ཝནསེཡས་ཅན་སལཇེསུབྱཿ བྷ ཞེས་གསུངསས། ཞིས་གབང། ད་ལུ །གཱམསངསྦུཆུས་ཆོས་འབུར་ཞིང། །དགེ་འདུན་ཡང་དིད་ཉིད་དྲི། །དེའདཉིདྱའི་ཤེས་ཡུར་པས། །དེབས་དཀན་མཐོག་གསུམ་ཡིནནོ། 
| དང་། སྡཾམཔ་འུདུདབའཆུང་ལྔ་ས། །བ་མཱ་སཔསྦྱརསླབ་མཆོས། །ུམ་དེ་བཞདཀེའདྲད་ཏེ། །སདསྒནསཀུན་དད་མཏམ་སྦྱདགའི། །ཨཁའ་འགོམ་ལྦད་བྲ་ཕམ། ཞེས་སོ། བདི་མཆེགྱོར་དདཔ། །དཔང་སཆ། 





(ཞའ ཅི་ པི ང་༽ཿ མོ 
བམསཅད་འུས་པའྱིས། །རྡོངེ་འཛིནཔའིངདོབཉོད། །དཀེནམཆོག་གསུམིར་བྷསི།། ཞཾ་སགསདས། མཁའའགའཀུནྱཔདྱོའི་ཆུདལས། །གངགི་་དིཞྲའི་འདེ་རེ་ཏོད། །གད་ཙིགཉིད་ལ་འཇད་བགང། །བ་མདི་ཆེན་ལབུའྲིབ།ཞེས་། 
ངཱ དྲལ །འུམ་སཨསབནདཔ་ཏམ། །དི་ྐ་ཛང་པང། སསལ བས་འཁདཔངས་པའཅུལ་པའ། རླ ལིས་ཱསམབལྔ་བལགད་དག 


འཕུལདཱ་པིརྒུ་དལས། །རླེབོ་ དབེ་ན 
ཟླུས འད འཛད །ཐེདདཔ་དི་སིག་གགོ རཞེ་བགསཔས་ 


ངང་། ཇུ 
. རྡོརྗེའཛིནདདགཉིད། 











།སེམསཿནནྣམསལོད་ཡིསདདེམཉམ་འབས་བྱབདབ་ཞེརབསབགྱབམཆོབསསནམས་ཅིས། ཞེས་གཡུངསས། བཤདནུདྡ་་འཐེང་བལས། །བམང་ 











6ཿཿ 





ཟོབ པོ པོསསོས་སོས་སོསསསས་བས་ས་ སཕིསསོམམོ་ 


པོ ཛའི་གུདལས། ཛཾ་ལཱ་ཞཱམཁའ་མཛོད་ཇེདུ། །ཐབཔདྡ ཆོས་རབ །མགོནཔོ་རྟདདུནརུལ་པོ་ལཱར། །དེ་བི ཞིླབོདཔན་ཕཏཱ སྭ | 
རཤོིོི བཱ ཡུདབཱཡམ སན །མདུངག།དཔ་རདའད། །ཆུད ` ༤ པི ད 


ཿ གཉིས་བརྒྱན་བཅུ་དང་། །བྱངགི་མས་རྫམ་པ་ཉིཧུ་སོབོས། །ཉམས་ཀྱདདོ་འདིན་ ཡོིམ་བདྲིད། ¡ 
ཧཾ བུམཡ་སདི། །ཧཱམ་ཡོནཏནབླ་མམགོརཾ། །བཱ་མངོ་ ི་ དངིན ས་མི ཡ་ག ག་པའི་ད རོལ་བ ལི 

; ལིཔཡང་མེད། །འདས་དང་མའོངས་སྲ་སྦྱརསྣ་ནམས། །དབཱ་མདག་ལབརེནས་འཇུང། ཐེས རྩཆུདམས། །བྲམའིཞལ་ལམཏེནདབ། ་དྲེ་ཡིམན་པགམཐོབ་པབ ། 
འབོར་རྱཿམཛོལས། །འརོལ་ཚུན་པཔི་སྐྱངརརོ། ཟས་གྱས་སང་ཏར་དལ་ནདྲགསའི་བོདཏནདཔག དབྱེ་ངོ ུཛལ་བསྱརས་དང་ ¡ 




















བདྲཆུབ་སེམསདཔའཐམས་ཉདབཞུགས་པར་ཡངགསུངསཏེ། དཔལ་གསདབ་འཇུསཔའྱིརུདལས། །ཇྡོརེ་སབ་དཔརྦལཱས་འདེལ། །ཆལ་བདྱིས་་ནེརི བཞིནགནས། །དེ་ཡི་གཟུགྲསྦ་ཏྱི་ཡུངཔ་ནི། །སངསྦྱ་རསྣ་ནམ་པར་སང་་་ 
མཇད་ཡན། །ཅོརབརྫོརྫཉི་མཉྟེ། །འཇུ་ཞེས་པད་མགདདབང་ཕྲུག། འདུའིདྫོརྩཾལབྷོ་ཏེ། ངི་དཞེས བམིབ་སའཔ། །སནྱི་པ་དཞེསྦང་བྷཾརཱ། ད་ས །གེས་དཀརྦ་སོལ་མ་ཞེསྦྱ་བྷ་སི། །མེ་དྲ་པུད་ 
 དུརབཅྲབགས། ནྭམྐལ་ཁཱའྡ་དྲོརིདྲ་བངསྣ་ཐུགམ། །ཇྡོངའི་གྱེ་མཆད་འདི་དགྲ་ཏང། །བདྲ་རུབཡིམས་དཔའ་དིལ་འཁོར་མཚོཤོ། །ཨན་ལག་ཁ་ོལ་པའོམས། ཞེས་གསུངས། །མ་ཝཱ་བཅཅུར། །དབངབྱངར་མཛོགའོབཛྲོངེ་ ་ 
༣པ། །སྣནདཔནལནདེབ་ནིནབ་ཤེགས། །ཛོགསཔ་འི་འཛིགྱརནབམས་བབུགས་ནམས། །ངུས་གསུམ་ངུ་ནིཡདོནཕུག་འཚལ། འེས་གངུངསཔ་ལཱདླབ་མསདགྱནས་ཉིད་ཡདེ་ལ། ཛྱཾ་གོསབཅུའི་འཇིགྱ་ཏེན་།བམས་ཉི་སབསྐྱར་སྲབམས 


ཅདའངས་ཏེ། ཉཱནིལནག༦མམཚནལནགསུམངུ་ཕྱག་འཚོལ་བདགསུངས་སྲོ། འཕགས་པའི་དགེའངུནར་མཚོའིསདའབདགནཛོར་ དཔདལིདལྦའམསཅད་་ཀིི་སྣཔོནོངུདདཔྱབ། ཨངཾ་སོ། ཏ་ལ་ལའིམངདོ། །དད་པ་ཛན་འགོམཉྟར་ 


བངྱད་པྟེ། །ཡིནཏནྲཐམས་ཅདབསུད་ཞིདའཕེལ་བདྲབེད། །མི་དགེ་སེལཏིྦརུ་བ་ནྨོམ་ལསྨ་སོལ། །དདཔཔདེབའི་གོང་ཁེད་མཆོདཔ་ཡ །དད་བསྭ་ཁགོཔ་སེལཞིང་སམསདང་ངེད། །ངྱཏ་ལྔ་པངོ་ཤི་གུད་པའི་རབ་ཡིན། །དད་་ 
པ་གཏེརངད་ནར་དདནང་བའི་མཚོག །ལག་པདའི་ ་ལབིད། །ིདེ ིམའ་ིས་ག། ྲ་ ི ༨༥ ༤ 1 





























རཾ ཤེབེ་ཕ༨ྱ་ཧད། ཅེ ཆོས འི་མ ཤེས དེ་ཕོ ན་པའི ། 
: ་ ཡིད ཆེས་གླུསདས། བབྱརའི་མགོ་ལན། ཡ་།་ སླེ གས་ད ི་ོ འེ ཞེསསོ། ་ གྲི དུ 


ད' 
1. ཀུན་དགའ་བོ སཿ ཉི ག ད། | [ཀར་བ སི་ཏ རེ། །དད་པས་མ་ཁོར དབག ྲསད་གགཞགཞུད་དསས། 


སསྱས་དུང་ སདཔ བད ནདལཏད །ས་པ་མདོད། ས་བསམ ཕནི་པནོད་འྭ་བོའོ། ཞེས་སོ། འཕ་གས་པྲ་མོད་པོ་བཀོད་པའི་མདོད། 
སཱ དད་པ་ཡུ ཞིདནོརབུ་བུམ་པ་བཟད་། །འདོད་དགུ་བཞོབ ་ ཇོང 8སྐྱངས་ལ། །དྷེཝ་བསྲན་མྲག་བརྩང། །དདགྱཧཱས་དད་པའི་བསདནམས་གད། ་ 

° རྒྱས་ཞཾང་ངུསྙེ སུན ཞས་ཀྱསས། འཕགས་པ་ཡན་ལག་མེཏོག གམཆོགགི་ཡངོན། །སདསྦ་སྲདན་ཞིན་ཏད༔ (དདག་ཤིདྱཧྭུས་པརྱཊ ། །གུས་པས་ནོན་ 
2 











རྟན་ཅེདསན། །ཡྱུན་དུ་བྱད་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཁྲེསཿ ས་མདངུ་གྲུདས་སོ། སོ་ཕའཐན་པི་་མདོར། ཧརིརྡི ྱདརབ་སེམས་དཔའ་ནིལ། བྐོར་ལྭ་གུས་པས། ་ ཐེོ་ཞི་དིི་པོ་ཆྭལ་ར་འཇིག། 
ཇོ། ཞེས་གྲ་སངས། ༼བདགངག་གུལ་ུས་ཅུསཔའི་མ་ ལས། རགའགི་འི་ཆགས་སུ་བཅད་བྲསལ་ཐཉདཔ། ད་ལ་ད ཨསྭ་འྭིཐཱབ་ ཉ་ ས་ བའ ི་ོ པི ནལ 
ཐསླབ་མའྡི་ནམ་བྲ་བཞད་པདྲའ། ཞེས་ཞདྩོནུདྱངུ་མ་རགསུངསཏེ། ཇ་མེད་གགས་པས་ཞུས་བའིམ་དོལབ། རབ་འཙོར་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཉྙེངོ་ 


་སཆནའ་འཛ་ རིན། ཆེ དྲ ་ ་ 


: ‹ སྨྱནེ་པ་ྩིན་ན་ སི གང་མ 'གསེལ་བ། བཅོམ འདསམདལགས་སོ། བདེབད་ ར་་ མུའུ བཅོམ་ལྡན 'བཀའ་ཕྱལ་པ། འབའབྱོར་ཐ ཤུད་ལ་ལྭ་ཞིག་གསླ་བ་མའཾ་རཱཱ་ཡ།༥ 
` བྷང བདོན སགྲུཡདས། ག དབ འིམན་ས། ན་ག ཡཤ མཁུན་པོའུ་ལ་ཏན་ཧཾ་བཤུད་པ་ལ་བཅུན་ཅིག 
ཅེས་དང་། གི་འྱ་ དུད ང་བ ནོ ཉིདེ་སུས་བཤད་པ། ༈བསོདནམས་མཐའ་ཡས་ དི ཡིས ཡསུདས་ལམ་ ཆད་མེད། ཤེག ཨོ ལ་ཁྲིམས: སལབའི་ 

མདོན། ཐུན་དགའ་བོ་ཚུལ སི ། ནོམ ཡག བོན གས་བརྒ་བཞོ། ཟ མསོ་བདྱ་བའོ། སྭོག་པརྦ་བའོ། ཞེས་གྲསདསསོ། ༥ ོ་བྱ་དདུག་པཞི་ནད་། འདོ སུདབྲ་མའིརྣམཐརལརྟ། 


























ད་ ལ་ཝན་ཡོན་མདོ་སྱ་ ཕཕགསྲུངས་སོ་་། 
ལུན པ་པ ཐིུཞཱ་འགདཔ་ཿ རཿ 


སྭསུ་འྲང། ཡཡིནཔས། ། ་ དཔུ 

་ ས་ ད་དཔ འའ 7 ྩ་ 
དག་་ ུབཾ་དཀད་མཐོངའརསྤེ། 

0 འཛམཔལ་ བས་ང ཚོལ་ལོ། ང ལ། ད་ཡད་ 














༩ 
| 


























སྨིའི ཅྲུ་ཡང་ཡང་འ་ ཡོ བའི མིསའགོའོན་མཛད་རུལ་འི། བྱམས་པའྱེདདལས། ། 
ར་དི ྣྣཀ།༈ ངོང 
རྩུས སར གས་བ ཌེ པལ ངིམ་ཡི་ དུད དཔ མདངགསུསཔོ། [བུདུ་པར་དུ་དག་ དག་ཆ མཛད་ཚུལ་ལ་པྱི་དོནགསུམ་སྟེ ་སདོདས་ 
།ུདས་པྡར་མསདུང་། དྭ་ལྱ་པཱང་ བདང། ཅེ བོནཔའོ། ད་ས མ་སེ། མ་ དལུས་བཞུདཔ་དང་ བསྟན་ ལམབཞ་ོ། འརའངསྐ་རེང གོ་ལ ཨད སེས ས་ཚ 
ལགྱས་ ང་ དཔིད ་ ་ ད་བ ཞའ ཡི ཀབ ལྔ བྱར བསྡ་ཡས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེད་བྲབ་ག ་ཟ འས 
ཐན ་ 
གད ྲནིིེིཾིཾིྲིྲིྲིྲི བྱཔནས་གཟིགས་དཔང་གཞགས་འདི ་ ད་ནང མསཿནྣ་ཡས་ལ་ཚཱ 


དའེ པའ་ 
འདྲབ་ཞེག་ལགས། དྲེ་སད་ཅེས་ དིས་ཏེ བཅོམ་པ ས་ས ་་ེེས་དཔའསས་དཔལཆན པ་འ "༨༢༨༥ 





























/1⁄4 





དུས་མ 
` 


སིག རང་གི་གཟུགས 


 ཙུངམ་བའི་གྱུའགུར ་ཧེ། ཁ་ཅིག་ལ 
དདྱ་འག་དོའིཟགསཅས་ཚསྟནོ ་ 


མདྱ་ཨཱན་པསས། མངར ༈ ཐངཟ་མཏོ 


དྱཙུག་སདསྱརས་ཉི་གླཟགས་ཀྱིས་ཆོས་སྟེན་པའིའཇིགཏེནྱ་སིཁམས་དག་ཡོ་ 
སང་སང དའི ་ ཤོ 


སེམསཅན། (ཀྱི“་གཟུ། 
ག་ནི 





གསས ༄ུས་པོསདལ་སལ་ བརམ 
་ལྕ་བདླརབ་ མོན་དང ཆེས བ་  ་ | 

















གསནད ར་ཨ ཀྣཀྣཀ|ཀ|(!(ཇཔར་ ལུ་པ། བིནགཞེགསཔས་དལ་པའ 


སསརཨ་སིན དལ བའིས་ྨཅདདལས་པ རང་ས ཅགོ་པསྲང་ལབ་ སེམས་ཅ མུས་ལདྲགགམ་བའིགཟུགས མ་པ 
།འཕུལབའི་སེམསྟར་ 'ཡུ་དབང་ གས་ཁི་སཚོསའཆ དོ། ་མྲའ་ོརེསའ སུར 
ཧ་ས 7 ་ 


་སམནདཔའའྲཔའ ལ་རངའསད་ལི 
ཆད་པ་མདདགྱསངས་ཡ་དོདཉིདལབྟལ་བདདལོ། 


འི་གཟུགསྦ་ཉིས་ཆོསའཆདདོ། ཤ་ ངུཚངས་པ་ལ་ཚཔས་པའིགཟུགསསོ། དབང་ ང་པའཅགས་ས། ཉི་མ་ལཉི་མའི་ 


་ྱི་་ །སཿནྭ་སྱི་དོན་དྲུ་འབསྔ་རོལ་ གཅུ་ཡེདཔ་མངད ཧུན་པས་གཟིགས་ ཅ་ སའ སོནས་ཉས་ཆེཔའཆད་མམདད་གསུངས་མུང། ོ་འ ནཡ 


རྦ་ག་འི་ བགིསས་བྱུ། སྙནཔ། །ཐབས་ཚུལདུག: ཚེགསལྕལག་ལ། པསགཟིགས་། ཟན དུ་ཡངང་ཉུརཧཱ་མདོདཔ་དསངསཆམན། བཡགས་པ་ལྔག་སྟོད་སྱནཿ 


ཤིད་ས་བབབ་པཡངག་པ་ོགས་རི་ས་ཅས་དད་འི་ཧནདའཇིམས་ལོ དའལཔཞསཅབྱྷ། དམནྱརོས་གཟིགསདསྱརོི འི 


དི ལེའ 
` ་ | | 














ད 
།གས་པའྲིདའངྭུ་མོནོ་ལམ་ བཏབ་ནས་ཡ་ བཅོམྣ་པནའདས་ཅིས་ཉེ་བརབ་ཟངནས་ཡུང་བསྟན་པ་ལི་ མཛོད་དེ། རྲིགས་ཤི་བ 

` དཔག མེདཔ་བཏ ནས་བ བཅོནགས་ཡིལཉབརབདནས་ད་བནཔ་ཤ གི་མ བ་བེདདོ། 

རུདཞིད །འས། འཇིགཏཉི་ནམཅེན་པྱས་དག་དེས། ྭ་ྱད། །མ་པའི་ཚོས་ནགཉིས་ །ཉེ་སྲ་ལུཿར་དགྲ་ཡང་གནས། 
ཞིས་སགས་ངུམར་ལུང་བསསྟ་ ན་ནས །དནས་འབྲསང་ ་པ་ ཡི་བ ཅས ནའ ས་ལྲ་གདདབཀོ། བསྐརབ་མངལོོབསནས། བཅོམ་ཝན་ ན་དུསཔའདི་ད་ཅང སོག 
ཏོ། །བཅོམ་ཕནམཁའའ མམ་ལགས་ ་ན། ཐངཔདམའི་བྲེད བསོན མཱ་ང་ཡངའེ། །ས་བཿའི་རཱུལགིས་འྭཕྲོ་ ཞུམས །རྟག་ཏུཕནཔ 
ལཿ བསྱེད་པར་ཤོག པས སམས ལ་ ཉེཔ།།།ུ་དནལ། ཁགས་སོ་ལེགས་སོ། ཁོདབང་ཆུབ་ དིའི 


| དཔང ཌར་ འི 
དཔིལ ནྣ 





























ངི 








སྭིང་རེ་དགའའའི་ཉིངངེའདནབཏན་པ་ཐོབ་པོ། དང་པངབདམའིལཕེངབར་ཕེས་པའིར་ 





ག་ནས་སུསེ་བརབཞདཔརབུའོ། དེངི་ལྷ་ཕུགི་ཀཞེན། འཕགས་པ་ཆོས་དང་དོན་ནམཔརའ 


ཱིྩན་གཟིགས་དབངྱུག་ཞིས་བབརའྲནའོ་ནཆདོ་བུདརབྱརོ། ཞེས་ཡུངབསྟན་ཏོ། 
འུ ་ེ 


ཧུལ་བ་དང། ཆོས་ཅིའཁོངལོབསསརབལ་ཡང་དབཞི་དན། དབཞིའ་གཞེགང ཆོས་ྱི་སཔབའྱི་བཆོའི་ཚུདལ་ཡང་ལོ་འབུམག་བྱུ་བྲིབ། འོད་ནི་དཔག་ཚད་ཇུགབྱརུའོ། འཁོརགེ་ཉན་བོས་ཀྱང་བྱེབ་དུང་ཕུར་རོ། དེབཞིན་ 


གཤེགས་པྱ་མངན་ལས་འདས་ནས་དམཔའིཆོས་ལོ་འབུམཐགབཅུ་དྭགགོ སེལ་ཕྲུང་འབབུ་ཙམ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ལྣདདོ། །ཞིས་དེ་བཞིནག 











དེཔསདཔི་ཆུཐའིཆོས་ལབཟོདཔ་ཐབ་སེ། དེམ་ཐག་ཏུ་ཨྱོགས་བཅུའི་དེ་ ཞིནགཤེགས་པྲ་ ཐམས་ཅད་ལ ོ་ཁྱུད་ 


ཅིུདབིདགགེགས་པཐམས་བདཔདཐུང་ག 
པོར། ཏ །འཕགས་པ་པན་སང་ཞྲིལ་དོལས། །སོབ་བབམལ་བདང་གརའི་ཀུད་གྲི་བྲེ་མ་སོད་བྱརུ་འདས་པའིལ་དོལ་ཏྲ་ཤོད་ 
ྲ འཕགས་པ གླི་དཅས། ཀླ སུངགིཅེམ་ཏདབཅྙུ་འད འེལ 


རོ 
ངེ 


ཁུམཝཱ་རྨ་དཔིར་ལ་བོ་མྷདཱ་རབ་ཞེསྱ་བ་བའི་བན་མོལ་ལྕལསུ་ཆོསྦཀྱི་བླ་སབདང་། དེ་ནས་བྱིངས་སྱ་ལུ་ཐྲ་ཅིཐ ་མེད་པཤེདྲབན་ནས། ཚོས་ཀྱི་སཆེེ་དཔོལ་ངབས། དའི་མངེ་ཡད་ཚོསྦ་ཀྱི་སྲ་སང་བ་ 
ཞེས་བཏགཔ་ས། སས དུང དན བཙུན་ ཆིབས རབ བནུ ཚོ་པ ཨྱ་ི་ཞང་བྱགཞེགང་བཟི། བདུད་ 


སཔ་ཆོསྤ་འྗིས་བརྩསས་པའི་ད ུག་ཏེ་གཉིས་པའོ། ༈།དྲའྱིརལ་བུརིནཅེན་འབུང་་ 
བྱེདཔའི་མདོངོ། སྔོནབུདབ་འདས་པའིངུས་ནབསྐལཔ་ཐྲངས་མེ མཡརབང་ སི ཏུ་བཆདའིས་ནའོ་གཉིན 























་སཱཿ། །གཱི་ཁམས་མེ་ཏགགེ་འ་ ི་ག་ སདགའར། ྩུ་བད་བདང མསཀིས་གངབ། སགཞེ་ལག་མཐེལ་ལྟཧུམ་པིགྲྷ་ཐུ།། 


དེགསྱ་བུའཛིག། གསུ ཡོས་པདིསབྱབ སྦྱ་བང་བཞེས་བབ། འཚོ་ཞིད་གཞེས་པལ། 
༧ སྨབ མས དཱ ཁེ ཉི པ། རྒུམ སེ ིལིསའ་ ནབས ་ 
ངཀེ་ 


ཛམ་ ན་ཏོ། ། 
དགལ སསད དྲ་བེད་པའྱི་ཧལ་བྱོ་ཏལ་བསོབཔ་ཞེབྱ་བ་བ་་ 
དི་བ་ཅཔ་ རི དབུད་པ་གོད་ལོས གགིད་སིང་དདེ་ བཅའ་བ་དང སེམས་ཅནདེ་དག་ཐེག་པགཅིག་ལ་ཡད་ 
དག་བགས་པ་ག གགོ །འདིལ་ཏྟེ། ཧི དསལས་མས་ཅགུབ་མས་ དིད པུ ཁུགས་པ་ཐེག་པ་གཙོ་བལ་ ཡདདག་པ་དའུགས་པ། ཐེག་དམ་པ་ལ་ཡདདགཔརའལགས 
¡ཕ རཾ ཐོན་པ་ཅདཔའྱ་དའཕགས་པ་ལ་ཡིའིག་པར་ཐུགས་པདང་། རབ་དང་། ཤཱུལ་དང་། བླ་མའེ་བླ་མདང་། བླན་མེད་པརཁུགས་པ། སད་།པ་ཨུ་གས པ་དང་མཉམ་ང་ཁ་ཡངདག་པའ་ཞུགས་པ། 























ལིགསིབྱཱ་ཆུལབྱོར་བཕབ་པ་ཁིཙ་རབས་ལ་ཐེག་པཅེནཔོཡ་གཏུགས་པཟེག་བགཞུནི སིང་ ་ཡད་མི་གགགོ། ` 
ཞྭན་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡད་དྭག་པར་ཞུགས་པ། མཆེནཔའ འྭ་ཁོདསྲས་འདུས་པ་ཏིན་མཆན་དུ་ཅོས་འདོད་ ཅུང 

དཱ ༩ རྫལ གཔབ་མོན་དང་ གག ྱུགས་པ། ཐེག་པ ཡལ 

ཨསྟམ་ཅུས་པ། བ་ཆ པ། ཚུམ རིང ཞཱདགའ་རང་ལ་དགུའ་བཞིག་ཡོད་དེ། རིགསྭ་ཀྱི་བུརེན་ཆེན་དཔ་ལདྷེ་རེན་པོལ་འོས་པའ་སེདགདབིལ་འཇུག་པ་དང་། དེ དེའེ་པང་ནསྐྱ་ཅལབ་ 

རིན་ཆེན འཛུད་གནས་ ཞསང པེ ཧྭའི ས་བགོས་པ་ལུས་མཆན་དང་ད་ པྱ དབང་པ།ལགས་པདཅན་ ན་པཞིག་སིལ་མྲེ་ཀང་བཅས་ཏེ་བུངནས། གཞོནཆུ་དེསམ་ལདེན་ཐག་ཏུ་་ 

་ & སྱ མོ་དེ་བརྡན འིན ཀྐ ཉུལ་འདེ། སསོ།། །བུ་གཅིག་ཀུད་ཡཁེན་འཇིག་ཏེན་་ ཡི 


ོ ཐིག་གཁསམ་ཐིས་སྱི་ཁུབ་བ བགྲཞནྲ་མེདཔ་ཤྭ་ལགགོ་ 


བཐུབ་པའི་བྱཅུན་མོ མའིའཊོནནེདྲགུ་འི་གྱུ་ཧོད་ཡོདདོ། དེདགགསས་རུད་ཁུང་ཐེ་ 
དགའ་བ ཁུ ཡུ ལྷ པའི་ག རི མས་བསྡུས་པ།སལ། 


ནི ལས་བྱང་བ་དེ་འཚོའམ། 
གའ འ་བ ཅེསྐེས་སོ། །ཡབཿུ་མགྟཏིསྦ་རུ་རག་ཞྲེས།དེ་བཞིའ་གཞླེག་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 


སྲ་ 
མཚིཡིདཔའི་དགའ་མཛདཔ། ཉག་མ 'སངསྤྱ་ཆས་འཚོ། ་ འྱས་དགན་སཤིས་ཕམ་ལ་འ 











ག་པས་བ །ལས་བྱུད་བལ་བྭལྐབ་ པམ 
་ ཨུ ཆད་པའི བསན་དང བདང་། ག་ ིིསད་ 


(ཅག པའི་འཇིག། མདད་པསེ། སེ ས་པྣ་ནམས་ལ་མིག་སན་ 


























འདདུཆགས། འདུང་།ཞ་བ། ུགསྐ་ཇྗེ་ཆེཐ་པོདབངངའགུར། ། ་་ 
བྲ ( ་ །། ་ 
དང་ཚ རརཅ་ ྒེ བྱབཏཏེ། །དནསཅལ་ལ འདས ཡིས།འདམ་གབདབམ་ཡངས། 


དན 


དུ བཱདགཤིས་ཚགས་བཟུ ༩ བག མས་ལས ུངབ་མཁེན་ ་ མེདཔ་༥ "" 


ནྣམསཀྱིས་སྦྲིང་ ཆལ་པཆདབྱགབྲ་ 


བོས  ལུམདང་། སྐྱང་ ཤཱ ངགེབ་མི་ཞཔེལ་བུ། ལབ ཀཀ ལདརོླང་ཤེསས།སི། ཡིག 
་ ལསུག་པའི་འདྭ་ བདང དཔོ་མེ་དང། འད སས རཅྣྲྣྩྣྩྣེྲེྲེྲེངརར ས་པ་ཡང་ཡེད། ཚོན་ཧེ་ཅི་༥༠་ 
































ས་ཕ ་ལ་འདྲི་སྐད་ 


ཡི ཡྐམ་མཆིས་ ཕཱ 


།རན་པྲ་འདབ་སྒུག། ི 
` ཅག ལང ་ ངད ལཾ ས་ས | 
དཾ ་ རར ་ ་ ད 









































ད་ས རླུང དཅེསགསོལ་པ་དད། ྣནདས་མཏོག་ཡས་ཟ་ཤེས། བྱངཆུབ་གིཡས་དབའ་གྲམས་དབའ ནན 
ི་ ིཚེ། སེཡ་སཉན་ར མས་མོང་བའི་ཕྱི་མའབྱང་བྲ་སྟེ། འབུད་བརའགྱ་དབ་ལགས་སམ། སོས་པྲ་ཇི་ལྟ་ བ་བཞིན 
མ་རིན ཐ་ན ། ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད དེ་པར་ཤེས་སོ། ཐན་ཡཁའདང་སྱཚས་ཤིངའཇབམཤསསོ།སམས ་ 





དཔང་ད།ལ་བ ད་བཀའ་ལུལ་བ ་ཆུབསེལབ་དང་ག་ 
དག་གསུངསན། ་ས་བ་སྲ་དད་ཁ་བྨུ་བྲེག འདསལས་རབྱཏཱ་བུད་ནསུ། དེའིརོབཅོང་ལྡན་འདས་ཚས་འཁུར་མསལ 
དད ༥ ལ་པོའནིཡད་ཀྱགཞནྱུ་ི རེ ། 

དགནས་འདིསྐ་ནི། ད༠་ཡོདས་ ་དས་མ་ཐགདུ་སངསྦྱ་་ 
༣༢༦ ༢༢༣ བསྲག དུ འཆོང རིསཔ་དདཞབས་སུཝརོས། འདེལ །ས་གདས་མཐབོའ་ངས། ་ཡ། ་བ་ས་ཁྱཿ ཏྭ 




















༡9 _ ་†༈འདུལ་པ། ཁ་ལོན་ཆྲུང་བ། (དཔིད དང་ཕྱི་རམསྣའིསནོཔ། སབསྦྱརས་བཅོས་ལྡནའ་ 
རི བུའི 


།སྱཧུ་དགདའྱདུསུན། མ་བ ལོ བེ ནོ རི 
བདག་ཞནཞེག་ཡ་ 
་ ལ་ས ས་ 














2 དབུའསྭ་པས་དཔའ་ཆེ་ནབོ རས་པ ུདན་ཐགསཔརའ ར་ངོ། ཞེསྒྱཆལ་བརིན་ཆེནའྱབདགྲདས་སྱུ་སིས་པའི་དབསེགསུམ་པའོ། 7 ཡངདེ་ཞིགན་བྱད་ གྲི་མསདཔའ་སིཔས་དཔར་ཆེ་རདོདེས ཤིནགཤིགསཔའི་ | 
ཧག ་དཔརཟིནོསདངས་གཡིགསདང དྲེ་ཡང ལྕུ གིགས ྒྱསའིདབུགགྱུམ་པའོ ཱ གྲི. ༧རྩིབ། སྔོནབསལ་བའོད ར་ད མུད 


| ད་འདི བར (ཀྱིགྲ་མཐུང་བད་ལ་པ། ལལ ཡན་བཀ་དགདནིམཚོ་ད། ཅི སྫིདབུ་དད། ལྡེདཀས་བརྒྱནཔ། ལྷ་ དང་་ སྤ༥ུ་ | 


མ་ལཱ་དྭདད། མ་ལི ཀ་དད་། གུདཀུམ་དད། ཨས་ད་དད། ཀརིཀའི་མཏོག་ལ་སོགས་པཕོ །ཁའབ་ ངུ ནདཀདད་། རྨ་པདང། མགསགས་པར , 

་ཨྱིསྔེམ་ཐཞིའི་སླ་ སྭ་པརྩ་རྷཾ།  དྲ་བ་ཡིད གད འི གས་པ་ལ གས་ས།ང འཐུས་ཐ། ཧངང་པདང། ངང བད ཀ་རྐད་ གདང པབ ཞེ ལས་ཀསར་ཧུ། སཏཔ་ 

ཤར་མ ཞིངཛོས་སྟེན། ཏོ། ་དེབཞི་ནག ཤིཤས་པ་ངེ་མའྱིལུ་མསུན་༔ ཅོ བཅུ་མསུ་པདུད། ། །བཕན་ ་བུགས་པ་དང། བྱ་རནམོའི་འཁྲོདལ་རོལ་བདང་། མངོནབང་ བད་བདད། ` ` ད་ 
མཏ། ཛོ ཅོས་སྟེད། འམཉསད། འགཔ གྱམོན་ལབ་རོརདང། སྦསྭ་མདན་ལཾས་འདས་པདང། འདསནས་པི་ཞེལ་ུད་དདཀལས་འོང མྱས འོ་ཟེར 








། 








ཛོ 
ཧེ ཞུད 'དད་། ལོ་རང་། ཊཾ ་ཞྲ་ མཆམས 

ཐླ་ ` ར་འ ལ་ལས་བ 

འས་ ཞིག་ག མོང མ་ཡང ཁ་དིག 


| 
ས་དང 
རཱ 
@; 
¦| & 
| 














ཡམ སྐོལ། བཅོཿ ཨེ 
ག་ ཁྲོས ཁག གོ་གོ གུ ་ 








བཅུ་ཝུག་འདུས་ | 
ངུ ས་པ་འ ཞེསྱཐབབཞུགས་ཏེའཁྲོ་ཞི་ཚས་སྟནོ། ས་དང ས་གསགད་ ཟེརཔདྲ་མདཀརཔོགཅིགཆདཔས་ཅདྲ་དུབསེ་ | 
རྒྱ ÷$ དི དྲ ཾྫྲཾྲླཾདཌཚཆཅ་ དཀག དེ ཀརཀ་ 


རིསམེདཔའིབྟསན་པ་གོས་སྦྱརས་པའི་ རྣམ་སེལ། བདྨཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆྐེནག་སྱན་རས་གཟིགས་དབཝ་ གིམ འིབདག་པོརྱོཀཱད་ནས། འཐོབཀན་ལྟཏག་པརག་ 
བན ས་་ དོ ཟུ ལྷོ ཅས ་ གོ གིས་བ ས་ 
ོས་ བཅམསྲལནའད་ ཀཀ །དེནསཀན་དགའ་བས་གསོལཔ། བཙམ་རན་འདསད་པ་འདིའེརའཕལའི་དེའཞིཞགཤིགང། 




















ཁུན་དགའ་་ 
= །ལ་གང་འགཏ། ངི བདབས །དས་ཁིསབཀའ་སཡཔ། ལུད གླ སུ 
སྩ བུམ་པ སས གེ་ མིཐོགསཔརབཿལྡོ་ཞའ་ 


(འཅ།ིསགསནཔ་དད། བདོདཔགྲ་འིདིསྦྱ་ན་དས་གཟིགས་ལགསལ་ 
ླནཉྷཀ ལ་དཔང དེས 


ལུས་འད་ སག 
སྲི ནསསབལ་དུགསལ། ཞེ་ས་དད། 
གཅིགི རང འབྱུཔབ་ལགས་ 
± ` -་ སོཾ  ན་ཨྱུ་ཅིག ཞིས 





























པ 








གསུངས པདད། མནས དེ ཅན་ངྲུ་ཕྲནྲན་འཁྲོིགཙོ་བྱ་དན་པས་གཟི གཟུགས་ལ ཡུ་ུརོདཔགྲམད་ལག ལབ་པ། འདཔུདིགིབདཔའིམད་བགོསགསལ་། བཅོམ 
དད འདྲསྭ་བདྨདུབ་སེམ་ས་ ་ པྲ བྲོ ལྡནུ་འདྲབ་ཤིསབཀའ་དལ་པྲ། ཀུན ལཾ གགི་མིདེད་ས་མས་དཔའ་པ མས་ངཔའ་ཆེནཔ་འཕུགས་པྲ་པན་པས་གཟིགས 
ི སས རང ཞིདའ རི སས ཞེས ག་ས པསག གས 


ཕ་མཛྱ་ཅན གུས། དྷ ཅི་བ ་ཡལ་གཞོདོ 

དཔ ས གགགས་དཔ་ཡ་ཏུམནུས། འབོ མཛོད་འཇུསཔ། 
པ་ སབ་ ་འཕྲེདབ་དངཔ ད་མ་པདཔ་འཇིན་པ། དྲབ་ག་བཀའ་བཅྭུ་དེབ་པ། དངད བཟང་ 
རླགས མྱ་ཤིས། 0 ད་མོམཞཉརབཏང་ཅནས། དིཅསའིས་།་ ཡུ 























༄༅། ༤ །སོཾ། ཡགས་ཉྲིབཡིདཔནབརབེར། སིསྱིདནམཛདཔ་འི་ཚནའདའ ཅུས་ཏགྱ་ དོགས་ཡིལོ་ གི་གསིས་་ཞིར་ོ་ོཞས། བ ག་མའི 
-ྒ་ སིར་ཁམསགསུམསེམས རར རཀ ་ག་ དགཞེདཔཆསམས་ལ་ འདྲིན། 

| འདསཡས་འྡོས མགྱ ནསསུ་འདེན དའི་མགོགངུ་མུདཅུ་དལགཔག་ཡུས་གཡོན་ཏད་དྲ་མདུ་ཚ 
དྲད ཁུལ་དརཞོདས། ༣ འི མེདགདངུ། 


ཅུ་བཅུན། །མཛྦསཱ་ཏམི་དམས་་ ནལ་ེསཔའི་སདསྦརས་ཁོདལ་བྲ་གཅག་འདུད། ་ཅེ 


ཡམ་ཅྭ སའ 
ྒ རིམས་ ཅ་ ྱ་ སས རཔ གདགས པགཅ་དཞམ་པསཁོ་ཡང་ལའ་ ཛོ འིན གུ 
, ཞིནངུ་ཇུ་གབྔང་ ལྤ་གིས་གངུངངོ། སྲར ྣྣ; ་ 





























རྔ གསེར ཆུརཚུར་མངནམ། འདྲིཀད་ཅས་ཚོང་འད 





བས་སོ། །ཆུ་མི་དྱ་ལ་བ་འོད་དཔག་མེད། །མཐའ་མེད་འཁོརབའྱེ་ཆ་མཚོ་ཡ་རེད། །གགགགིས་འདེནཔའི་ཐབས་ནིདི་གས་མ་མཆིས །བདག་ 

¡ བུཚལ་བ་བྱཅ་ད་སོང་ „` ཡང་དེ་ལྟརངུ་མ་བུ་ཚལ་པ་ཧོང་ངུ་སོད་ནས། བདེབ་ཅནྭ་ ཞུདདབུག་མེདཅྲི་བུགས་ལ་ ནས་པོ་ཏ་ལྱ་སྡར་ནས། རིགས་ 

ཅུད ཡ ཁཿ ྲ་ྒྲས་ྒྲ་ ཡུངས བཅདགོང་། སུབ ཀོང་དྲཔ་ཡང་། བོ་འི ཉིད ད་པོ། 
མས་པང་ས་ཏེའཛར་ལོད གས་ཁང ས་གཏང 


སསོ། འད 
འཅིནེསབླཀུབསསོ། སུནནྣམས་ཡུག་ཕིལ་ཏདཤུགསནསས་སྦརས་དད་མདའ་ ིམིསབླདབཇཛ། དདབགམེདཏིདུདྒཔཱ་བོའིགཙགགྱི་ཧུན་ང་ 
ྲ པོ ྱི་ཡུསགཟིགས་འཔོ། དནམས་བྲགཔརམིནུས་པ་ 





མུད་མིདཔ།བྲག་དན ཕོད དབ་བ ལེ 
| ་མཐོག་བཀད་པད། བཅོན་ཕན་འདྲསསྲིས་བཀའ ལ་པ། ལའགན་་ ཉང 
གུ སྱབས། རིགས་ ས་བཟང དམྱིབས་པརྨ་ རོ བམ བཀད་པར། །ཅོས་ཕུ་ གི་བསད་ན་ དོ དགེད ཅད སིཀ 
= 


མཚ 
ཅལ ལག བད་ ད་ ནུ་སཾསོ། ཞེས་སོགས་དཔ་ དྷ 
སོ་ས དམཿོསབླད་དཀཔཔོལས། བཅོམ་ཝན་འདསྲིསྨ་ོབསམི 


པཱ་མདོལས་གྲས་དསས། མཚ་ཐོས་ 
ཨས བས ོགསད་སྐམ །དགདཔང་བམགག་ཁས་མཐདཔའ་ཆནཔྱཡད་གས་སཅ་དའངོསད་གའ་ོས་ 


























ཛོག བ སིམས་དབད་སེམས་ བག ིཿྦ་ འོ ཤས་མའྱི་ཐད་བ་ད་ལག་དབཐརབན་༠"བར། ༣༥ འགལ དཔའ 


རྣམ་པར་དག ིལ་ 


རྫ བླལ་བར་། སྨར 
ཡྱ་ ལའ སས རད རི ཐརད ཊ༈ ར་བ ཾིི་ ༡ 

ིི་ ྱིས་བློ་ཡའ་དུ་ ི་བ་ལསྭ་བས་བའི ལོསཚལ་ཧུ་ སུ ུརིགས་ིད་རབ་ེལུསདང རད ་ 
ˆ ཝུ་གདུསཅིག་བཀའ། སུལ་པ་ད ཉྱད་དེའྲེ་ལཱས་གཏ མདཔའ་སམས་ཅ ན་པ་ལ་ཉ་བརའཕབ་དའ༤ཅ། མནུ་ སཅནདྭ་མལ་བ སཾ 
ཡ་ཡ ར་གྱུན་ཏོ། རཿ སི གཉན : སྟལ ཏོམད་། དྲབ་ཧཱ་ཐེ་བོདད་། འཁར་བདད། ཅིཀསམ་ལ་སོགས་པན་མས་ཧཔནཏགོ་པི་ཇརངྭརུའ་ཏོ། 





























(བར་བད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སྨན་ས་གྭྲིགས་གྱིདཔད་པོབཞྲགས་པརམཁོདང་། མཐོདནས 
ཁྱད་པརང་བྱའོ། ས་ཟགསིཔདཔབ་ུག ྲིིི་ 
པལ ་ མག མདད སྦུ་དཀརབ གཞི 




















༠། ` གསདབསཅིསབདེསནསབཆོྔ་ སལལ གཱཀུཐུབ་པས་བཀའ་སྙལ་པ། རིགས་་་ཀྱི་བུ་སུད་བམ་མཆིསསམ། ཆུ། ཞོམབྱརུལ་ཡམ། ' ཞེས་ 

ཏ སམྟ་ཏོ། ལལ ;དནབད་སེབ་ བུསྲེུས་དཔ ཆེན་པ ཟི ཟིགས གའི པོབ མུམཁུའལ རའོ དསད 
སཿ སཿ སག ཕྲནས་ བུང 

མདའ པ་འ 'འཇུག་གྲིག = གནས་དེར དན ལྲི བླང་ཨཱནདཱ ་ གུས་ནུ་ལཅ་ ང་ བུ ཡ་ 


ལོ། སྱ་བཟྲ་རེ་སྲས་མབནས། འཇིགས་ མས་སི་ཤེས་རྡོ་ འི ། ཀྱིལསད་ནུམས་ལུ་གསེ མས་དཔའ་ འཛི འིན ས་སོ དྲེ་ནས་ 

བྱད་ཆུ་བ: དི ུདམད་གས་ རར ཡསཿན གཅིག་གིས ཅིག དམ བྱུད ནལོ་སྤནྣརས་གཟེ སི 

ཧཱམརྦནའི་ཆ ར་ཕྲབནས། དེ་དྲ། ་ །སཿན་གཅི་གགིས ཤཱཐུས་དགུདདྲ། བྷ བུས་བུཀུ་ལ་ཏདད། འྲབས་སོ་བའི་ཆར་ཕབ་ནས་ 
མོ ནི་མམ།དགགཅིག་ཅུངལ་བསོནས་དོམ དངས་ནས ༨ འ་ཡིན ིདགིདམན།། བླ་ཅེནཙི་ ྣལྟསྙརབ། 'རས་པ་འཁུགོ་པ། ལ་བྱོན 



































ས་ 





་ ཐུཆཱགསི་མས་དཔའྱཱནརས་གཟིགས་མགུགས་པཆུགཞནགདགིྦབསས ང་དང སིངས ིསྭ་བདྱར་བསེ་མས་དཔའ་གེ་མས་དཔའ་ཇེནཔོ་ཕུན་རས། ིགས་དབའ་པའིམཆནདིཉབཞེས་ - 
རྣམས་ རིི་ས་ཅུས་པ། ཅི ནསཞིགས་ྲིསན་ པརྱ་གུའཔ་༔ ཡིནད ས་གངུངས་བླ་ན་ དའ ས་ན་བ ཀོ ྲི་གྱས་པནམས་འྱ་ འཇིགས སླག་ཏུ་་རྒྱུར་པང་ 


གསྦྱ་ཅས་པ་དཔརྲོ་ སེམསཿ ས་ཁྲ ལ་པ ཟ་ པདཔ ` །དལ་ཞེས་བ་ རྨལ་བོདག ནམས་སྨྱ་ནདས་གཟིགས 


སྤང་ 
རྒྱུད་"ང་ ཡྭཱ་ནསྭ་ཧྲོན་པ་མཐང་ནས། ཝ་མ་ཡིནྩསར་པོ་དད། བདལ་བ ས་པ་ལ་སྨས་པ། : ྲ་ ནན ཞེསྨྲ་ས་སྐན། སིལ ང་ནས ལུ ཕྱུག་འཚྫོལ་ནས། འཐགས་པ་་ 


བདགཿགཡིག་པ་ད་ འུག བྲ ཤུ ས་པ། སྲོག་གཅོང་པ་ལདྱ་ོདཔ། འུ ཡལ་། མ།འཕྲ་ནམས་ལྭ་ཐུགས་ 
དགག་པ འ་འ གསུ ངི ངི ལན ཁྲག འཇོམལདད་བླུ་དུལཆུག 
ཕུལ་བའི ནདས་བགང་བར་ 


'ཤིད། འཁོད་བའི་འདིད སསར ི་ུལ ད་ཅིག དགེབའིནདནའསོད་་ 
དྷ ལྟ་ཞགསསངཐགསཤིད། ས་ཆེབམེ་ ས་པ རོ 
ཞེས་སྐགསཕན་ཡིན་མདྱངགསུངས་ནས། །ད་གག་ག་སར་ཉོནཅནའི་ོར་མོ། རཾེཾེཾྔཾ&རརཾད་ 




















ཕོ རི ཚ ཨཏླགས་སག་ ལ་ལ ། ཅྡཾཨཡིམས་དས་གསལོ་པ རྒྱཝ་པོབོད་ ནི་མ ཨསང་་ 
$ 


ངེ ་ 


ཕོཐད་རྲོལས་ འྱོབ་བདམ་ 
དྡ བི་ །དེནསྱབངྱརུབ་ ་ 
༥ བཿ 
ཏི བསྐ ་ ཱུ སསར སྣ་ཐའིནདབ ` ་ ¡ 

ད་ན ནས་ཟས་ཉིསཚིམ་པནྱ་བས་སོ། བམཐ་ བྲཀུ་ཤིས་པར་བའོ། 
མི་ཞེ ཚགས་ལས་ཐུནཔ། ཚོན་གླནཚོགསདང། ཡཉགོགསདཔ། ས་ 





























ག་ལགས †!འགྲོལབྱདཚུའ་ལཝ་སྟེན་; སག 
 ི་ མར་སུངས། ས་ 
ནས་འ 


བ་ན ལ་ལས་ཛུའ་ཨིཡངབཿི བས 
ཛོར སུམ ས་བ 





























༢ ༩ །བཅོལ་ལྡན་འདས་ལམཆོདཔཆེར་མཆོདནས། དཔཞིདགགེགས་པ ཡོསས་ཡུདན་ལས་འདུས་བཅད་པོའི་བུ་བས་དས། ལ་ཧ བཅལནདསཅིཤབས་གཉིས་ལུགྱུཤསནམ། བཅོམ་ཝན་འ 
| ཡ་གསེའུཔ། ག གྲུལ་ཏེཔཅོལ་ཝ་ ྲ ཤེསཆེནཔ་ཞེའ ཅུའདཉོདི་ 


བབཆེདཔོ་ (ལྡན་པ་སྤེལ་སཿནྲ་དམས་ཅདྱེཕ་སྟ་བྷ་ཟ་བཉ་ར་གཱསལ་བ་ཤེས་མབདང། ཡེ་ཤྲིསཆེ བཿ 
[བླ དུམཛདནའང་། སེམས ཞིས ལབ དུས་ཅིས་ཅངམ་གཅུངས་ནས། བཅོམ ན་ས ཐོ ད་དཔ དཔ་ གཞན་མ 
དགའབ་ཞེས་ཐབས། ༦༨༥ ཅལ ཚིགས་སུ་བཅད པ་ ཀོརྣམསྭདིཕྱེ་བདང་། རོམ་པ བུ་བུ པར ཚུད འིྷད་ 
སཔ། །བྲ་གོཔསྲ་མའིཏགཔརགས། ི་ོ གྲ་བདབ་སྱར། །ནམ་ཞིག་རུ་སྤལ་མུ་རྣམས་ལ། བ་ལགས་པརའཇགའྱུ འབུར་ཏི། འུ བ་སེ 
ཐིབྲསལ་པད་པརའབུར། །ནམཞིག་སྦྲ གསད་གདྲ་ག་འས། ག་ཡིགས་པར་བས་གུན་ཏེ། །འརྟན་ ། ད་དག ཧེ བར་འགྱུར། བགུག དམ ༈སྲོ: ་ནིདཀར་བེད་སེས། 
འབྱུརཏེ། །རྣོ་ཞིངཆེན་པརྩེ་གུརཔན། ཆརསེས་ཡདཔརྦྱ། ཌ །ཞིགའིའོད་ད་ཡིསན། །མའིའསསན་ཛེགཔའིརིན། །སྐསདྲིལ རཿ ་ ། །དེཚེརིསྲེསལ་ཡེདཔར་འགགུར། །ནམ་ཞིཀ་གས་ 
































་ །འཚོ་ ། 
དབེན་པར་ ཞི 


ང་་ ། གཡན པཿ སེེ ར་ར ་ 


དྱི་རྭ་སས་པ། [གཞོན་ནུ་ ་ པའྲསས་ སྣ་ལུན་བ། ཅཱ 
ཆེབ རྩར་ །སངསྱརས་ཡུལ་ནབསམ་རི་ཁབ། ག་ འིན མས་མ ! འཛ ༡ འ ཐམས་ཅད་ཏད་ཏུ་ཞི། །སྭ 
ཐམས ཁའི །སཨས་དིརོརས། ད་ ྦསཚས་ཉདཡན། ༈སངསྒྱྱསསོམོ་ལ་ ཝ༣བ་ལ་ཡིན། ། དིག ཅི ེཉས་ཡོགས་འྱིལ། ། 


སུ 




















༈ཡུདཊབུཅཿགྱི་དེེ་བེལ་ཡང་ ཁཾ 
ཡོ ཡུ །ྲབཞདགཤེག ས་ཚ ཧུ 
ལའ་རི 


ཚོས་ལ་དྲག 
ལྷམཉད་ཧ 






































བྱུདབ་ཊདས་པའིདུས་ནབསྐལབགྲད༥་ཡེད་ ་པ་ཡད་ཆེས་བྲངས་མེད་པ་བསྐལ་པ་མང་བ་ཡད་རྫོན་མདབ་ཞདས་པ་དེའེ་མདེའི་དུཝ།( བི གཤེགས་པ་དྭག་ཅོམ་པ་ཡདདགཔ་རོགས་པའི་སདསྤྱ་དས་འིགས་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་དདབདགཤེགསཔ་་ 
གས་གང བྱས་བླབ་ནེད་ཝདང་ ལའ མད་ཨམས་ཡདི་ི སྨ དའཚདའིདུནའ་མངུའི་ཐིདདདའཅོར་ཅགཔ་ དང ལྐ 
ལོ་ལེནས་པ་དངཉམས་དཀའབཿགུརཏེ། སེ་་དད་མི་མདཔ་དགང་ཞིད་བདེ་བ་དང་། ལོཤས་ཧོ༨བདེབ་དད་ལྡན་པརྱཕརྟཏོ། དེ་ 'འཛམ་བུའི་ཁྲེང་དུ་འང་ཡངས་ཤིད་ར་ཆེ་བྱུ་ཞེངཐ་གུཆེ་བརྒ་གུར་ཏེ། ངོས་གཅིག་ལ་དཔནཚོད་འབུན 
ཕག་དག་ཅུ་ཝུ་བྱཧདཡདཔའྲ་ཐུརཏོ། དེའི་ཚའུམ་བའི་ཞིའདེནཐོངཁརདཔག་ཚདབ་གཞིས་པམི་ེ་བདཊབྱའ་རདགཞས་པ། སདཔ་ཆེ་ཅནིབྱརད་སདཡདད། ཕར་དནཇམས་ཅད ་པ་སབཅན་ལསྔབསཔ་ 
ཤུམས །སྷ་མོདེའི་ཚདའི་དས་ནརལ་པའིཁབ་འདིན་སོངཁར་དིད་ཆན་འྱབངགནས་ཞེསྤ་བུ་བཞིནྱབདངོ། གོདཁེརཆེད་པོགདདབོདཔར་མིབེབཕག་སྟོང་བྱཿ་འགནས་པརུར་ོ། སད་ཅེཆེནཔོདིན་ཆེནའྱབདགནས་ཨི་ནདན་ ་" 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྭདྱ་ཀུདཐེག་པ་ཆེན་པོལ་མངོད་པ་དབྱེ་བའྲེ་འདཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་མཆོག་ཤུ་། གགོ། །ལྷཱ་མོ་དེའི་ཆ་ འི་དུས་ནགོད་ཁེར་ཆེནཔོ་འིན་ཆེ (འབུད་གནས་ཉི་ནང་ན་ ་དེ་བཞིན་གཤྲེས་པྲ་ཀའིག་པའྱིགདོབས། བྱདཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་མི་མཆོག་རྣམས་ལ། སྦིན་ཆེན་པོའི་མདོ་འདི་སྣེདའྱེ་སཆེནཔོ་མདོན་པརབྲསགགོ། །ལ་མ་དེའིཚྭ་གོདཊེར་རེན་ཆེན་ལྕབངགནས་ི་བདག་པོ། ཆོསྱ་འྱི་ཧལ་པོ་བརོན་འྲགས་ཆེན་པོའྲི་ཀཞེས་བ་བཞིགའོདགོལམོ 






































པཿ བཞིནཱགཤེག 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིམ དལལིརངིས་བདུ་སེམས་སོ། དེ་ 
ས་པྲ་ཀུ་ཕིགཔའི་སློནམའི་ཉན་རྦོས་མདེ་ཆེན་ཞྲེས་བྱ་བས། 


























བཅམ་ལན་ 


ྲ ཨཿ ཚེད 
། ཅིག གས་ལ། ལེག་ཙ་ རྟམ 


| 
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་ 
ླ 











ཀླ 























ལོ 


དྭགཏོགས་པ་པ ངཿ གྱེ 
འདྷརཱ་ཡདང་འདས་པའ་ གེ འི་རི 


རྔ ྲ 
ནཿ དན་པ 
































ཕཏ མབས འིད འི་ག ས་བོན ཌས་བདུ ་གནས་པ་དད་། བྲསབ་པའི་གིཤེ་དད་བཅས་པླ་བདནས། གོང་ཁེར་དང་། སོཔ་ དབའས་པད་འྒསལ། བུད་མེད 
ར་ ` ་ིི་ ངང ཌ་ ཀཱ སྲི སིན བཅད་ག ་བ དེ འི ར་ ཚོསཀི་ སྦ་ཆེནཔ་ཝཕོགས་ནསབང་་ 
དར ཞིད དཔ་དལ། ` ད་པའི་ཆོས པག ལྷ གས་ཆེན ་ ཡུས། ནི ངོང་པ་མཛོནཔརབྱོས་གད། 
ཡིབ འི སི །ལཅཱརའདགཉནབམསཅདི 
ནས སན སག གསིཅི་ཅུད་བད་ཆསཅདངཔ ཚསའ་འ་ངེ་བླགབད་ 
སྭ་སཱམེགསོལ་པ། བཅོམ ལྡནའདས་གཊམས་ཅན་ཐུ་མས་ཅདལ་ 'སྙནཔའི་སྙདཧུ། སྒྱེསའུ་མིངཆེ་ འི བྭ ནིན དས མཐག 
ཅེས་ཤིག །ྱོཌིན་ི་ཚོའཐུལ་དང་ ཚིམ ་པརའརངོ། ྷ་ོམིདཆན་ནི་སདསྐརས་དད་འདའོ། 


མོད སམ. གི་འ 


འྱག་དོ། དའི་ཕིད་མའདལཅསྟཏཀའ་བསེནཔར་ཆད་ཡས་ནི། 
།བཅོམ་ལྡན་འད་རིསབཀའ་སྩལབ། ལྷ་མེ་མཾང་ཆེན་ལུདབསྟན་པ་ཉོན་ཙིག །དི་སྲིད་འ, ཚའི་བསཅ་བཉེན་ 
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ཀྐ ལོ་མི་ཅེནྡནི་ཡངསྦྱརས་བྲི་སླ་སེདདང་འདའོ། ལྷ་མོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མིང་ཆེན་འདི་ལྟ་བུ་ལྲི་སྲིད་འཚོ་འིབར་ངུ་བསེནའཀུར་བགྱི། བཅོ་མེ་ལྡན་འདསྱིས་བཀའ་སཱལྲཔ། ཝཱལོ་མིད་རེན་ནེདེ་བཞིནགཤེགས་པྲཀུ་རིགཔ་འི་ 
ཟུག ས་འ ཁལ་གཱ་ཱ་ དེ་དེ 


ཊཉནཐེད་དའི་སྭུ་ཝེད་དངའྡད་འོ། དལྲ་ཟས་པབྲ་སྟེ། ད་ལྟ་འོད་ སུང་་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ། ལྷ་མོ་ཁྱད་བཞི་དེ་ལྟར་ཡིན་གིས་ཡིད་ཆེས་པར་ཁྱིས་ཤིག །ཞེས་མེནྟཀྱི་རླལེ།ཕོ་བ་ྩེར་ 

འྲུས་ཆེན་པོའི་ཀུརྱ་སེས་པའི་གས།་དུག་པའོ། 7 ཏན་བ ང་ཡབ འཕོ་བའི ཡྲེ བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ད་ད 

མེད་པ་ཡངཆེས་བདས་མིདཔ་བྲསལཔ་ ༠༠ ༥ ༥ཡདས་ཤིད་ཆེས་ཡངས་པ་ཞིགྱ་དདེའི་ཚདའིདས་ནའཇིགནང་ཡདདག་པར་ཛོགས་པའ་སདསྦ་ཆས་། གཅན་དཔལ་ཞེསབབཞིགཅུང་སེ། དེ་ནས་བཅེལི་ ལྭ་དའདས་གྫ་ཁེར་ཆེན་པོ་ 

སེཾྒ་སཱར་ཚོས་བཤད་པ་དེའི་ཚོ་ན། ལི་ཙ་ཧིགཞོནོ་ཧཱ་འཇིག་ཏེན་ུམས་ཅད་ཤིས་མཐོད་ན་དགའབ་ཞེསྱ་བ་འདི་ཆོསམྱི་ཧལ་ ཚོསདད་ལནཔ་འཁོད་ལོསབསུརག ཨྱལ་དོད་གུར་ཏོ། དེ་ནཿུལ་པ་དབཞིནགཞེགས་པ་འིདུདྲ་ད་ུད ས། དེནི་འབྱོར་ 

པཆེནཔདང་། ཟུ་ཞརཅི་རབས་ནས། ཕྱེའནམེདམས་དངུནཅགུབཅོ་ལན་འདས་ལ་མོདདེཚིགའདི་སྐུཅས་གསོལ་ཏོ། བཟེ་ོ་ལན་འདས་བདུན ་དམཞིག་ནུ་བ་ད་སམག་དཔར་འགུརགས་སམ། དེའིམ་སད་འདས་ 
པ་འཡང་ 






ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ ཡོསེ་བསསརབྭྱི་ཆལ་པ་ཉོད་ཡོདཔ་མ་ཡིན 





མཔྒྨན་པའྱི་ཚལ་པོརྱགད་པ་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི་པདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལས་གཞན་དུམི་འབྱུར་དོ། དེ་ཅིའྱི་ལིད་ཞེན། དབང་པོ་དད་ཚངས་པ་ནེ་འ། 




















༧ སི 
མག 


འདུས་ཅིལག 
ཏེ་ཁྱོད་ 





སཱ 
རཾ ཡོ 





ེདདདེ་དག བདཔ་དཚངས་པ་རའྱབརོ། དབདབོདདཚངས་པ་ཏིད་ ཀརཱལ་པོ་མདྱོད་ཐཱསཱ་ནཱས་དེའི་འོགྲྷ་དངོསྱི་རྱལ་བཅོས་དྲ་ད 


པཱ །གད་ ླུ་ཐད་ 
འ་འ ཤཱ ར་བ 


གླད ཡགས 


དམཔ་སིལས་དཔའ་ཁལ། 4 
ས་ས བཅོམ་ལྡན 
ཀ་བོ་ དེཙིའྱིའིརྡ་ཤྲེན། ལ་པོ་ག ¦ 
མིཀཇེས་ཙ་མངུ་བདནའི ཊིཿ་ཁིགཏེནཿ ཅཱ་ཡད་དག་པརྡ་ང 
























འོ་དོད ོད པའོ ཀལ 





ཞི་སདསྦྱརས་མདམ་མདོདཅེསྦ་བ་བ་ཁྕབང་བ་པཟླག་རྟའེ དེརྩར་ལོསའི་དབཔྱཝགཞེས་བ ྱ་བཞིགའབུདབཕ་ཡ་དའོ། དའི་བཅོམ་ཝནའ 
ཞིསྱབ་འརའྱབརདོ། དེའི་ཛྲསིདཔའི་བམལ་པ་འབུང་བརའུར་དོ། ཁོདཉི་སོད་ནསབྱསངེ། ལོབྱཿ་ཐག་མང་ལོ་དང་ ལ་པ དྲོ་ག་མད་པ་འདསུ་ནས། གངསྱ་རསྣནམས་ཅུད་བརྡ་ལུརཏེ། སསྤྱརསདེ་གཱ་ཧས་ 
པརམཇོད་པརྩ་ དདེ་། སངས་རས ×  ་ ས་འགའནས། མཁདཔོ་སདསྦྱརས་ཐཱྭཐུཔ་བ༔ བརལའོ། བདསྤ་ཆས་དའི་སས་ཅི་ཐུ་བྱོགརཔ་གཞོདོརའི་འོབ་མོད ལེས 
བྱལ རར ་ ཡིའོ ོ་མུ་ྷསནཔ་རབཔ་དཅར། །ལེ་བྱརདྱ་ཱམོན་པནདྭསོད ་ ས་གདབ རི་ལི ཉབརྱ་ ཅྱི འིག 
དིལ རྒ་ལོན་པ ཚག །༣༥། འཇིགརེ་ ཅི མས་བདེ་བདྲདཆའྱ་བདོ།། ཅི ིསྲ་མསམཆེན་པོདུམ་འཅིདཔ་དྱསའཞིངས་བྱརད་པལ་གནུས པས་ས མ་ན 
དུ་བཞགནས་མགོན་པོ་མི་ཐམ་བ་ལ་ལོ ་འདི་འྲི་བརླལུ་དའོ། ཉ།ོ་དགསས ཤདདྱ་ཐུགདེ་རབགིབྱུ་ཕུད་བྟརན་ཤོབ་ནས ཞས། །རད་གི་བྲ་སངསྱ་ཆས་སུ་ལུད་ སྟན ནས་བད་པྲོང 
:༢ྕ དགསྦ་བཡཡས་ལག་བརཅས་འབའ་ཞེག་ཟདང། ལནས་དཔྱེ་བདད་མཚར་བའི་སག་བརས། ིིདགིགསབཔཤིསསལ་བའི ལྩེས་པའི་རཊེ་བཅན་པའོ ༈ ཡད ༈ྱྣནྣ ་ོ 


ཡུ 











































ིསི་ིས་ི་སཔིསཔསཔོིསོ་ 
| །ཕནདའ་མདད་དེ། དེ་ཡི ཨུ་གཱཿྦ པོའི་མི་མངཔསབྱུབཞསྔ་བཞིགདོ། ཏེས་མི་ཐམས་ཅད་ཡ་བསགས་སྣ་ཚོགས་མཐོད་ དྡོ མས་ལྱའི་ཞུས། ཤི་ཐམསྔརདདལྭགསྒལར་བཏརྱིབདལས། 


༄༅། ༔; །ཕ 
ལའབྲལ་ ཞྱི པ་བ་ཞེས་བ བཏགས་སོ། ༄ུཡ་བོ་ཟེ་དབ་ནིདྲེར་མེདད། དེའི་ནང དྲ་གིརྩཅལ་པོཝ་སྟེ། གཏུ་རྒྱུད་ནི་འཁོན་པོསབྱུསརབའི་ཆུལ་བོཝ། དེའི གཱ བྷཆདྲེ་ིུལ་པ་བྱརདཔེ་བཞི་སོད དྲུདད་ངོ་། དེའི་ཀྤའཆུ་ད 
དྭ་ཀྱིར་པ་པྲི་བྲི་ལགྱ་བུད་། ཡག འེ 


དྲ་བ དྭེྱུད་ལཱ། ཨསྣགའྱིསལ་བོ་བཅན་གདའདས། དེས་ད $; བྲ ཧུ པཞདས། དིད སུ དིས སྭཱ ུ་ས་་ རི 
༢ 


ག 

ལོ ཅུལ་པོ 'ཏ་མཡི་བཏའི' ཉ་འདས་པའི་གྱད་བུད་ཇུ། དབྱསལགྱུ་ དྲེནསྦྱར་ལ་པོ་འྲཕགསྱསེ བུགསུ། 
༧ ཀ'་ཆེ་བ་ལོགནས་འཛེགོ །དེའི་ ག་ད སྒོས ཅཅ དེའི་ཡུ་སིད་གླེས། ` " དེའི་བཱནིབཞི་སེ། ཟས་གཅད། ཟུས་དཀར། ཐུ མྱདདིབསས། ཟུས་གཙད་ 
| རྣ སསོ། བཅོཡ་ཝནའདས་དང་། ཨཛསདག། ཟུས་དཀརལ་སྲས་བཉི་སཏེ། ཆྒུལ་བ་དངབཐཔཝའ། ཐཱེབཾབས་ཡྲམས་གཏིས་ཏེ་། མིདཆེནདང་ཡ་འགགས་པའྲོ། བངུ་ཅི་ཟསྱཀི་སུ་ ཞིསཏ ༈ “ཀུན་དགའ་བོ 
།དངྒཀཱྱ་ སདསྐྱརས་ལྲ་སུ་སྨྲས་གཅན་འཇིན་ཞོ། དྷེན་མསཉི་ཕ་ཚིམ་ཝཱ་ཁི་ཝཱ་ཧཱང་ ངངཐེན་སྭེ་བྷཿབྱང་ངོ་། ངར་བ ངས་པཅནནོ། ཟླིབག་མའྲིད། འཕགས་ཆུལ། དེའིྱ་ཧུང་མཐའ་ཡ་ས། 
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༧ ༨༠༠། །འདི་ཏུ་ཡིའི་སྟན་ དྐྱརས་བཅོས་ལྗན་འདས་ནི་དྲངདདགུང་ལེ་ལྔ་བྱཅལས་མཆོགས་ཏེ ཆོས་ཅི་འབོརའོ་བསོརབ་ལགས། བུནའ། བདགའི༔ བགསུམ་ཝོགས་པའྲི་ཇེས་ས་སདསྐ་ནུས་ལ་མཇལ་པརྱ་བའོ། སངས་རས 
ཨི་ཙརདུབཏ་ཕུངབ བཅིའོ། ག་དུས དདང་ལ་ལབྱཿཡས་མྔ་ཐོགས་ཏེ། ཆོས་ཙབད་བདེ བལུགས། པྱད ནསྤྱ་ཅལ་པོའི།ཁངཔ་འོད་ཅིས་བཅིང། མེཏགགེཅརདང་དོལ་མྫོད་ཚོགས། 
; ཤ གྲུགྲས་སེ། རྒྱལ་འབདས་ཐུམས་ཅད་ཨིས་ཤིན་ཏུ་དོམ་ཆད་ཏྱཧུརཏོ། ི་མཱ་ཆཾས་ཐུམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱལ་བུ་ནམ་ཡུཐོང་ཧཱམ་པའི་ཡདལ་ཤར་། ཅུལ་བུ་མཐོངམེཐམས་ཅད་ཁང་ཡིད་ཤིན་ང་དགའནས། གཞོནནུ་མཐོང་དདགའ་བ་ཞེས་བཏབ ས" 
' @ སྭ ཟླུ་བགྭསུམ་ལནཔའིཚེན་གཞུནཆུ་ལོ་བླུད་ལེནཔཿཙམརེདདོ། དེནསྣ་དཱནཆེནསདོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཀུརིགས་པའྲི་བྷནམའི་མནདུ། བདྲག་མོངས་པའིངུསནྭ་འུཿཐུབ་པ་ལྷ་ཆལ་སེད་པངས་ནས་ནབཏྭ་ཐུང་བརྩ་རཿག་ 

་ཅེས་སློན་ལམ་ཨྱི་སྟེབས་ལས། ཡུབ་ཡུམ་གཉིས་ཁྱི་ཇུདྱ་དྲ་ཐལ་མེ་སཱ་རནས་གསོལ་བ། །ཅེ་མ་ཐབས་དང་ཡཐུརལ་ལྡནླགྱ་ཀདྭ། །ཡེའི་ལས་སུ་ཡངཐརམེདཔས།།དེབས་སངས་རྱས་དུད་ན་བདྲག་ནིཉེ་བར་འྭབོ། །རབྱ་པད་ལམ།་ 
ཞུགས་གདདུབ་ལལ་དུགསོལ། དེནསྦཅལ་ང་དྷེ་གངཔོཅེ་མདའ་དུག་ཅན་ཕག་པ་ལར་ཡདམི་བདེནས་ཡབནད། །ཐྲུ་ཐཱགཙར་འདི་ཉར་གོབ་རྲད། །བདག་ཅག་འདར་པའི་མ་ནིཤེ་བར་འགུན། །བདགིད་ཕངས་བེད་བཞིག་དམ་པ་ཡིས།།ཚོད 
ལ་དེ་འཇའི་ཞྷོ་ནྱི་ལུངབ་ལགས། དེནས་གཞེནཆརུའི་པན་ཆབ་འབབནས་གསོལ་ལ། །རྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་བདག་ལ་དགངོས་མུ་གསོལ། །མི་ཧབང་ཆེན་མང་པོའི་དམག་ཚོགསྣ་ཚམས། །དྲག་དཔུང་ཐམས་ཅད་ཐག་ཐོག་ཡེདཔར་བུལ། །འཆེ་བདན་ 






































།གླངཆེཿ (་སྨྱཾྡེཔའིམཆུ་ ཕཱ ཅིག་པུ་འོད་ནརྣམ་པརའཐྲེལ། \༽སེང་ རི་སེན་མོ་ལུགས། 
གི་མ པོ སྐད ཐཱ ནན མཔ་མཆསསགགསནི། ྒ ཟིགས 
་ཡས་འྲ་ཕབས་ཀང་འཆེ་བདག་དེ་ རྡ ༈ཉུ་མངགཏདོཤས་གདེངསག་འཛེན། ། 























































རིལལི་ལྱི་བསས། དེ་ནས་དྭོནྷན་ནརེ། །འབུམངས་ཡིད་འོང་པདམའྲི་བམདོས་མྭ། །གསུང་པོདྷ་མཱབའི་མཁས་ལ་ ཅུའ་བུབདྡ་ཕྲའ། །ཁ་སོཝ་གཅུངབའི་སུག་བྲམལ་ུལབུའི་པར། །ཇི་མེདུ་དེ་པོའ་གདབདག་ཡཧཱ་ཡ། \ 
ཞིསདད། བུ་མོནའེ། །བ་བ་ངས་མ་བྨདགྱས སྨད །ཞིངལ་ཝནུཔ་འིག ྱ་་དང་ང། །བདག་གི།ཁངབདྲ་དདྲདུ་བའ་པརྦའུ། །ིཏཤི་དགརབཔདོནམསྐད་ཆིའའབའ། ཞེས་དད་གངན 
དྲ་དསནས་བ་ཞབྱགན་ཕྲན་སུལ་ ཚོགས་པྱ་བས་ནས། གཞོནརུ་ན། །ཟས་གཅད་འྲང་བའེ་ཡབྲ་གན་གད་ནབཐུགས། །ཉམ་སུས་འྲབའི་མངབོ་གང་ངྲུགལ།། །།སྣ་འཕུལ་འདྲ་པའི་མནེགདྱད་སད་། །ཉེབཞི་༦ 
 ལག་ནརསགསྦ་དི་ཞིག་ཆིས། ཞེས་དང བུ་མྲོད་དྲེ། བདག་གི་ཡང་ནནག་ཤེདགཙོ་ལྱབན། །མིདཔོ་དེ་ཡདགཞན་ཞིག་མཐོན་དུ་བོས། །མནན་འཁོརབང་ས་དྲེས་གདའོག་གདྲབ་ལ། །ཏེ་ཞགང་རང་གཅིག་པུ་ཕྱུད་པར་ 


གུས 


རུ པཱའི་ཤཱརདཱག་ཤིགསནས། བུ་ལོ་གཟུགས་ཤི་ན་མཛོས་པྲར་ནཆལགསདདྲ་ལནཔྲར་ཝེ་ནཔའི་ཡ་མཀར་ཐད་ནས་། བྱ་ཡོས་གཞོནུ་མཐོད་མཐག་ཧུ་ཅགསྨ་ནས་ཅེགཅི་གྲ་བྭ་བྲ་ཐེད་དོ།  ཨིབཟོདཔའི་ཆགས་པ་བླེ་སྲརས་གྱངའུ ། ྣ 
| 
| ྦ 

{ 

| 


༤ 


སྙིསེནསལ་ཁོལ་བྱཅན། །རབ་མདེས་ཡིད་འོང་པད་མའིབཞིན་རས་རྒྱས། དགའམས་བཏེན་བཀུའ་བདག་ལ་ཡང་དགྱབས། །ངགྱི་ང་གོདལ་འཁམན་ཆོས་དང་འགལ། ཞེས་དད། ཁུ་ཨྐོ་ ཅེ།། །༣ངཇེ་གིཅིགྱ་པཁོ་ད་ཨ་ཡགས་ཏེ། 


།ྭ 
གདའ། །དེ་དྲིངས་འདེ་གཞོནནྲུ་བེདདད་མདལ། །ད་ལའི་དཱས་བདིར་མཐོངན་ཡི་ངའི་དགའ། །བེདགྱི་ཐུགས་ལ་ ཁིལ་པ་མ་མཆིས་ས་མ། །འག་འགའ་འདེརའ་ཞུགས་པའི་ཞབ་གསོལ། ཞིས་དང། གཞངརུ་དོདེ། །རུའྭའུརདེདྲ་བ་ 
། 


















༄༡། །ྱིམ་ཐཔྱབ་བམྲེལེ་ ླེཁིས་གེད། མས་ལས་བ པ་མ ཇར ཤེས་དང་། གཞོནུནའེ། [སེ་དས་རངགཉིས་གསང་བུརཁུད།།སཧས་ ཤྱ 
་ འདུགན། (3 


ཡའ་རམ་པ་ཉུན། །མཁའ་ལཿ །ེགྱབནྡ་ པ༣ོལ་འཆལ་ག ང་ལས ཅུད། ེསདང་།བུའ་ ནདཀའ་བའི་གཞོནཞུལེཙོ་དྲི། ༈བདག། 
ཤུདྱགདབྱ གཟེན། །འཕགས་བ།ྲལཔ་འདགཅག ལག་གི པག མཱ ཡན ཡདྲཞིནདདབདགོས་འས།བདྱ། བདུ དས 

རླསབུས །རྷལའདྱེ་བཏམས་པགཔདབད།ཞས ཞང། སླུ །བ་མེ་དསབལགྐན་་ ཡས་པ །ཁོད། །བདབཟང་ཞིགནས་ཕི་ རྫ རྔུ། །དགོས་པའི་ཡྱོ་འདབསོ་ 
@ དེས་ཕུལ། ཞེས་དང་ དང་། གཞོནནུནཱ་རེ། །ཆུལ་བཟདདཔ་མཛེསབུ་མྱེརརཏོནྭཾཿ གེབ དགགཔའི་མདོལསབུ་། །རྣམ་བཀུནཏ་ གི པཔ །དས་ཆུ་བྱབུད་མད་ཡི་ནཔ་དགུམུངས།།ཟུདླུ་གོཿ མེསྭཞུས 

གས ཡསྱ་བད། ཕས ྱང་ཚུལ།ཁིམས་མི་བསྲུངས་ན། །ཆུ་ འག བདགསུངས། ། དྱེཕིར་འདྷ་ཉིདདྱཔཿ ཤྲ སུན་ཡུང་། སལགས 'ཡུདོ། | རཿ 
| ཁལ་པྩོ་རཞིང་ར་མ་བཅཿ་ཝསབ་ང་ལ་ནས་བཅུགས་པོ། ཤསུ་མོས་ཁྱ་ཡསནས་སཔ་པ།།ཐུབབའི་བསནཛངརའཕགསཔའི་ོི །མཐོནབྱོབན་སགབེས་ཡ་མདོལསྦྱང་།།ཨཤིགའགཔ་རྣམས་ལབསུར་བརྟབ།༠ | 
































པ།ལེན་ཡ་ཡིམུས་ཤགལོསས 
ཏད་ཅགས བས་བཟདཔ མགན །ང་ 


ཟེ 


ྣ ཤུས་ ཞིག་འབྱ་བ 




















ཟ ༽༠། རྭ 
ཡོའའེ།| ཞིན ། །དད་འན་བུ་ 
མ། དཀའ། །དེ་ལ་རགཅུབས 























པས་ཡང་དགྲ་སོན་པད་གསུངས། །དྲེ་འིརཆོས་དིངས་མཐོདན་བྱདཆུབཝོབཔ་དེས། ཞེས་སོ། བུ་མོ་ནརེ། །མཐོདན་དགའ་བའི་ཡེདདྲབེའུའ་ས། །བདག་གྫི་འི་ལརྱ་བས་ནས་ཉེས་པ་དག ཇྲི་ལྟརབགྱིསན་སཆོས་ཞིད་མཐོདོབདའ་གྱུད་། . 
།འཐུགས་མཆག་ཁོད་ཡིས་བདགལ་བདདད་གསོལ། ཞེས་སོ། གཞནནུ་ནཱ་རེ། སུ ཤིས་སོ། ཧུམོ་ཉའི། །མཐོདནདཔའ་བཡི་ པད་འདབ མུ། །བདག གྲིར །རྣམ་རྟོག་དྲི་མས་སྒྲིབ་པས་མཐོང་མི་འགྱད། །མྱདའདས་ཆེན་པའི 
མདོལས་ཅད། །སེམསཅན་ཉུན་ལ་སངསྦྱངས་བཞུགས་ན་ཡང། །ཉོན་མོངས་ཡོ་པས་སུ་ཁེདསྦ་ཡིརམཛོདི་མྲིགས། །ཞེས་སོགས་མདོོ་ཆེདམདྒྱཆར་ཚེ་དགྱསངས། །དེཏིད་མཐོང་བདའ་དོད་ནའ་དྷ་ལུ་དྱེས། ཟཟུ་བྲ་སནོ་མེས་ཞུས་པའི་མ་ 
ལས་ཡད། །གོད་དབགོ་ཁུར་དག་ལ་གནའ་སོངྱགིས། །དུགྱཏུ་དབེན་པར་ནགས་ཁྲེདཔཏན་པར་བཅན། །དསྱེར་ལ་བུདྷ་ངགྱཏཱ་གཉིས་མེདྱེས། །དང་པོད་མི་ཐོགས་ཏིད་ ་འཛེན་མཆོག་ཐོབ་བྱ་གར། །དེ་སོགས་མདོམཆོག་མད་པད་གསལ་བར། 
གསུངས། ཞེསགྲུསབཔནསངམོོདག་མངས་ཡིསཐོསཏདལ་ཡིདས་ཏེ། །འཁ་འའི་ཚས་ལ་ཡིདྱ་ཧནས་ཟསཔ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་གྙན་དུདཀན་པའི་མཆོག །དེརིང་བདགན་ཐརཔའི་བསལ་པ་ཞེད། །ཞམ་ཏུག་ལས་ཅིའ་དུག 
བཡོདབརའཁུམས། །དེབས་བདགད་ཉིང་བནབྲསོམདུའྲགོ། ཞེས་སུས་མ་ཐྭགཏཿཐ་ཁའལ་སཔྦ་ཆསྣ་དངུབ་མཐའ་ཡས་ལ་དགེེ་མོད་སང་བགམངཔོས་བམངནུས་མཐུན་དྲུ་ལུགས་ཅུས། གཞོན་རུ་ལི་ཱ་བདེ་བཅན་ཏྭ་མནཱ་བངས། 
སོ །བུ་མོ་སྒིབ་པ་མེད་ཅིད་དྲེ་དོམསྦཀྲི་ཤི་བཞིན་ངུ་འབངནས། བདེ་བཅན་ཱ་བཝདད། དེན་ས་ཡཕཁའ་ལྕས་འདེ་ལར་གྲག་གོ །ལེགས་པང་མཐོདབའི་གཞོན་ཀུལི་ཅ་བི། །མ་པཀྱཏེན་གིམཚན་མཁུན་བྐསེ་དད། །འགོག་པ་མཤེས་༥" 

































































ཙཾ སསྦྱགསྤའེ་མབས༔ དྲ མགས གསུ་ 
ཐམསཿཅ་ འདུས་པའི ཧུམ་མདོརད་ཡ 
མ་འདརུད་ ད། དལ་མབུས་པརད་་གཅེས་བ 


གངཔ་ཛ སོ གས་ 





ངུག་གིས་བཞྐགཁདགཤེགས་པའི་བདྱུབ་སེམས་དཔ།འའགའིགྱདབྟས་བརྡ་བིདད། ་ཅ་་ས་དོན་ནཱས་གཏོད་པའི་ལས་ཅེགོ 
ས་། །ལྷ་འམ་ཀླ་འཕྭ་འན་ཏེ་མདས་པ་བཅུད། །སུ་ཡད་རུད་ 
ཞབས་ཇེནཔད་མའི་སྤ་ནའྲབས་ཅ། །སྟད་གསུཚ་ནཏར་ལཁིམསངིམཇོགརྱས། །རྒྱལ་ཁིམས་གཉན་པོ་མབཤིག་ཐགམ་སྱོལ། །སྱུདཟེད་ཞཊ ་གསིལ་ 





ཙིག་ཞདི་སུདཅེས་བྒསའོ། གཤད་མཐཇུག་པོ་ཏོདཉིདས་གཏོགས་པའི་དིགས་པ་ཡངདུང་ 
ཞསྭ། སྔ་ཚོགས་ཐམ་སཅད་ཤྲ་བག་ད་ 
ཌཱུ སྡོགས་ཏེ། ཏེ། 


དའེལ་བྱབ། ད་། „ མཾཆུག་ཡ་མཚོརྐམ་མང་པོ་ག 
གདཔས་མདད་ཡས་ྨ། ུཾའ་རགས་དེར་གདབོནཔ་ཐསསཅད་བས་ 
དམ་§ུ་གཏུདབྱ་ བི་དོ སྒ ུགནས་མཆོན་ ཁ་ར 
༨་མཆག་ 


×; ༈ ཡུལ་མ་གྲདདཱ་མདོནདཱ་ཁོགསནས། །ལ་ུའདིནཕིན། ཅུའབབ་སི། བྲེ 


| 
ཆུམ་ཁྲད་ཁྲིངད ངང ༈ རུས་པ་ཁྲལ་ཡོལ་ཕྱི་ བུ - 
ཅསྩསཔ་སེམསད་ྐན་མཁདའབུདནས་བྱ་ཞགས་པརྱ་ཚ། དེནས་གཤེད་་ 
ནསེ་གསཅིག་གིས་ཧདྱ་བདཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཇིག་འདྲི་གདཅེསྨསྲསསོ། | 
་ ཡོ ཆག །ནས ད་གཞན ཝིག ག་ །ཅོས་ སྭངྭནྨ་སཱཾགསྣ་བཱ་ལཱ་མཛེས་པདབཙན། །དྭུ 
པ་ཏྲི་ཡག་ནཐོགས། །ལི་ཞི་འཛུམ་ཞལ་གཉཝ་ཞིདག་དངས་གཟིགས། །ཾ 




















: ༨ དངུད་ལྟ་དག་ཡས་ཕུ་འབྱི ཅལཁི མགུུལ། ༈བཙོམ་གསེདཔདྱིདརའདབའི་མདོག །ད་ མི་ལ །ཨྱག་མཐེལ་གཉིས་སྲརྱསེས་འདབ་ 
ངོཅ་ སལ ་ ང་ ±` པས་ས་འཕིའ། སག ་ ་ ལན་བ མཛེས དོག ་ 
༥འྤགས་ ལ། 


ཇས་པ་ཁོད། །ུཿལྭའིསསཉན་པྩོ་མ་༥ 
ཙེ ཡག ཟར 
།གཞནདང ཅིས ར་ བགམ ་ 


ཏཱ གྱམ ཁའ ལདབཅདོག ལ་བ །འགྲམ་བཟང་ཕྱི་ན་པ་ 
ཱཾ ཏྲ ! རྲི ཧུམདཆེ ་ མ་བཟང ནིན ས་གཅོད་པ་ལགས། རཾ ཉན ས་སྒ ` ༤ སྲ་ 
| ཱཾ དནིཏཱ་ཀུཚངས་པ་གང་མ །ལུགས། རྭ 
པའིགཞི། ། ཁོད ' སླ མདཔའི་ ལ་ག ༨ ངཿ 
པའ ར་ བྱད [སླ ་ཏླིགས་པར་ཨིན་ ལ་འང ཀལ་ལ བཅད་ག །ཁོདལ་ལེ་ལོམདཔའི་ 





























* ལྒ་གམ་སྙིན། །མྲའི' ` ་། 
ལ་ ནབས ཞ་ དྲེ རར ཨཱ 
༢ ༢༣ ཇི 


'  རྣམས་ཞུས་སོ། དེནསྦཧལ། 
1 ་པོ། རི སེལ ཡུལ་ཝུའ 


་དཔའ་ལྟ་ཉྣིས་ཞག་ཕུག་ག ཁའབདད། ཅེམནཔས། ཡུལ་ས 














དན་སེལ་བའི་ གཞི 


སོ། པན སོན 
དཾ རྟར་བྱས་པ་"" ˆ 


་ ཏྱུ 
རྒ་སུད་ཏོ། ± 5 ཅ་་ 























སྐ ་ི་བདབ། བསད་གསོམཔས། རྱལ་བོནའེ། 


གསལ་ཤད་ཟིལ་ལ་ཝ་མྲྲུལ་ཅིས་སུལསདངན་བཟའགཡོག་གོ། །གནོད་ །གནཔའིིགསནགོས་ཇག་གོ་ །ནསཅྷཊབ་ཡསདཔའིམཐུས། གདེང གཤེད་མཿ་མསྱའིསྦྱཿ བསད་བྱ་ོ་པས། རུལ་པ 


ཟ 
$ གས་ཞི ལི 
ཁེ་དམས། རཏཾ། གཤེད་མཇུག་ན་དེ། ག་ལག བདེ་བ ནང་བ དཅེས་བེདནས། ཀི ` ཡའ གསི ÷ ་ ན་རས ཁྲིབ 


ཨས ་་་ གཅར་ཨོནདས། ་དྭ་ལ་།ཁད་ར༩ ཉིད་ལ་འཐ། :: ཀི (ཡུ ཡ་རེང། །དནིའ་ (འདའི་ངུས་ འའབ་ 

བྲག ཅག དཱ ག་པར ཡི སུ ལ་བབ།། ན་ལ འཁིག ཨེ་ཏད་འད་ཅནས་སླས་པ། །ཧྱེ་མ་འཕགས་པ་ཆེནཔ 

| ས་མགོ ཕྱེ། །གྲོཿ སརལ་འདི་། ས་ཡུལ ན་པྱེབདགསུངས༔ ཡས །དམ་བཅའ་བདུས་སོ་འཕུགས་པ 
{ རབ་འབྱོརདབཞི་ དུས་ར དམད ཁན དདཅས་གཡུང་ཞེས། ཅརྡ་སྟིད་ཁྲག་མང་ཁོ་མེ་སྙེ་པའི་ཚེས་ 























ཐའ 


ླ་ལུ་ 
་ཡན་གའ་བདང་ 
































།ཤེས་གཏྟམ་བུས་པདང་། དེ་ བའ 


བ་འ ་ དུ 


ས་པས།འའོག་ལ 
སྐུམ་ཅུཁིམཨོ། ཅང་མི 



















































རེ ཞེས་ཟེར (ས། ངས་མཐོངོ་བུས་སོ། ཤུས་ག་ལཐགས་ཅ་ོ དེབས ས། དེན་ནེ། ལུ་ཐབསགདགིས་བདེབདང། ོན་མོདས་པ་མེད་ཅིངསྲདུ་་ལིནས་ུང ི་ོ ུར་པའ་ཐབས་ ྣ 

ེསེནས། ུ གུ ས་ྲ་ ི་ ེ །གགིས་དདེབདང། ནཡ མདུས་པམདཅང ཅང་མི ཧེ པི འཕྱེ འདབལ། ། 

1; ་ སྣིའི ོ་ ཆཅ་ཆ་ ` ¡ ཨུས དུག གགང་ | | 
! 
| 
། 













































































འདོ ལས གཞ 
་ཡམས་ཙདདེར་འདུས་ནས་དལ་བསྟོལ། ཁྱོད་རྣམསཇིལྟརབྱས ང་ས ཁ་ཅིག་གིས བེད་དོ ་ 'འིརོ་པཆོག་དང་ 
སའ གསབ ཅི ་ གས་དམ ཤས ྣྲེྲྣྲངགྲྲ་ གགས་སོ ཆུངས ཡོད། ཞེབ་ཅ། 
| རེའི་ཆུལ་པྩོབ་ལ་ གསྩ་བདམན ན་པ་དད་འོངས་པ་ལྭ་ཏིདཔྱ་བདད་། སནལངབམས་ཅདཔས་པཞིགཉི་ལ་གསུམ རས་རདཞོགིས་འཆག་ཅུརཅེར་ཤིག་ ས་བུས་ས། དྲེད་དང 
2 སྲས ་ མོན་རེ། ཁོདང་ལ་ལམ རྩ མབ་མམས། ༣ ༨། །ེང་མ་་ི་ཨས་དཞསྦྱར་ཞེས་ནཟོག་གིཅོགས་ཤས་ཁ་སོ་ལ་འདགསོ། །ུབས 


ལོ 

















ཀླ 
ཿ 
ཀུ 
| 




















སྙིང་ཀུལའྱི་ཤིངའདྲིརོདྱི་བེལ་མོ། སྐེམ་གྱི་ 


སིངྱཐཱ་ལཾའི་ 


མི་ལྟ་ཛ་བུའོ། ཞེས་དམ་བཅས་ནས། 


"༡༤།་/། 
དཱ ཐཱང་པ་ 


ལྷ་བརྒྱུས།ཁཾ 
གིསྲ་དུདཞིང་ཟོས་ས། ཨཱཿ གྭ 
ཆབ་མསད་ ཊཾ བ་མགཉིས་ 
= 

















ས་སུ ཞིབ་བ་རུམཔགལ་བ ནྱ འིཆད་ བུའྱི་སུགབྲསལྲ་པོབ་པོ། ། 
ྣ རླུ ས་གོ ལི བཤུག ཤངས 
སྲ ་་ ི་ ལི རར ྲོ་ ཕཱ ༢ | 
ར་ར་ ང་ ནིག ཅར གབ ་བ་ོ་་ 
འེ་ ུས་ཐོབ་དཀའ་པའྲིད། །ཐོའ་ ༠ ་'ངུས་ལམདན་སྲ་ཞྲིག་སྱོད་་་་ འདེྷ་རེ་འི་ཟིལ་བྱར་ཡ། ། 
སན །ཀ།། 






























[ཁྲག་མཉོད་བྱེདདེ་ཞིད་ལྟས་" 





༄། །མཛད་པཱགསོལ། རྷི་ གས་སྦས་པ། །དཔེར་ན་སེམ་སཿན་ལུས་སོགའཛོབ་ཡི། །ཟས་ཀྱིས་བརང་ ས་འཆི་བའི་གློ་ཁིད་ལྟར། །ཐར་པའེ་བད་འདོད་དབང་ གཤིང་ཆོལ་ལ། ཤྭ་ཁུགམཧོདྱ་བེདདེ་ཉེད་ཏཱས་ 
སས ཾཾླླླླླཾླཾླཾླཾླཾྷཾྷཾྷྣཾྣཾྣཾྣྷྭྷྭྷནཞནཞནག ཛག ཛཛ&<&8ཡ༠་ 
དྲ་ཡའ་འད་མ།སྐྱཏ་གཞན་འཆིབ་ལཱར་ ཁ་པ་ཐབ་འདད་བཅོབ་ཆད་ ཡཛོད་ཡཿ: འེལས་ཛན་ཡིན། གིས་དང་། ར་གྱབེང་ པག་གེ༢ ནཾ རཿ \ 
མར་མེའི་འོདལ་སྙར་གུནའ་ཆིགཆུར། །ཞུངཔ་ཐོབ་འདོད་འཆོབ་ཚད་མསྟེ། །སྲིག་པ དུ ཁིལ ཧ་ཨིནུ། ཞེས་དང ངིགྱ་བདའརེ། །སགགི་མཚདཔྱེ་ནད ` །གལོ་ 


།ཅདུ་ཡི་བམུན་ཚིག་དགེ་བའི་བར་ཆད་ཡིན། །དབང་ཕུག་མཆོདཔ་བདག་གིས་བརྫོནཔ་ཡིད། ཞིས་དང། ༤ མདོག་ཅནགསེར་ཡི་ད། 


༡ ལཐུགསུ་ངུས། ད་ཚད ཡག" 
བདེཔའིཚགམརབནན་། །དབད་ཕུག་ཉརྟེན་ཡྲུང་ངུ་འགྱེལ་བདཞོག །ཅེས་སྨྲས་མཐྲག་ཏུ། །དབང་གྲུགགེ་སླདུམ་བུཚོལ་པར་འགྱེལ་ནུས། །རེག་བྱེད་ རྲེ 


དགི་ཞལ་ལྱའི་དའྲི་མིག་པ་ཅ ་ཕུགཆས་འཕབྲད་གྲིག་ན་བདྔ སྨས་སྲའགོ། །ང་ཡུག་་འབའ་ཡང་འ བའང །ི་ི་ གཱ 
ཤི་ཞལ་ལྱའི་རུའི་མིག་པ་ཅན། །དབདུ་ལུགྭ གགེ་ ཐྲ ཅད། ༈ དགང འབས གནས ལུ ཞི་དོང། རར་་གཔ། །།ེགིན་ལ་ད་པ། མ་ཆགས་པད་མའི་སྨན་གིས་བསྙན་པ་” 








མའྱི་ཕུན་ཅནབཞུགས་པ་ལ། །ལཱ་དར་སྭིརཚོས་ཀྱི་བཁོར བཕར། 
= པ་ 2595 = 














༡༧༠༠༠༤༤༤༤༤༤༤༥༡༤༠༠༠༠༠༠༠༥ ཟོ་་ 
ལ་འཇུག་བྨ་གར་ཏོ། འཛུག་ནས་འལགས་པའི་བདེན་པ་བཞྲི་ཐོད་པརྱགུར་ཏོ། འདོ སུང་“དྷལུར་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་ཉུནཅི་དོན་ལ་རུརའི་ཆུལ་སྣའོཏོ། རུཅིགཞའ་ཞིག་ལུམ་ན། ་དྷེལརྡ་ལི་བྷཱགོ། གཞོན་ནུ་།༥ 
པཱ་འདུགདུངནུདཏོ། ནུག་ནས འ སཱ བཞྲི་པ འོད སུང་ དིལ མྱབ དང དོ་བ་ཤཀཞས་བབརྱརརཏོསགགགོ་ །འཕུགས་པཆོ་ འཕུལཝེ བའི་མ ལ་ས 
ཨ་མཁའི་ཧིང་པ་དོག འཕག ེསངསྐྱ་ནས་སྲི་རོས་ཐམས་ཙད་ལ་ ་་ཐོས་པའྲི་བ་དང་ཝན་པ། གུ་ཐཱ་མེད་པའིབདེར་ཆིག གནས་པ། ་ཆོས་སྱིཐཱཆེན་བ་ནུལོསིའི་ཕ་རོལ་སྭཱ་ཡིདཔ། འཕུགས་པའི་བདེན་པའིའི 
| 








ཤཌ་ 











དངས་པ། ཚངས་པ་འི་གནས་བཞིའྲེལ ས་པ། བླས་བའེ་དངོས་པ་བཞིའི་པར་མོའསདཔ། བྱངདྲ་འི་ཕུལ་རའྱཏཱ་སོང་པ་སིརནོལ་བྲཟམས་ཅད་ཕྭམ་པ་་ངིདཔའི་ཧིས་བུདག་གོ ་དམམཁའི་ཧིང་པོ་དག་སྔོད་བུདཔབསྐལ་ 
གདུས ི་ོ ཞིའི སྲུབ བླམབའི་དཔོ་པབགའིཏམོླདཔ། བ ཅི་ཡུས འོང་པ ནྭས་མཁའི་ཧིང་བྱོརལ་པཱ་དེའྲིགོདཅེར་མགྲུངར་འབོདཔྨ་ཆས་པ་དབུད་འུབྲས་ཆེ་བ། 
ཡིན་ནོ། རིག་པ་དངས་པས་ཆོས་ལ། རི་ཡི མ་ལ་བཀྲང་དི་ཁུ་དུད་ "ངུ་བྱེདད དའྱི་མུལ་བུ་པཔཱཛཀ་ཞེསྔ་ཟ་བ་ཁབ་ལུ་བུཤིནམདབ་བྟརན་ཐུག་པ་མིའི་ཆན་དང་ལུན་པ་ཞིག་ཡོདདེ། ནུན་མཁའི་ཧིང་པྱོ་ ལྦ 
དེས་སྒྱ་ཆས་ལརབཅྱུ་བུངནས་རིཡ་བོར་མ་ལོན་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་དས། ཚུའཝུལ་དང་སེབས་དང་མདོནཔ་ཤེས་པ་ལ་ལ་དབྱཿགནས་པདབུདཏོ། དེ་ནས་སངསྦ་ཅསཅི་མྱཐུ་སྣབས་ཉིདལས་པ་དོལ་ཐམཐབས་དང་ཚོས་གོས 








- 


| 

















༈ ཕྲགལཤའར་ཏེ། ྷུདབཟནདངའཐུདསི་ལཐོགསཏུ། མ་ཡལ་དགཤི སྐ་ནས་ལུལ་ཞིང་ཐག་མཁནཔའབདཔས། རྒྱལ་ཕོ་ལྷའིབྲོ་བྲོས་ཀྱིས་མུ་སྟགས་སྱོང་ཕྲག་དུ་མ་ལ་བསྟེན་འཀུད་བྱེདྲ་པ་དང་། པུང སེམས 
༦ ཐག གསད གཟིས་་ཕྲགདོག་སྐྱེས་ དགའི ཏད རྗབལ་ཞས་ིག་ཡང སར ་སསུདས་པ་ དོ - ˆ" ་ 

| ཌྷ པད ཕུད་ཆུབསམསདཔསདེ་ལ་ཆིགས་སུབཿདདེ་སྨས་པ། །དདོག་གི་ལྷུདབའདའོདཉིདབགྲུལ་གྱུར་ན”༽ །དནི་ནངབའི་ཚེས་ཁུགྲསདེ་རིདད། །གལུཏེབ། སྲུལ་ཕུབ་ཤེདཔ་མ་ཇུབན། ཁྱོདོདསཔཇྒྱས་ཆོབ་ལ་ཡདདགྲ་སྤྱོད་” 

ཤཱ སདཔ དལ་བ དེ་དག་གིས་ཡང་ཡདྦ་ཁུག་ཧད་ལུལ་མིར་གཡོ་འབུལ་དགོང་ཡཆག་གོ ། དུནས་ལུཊ ལུག་རུགས་ཉི་མས་གད་ནའེ། དྭག་སྒོ ་ ན་ལོདཀཔ། །དསྲ་ཀདྡཐཱ་འཕྲུལ་ཐོན་པའི་རིས 
ཞྲས་ཚངས་པ་གདོང་བཞི་ བཞི་ཅན་དྲབུར་ཉོ། གདོངརརྦལ་དིགཟིདྡས་ཚོགས་པྟནོཏ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ལ་སྤས་” 


ལྔལ རའ ཐུ ག་བ གྲ་ཉགཱ་ནཱངབ འཇུག མུབ་ཏི ི་ ' ཞེས་གྐམམཁའལ་ 
ཱཤངབ་འཇུ་། 3 ནམགཡེལ་མྒུརདུ་གྱིས། རཿ སལ་ྷར་ཊ་ལགས། བཾ བྲད་ཆུབཾ་མས་དཔུས3ངདེའི་སྟེདདུགཤེགསཏྟེ། 
ཕླ་འགི ཨ་བཤོངམྡན་མཅུགགས་བཅ་ཚོ། སུའི ན་རྒྱ ཙིའཇུལ་དཀའ་འཇུལ་མཛད་བཅོམ་ལྔནའེདས། །དེབ བླ་མེད་པའི་འཕགས་ 


པ། 

















ས་བྱ རྨ - 
དྲི 


3 ཀང གིམ 


རྲུ་ ཁི 

འུ 1 
རི རསཡ་ཁྲ་བཱག ཛི་མའི་ ལད་མོ པར་ག རཿ་པཱདའྱ 
། །ཡྱ་ྡེ་དག་པའི་ བད་སི། རོནབསལ་པདྲག་བྱ་དུགའདས་པའི རུ 




















] འཇིགྷ་ཏེནངུ་ཐོད་པའི་ཚེ་ན། གོདཁེདཆན་པོ་སུ་གཅནའཇིན་ཞེས་པནརལ་པོརྲ་གཅན་ཞེས་ཅབཞིག་ཡོདདེ། དཔུལ་དང་ཧྭན་གགས་འཛུམ་གླིད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། བཙུན་མོ་དྲི་མ་མེདཔ་ལསྲས་ཉིན་ཏྱ་གཟུགས་བཟང་བ་ལྟ་ 
ག་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། བཅུ་ངག་ཡོན་པའི་ཚོན་སངསྐྱགས་ཡེ་ཤེས་ཏེག་ལ་འཚོརཔའི་མཆོད་པ་ཁིརབའི་ལམ་སྣ་ན། བམོ་མཛོས་པྱ ཧན་ཆྭ་ལུགས་དང་ལྡན་པ་གཉིས་དདྲ་ལད་ནསྒྱཧལཐུལརབྱའ་ལ་བདྲ་ཐེད་ནུས་སྨས་པ། །ཁོ་མོ་ 
ཤྱིགྩྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་། ༽ཆྱལ་ཐུ་ཁློད་ཀྱི་བཙྭན་མོད་ཡ་པའི་ཚུལ། །ལུས་དང་གྲིབ་མའཞེན་ངུ་ལྷན་ཙིག་ལ། །རྷགཧུ་ཧྩེ་བ་ཡང་ཡང་མཉལ་པད་ཤེག །རྒྱལ་བུ་ན་རེ། །རབ་མདེས་བུ་མེ་རྒྱན་བཟད་གཉིས་པོ་དག །ལམ་ཡུལ་་ 
རཉེའཔལ་ཅི་འད་ཡོད། །ཁེདགཉིས་ཡིང་ཡད་དི་གདབྱའིབ་ལགས། ཚུལ་བཞིན་ཕུང་ུབདག་ལ་ བྱ་མོས། དནས་བུ་ལགཅིག་གིསཆུལ་བུ་ལ་མེཏག་ཨཱཧཔ་ཝཱ་རབཅུན་གཏོར་ནས་སྨས་པ། །རྒུལ་ཐུདི་དཆེན་བདད་ལ་དགོངས་སུ་ 


' མབནྱིརལ་ལོ་རིས་མེདཔ་ རྔེ ༈ང་ཡདནྨླཾམཱཁའི་སིནོམ་ཞེས་པདྲ་ཐུགས། །བྱདྲ་ཆུབ་པྦང་བྱཅན་མོ་བེད་པར་ཞོག །ཅེས་དད་། རྒྱལ་བུ་བཙུན་མོ་གཉེས་དང་ཆུན་ཅིགཏ་སུངསརྱས་ ག་ལ་པྲ་དེད་ཕྱིན་ནས། ' གསེདྱ་དོདི་ངོ་དང་། ཨུ་དུམ 
ལཱརདང་། པད་མདཀརཔ་ལསོགསཔ་ཤུལནས། བྱད་ཆུབ་མཆོགཏུ་ཨམསབསྙེད་དེ། རྒྱལ་བུས་སྨས་པ། །འཇེག་རྟེནམཁྱེན་པ་སདསརྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས། །ཁེ་བོ་ལྱཾ་མའི་ཁཱས་ནཅི་འདྲང་འགྱུང་། །མཆོགཏུ་ཐུགས་བརྩེས་བདབ།ལ 


 གསོལ། ཁོ་མོའི་མབའི་གགས་པའྱ་རུངབ་ཡིན། །༣ུལནི་བདེ་ཝན་ཕགས་པའི་ དྱའིན་སྟེ། །ང་ཡད་ཉི་མའི་སྨོནམ་བྱབ་ལགས། ཞེས་སོ། ཡང་བ་ ་གཅིག་ཞིས་མི་ཏོག་ལ་གཉོར་དསླམསད་འབག་གི་ཡུལནི་པདྨ་ལོ་སྤྲངས་པ་ཡིན།། 


¦ 
¡ 
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ཨ་ལ། །ལིཚ་ཱིཞེས་འཇིགཏེན་ནཔ་འདོམས། ¡ 
ན་ 








ས་ལ་ལ དུ 
































༄༅། །དདོདནས་ལྷན། "གུབ་ཆོས་ཁྱི་སུུ། །བདེ་་གཤེགས་སཱད་པོ་འོད་གསལ་བགུགས་པལ །ུནངམརསྲི་བིལྱིདང། །མི་ནྒཙང་ ནོབ །འད་ཐུ་གསབཞིནཇིམ་མེད། །མྱད་ 
,མཿ སྲ །མདག་སེམས་ཅན་སངསརྒྱས་སྙིད་ པོ་འ འདལ་མགཏོགས་ས པས །ཞུང་དང་པང་ དཉིད་མཐོངོན་ཛྫོགས་པའི་ཕྲལ གྲོ་ ལན །སྭདས་ཆྒྱས་འཕྲ ཐལས་དཔག་ལེད།པ་ཝེ། ལྷ་མོཁེདོནི་དེ ཉིད 
་པའི་ཐབས། །ཤིན་ དྲ} །ཧཱིང་ཕོ་མ་ཏྲེབ བསྐེ་མསའ་ཐུག་བ་ལ་རཱ། ་ ངེལ ཧཔནམ་བ ས་དེ་དག ཐ་པད་འཚོལ། །ཕཛྫ བག ྱ་རོལ་ལ་འིད་དམས་དགལ། 
།ཨཤིནཆོས་ལྷ་ཐུཿནསར་ཝཱས་མདོད། ཚའི རགས་པ མང། །ཤིན་དུ་མི་རྟག་ཚེ་འདི་ཞ། ཐྲིལ་པཆུ་ཡི། ཆྱ་བུར་བཞིན། །དགེ་བ་འབད་པ་ དུན་མཚོག་ཐུབ་པརྲ་མདོད། གནས་སྲབས་གུནདུ་མི 
ཀུ་ཙོ་འཁྲབ་མོ་རྣམས། སིི ཏྲ། 'ག་ཡོག་འཁོདླབནའབངས་གོས་བས་ལྷག 


| མ་ག ་ྲ 
དང་ལ ༨ ི་ །ལྐོག་ཐྲས་ཤོ་བླུ་ཆང་བརི་དྭན་ཡྱོད་དང་། དིས འི་ཐ 
ཅེ པ་ལི། །ཞུབ་ཐམས་ཅད་བ་ ཤུས །།གུབས་སྱོས་ཆུངབིདུནཆུ་ རོབལྟར། །སིང་རྗེས་མྩ་ངོལ་མེད་པར་ཡང་ཡང་ལྟོས། དད་བསཏལ་ཆ ས་ལ །གཡོ་སྷུ་ཁྲེལམེ་ུདམྲུགེད་ ད་སྙིས་བུཿན། 


ཚདས་ནགས་དཏཿནདད་མཛ་ས། །འཆནྲ་མནོདབན་ད་ཡག་་ སུགརྣམས། །པྟར་ཡི་བཅུང་ུང་བཞིན་འབུད་མིབྱ། ། །ཐབ་ ཀར་ཐལ་བས་མི་གཙངག་ དང 


ག་འགྲོས་དང་། །ངོཙ་ ཚུལ་་ 





ས་གཉེན་ཇུངདུ་ སྒ་བྲང་རྒྱུ་ 


























ཨཨྲ་ེཡིདཕམསདསཔར་ཤོ ཟུ ག་མར་ཏོུགའུ་བབར། །འབག་པཁྱེརབ་པགཨུའྱིུན་བཞཞད། །མིདཔློམས་ཅེ་དཔལ་འབོར། རྩངས་པར་ཤོག །བངན་ ་ང་འིཞན། ། 
ཟབ ཛན་པར། །ཐོནའབདས་རམས །ཅེས་དང་། བདམའི་ཐོངནས་ཡུལ་མ་གཅནངྲ་པ་སོཉི་མའི་སྲོན་ སློག་།གཔའ་ཆར བཛ དན མདའ་ལའང་ིདང། མབ 
ཚོགས་འཐོར་གོ། 1 ཆཌ་ ནད དྭལེ་ངང་ཅོཁརཏྲེ་ལ་པ་དེ་མེདའད་ཟེར་ཞུ དེས མེ ནིནདེ་མདའདབརན། །དྲ་ལཔའྲིབས་མཆོག ཨཚོགའཏཱན་དབང་།ད་ ཤི 
ངོསབུ་ཨཾ་ཆཱལ་བཟུངལ། །ལེ་ལྭོ་ཀྲ་སཱང་དགྲ་ཡསྭ་ཙཱོལ་བྱཏོད། རྒ་སྒུཧལ་པོའི་མནའ་ཨ་འགོའམ 
།ལདེགཉེནདགན་དཔོན་ཡོདཿ ཡོ ཐུང པང གུ་ལགཆད། ༈ ཅེས་ང། 
།མདོག་དཀརདེ་བཟདྲ་ལན་པའི་འོད་བེར་འལོ། ནནདང་ལོངཡ དཉསལ་ཚོགས་པའི 


ཊཱ ཟླ ་ན་སབྱརག་བས་ལ་ ད།༽དེའི་བཙུན་མོ་ ་ཉམམཁའྲི་སྒོན་མྲེ་བུ། རྐྱལ་པོསྤ་བྲམ་ལ་ནད། །ཤེས་འབ་ 

ཚྭ ཅེ དྭ ལེགས་པརྨ་པོས་ཤིག་མཛོས་ཝན་ཡིདའཕོག་ལ། བུམོསྨྲསས་པ། ། ར་མ ཅཆ.ཆ$་ཆ་ དྲཔ་ཡའབོརྱ་ཆང། 
གསེར་དངུལ་དར་བེབླ་ཆཚོགསཔྷ་གད་བམདུམ་དང་ལྕེལ་ཐུང་མདདཔའི་ཚོན། རུལ་པོས་ཕྱམོ་ལ་སྨས་པ། །བྱམོ་བལྟ་སྡུགཏེ་ཞེང་དུལ་བའེ་ 

'དཔལ། །དབང་པོ་ཚང་དེང་ཡན་ལན་གཞོན་ཤྱངས། །གཅེས་པའྲེ་བུ་མོཕ་ཡི་བླསབྱ་བཏོན། །ཇ་འོ་བསགས་སྟོབས་ཁསཊ་ འིབུམར་འཁུངས། །ན་ཐངས་ུལལན་པའི་ཨ། ིགས་ཞིནཔས།མསཐིད་ 














འབའི་རེ 




















༽༡༠། །བྱ་བེད་ཝམས་ཅ་དབསམ་ལོ་ཐོདལ་གིས། །ཉེ་རཕགས་དིས་མཐཟད་མཉམ་བརྩོསཔས། །སྐྱིབ་གཞནྲའི་བད་ཆདམ་བུདབར། །ཡད་སྲས་མཇལ་ནས་གསུངས་གླེད་བྲབད་སྨོན། དེ་ནས་བུཡོས་ཡུབ་ྱི་བྱགནསའཇུསཏེ 
།སཔ། ད་མེདྱ་ཧཱལ་པོ་མདཔའི་མགྷ་གཔུ། །མ་ཐས་བྱ་ལྟད་འཁོརདང་ལོངས་སྱོདྒྱས། གང ཞུབསབདམདྲདཔསགཞན། །ལྱས་སྲེགབསྐེད་པའི་ཡབཁྱིདད་ལགསག །མདུལྨ་དས་སྱེསཆོ་ལུས་ནིམ་་་ 
གྲས་པར། །རུནདད་ཆལུགས་རོམཆོགཟས་ཅུས་བྱསབས། །སྱུནའབུས་ལུ་བུདབདག་ལ་གཙུས་སྤྲས་བྱས། །ལ་མ་ཉེ་འབེལ་འཁོརའབངས་བཞུགྱསདནས། །ཆ་མེད་ཡུལང་དཱས་འྲག་གོས་ཤིད། །དོན་མདཔི་ལ་ངོ་་ 

¦ བྷཾ ཤེསབེད་གྲོས་པྲས། །དསལ་ལོབཏདནས་དང་གི་ཟེ་འབུསོ། །བུམཟེནཔའྱ་སཾདམན་ལས་དན་ཡིན། །ཕམ་ཉེ་འབྲེལ་བོརནས་ཡི་ལལའྲགོ། །བསམ་ལྲོ་བཏད་ན་དྲག་ཡབུསཆི་མ་ཤོད། །ཡོན་ཏནབྱར་ཕག་དོ།པྲ་བས་གུན་ 

ཝཾ ཧྲ །དོནཡེདི་ཡི་ནོ་དབུ་བྱས་པར་གདའ། །འནོཏེ་ཡབ་གཱིབཀའ་ལས་མི་འགལ་བུར། །ཐུམཐོཏདས་དའཐོལ་བཞུག་སུདའཇུག ༈ཡ་ཁོདའྱགུདབཞིས་བྱསས་པའྲི་བྲུལསུལ། །ཡི་སའགནོད་པའི་ཅུ་ཅིས་པྐུ་ 
གོས་པད། །ྡོརལྟབུྷཿ བཏན །དཱིཅན་ཡབ་ིས་པན་པར་སས་པའི་གསུངས། །བུ་མོའི་ཡིད་ལའཆད་ངོ་ཌ ་མ་མེད། །ཧཱིད་གཏམ་ཐུགས་ལ་བཏག་ཀེ་དིན་ཅ་ན་ཡབ། །ཐུགས་རྗེརྐུནངུ་གཟཾགས་གིག་ཆོསྱི་ | 
རལ། །མུརདུ་ཡབ་སྲས་ཡང་ཡད་མཇལ་ནས་ཁྱང་། །ཆོས་དང་མཐུན་པའིགསུད་གླེདབགྱིད་པ་དཤོག་ །དེ་ནས༠ྱ་མེ་གཉེས་སྲོད་ཁྱེད་སྷག་ཅན་ངུ་བསྔས་ཏེ། རྒྱལ་ཐུ་རྱལ་སར་བཏོན་ནས། དབུལ་བ་དད་། རོན་ལུགསདད | 


































§ ་ཞ་ལང་དད། ནདཔ་རྣམས་བ་སྣསནས། ལོ་ཇུག་ཉུ་སྱཾཔའེཕ་རོལ་དྲུ་ཕྱི་ན་པ་རྫོགས་པད་བྱས་སོ། རྒྱལ་བྱུའི་གྲ སཔས་གཟུགས།ཁམས་མད་ཆད་ཁུབ་པད་གུར་ཏོ། རྒྱལ་བུ་འཇེག་རྟེན་དབང་ཛུཿ བྱེས་པའེ་དབས 
བཅུ་གསུམ་པའོ། † ི་ིཞིགྱས་བམ་བད རོ ལྕབི་གོས་དེར་པའི་ཡདལས། ཙི ་ཝནདནལ་པྱག ཅུམ་དྲག་འབས་པ་ན། བཅོམཝ་ འཛུད སུཚེའི་ཚོད 
ནི་ལོབཅུད་ཁི་སྣངད ཉཾསཾཤིདཁར་ནེའབུས་པ་དང་དོརབྲི་བཀྟཉྱི་གདྲགབཅོ་པེཔྲདྱགརྟོ། གཉིས་པ་པ་དྲིབི་ཐག་བཞི་བླ7དང། གསུམ་པ་ལ་ནིཁབྲི་ཐགཅུག་ ཧུ་དབབཅ་མཔ་དྱགར་ཏེ། དེའི་ཚོ་འཛལ་བུའྲི་གིངང་ཞིང་ 
།མངས་པ་དཔག་ཚད་དགུཁྲི་སྟད་དོ། ཡདུཁེ་རབྱསུདབེབཞེ་སིད་ཡོདདེ།  གྭདོཁྱེདདེདག་གི་བཱར་དུ་ཡེནོ་ཏནབརྒྱདདད་ལྔན་པའེ་མཚོ་དད།, ཇྔིདབུངུ་མ་དད། ཧྱདམས་ཚལ་མ་ཞིང་ཅོནྭང་ནདད། །ཨ་ཀརུདང། ཀ་ད་ནདོད 
ཀྐག་ཤ་དང། སྤོས་ཤིདདང་། སྨན་ཤིད་སྣ་ཚོགས་ནཾ། ཕལ་ཆེརརྩ་བ་དི་གསེད་དོ། ཛོདབུནིབྱེརའོ། ཡལ་གནེདངལ་ལོ། མེ་ཏོག་ནི་ཨྣ་ས་ཀ་འདད། འབསཔུ་དིཤེལ་ལོ། མལཆརྦ་ཀདདྲལས་འགུདབའོ། མེ་ཏོག `! 
ཝུད་པ་ལ་དད། གྱ་མུད་ཏདད། ཙམ་པ་ཀདང། བྲ་བརི་ཀདུད། པརཤ་ཀ་དང་། མནྷ་ཧིར་བདད་ ཏལ་རངད། ཧཾ་རེཀལ་སོགས་མཏག་སྣུ་གུས་པས་ཡོངས་སྭ་གངངོ། ཚུགས་ཐུམས་ཅདྱབདདེརཔོཆེ་ཨ་བུན་ཡིསཞུལ་ 
ཇུརབདལ་བའོ པ་ངང་བདད། དུནབ་དད། ཀུན་ལདད། ཧེཙོ་དང། དྷཾ་གགས་དད། ་མ་ཧངང། ཤད་ནདལ་སོགས་པྱབ་སྣ་ཚོགསཔསསནཔའྲིས་སགགོ །བྲོབདཁོད་ཁོད་ཡུག་ནིདཔག་ཚདབྱར་ཉེ། དེའྱ་ཆུལ་པི་ཡོཏྱཧ་ | 


















`. ༄༅༔ །ུཚཞས་ཅུབ་ཡདེ། ཧཱཿ ྲ་ མོ་མཛོས་པྣནམ་ལ་བུ་ཧཱིཀཿཿས་ འསྱརས་མདཔོ་ལ་བལེནབར་བས་པས 
དུང་ལྡནཔྲ། བསདྲནམ་སད་ རཾ ིིྲ ཀླ ཧ་ཨ ཉུས བོདགཉང་བོ་བ་ས་བས། 
ཨེ་ཏོག་ གྲཾིྲང ཟི ས་འདྱ་སད་ ཅུཿ མ་ཁོངབཞི ནྣམས་ལྡན་པ་འཛིག། རུ ཞེས་ ་མཚན་ ནི་སདནཆས་ཝ 
: སིད ྭ དགྲ ཞགས་ཚལ་ངུ་ཅེབའི་ཚན། ན་པ ལལ་འཇའ་འདོག རར 
པཨལ་དྡ་ཕནངྱ། ལཱ ཨུཿདངདཔེ་བདྲ་ི་ ས་བྱཅུནཔ། འཁོརས །་ལ་ཆོས་ཅུ་ཞཔ་ རམཐོདའ། ཅུ་དདུས་ཁནྩཧལུས་འདི་མ་ཏེ། ཨཾམཐདནཾ ཁྱུམ 
མི་རྩེ་ཞིང། མས་འ ཙི 


གསེརྦ,རི་ 
སམས་བྱངདམ་ཐག་ དསས ཡཿ ད་མ ཐུང་ལ་བྲ་འུགས 
ཅ་ས་བྱ་མཐུག་ཐཱ་ནཱས་ ལི དངགོོོན་འམ་འ། ༼ བདགནི་ཡ་ཤས་དཔཔའི་མཆོད་གིས་འདོདཔ་ཡིནད། གའ ི་ོ ཟིབའི་ 
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ཨཚོརྟས། །བཅོ་འདན་ཁགའབྱབགནདཔདྨ་ནོན། ། 








ད 
ར་འ སྐུས 


| ཏད བཅུམ 


- སྱངས་ ཐུལ ལག་མ རའ ་ 
ལ་པདད་ཅིན་ནས། 


ཅེའི ཞུངས་ལ་ 


རད 


འདད་པའི་བུ་ ་ད་མཛསམདག་ནི ལཱི་འཚལ། །རབཏུ་ཐུང་ཧཱེ་ 


།གང་གིས་༩ 


འོཔས་བཅིདས་པའི་མྭི་དམས་ལ རའ 


འ་པ ཞུཚམས་མེདྲ་ལདང་མཛུདས་པི་འིག་ཆནཐོ། 
དདུལ་བཅུརོིདཀའ་མི་བྡ་བུཔ་ཡིས། ཀི 


སཾ། 
།སདྱརསདེལ་བདག་གབངགསའ 

སྭ་པུབ འབྲོགས མ་ལནབདགནི་འདུདི་དྭབས་བཅིད་། | 

འུག ལཾ འཁུ་ོམ་ལྡནད་ལནའི འིལབསྱསལ་པ་བཞོཏ 


དྲེའི 
ྱར་མོར། འཁོར 1 


ཅསཔ་སངསྦྱརས་དུན ༥ 
ངན་པ དཔ་ཝ་ལྭ་ཧོ། །བགམེདྷ་དཀབཿལ་ 


ཡིག 
7 

















ྱལཐུད་འཁོརརཁྲིལ (ཤཱི་སྙེངོདང་། དྷེ་མ་ཡི་ནཔ་ ཕྲག་མང་ ། ཐམས་ཅད་བྱ་ཆུབྱི་ ལཱི་བོར་ ནོ་ཏདྒྱཚོ་ཐེ་ད 
སུ ལི་ཚིཉིདཡེནན། ཆུ་ལཐུ་བསུད་ ལའ ཀཱ །ཡངརེ ..=©ྲླ@<€©& ཡོ | | 


་ཟ་ ལྷ འཇིགྐ་ཏིན་ན་ །གསུ་པ་པེ་ཤེས་ཁུང་ བཟམཔཞིསྱ་བ༔ བུགས་མཛོས་པ་བྟལ་ 


ཤེ། དའ ཧཱཿ དང་འེསྱའུ་ སོ། ཤྫོ་ནཾས་བྱཿ རི 
དྲ ་ (ི་ ས་དང་འ ལའང སོ ལྡའདྲུན ཊེ ཐེབ རོ བདོ རིབ ཧཱ ཀར འི དམད བས 
ཡོདཔར་གྱུརཏོ། གཤིས་ད་པའག་ཤ་མན་རད་སིནཔ་ལ་ ་ ཡ་ཡོད་ད། ད་ག ཡི རྣམས་གྱིཟ ཆའིལའྱཅ ཛ་ ངྱ་ཐུབ་བརྒྱ་གུཿ རྨུན 
ཡངདག་ ༥འཇོག་ལབཞུགས་ནས། དདོད་སཞིས་ནྱརཞམ་ནམ་ ཅུས གཟའཐོའདབམརིསིནྱིས་ག་ཨ་དའཆར། ལབ ་ གློནཔ་ད 





























ཁམསགསསགམསཞགསམགསཞས༠༡༦༡༧༠༡༩༦༧༥༦༡༥༠༦ ཀང 


རའ ཀི །དར་མོགམཁིནམཛདཅག ུདདན་པ་རབ་འཁུགས་དི་།  སོོོ་ མའང །ིཞནལནསདམཔརཉ་མས། དེ་ནས 
ལ་ 


རུལཁསོདྡ་ས་ ཉཔང མདལས་ལའསྟ། ། རབཧཱ་ངྭཱ་ཧཱི་མཆིསྱབུང་ནས་འདྲི་སད་ཅིསྣས་སོ། །ཨེ་མ་ལ ང། །ནིངཔརཡྲི་བགྲོས་སྙུངོཔ་སྟེ། །སུངསྦྱངས་སི་མས་ཅན་ཡུབས་དགོངས་ནས། །དུས་ལབབ་ 
„ རག་མ ཐ་ལི སྤརལ་པོ་ཡུད་ཙ་མ་ཞིགྱ་པདན་ ས་ ་ དད་ག དབས སུག དྱ སྒ དྲེན ལ་ཅིག ། 
; ཟ་འ ཐིཡའའ་ ་ཉངཅ་ཡ་ ལྤ ར་་ ྭ་ནམས་ཧཱིས། དེབཤིནགདེགས་བཅུཌ་དིང་པན བང་མ །མཐོངནས་ཕན་ཙུནྱཿལ་པལྕིསསཔ།། འབཟངགཅཁོ། །བཅུཐཱསཆར་་ 
= རར སུནཊྭི། །དེདྡང རཾ ཐབལ་ སྲཾ ་མེདངས ཟབ་ར ཅོས། ཞེསདང་། རྒྱལ། པོ་ལག་པ་གཉིས་ དལཛམ་ལྕེགས་པར་ཧིསནས་ པ། ས་གང ཅ༈ དན 

| །འཇིག་ཏེན་མཊིནཔདཛོམོ་ཝ་ ་ །སིམསཅན་གུནལ་སིངཐཿེའི་ཆིར། །ཁངབགང་འདིལ་ཙོནཔ་ཡེནྲ། དུ་མཐབག་དེབཞིནགཤིགས་པྱརཔ་བོའི་བང་སེ་དུའའ་ནས། རྒྱལ་པོའ ཾ་སྟར་བ་སདེཔཅས་༢་ 
ན་ པ་ཞབས་་ཙན་ཚལཏི། བངིནིའིལ་བཞུགས་པརྱུ། དེནས་ཆལཔ་འདབཐང་གིས་ལྤསཔ། །ཧྷ་མིའི་སྟོ་ནཔ་བཙ་ཝལྡནའདས། ཡོརིདདང་དའ་དངས་མས་བྱན། །འྱར་བདམ་ནཔ་འི་སྡགཏནརྣམ། 


8977 བག ་ 


== 














ྲ སོ་བ ཤག འའ ྟ་ཤིགའདི་ འདི་ཉ་སྟི། རྒྱལ་ ཅཱ 

ལ ཕུང་ཕོ་ཝྔ་ལས་སྐྱེ་བདང། 
ས་་ དེ ` ཅི ` 
ཚ་ སྐད་ཅིགདེ་ཉིད་ལ ཅང 






ད ་ སུ་་ོི་ོ་ ངུ 
ཆུ དད། བ་ས { གངདད། ༈ གཤན ༣ ཨཔ ལ་ཁྕ 
འི 
གུ དཱ སུན་མདད། ང་ཡ ལར ༣༨ ་ དཔལ་ འོ གི 





གཞེགས་པའདེ་འོདདཔག་མེད་ཡིན་ནོ 1 ་ སི 














སེསསསསསསསསསོས་སོསསིས གཁཁཁ་གཏང་ཁང་ 





།བུམས་བསགས་ལོཔ། བཅ འདས་ འབ སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་་གཔའི་ཉིདརེདངཔཟདཔཆྡེའ ཅམཆཆའོ། ཞེསྐདུ། བཅོམོ་ཝན་ གའ ( 
སྲས ཟུར ་ ཡང ཐིར དཔ ་ སུ ལུ | 


ལ 
སྩལ་པ མིལས་པ།ྡ། ། །ཆདྲཕ་པ་དོནླ་ལ་ཙབབོདཔ་དལཔ་འདིདཝ་དི་ ༣ གག རཀ 
;§ རི ཨིད 
1 དྲགའབ་རོལ་པའི་མཚོ་ གུད ཆོད །རྐན་།ོས། ་ 


ཧར རཿ 
= 
9 : 











སབ 
ཧྭ 


ཡ་པ ཡས 


ལལ ས་མ་ལ བགའ 
རར བ་ ་ ་ མདད ཤས འ་དང 
རྱ རལད ཅི་ལ ནམེ་འདའཇི་ བས །བའ་ སན དཔད ཆོད ལ་ཡ ས་ད ས་མེད ་ ཐེ མཛུས་ ངུས་ན་དྲི། ༈ ༈མཁས་པ་། 
བྲཐགས་ཅན་ོང་ལ་ཞི་ཉརམ། མ་ཡ ༈ །དྲསངན་འདི་ལྷས་ཡངདདེནཔ་མེད། ཅིས་དད། མངོསྣ་ལནངོལ་པནོན། །བདག་དྲི་གནིའདིནས་ཡལྨ་བ། 

















| དི བཱ ཁྲ ད ། ོ དི །། 


ལེ། །འཛོ་བ་རྡོངས། | 
¬ (༦ དོ །བདགསལཔབདཡལའ་་འཕད་དུ། དགོད །བ་གིིུ་གྲགན་ཟ་ཡང། །ཇས་ལན་ཕུསི་ནབླདསིས། ཞེ་ད ཟླཔསནད།།འཇ་འཇུས། 
, ལོ མ་འྱབིལ་པའི་བརྩ་ཚོགས་ཅན། །མའགད་མདངས་ལྡན་རོལ་པྲའི་བ སྲ 


. ཤའུདྱཧུད་མཛོས། ་།ཐབསྦ་ཤེས་མཛོས་པའིགཤོག་གཉིས་ཡཁའ་ལྟར་ལློ། །རྫུའཁུལ་དངཔ་ཇྱ་རུའི་འོད་ཆགས་པ །དབངཔོགཀྲྭའུ་ཡེ་འཁོཿཡྲོ་མང སླེས །གཅེནར་ 
| ཆུདཊཟུས་སྦྱན་མདྡཱཿཔཱཧུ་མཛོས། །ཨྲུ་ཨཁསག་ལ་པིདཀའྱི་ དེབངསཅན། །བཱཡསཔ་འཇུགས་ཿདགཔའ་ ལདང་གཙོ། །ཁེད་དྲབ་ཡན་འདག་ཅག་ནབའཚོགས། ཁ་ལ བྱབངྡལུར་ཡི། །ཤེས་ཝང་དོནགཟེགས་ཕག 
' ཟླ ལ་ཤུདབུགསོལ། ཞེས་སོ། བུཧུལཉྟཾསཅཱས་པ། །ཏོནཅིག་འོདམངོས་དགའ་བའྲི་ཐུག་བསམ་ཅན། །འཇིག་ཧྟོའ་མཐྲུན་ཧོས་ཐ་བ་འྲ་ཆུར་ལགས། །གཞུནདང་མཐུནཔ་ངིུསྣ་ཙ་བུ་ཡིན། །ཉེསཔའིགཏུམ་དཏདངྟུར་ 


༤ གྲགསན་ཡང་། །ཝུགསཔའྲིརལྲ་ཡིས་ཁེ་མགོ་དུའན་པརྭསདོ། །དུས་དན་མི་ཕིགསྣ་སྡི་རྟལ་རག་ཡོབ་ལ། །ཡི་མཛའ་མིམོམཁའ་ལཱ་བཛན་པསིས།ཕུར་ཚུགས་ཙཱ་དུའི་བློ་གཏང་ཡི་ནྣུཔས་ལ ཏྟ་རྒྱུཊ'ཝྟབའི་ཁྲེལ་ 















ཅག 







| 

| 

༡ | 

÷> ོོ ཌི ཇོ རེ ` «ཁྱ ` པ ༡? ` པཔ | 
གཟུདཆེབམངོདཱ། །དའར་པོ་དགི་བོགསྲབརཔའི་ཐེལ་པས་ལྭ། །ྲ་བི་གགོལ་མེད་པརྩོབ་ལད་འཅུཔབར་ གྱས། །ཟངབྟ་པཱ་བུའྱི་རམ་གྲ་མརཾག་ལ། །ཏི་རྡོཾ་ལྕ་ཤཱའམེ་ངོགནལདཀགས། སྲ་ུ་ཐིལ་ྲ་གསེའ་ ( ྣ 
ཏོ); ༽ ༨ { 

_ མ། 






དི 


མརམེ་ལྟག། ༈པེརྟག་འཆབརྣམཁོང་མི་ཞེསཔས། །རི་བཤོལ་ལ་ཁྲོ་མངས་ལ་བྱ་རྲོན་འགས་བཅེང། །འཁོརབརའཁྲ་པནགཏདེ་སུག་བྲསལ་གྱངངས། དམ་བའི་ལོསདང་མང་ལ་ བ་བདཀའབས། 





ཡར འའ 




















 བའི་སཱའདིལ། བ་པ་མཱངཾ་ གལ །དནའགོའིགཡངས་བདེ་འའི་ཕན་ཡོནོ་དང་། །འདུ་འཛིའི་ཉ བཞི་ན་ཡོན་དམས། །ཡང་ཡང་བསམ་་ནས་ལླག་གིས་བླསལ་མའཚལ། །ཚུལའིམས་ 
འདལ། །གནལཱཿམ་་པརུང། མངད འགོའི ཞུ་ཡིནདང། །ལ ད་བཞི མ་མ བསལ་ཚོལ།།ཅུལ སླ 


དགདམའོག་མཉཏམས་པས། ། ང་ །ཕོན་བསླམའྲ ཐས །ཡ་མཿམསླདས་ན མིཐྲཾརྒསརྔོས་ྱི་རྒྱལ་པོར་ལཕྱན། 
འོ ཅིདབརའླ་མུར། བཤེས་ཚོགས་ཅིསཚོས་ས དྲེ འིཕུནཱ་" 
སཱ 


དུས་སུདསོདོནམས་ཆོགས་བསུགསྲནས། ཆིན རང་དོན 
ཚགསབ་སྙེད། ལར མཚོན བགན རད་ འི རེ ་ སནས༧ཚོ ཉ་ཚ ན་སམདྦ་མམྱ ། ནཐམཁྲའ་ཁ་མེ་ཏོག་གིཅར་་"ཝེ 


ལིར ཉེས་ལེད དགཡསུཅ་ནན་ འི ལྗིག་ལས་ནྲམས་བའིནག་པོ་བཏྲ་ཤིས་བྱང་། ཅུག 
ནཔ། །ཤླུ་ཡངདདུབ་ནམ་དགྲ་ཐོབཔརའྱུར། ཞེསྨྲམསནས་༥་ 


འབེབས་སོ། ྲླྲ ལྟིའི 
ཚོབའི་ཚོནཔོསཚརབའི་སསའ་མདང་བཙིས་པ་བད་ 


མདས་བསད་ནས་བདག་གྱི་ར་ར་ འབྲིལ རྫུཿ་ཕལ་བྱ་མ་ཡྲིན 
ཅའ་བས་ཆཐོའི་རོལམངོད་ནིཚག་ས། ཅོ ཆོད་དེ། ® ནས། ཞོམ་ 





























བཅན་གེ་བསྱལཏོ། ཐམས་པ་ ཞ་ན དའེ ཟུའི ཏཱནཐམས་ཅད་ཅིས་མཐོངན་ འབིལ ལ་བཞག 
པོ འེད རྩབངྱརཔ་སེ་མསརཔའགན་ ནཔདམོ་ ཏུད་ཡིནནོ། བྱསས་དདེལུརརོགས ཤྭ །རྐབུ་ཆེནཔེརྦེས་པཿ འ་བཏེབྱཿདཱག་པའོ། ༈ །༣མངའྦེའེགྱབངྱརུབ་༥ 

དའ་དར་ོ་ཡགས་དང་། དྭངུལ་དང་། བགས དུ གནས་ཡིནཔ་ལར། ཙུལ་འིམས་ཡངབངྱརུབཅི་ཆོདྲ་ཐམས་ཅདྱཀི་གནས་ ་ 
ནྭང་དེབ། ཞགགཞི་གས་ ་པྱཅལ་བའིདབང་པོའིསབ་བ་ཞིགྱངངའོ། དེའི་ཉེགའོངའཕགསཔ་་ 


།ྱགུརཏོ། ཤེས་གགགོ དས་པ 
འཞིགྱ་ཛུརཏོ། ༈ གུནདགའབྲོ་ནོ་ནྱའ་པབ་འདས་པའངསན་འི་ 
དཅུལ་བགཟུགས་ 


རྨ 
སད བདུང འལ་རུག རྩ་སདླབ་ དད ་ 
དེ འབད་ཞིནཞེགས་ བརྱ་སཅི་སྣ་མ། སྔ་དྲོལ་གྲོདཁྱེར་ཞྷེ། འའ ཧཱོམས་ལགཤེ་ ཤེགསྐ་ནུས། དབ 


ཌྷ སྭ་བའྲི་ནཱས་ཞེསྟ་བབཞིག་ཉོན་སོངས་པ་ལེ་དབ། །བུརབ་ངོབ། 
ྔརིིཾིིིེིྣཾེཾྣཾིཾིཾིརང ལ་ོ་བསྭནག་ཐགསབཟངཔད་ཛ། ཝད འཔདབརཔས པོཔ །ཞིནྭྲཐདདའདེ་ 
༢ིམདདགཔག་རེད།།འབག་ེདད་ཝརལོ་དཔར་མོད། དྲནས་ཅངྩརའ་སེམསདཔས་འདི་ལཝ་ཉེ། གར་འ ཟུད ནད་འངས་སམ། བད།འདམ། མས་པའམ། བཅམ་པལིནདདམ། གོཡིས་ 




















འངའེཧུབ་སྙུན་པ་ཡིནནམཅི། ཞེས་དང་། བུ་མོས་ཡན་ལགྲ་ཝས་ལ་གཏགསནས་ཕད་འབོལ་ནས་སྨྲས་པ། །བདག་གིས་ཉིན་མཆོནོ་ཀུན་ཏྭ་བེདངན་ན 
ལངས་སྩོདག་ཏར། ཁི དདག་པལགུསཔ་སམཛོད། ཅེས་དང་། དགེ་སློངན་རེ། དྲ པུ །བདུག་གིས། `] །ཡིད་ལ་ཆགས་པའི་སོགས་ 
གཤེགས་པའི་ཚ། །དང་མཐའིལ་ལ་སོགས་ལས་འདཝམཚོདབཞིད། ཀདཱམབུརགཱཿབསུ་ནསས་ལ་འབེལ་བའྱགར། །ཆོ་འདིརྱརིཾ་བོོ་ཀཱ་ཧྒིསྨ་སདཔ་འི་གནས། །ཉེངུ་འབེལ་བྲ་ནམས་ཅེ་ས་བནའཞིནབཀོལ། ལྔ་ིརལུས་སྲོག་ 
འདྲ་དུས་དོང་པདྨུབ། །དུས་གསུམ་སངསྦ་ས་ཀུནས་བཝགསཔ་ཡི། །རཱལཁིམསའཅལཔའི་སྤོདཔ་གཏན་མྱིབ། དེ་ནས་དགྲེ་ཤང་འྲ་ཧམ་སྟེ། བདག་འརངོས་ནུས་གསུངགཏམ་བམག་ཧུམ་ནས། བཡོ་འདོང་ཚོབས་ 
 ངང་སྲོག་གཏོད་དོ། ས་ཉི་དབང་པ་འདིང་ཆོ་འཕོ་བརྲ་བའྲོ་རཱ་སྲ་ནས། བུམོལ་མླས་པ། །སོ་ནམས་དམྱང་ཛོད་ལ་སོང་། །བདག་གིས་བ་འཐམས་ཙདྲ་ངོགསཔ་ན། ། ད་ཁ ་ས་ ! ས་བའྱེབ་བྱ་སོདཔ་རྱབ། ། 
པུ མོསཿི་སོ་པཅདྲང་སྡོང་བའི་ ༣ ཨར གཉེད ༡ ལེ ཀཱི རྩའི ནཾ ནྭ། །ཡཔ་མངུཛད་ གདང། [ཆགང ྲ 
ཞེས་བྲསོསནས། བུ་མོསྭི་སྒོ་བཿདྱང་སོང་བའྱི་དབྱང། དགྡེ་གངགི་མུའི་ཞིག་ཉིདནས་པབ་ཏུདགའྷསེ། ལུསལྱ་གནོཔའི་གེས་དམས་ཅད་དོཕརཏིཔལ་གཟར་ཏེ། ཐལ་ཨམོོ་ཕར་ནསཀ་ཤའི་སྟནལ་འཇུག་ནས་སྦས་པ། །བད༽འིསངསྦྱ་ཧྲས་ 


ས་མྱདནནསབོས། །སཱུ་གིསགཏམས་པའིལམ་ལ་ 


༨ 


༨ གདུང་སྟེདགེ་གྲོངགིས་སྨུདལམ་ ཅྭང་མསནས་སླས་པ། །འདོད་ཆགས་མྱེལེ་དམར་འོ་འབ་པབ་ཡིས། །ཅུལཁིམས་ཀོངགེཧུཡོ་བེད། །ཕནཔར་སྨྲ་བའེ་མཁུ་སྲོདཧྱའ་ཏུ་སྤངས། ཀུངྱ་བེདབྱདད་ཀཱ་བཱ་མོ་བརྡ་བུབས། ཕྲ 
ཉཱ ནས། །དེ་ངཡད་པའི་གབསནི་ཏུདཞགས་ལེད། །ཁྱི་མའདིངརེན་ཅེན་བརའ་ངོ 






























































གིས་བ ཅིབ། སདུས་ཧསཙི་མཐུས་དདིགན་བྲདདགྲིག་པཞི 
± པཔ བས་ག ས་པས དི པས བོའ བད་མ ཕམས 

| མངད་པ་མང་བོམ དོ མཐོང་ནས བགས ཡསད འེ འདདགཞིའི་བགྲསངས་གདང། པས །སནཏམ་ ་ཐག་པ་འོདས་པྲ་ནམས་ལེན་ བེནྟཏེ། འ་མོ འགས་ 
བས ཡྱིནྨནས། བཤན་པ་མང་པོས་སམསཿནྱསྲི་པྲགས་པ་བཤུསྤན ས་ཤིན བྲ བངནས། མི འེ། །ཨེ་མ་འདདག་ཅྱི་པདགསུངས་ནས། དེདནདེ། བདག་གིལ་ 


དགགིསའདའེ་ཤྭ་བགལས་སྲེགའཚོའོ་ཟེད། དེནས་བྱདྒགན་བོནནས། ཏྭ་པ་མང་ དྲ་ནུས། ཧ་མང་པོ་བནྲནས་ཐང་ལ་ 
སྣབ གཞེའིརིདགགེས་ཉབནའ་བསྡ་རྲགའཆབང་ས། དན རར ལི་སས་ཙན་བུ་པའི་དབའགས་གསད་ཆི་ལས་ཅེད 


ཅུས་ཐམུས་ པདགིས། ཅུབདལསྦུབསས།དེ ། དེནསྱ་བངྱུར་བསེམས་དཔའི་སྨནཆབ་ཤེ། ཅུབླསོ་ཡིན་ནས། ± པད་པོ་བུགསུནས། བདྲ་རུབསེལ་སདཔའྲ་དུར། འདིདགི་ཅེདགསུངས་ 


རྐནས་འགུལ་ཤེས་ཙམ མ་མཐོདནས། འདེད་ ྱིབེདག།ངྲཞས། ། 
༈ འདིདགཙའཡོས་མ་ཐགཏུ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འ ཐན་བཞེངས་། 





























, ༄༠། །མེད་ སམ་ནས་དབཏ་ངྷ་སེ། །ཡབྱ་ཏེ སྦྱཧལྭ་པོལགས། སཾེམསཅན་གཞཡ་ སོད་པ་དང་ [ཁ་ཟསྱྱི་ཕྱིཔཌེན མེངས་པ་ཉྭ་རྩ་བྷ་ནཱི་ཐྱཙག་སནསྲ། སོག་འཚོབ་དབེད་དོ། དེ་དག་ནི་ཤིམ་ཤུག 

རི ་ིུཡིན་་ འིཚདྱང། ཡ་ཅི་ཀཀོ་ གསཔ ་ ཁད དོ་བཅས་དྲ། དེ རེ ན་པའྲིརརཅནཔ་བ། 
སད (ྱིན་པྩིན་ཏད་བད་ འེ སྐནས། རྱ་ལ་བན་རྲེ། 

ཨདཔའ་མཐེཿ 





ངུ་དྲན་སེདྲཾད་འགོན་ས། བུདཔའི་ངུས་མེད། དེ་དག་ བབའི་ཆེདྱང་། 
(ཨགས ན་པ་ལ་སྤཾདདོ། དི དྲ་ཨདོདཐམ་ས་ཅད་ཟདནས ཡོད་དོ སྭ་སྭས་པ། འ༔ རཏ 
| པྱར དྲིསུལ་ཡོད། ཉའ དགའ་དགའ པ་པའི་འབ།པལ་ དོ ཞེས་དུད། ཅུལཅུ་བསདོནམ ཀྱི་སྟོབསྱེ ར་ གཤེགས་པ ༡ ནུས | ཛག་དང་བདདབྱ་བསནས། སཔྲ། \ཏསདཔའ་མའ 
ཙཾ དན་བཅོམ་རན་འདྲ། །ིགིན་བགན་བབབབའིསེལ་སགས་ ་ །འཚྲོ་ཟིའཅཱུག་ལཅགསིས་ཤྭ།ཁག་འུ། བས དཀྲ ི་ོ སུ །གདསྦྱང་སྦགིས་ འི་དོུ་བདུསྭ་བུ་ཛུབ་སེམས་དཔུའེལ གཏད ་ 
ནས་གོ་བདྱང་དགསནས་དད ནདཔ་ལ་གསའབཏས་པསདམདཔིགཉརྱིདཔས་བེལས་ཅནྲབཔག་ཅད་པ བྱེད་ངོ། གིམ ན་ཡང ུན་པའྲི་སབྲསནི་བསམ་ཅིས་ཡི་ 
ཁྱབཔོ། རྒྱལ་བུམ དེས་ལནང་ སྱེསཔའིརབ་ཏེ་བཅོ་བརུད་པའོ། ཏྭ །ཡངརེཞིག་ཐྲོང་བྱེད་མ་གྨ་བླག་ ཞིག་བ འཕགས་པ་འ ོད སྐོནབུང་བའདས་པ་འྱངསྤ་མུ་དབཞིན་གཤེགས་པླབསའི 





























ན་རེ། བཤད་བ ཡུབུ་མད། ། ས་ག གནས་སུ། །རྩེ་གཅིགབྱ་སོམབས་བྱངཆུབ་ཝད་པོ་ནི། །ཆའདིར་ཐོབོ་པས་གཞན་ཡནའྱབུདབ་དའྱསན། ཞེས་དང་ 
ངི་ རར ་མེདངུ། །ཡངཿ དབྱ དབད འ་ རྡ སིད འུང་། དྲ 
` ་ སྟུས  ་ ་བག་མེདཔའིདགེསངེདེབ་ིད་གཞེགཔ་པ་ཟླབའིདབངཔ་ ་གཡ་པདེརྒལ་ 

གསུས ཆེན འགལས་ ིགཏུསདཏུར་བཀླ།  ཨེ་ྱདབུརཔ་ ར་ར 


་་ གཏི 


བྱཤགས་སོ། བསགསནསབདླདབ གླུད་ཆེནངུ་ངྱེས་ ཞོཅིསྲའསཔའི་མངོར། རབའ་རྩའོ་ནོདབཞིནགཤེགས་ 
པགསེདཊབ་བཞུགས་བའིདསས། ཆུའོ་གདྭཱ་ཱའཁྲགཿ ིམབད་པ། སྲསྲཔད་ ཞིགྲགམཇུས་ ངབ་ལ། ི་ོ ཐུག  །ཅེ་མགྱུས། ཟོ ས་ 
དལདྱབརམི་ལུས་འདི། །ཞིནཔ་བདཀའ་ལ་ཤིནཏའཇིགཔརྨ་ལ། ིཆད་ྟིགགས་པལའཇའདཔའ། །ཚུལའིམས་འཆལ་པདྩམལ་བའིབད་ཤིང་ཡིན། ཤེས་དང་། དགྡེ་པང་ན་རེ། ངི 


























ོ ས་ཅན ཱ་ི་མགལདཅག་ཡིན། །ཆུར་ལ་མཉེཕུབང་དེདལ་སང། ཨ ཆུད 


གསདོ་དྲང་གི་བུད་ །ཅེས་དད། དངཔ་ནརི། །ཆེ་བཞག་རུ་བཞག་དབངུ་བུད་བའི་ཐོ། །མཁནྭ་སབོ་ཡིད་བཞིན་ ་ 
ནུཿ ཁྱིག ཇས འབབས་དནས། ་ ིགགབུདཅིགཡི གླུག ིརམ་ རང ཤི །གསེད་མའགྱོསུ་ནབཟདངུགི་མག་འོ་ 
་ ཤྭ མྲ ་ 


























སས 
རར ངུས་རེ་ཞིག་ནདེབ 























་ དད་པི་ །མུ་སྙིགས་ 


ཡོ འཛེམ་བད་ 
་ ཀྐ 
ཚོ་དད་ན་བླ་༡འའི འླི་ཀྲགསོ། ོ་ 




















པམ 





| ཤོ་བྲཟབ་པ་གྲསམ་དང་མདོད་པར་ མ་པར་ ཀྐི་ཆེ། གྲོད་བྱེད་ཡངས་བ་ ཅནབསོད་ཚོས་ལྱ་ཅིང་གཤེགས་ནས། །ཡདས་པ་ཅནངས་ཡང་ཆེངགཡོས་ཏེ། པདེ་ 
། ཇེ རའ ེིིིཾོོ་ ཧདདང་ཝ་ནཔ་དེསདསཅསཅིཐས་སདའིང སཱ གོ ླ་དབས་ཉབཔརྒྱགརཏོ། ཊཱ 


མེདབའ་དང་ །དདུས་ཡུངསབ་ ཁོས་ཐབས་ཅུང་ ། རྨྱད་དད་། 
པདཀནདང་། མཁསཔ མེ མབུལ་སག་ས་བག་གའ ཡདྲས་པ་ཅུ གོད་ དགམ ༈། དགེབའིན་དད། དགེ་གསྲིདས་ནུམས་ ཝུགུཧྭེབུདྱབེད་ 
སདཔ པུ སྲུལ ངུ ། འབུམ་བལ་སོགས་པ་ནངྱས་ཆོགསཔ་བུངངོ། དེནས་ སོ དངུ། ཡོར ཤི བན་ད ས་བ 


རཱལ་ཕྱགའཚོལ་ལེ། བྲམ་༢ེ་ཁ་ཅིག་ཁ་གནམངུབཝས སྒྱ་རུསྦ་ཀེ 
ཕུགུའཚལ། , ཁཅགབྱརུ་བིད་ལ། དའོདགོདམོདཚུགདཔ་ ན་བ དེའ་བསདང་། ཌྱེགག། རོད འགས་ཚལ་དོ། ལྒད 1: ཤིངདུད། ཞེ་བདང། ཅུདདད། 
མཆོདང་། ཛུདྲབ་དུང་། ཛངེཀའིགནས་ལྭ་ཕགའཚོལ་ཞདུ། ནད ནདྲ་བཟ་བདོད། ཛས དིག ངཿ ༤ 5 ཀོ གམུས་ནས །འབོད་བདུད། ཟུད ་སེམསདཔའ་མི་ལསྦ་བད་ 
ད་འགགས་དའྲིསནྲ་ནམཔརདགདས གྲིགས གཟིགས་ནས་རབས་པརརིངས་པར་ཡདས་བཅན་ངུས་མསཿནྷ་ཐགབྱསལ་ཅིས་གྲངང་བའི་ཅར་བིནནས། རར... 




















ཨ ད་ཆས ཆུབསེམས་དབའྲེ་སཞི་ ངོས་བ བད་འོས་པ། དབདཔ་འངའ ཐྱ་ཆ་ཆེ །་བ། མཚོ་ལཱ་་ོག་པ་མེདཔ། མཆན་བཟང་ | 
ུ མས་ད སཞིནྨཿ ་ ྲ་ སོ་བ ལབ། ཊུ ཤསུ་ཞིབ ཇི གདི རལྭཏཱཱ་ཡིན་པ། གད་ ཆེ ཝརྦདལ་བཱ། ཁོ ་ བཅུན 
བུས ཇའ བརླི ཨབསངས་བས་པ། ཅེ བླར ཞི་ཡ་ལཱང་ ས་ད རཾ ལཱ ཡི་ སྦ་བྱརུབསེམས་ 

ཊུ ྫ་ཝྔེ་ཞིཤྱད། ་ གངུགས་ རཾ ལུས ེ་དྲཀོལ། ཅད །དཔའ་ག ཟག དྲ ུས་བུད ད་ར སེམས་དཔའ 


ཛུག་མཐི་ལ་འཁོརལོ་ལུ་ཁདྱ་ཅིབས་སོདེདདྲ་ལན་པ་ ར་པས ནོ་ཤ་ཆགས་པ། འེདཤེ་་བྱག་ོ་བུམ་ྲོབའྱི་ལགག་ཡས་པདྱརངནས་ལི་ཅ་བེང་དག་ 
་སོགསཁནང ག་ཞ དགའ ལ་ཏོ ག་ཚགས ནོམཚོག ང་གིས་བ དགསས་ུའཇིལ། གཅིགི དབལ་བྲེའུའདྲོད་འབད། །ལ་ད་གསྣནནད་ 
དི་མ་སེལ་བད་ཤོག །ཡྱན་ལ་བབཤི༽ནིན་ཆེནགསེ་དྱི་ཉ། ༈ ི་ླཞས་སྲིགྱར། རྒྱས། །མཁུར་ལ་བྲཀ་ཞིས་བུ་ སབདདྐག་གུ །བྲིས་ནདབགཆག་སྔ་འམས་ཅད་སེལ། །ཕགལ་བྲའ་ཤི་ འི 
ས་མཚན། །ཞབས་ གིས་ཕ་འའི་ཡིའཔ་དི ་ །བཅད། །གཏིམུག་པདཀནའདུསཔ་ ནངས། ཞྲེ ལི ི་ལ་མ་ཙད་འགེས་པབའི་མཚོ། །དམིགས་མེད་སིན་པརམ་ 










































ཏཾ བཞཱིཆུའོའྱ་ཧུན། །ཉམ་ ་ཐག་འྲཀཀུནབདེབང་གཚུད་མཛུད་པ། །ཕྱན་པའི་ཡ་ལྱ་ཡིན་པའི་བལ་ཤིས་ཤོག །བག་མེདཚུལ་འཚོས་བཅོམ་པའི་བཅུདརི་ དུམ་ཡིདབནའ ཅའུདགོས་འདའབུད། །ཛངས་ཛྙུདནཡ་བག་ 

ལགདོམ་དུ་སྟག་ར། „ཚྭ བདབར་ུང་མཇུ་ ཛྷ ང་འ ཤིས་ཤོག །པགལི་ུལའཆོས་བཅོམ་པའི་བཅུ་ི་ཧ། ± །གནོབྲེངྲ་འམས་ཏད་རིན་ཆེན་གཏེན་ཡཚུདས་པ། །བཟོད་ 

པའིཕརའྱི་བགཞོམ། །ལེ་ལྦོམནཔའྱེཧྲ་མཚོ་ཞིམས་བིད་པ། ། རར །རྱང་འདསྲ་བར་པའི་ཁྲ་བཟདབགདོསཛདག བཅོན་འབུས་ཕ་རོལ་བིན་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །མདིག་རྣམཏོགའཛྲོམ 

བའི་ཏིད་་འཛིནམཆོག །པཾ་ྦབལ་མཁའ་ཞུར་ཡུདས་པའི་མཉམབཞུག་ཅུ། །འཐུས་མཆོགཚས་ཉིད་མདོདད་ཐུདཔ །བསྐལ་གཏན་པའལོ་ཅིན་པའི་བྲཤིས་ཤོག །ཀུན་ོབ་འཇུལ་པའི་ལབུལ་འཁོངམ་རིག་ཉན། །དོན་དས་་ 

འཁུལ་མེད་བདེན་པ་འབུས་མྱབས། །བདེན་གཉིསཚལ་བཞིན་ཏོགས་པའི་ཤིས་པབྟས། །ཤེས་བབའ་ལོ་ིནཔའིབྲག་ཤིས་གོག །སེམས་ཅན་དངུལ་གུས་ནད་ཅིས་མནངབ་ཁན། །སོག་ཚགས་བཅ་ཝུག་ཕུག་བཝལ་གཟིརབ་ 

རུམས ཀི སྷམདདའཛིགས་ངསཁ དད་མཐོདནས། །དེདགདོནང་ཡོདྲ་ངེ་སེ་མསྦ་སྱི་ཕོད། །འགྲོདག་རྒུང་ལ་འཁ་ོབའིདྲརིལ་འཁོངྩོད། །སེ་ད་ནའ་ཇིའི་ལྕབུལ་འཁོརོརབ་ཏུ་གདུད། །ཇག་བསལ་མ་རིག་ གུས་་ 
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བཤ 
།འདོདཆགསའེ་ཝང་དུག་གི་ཚོད་མ་ཅན། །ལྟ་དན་ནགས་ཚལ་ཡོངས་སུའཇིངས་པ་ཡིས། །སཾམས་ཅན་ཞིདལ་མ་ངེག་སྱོད་པའི་ཕྱཾད། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་འབརབའདི་ཚོལ་ལོ། 

















མཁའ་ལཱ་མཛོནཔ་རའཕགས་པ་ཡྲིས། །སངསྦྱརསྨ་ནབའིདྱིལ་འཁོདའཆར་འར་འགུར། ཤཱཾདིའི་ 
མས་ཅད་སངས་ཏེ། ཨེམས་ཅྭྷ་དདེ་དགས་དད་པའི་བདེན་པ་ལ་བཞག་གོ་ ི་འབའིེག་འཅོས་ བོ ཧིདྱླགས་བརྱསར། དདགགིས་བོུབམས 
དུ ༡ས་མོང་ ཛོ 

ཤྷཾ འཚལ་ལློ། །ཅུལབའདས་འཇམ་སེངས་བུམགངདང། །གཅུགཏདུ་མཆོགབའརྲིར བམབའའའབས། མོ་འ འ་ག་སས་ངག་དད་ཛས་གྲ་མཛོག་དྲེང་ལ་བགའ་ཚལ་ལོ། 
= །རྒྱལབའི་སྲུན་བཟང་ཨུངྤལ་སྔིནཔ་འདྲ། །ཇུགསརྗེ་གད་གིང་།འགྲོབ་འདགཟིགས་པ། །སདཔའི་སགདྲས་ལྱར་མཚོ་སལ་མངཛད་པ། ལ་དདིམེད་ ན་ལ འཚལ་ལོ། ༽ཝགས་ཡངསླ་མབལ་ལེབཧན་མད་སདདྲ་ 
།དེ་ཡཾས་རང་གིའལ་བཟང་གདོད་ཡང་བེབས། །ཚསགསདས་བསནི་འགོ་གུན་བདེལ་ཕྱོང། །འཇམཐཱ་མགྲསང་ལཱན།ཁེད་ལྭ་ཡུག་འཛལ་ལོ། རལ་བའི་ཚོ་མདཀར་བའིའ་དུ་ཐགས་བཟང་བ། །ཡཱག་མཐི་ལ་གཉིས་ས་པདྨ་མ་དཀར་བྲོ་གུས 
ཆུ་ཕལ་འབས་ལ་འཁོངལོའི་མཚོན་དདྲ་པན། །ཕྱགསོརད་བས་འབེལ་ལྷ་ ཕགའཚལ་ལོ། །རུལབའི་འདྲ ནི་ཞིང་བྱར་སདྱ་བེད་ཅིད་། །།ཨྱེརབྲ་ཟིན་པ་མཉ་མ་མེདབ་་མ་ཇ་ན་འདས། །ཨགཱང་ཆེནངང་པྲ་མྲབ་སེང་གིའི་ 'ལྕབས 


༄༅།: །མིཤསདཟདྡྷནོ ལ་མདིལ་འཇུར འགོ་ཀན་ཐརཔའྱི་ཞིང་མཆོག་སྱོལ་མ 

ུ་དེ་ནས་ཡུདས་བ་ཙ་ནང་ནདྱ་ཏྲི་ ༣» ྲིད་མཚོག་གྱོལ་མཛད་པ། །ཆོས་དབྱིདས་ 

དཔའ་ནུ་བའྲི་བཟུས་ལྕ་ཕགའཚོལ་ཏེ་ཝས་པ། །ཆུལ་བྲ་ཏི་མེདྨདབ་འཞལ་བ་ཟངཔོ། །ཧན་མཆོག་ཉནཤལ་རོལ་པ་མཁའ་ལ་ྱ་ཆས། རཾ 
།ཡས་སཱ་ དཱི 
































སཱ་མཚོག་ག་ཡསསུ་འཅིལ་ལ་ཕགའ་ཚོལ་ལོ། །བཅོམ་ཝན་གཉའ་ཤིད་གདང་གཟིགས་ཏེགཤེགས། །ས་དང་རིངབཐམསཅད་ཇུགཏུ་གཡོས། །གསུང་་ནི་ཚངས་དབངས་ཀལ་པིངཀའི་སད། འཁར་བའིཕལལ་གཤེགས་ 
ལྱཕགཱ་འཆོལ་ལོ། །ྱལུ་སས་ཁདནམའགའྦིས་དང་ ཀ་ས །ཐུགས་རྗེ་ཐྲབས་ཚུལཚོས་ལ་འཛུད་མཛད་པ། ་རིད་བཞོད་བང་གའཇལ་ལ། །རྒྱལཔ་”ཁྱིདདེ་ 
སྦུནཔའིརྒུལ་པོསེ། །མདིགུ་པུགགསུམྦར་མཱཿྟོ་དག་མཛོད་པ། །འསབ་ནུད ཕདབདེ་ལྭ་པ་བདཅིད། །མཆོག་ དའུ མཛུདབིད་ལྷ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དདརིགས་གྱང་སབྱར་དག། ཟུམ་བཏུབ་པ་ཡིས། །སེ་མས་ཇཱན་ 
རངཕྲག་མྷ་སྔགསངུ་འཕྲོདརྡེ། །ཐུགསརྔཾའི་བྱན་གྱཾསའགྲོལ་བབཇུགའི་ འི་ཏཿ་མྦྱཡྲས། །ཞིངབཞིའི་བདག་པོ་འཁོ་ཡངུ་དབའི་ཀ 
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ས། |བླ་མོད་ཇྲནཔའི་རྒྱལ་ལ་རྱག་འཚལ་ལོ། །མཆུདཾས་མེདུཁྱེད་ལ་དྲད་པ གྱུ 
།ཚབས་པ་བྱསྒཉིན་ཡི་བདགྱྭ་ཧལ་པོ་དད་། །དགའྭལཞུ་གཞན་འཕུ ལ་དབད་ཤད་བདག་བརའགུར། །རྱལ་སྲས་ཁེདལ་མཛོང་པའིཆ་ཅ་མྭ་གིས། །ནོདམང་རིན་ཆེནབད་མཛོད་ནོརླ་བུ་དང་། །ལས་སུད་ཟད་ 
མེདདབལ་འབོད་མངའབ་དྱཧས། །བསོད་ནམསྱ་ཧ་མཚོ་ཚ་རིངྱ་བདྲ་རུབ་ཐེབ། „།མཐོངོནདགའབཐུགསནྡྲེ་མཆོག་ལྡན་པ། །ཁྱེད་གྱི་ཡོད་ཏ་གཝྔགས་པའི་འྲེཔབ་ནི། །ཡཕོགས་བུའི་ཞིང།ཁམས་བརྐྱང་ཡངགགས་ 
བྭ་སེ། །བདེ་གཤེགས་མས་བཅསགསུད་གེད་ཏགྭ་གོགས། །བདག་ཅགྱརཱལ་བའི་གསུང་ཐོསབསོད་དམས་ས། །མདོནཤེས་ཝ་ཝནྡཛཱ་འྭ་ཝལ་མཁའ་ལགནས། །དཔའ་བབདེ་་གཤིགས་མཚུངསཔ་བདག་གྱུད་ཏེ།, 





























༧ ༽༄༅།་ ་ དཆས་ནིའཐོ་ལྔ་དམ་པརྱ་། ྟ་མིདདགནདོ་བད་ལ་འཁྱེ་ུ འི ཀ་ག ་ ུ་གག་ 


རཾ གྲ །དནས་བྱདྱརབསོམས་དཔའ་ཐ་བ 
དིབ ་ ཡས་པས་བཀའ་སལ་འ། རིགསྭ་ཀྱིབུ་པལ་ལམ། 


པལ གམཁནཱ་དཱག གསནས། ཞབསྡ་དེས་ཉུན་ལ་མ 


དྷནས་བདྱ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཞརོབ། གས རི བའ 
དས་ སེེ 
































དྭྐ་གམསཅན་ ངོ་ཐག་མང་པྩོ་པའ་མི་མགོ་པརྩ་གུརདོ། ཁ་ལྭ་མྱི་སེ་བལི་ཆོས་ལ་བཟུདཔ་ཞབ་པོ། ཚཱཇིའི་བ་དའི་ཉན་ཐོས་ཀི་མཆོག་གཞོན་དུ་ལིཙིགིའཇིགྷ་ཏེན་ཐསསཿ་དྲ་ཏིས་མཐོངོ་ནས་དགའ་བ་འདེནི་བསད་ནམས་དེ་ལརཤེས། 
བརྨ་འི་སྲ་ཤིབ། སང སྐྱོམ 5 ༤ འདའ་བར ཐིག་བརྡ། ངོས་བ ་པར་འགུར་རོ། ད་རེས 
ཐི་ཐོ་གསྦ་སྭཱསྙ ཡའ་རབ་ཧེཉ སྤུ་མ་པའོ། [ཡད་ ཞིགདཔལ་འདླབཔའདིས།པའྱུས་ླིཚལདུསེམས་ནྱདན་མཇ་དེ། དི་ལྟར་གེན། འཕགས་པ་མྟོགྱ་ཆས་པའི་མདོན། དེ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་ 
'ཀྱིས་བླ་མསྲ་པལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཡམ་པའདྱཱིཧ། མིད་བླཀལ་པཚ། དྲགདས་མེ་དདཔགྱཏ་མེད་པ་འདས་པའི་པ་རལ་ང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེ་བའི་ནུལ་པོ་ཞེསྱ་་་བའཇིག་ཏེན་དྭ་ཐུངདོ་། དེའི་སྒཚེའི་ཛད་ནི འོ 
བྱཅདབཔཞི་ལྟེདང་། ལྤནགྲསམ་འྱངས་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཏི་ལབོར་ལོ་བསྐོདཏེ། འུས་པ་དང་པོ་ལ། ཁི་ཕུག་བཏན ཅུ་དྲབ་བོམ་པ་ཐོབ་པ། འཇུས་པ་བདམལ་ནྲིྲིལག་ཝ་དག་ཙོམ་པ་ཐོབ་པོ། འཇུས་པ་ཐམ་ལ་ནྲིལ་ཐག 
 བླྲ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཐོབསཾ། དདག་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོམ་པ། ཐག་བཟདཔ། བྱ་བཟྱས་པ། །བྱད་བོརོ་བ། རདགེ་དོནརབྱཏ་རེད་པ། ཉིན་མེངས་པ་ཟདཔ། ཤས་འབནཔ་བདཅའི་བགཏག་ལོ་ །དེའི་སྱི་བནོས་དབད་བྱས་དྲབའ༥ 
ཚེས རྒྱལ་པོ་ཡནེཾ་ཧནསེངག་ཞེས་བབ་ཡདདོ། བྲོདའིན་པྨོ་རྣེས་ཚོགས་ལསྱ་ཟས་པའ་ཡང་ཐོག་རིམ་པ་དྲགའ། འཁྱམ་ཆིན་པོ་རིམ་པ་ཝྲ་ཝ་ལས། གླད་པོ་ཆེ་དང་རདཡམ་ཧེར་མོ་ལ་སཀས་པས་གདབ། ཁའ་ཡུག་མིཁྱིམ་ 
9 › 












.- 


༥ 
































༄༅། ་ །འཐུམ་ཕྲགབརྱད་རྱིས་བསྐོར་བ་ཡོདད ལོ ནམ་བབའི་སླན་མ་ལ་མཚན་དདད་པྱ་དཅིས་བཅན་པའི་སསགཉིས་ མདད ཆེ་བྱ་རུ་དན་མེད་པདད། ཆུདྱྭ་མཱ་ནྤ་ཐལ་ ་ 
| ཁྱུ ལ་པོ་ད རཿ ཡོན ཧེ ཡོམ: ཏུ 
བཞིས་བན། ཚུ ་ ཨབ བདད བོན་པོད་དམ། སས འདེད མབ་མད་ མན སོད་ཆ ཛུད ནུས་དག་རག ་ དོནས། ཐར ་ 


་ །( །ར་རོ་ཡདུསཔར་ཞའོ། བའ འདག དའི ༢2 ཁྱིག་འ 
ཅན་མ་ལས་ཀུན། །དན་ གསུམ་བྱ །བ དད་བ རི 
དསྦུ་ཧུས་པ། ངའི | དལ་ལས ་་ 
་ 


བས་གསོསོས་ །སངསྦྱརས་བསབཅ་སཙིག་བ སྨས་པ་བཞིནངུ་བརྗོད་མཆུས། དེདག་ཆོག་ 















































3 


རི 


ཅི གྱིས་བཅིངས་ལ། ཡམས དེ 


སེམས་ཅནྲ་ཐལ་བང་ ནན ་ི ༈ །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ འི་སེ་སད་པབའཛེནཅིང་། །ཞིགཙརང་ཆོསྤ་ང་བདཅིང་། 











དྲ །ཨཱཔ་ུ་འདས་ི་ར་དངནཏོ། ཞེསདང དེ 
བ བ ས་མཐང་སྟ 
ཅགས གསད ཆད་པ དི པི ས་པའི ÷` པེ ད 


་ ངུ། འི དཀཁྱས་ལམ་ལ་་ 


ལ་ག །ཐུག་བླམལ་མངཔྱ་ཡར་འདྨ་ད། །ས་པ་དད དཔཔདའྱིཞིད། ཟླང།བྲབ་བགྲདས་པ 

དས །ལུམ། ཁུད། །ལ།པའེལ་མངུ་ངའ་འཇུར །སས་ ཞུ ཕམས །ཡངདག་ལམ་ནི་ 

གཞུན་ ཅྲབལ་བ ཝུ ཏཇྗེ་པ་ལན་མཐོང་། །ཨཐོང་ནས་རབ།་ ས་པ་ཡོངས་སྩ་དང པེ ཏུ 
རེ ་ ` 8 ` ལ་ག ཅཱ 


མམས ས་མསམ་ཡོ་ཡོམསསོམསསོོ་ོསོསས་ས་ས་་སོམསོ་་ས་སའའ་་སཔ༠༠༦༥༠༠༥༩༣༠༦༣༠༠༠༥༩༠༦༠༡༦༧༩ ཡ་ 


























ཏིབརའཛི་ནལ་གནས་པས་ན། ༈ཡནུཏན་ 


























| །ཨདདེཞེས་མ་གསུངས་ཅིག །ཏེཉི་འྱི་ཡི་ཞན། སེམས་དེ་སྟོངཔཉི་ ངའ འཇྲབས། སྐད་ཅིག་སྭ ིགུ་སུ་གིང་འཇགཔའ 
རློགས དདཞེསཿ ཅི བུ 3 ང་པ ཡི གཅིགས ་་་ །དེཏྟར་ ་་ པ་ད ཀུ ་ གང་ཡོད། 
པད ་ ` འིཚུས་ཇི་ལྟར་བསྟེ་ ཀ་དངྲ་བ་ལ་པའི་ལམ་་" 


རྫོང 
` གལ་བ དེལྟར་ བྱམདནལ་བུས་ཡས་པ། དྲབ་ཅའ་ཉུར་རོ་ སཉི་ུ། ན་ཡ འཛི མེད་ན" 
རུ། 


ཅེས ས་པ་མི་བའོ། ཅི དན དག་པ་ག དྲ་བལྭ་གིས་སྨས་པ། གྱེ་མཆྒྷཿ 
འཛམ སླ ་་ 7 ་ ྫ་ རང་་་ང་་ མ་ལཱན་ 





ྣ 
ཡེ ཟེ ཅེ 
རེ འི ལབས ས་འ ཀྱི་མ་དགེབ གུ གཉིནབངྱདབའི མོ སྭ་བ་བའ་ ལས་པུལ་བུ། པ་ ྦ ། 
| 











སྣ་ལུནཅིགཏདངཔའི་ཆུལ་ཕྷཝས་མཁར་འཕགས་ནུས། བཅོམ་སྨུནའདས་བ་ མདའྲ་ལཔ་ག་ལཔདང་སང་སཡ་དནས། བཅོམ་ལྡན 
གཉིས་ལུ དྲགྲ་སངྱ་ཡངན་ དངྲབལ་བས་ལར་སྱིཅི་མ་བཟམས་ཅདྲངི་ ་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ 
སི བླིགསབ་མབས། བར་ ེ་བྲ་འབས་ ཧང ོ་བ་ ་ཡྱཡངནྲ་བལ། 


སི དེལ་གསོལ་པ་དང། ་དང་། དེནས་བཅོམ་ཝནའདས་འདེ 
དང་ལྡ་ནཔ་མྱ་ངན་མདཔས་སྨས་པ་བཞིན་ 
་སེ་ ་ 7 ཡོ ` ཚོ དན མོམང་སློས། ལ་ཁིམས་ཀྲི་བུངཔ་་” 
མ་པར་དབྲེན་པས་ན་སེམས་སོས་བལ་ཞེས་བའོ། ཆངནྲབལ་བག སཔ འ་བདང་ མ་བར་ཤེས་པའི་ཕང་པོ་ཡང་སྤས་པའོ། ཚུང 
དཔག བྲེན་བསྡད་སེཿ ས་ སྤབས ཀིརྡ་ནི་་མདག དྲམ མུང ནི ཡེ་ཤེ ར་ རླུག་སའ་ལོ། དང བླདཞེས་དང། འདུ དས བད ་ཚིག་ཤེསདང་ སྤབར།ནས་ཡུང་ག། ས་བའོ། སྤྲོས་ . 
པདདག་གངལསྱངངའེ་ན། ཞབདཔམབར་རོགཔའི་བམོསལསྤབངའི། དམ་གང་ཞི། གཟུགས་དང་། ཚོར་བདང།། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ སི ༣ ི་སྒ་ མཛངས་པ 


༈ རཱམ་པརྡ་སོས་པ་དཔྲབལ་བཞྱི་བང་ཆུབ་ི་ ཞེསྱ་བུའོ། ་དེངིལྟར་ ` - ཐམས་ཅང་༤༣༥༥ 




















གཔ ¡ཱ སུར 


ཆེནའོ་ཡང། 
| ོང 


༡ 


པས་དེ ོཔདེལ་ 


རེབ ཀསསྱརམས་མངག 


སར 











དང་། 2 


་ 











¬ ༨ ' ༡ ༠༡༨།༡༢--¬---དར „. འ. - > ¬ ླླ ༡༢༡༣ «- -¬⁄-, 
བླ་བ་བའྱི་རུལ་མཚནས་བའོ། བྱད་ཆུབས་མས་ཡའྦ་པངནབལ་བྲ་ང་ཟད་འཕྱི་སྟེ། སངསྦྱརས་སི་ཞིངྡམ་ཉིགགི་འོདེས་བ་བངདེ་སཞེནགཤེགས་པྲ་བ་མའི་འཁོ་ང་ལོ་ཞེས་བུ་བརྱ་གུར་ཏོ། འཕུགས་པྱ་མདན་མེད་པགཞན་་ 
པ་འ དེ འེ ཧཱ མ་ཞི གི མྱ་དན་ཐུལ་བདེགཞནཞིག་ཧམན་དེ་སྟང་ཡི་བསྟའ། ཅཇུབསམསུ་དཔའ་ལགན་པརམའདི 
ཧིད་ཡེནན། བཅོམ་ཝན་འདས་ཁྱིས་དེ་གད་ཅེས་བཀའ་ ལ་ནས། བྱདཆུབ་སྲེམསདཔའ་མདན་མེད་པར ཉིརབཞི་པརོ། ཤྱ །མངང་པལ་ ནྭབླ་མ་འདེས་སྔོན་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་གྲཟུགསྱིས་འཕྲོབ་་ 
སམས་ཅནྲའི་དནོ་མཛད་པརགྲསངས་ཏེ། ཇི་ལར་མཛའཅ་ན། འཕགས་པགསེར་ཅིསབི་མབདལ་བའི་མདོང། ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་ཝོན་བ གུག་ིག །གོང་རོལྕང། ཨི་མཐེད་སིའིང་འདིའི་ལྟོ་ལོགས་ཀྱི་མེངགི་ཆན་ ༽ སངསརྒྱསི་ཞིང་ 
པདམ་དཀ་ངཔོ་ཞིསྱ་ཟ་བ་ཡོདདེ། འོག་གཞི་གསོ་ཡྱི་བེ་མ་གམའྱབདབདལ་པ། བྱེའུཧཱའི་མིག་མངའི སྲུབས ཡོདཔ ཀྱན མས་དེན་རི་ནགཔ་མང་ཅིདརིན་པྗེལ་ཆོགས་ལས་ཆུབ་པའ་རིབ་ཞུ་ཆུགགོ་ །ཨངསྐྱཧས 
ཀིཞིད་དེའི་འབདའབངམདདེ།ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉུམ་པ་ཡདདོ། རིན་པོ་ཆེང་མའི་སུད་པའི་དབུས་མྦས་པའོ། སངསྤ་ཆུསཅི་ཞིངྱརཱཏུང་ཡན་ལག་བྱཅད་པ་ལལ་ཆེར་ཅི།ཁཙནདཔག་ཧུདབཅུ་དང་། ཏི་ཤུ་དད་ལྔ་བུཧུ་ཙཾམ་དག་ཧྱང་ཡོད་དོ། 
ཟབས་སུ་དཔག་ཚདྲ་དུག་དཔབཅུ་གཉིས་ལ་སགས་པའོ། ཆླ་ཆུང་དདག་ལ་སས་དང་མེ་ཏོག་སིལ་མ་སཚོགས་པ་དད། རོལ་མའྲི་མ་སནཔ་ལྷ་ཚོགས་པ་འབྱུང་པོ། སངས་ རུུས་ཀྱི་ཞིད་དེ་ནདཔག་བསམཐེ་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཡོདདོ། 


ཉི་ཡུཊནདེ་སཱརལི་བྷཅཱགོ དེརཚོའི་དསན་ལི་གིགའནརུ་འཇིག་ཏེནབ་མས་ཅིས་མཐོང་དདགའ་པ་འངི་ཉིད་ཡའནོ། ཆང 


ཡྕེས་པའེརབ་ 























༈ དབུང་རྒྱན་ 































དབྷ་དམས་ལོན་ཤིངདེདུག་གི་ཡལག་ལས་ུག་པདའཕང་བརྡ་གུར་ཏོ། ཞིངདདག་གིདྭབས་སྲུ་བརབའི་ཞོད་མཚོགཆོས་ཉྱི་ཧལ་མཚོན་ཞེས་བཐ་ཡོདདོ། ཆ་རདཔགཚདཔྱ་ གཉིས་དངུཝནཔ་འོ།དཔདད་སུ་ཕཔདཔག་ཚད་དག་དང་བེདདོ། རཱན་པོ་ཆེ་ 
ཨཱང ཨས ཨརྒྷ་དང་། བྱེཿར་དང། མུ་ཉིག་དང་། ཀེཀེ་རུ་དང་། ཀར་ཀྲེ་ཟུ་དང་། ཟམ ི་ོ དངུལ་ལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ལས་གུབཔའི་ཁངཔའིཏོག་དང་། དྲབིབས་དང་། ཆུ་ཞེད་བྲགུ་ཆེ་བ་ཡོད 
དེ། བགམ་སྣ་ཆགས་དང་། གཏུགས་དྱ་རུལ་མཚནཔ་དན་ཝ་ཝི་ས་ཚོགས་དང། མུ་ཉིག་དམ་དཔོའི་ལྔལིངབ་ལསྐྱས་པའི་ཕིལ་བའིག་ཡེ་ར་ཁ་འཁོལབའོ། ཤེལ་དང་། གྲ་ཡུ་དང་། ༢ིཧཉིང་པ་ལས་གུབ་པའྲིབམ་སས་དུམས་བརྒྱན། 
ནོ རདེལ་བཿཇུབ་ས་མསདཔའི་དགེ་སོང་ཞ་ཡ ་ཡུག་གིས་མཆདཔའི་སྨིནྲ་ཧིས་ངུས་འདའབར་ཕྱེད་དོ། ནིཀར་དགགི་ཉུནཔདི་ བྲིནག་ཞིགས་པད་བཅོལ་འ པང གང་ཚ ས་པའིསངསྦྱརས་ཟཔའྱི་ཆལ་མཚ། ཞེས་བ 
བ་འཆོ་ཞིདབའུགས་ཏེོས་སྟོནཏོ། སྒྱའི་འོད་དེ་མཐའ་ཡས་མུ་མེདཔར་ཁྱབ་པརགྲུར་ཏོ། སངས་རས་དེའི་གཟི་བིང་ཏིས་ཚུགས་བཅུའི་ཞིང་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དགནས་སངས་ཅུས་ནམསཉས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཟུ་བའྱི་རུལ་མཚོན་ 
གྱི་ཡོད་ཏཧྱི་བམགས་པ་འཛ་དད། སངསྦ་ཆུས་དེདགགིས་འཁོར་ནམས་ཀྱ་དདེ་བཞྲིནྲགཤེགས་པླ་ཟབའི་ཧུལ་མཚོནལ་ལུག་དང་བནབཀུརབབའྱི་ལིར་དུས་དགྲད་ཞུག་གོ། དེའི་ཚོ་བཅྲོམ་ཝ་ན་འད་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འྲ་ 
དག་གསོལ་ཏོ། །འདྲན་མཆོགསངསྤྱརས་ཟ་པའྱི་རུལ་མཚོན་ལ། །མཆོདཔའྱི་ལིརནི་ཤརསོགས་སངསྦྱ་རས་ཀུན། །མཐའ་ཡས་ཞིདན་བང་ཆུབ་སམམ་དཔའ་རམས། །ཉིན་རེ་བཞིན་ང་ ངུས་དུག་རབ་ཇུ་ཁྱུགས། །མེ་ 


- ༽]ཏ 




































)དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཟླདའིརྒྱལ་མཚནངུ་སྱེས་པའི་ཐཨཏེ་ ཉི་ྔ་པའོ། ༥ །ཡང། 
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པུ མཛའ 
ང །ཅནབ་ཆརྱའརག་ཡལ་དངཆས་པའི་ངོ། ས་ལེགས་མཐོདདེལྱ་རུལ་མཚན་གཅི སྭ དབོབ ནསེམས་བྱསདངོ། ཞེས་པཊི་ དཧ་མདཱ་རཞེ་ནུ། འུལ་ ས་པ་ལུ་མོ་ 
ཐེ ཡང་ས སངེག་་་ོོོིོ་་ 


༈ བཅོམ་ལྷན་འདས་ 

ངིས དོ་པརབད་དོ། ་ ། མཆོ་་དསདག་སབདདི་ནུརྲཔཞད སྐམ་པ 
ཨིརྨུད་ལ་ཡན་པའིདོ༔ དོན་དངུ་བཞུད་ བནད་ུག་ལུ། བདབད་གཤེག དངུ་གསོལ། ཡའ སུ ཀའ ལ་བ ་ལེགས་སྟོ། ིསངའ་བ་ཕྲན་ 
ིིེཿདོ་ ལིཅཿ གཞིག སྲ ལཱ་ཡི་དམུས་པ་ཡ འད ཡོད་ག ལའེ ག་གོ ཟགས ག་ས བས་ཆ འཔདོ་ 
བ་ཡིན། །ཆུ་།གསཔནཔའའད་འདོམས། མ་ཡོད ས་མོ པས། ལུ་ལོ་ཏེ་ ་ 
འི་རིགས འ་དིག་ཉེན་ཡཁབེན་པ། སྩེསབ་དལ་ག་ །ཁ་ལོ་བྱཡཱཿཔ། བ་ 


: 
དྲད བཞིང་གཤགསཔ་བདས་མཆོངཞས་བཀཏམ་ཝི་ པ་ཡདདའ་པར་ཛོགས་པའི་སདསརས 














༡༄༅ མེདཔ མས་ྱི་ བཅོམ འཆི རོ། དེའིརི་ (ཡི 
སོད ཡླུུ་ གས་པ་བ ་ ` ˆ 


ཕའ ཆོ བཀུ 
། ག་། རའ བྲུ འི རཆ ཐར. ་ ལ་ 


‡: ཐང་ །དཔའའོ་རྫོར་ལེགས་སྤེ་དན་བོལེ སུ། །སུདསྦྱརས་ 
སརབྱནྱའབུདདད་ཅར་དས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོཡད་ར་* 



































ཀཐལ་བལསོས་མསཅད་ 
གཁ་ ལ་ཡི 


གམ་འབས 





ད 
ཧི 
མ་ 




















་ ལྐ ཐདཆ་ད། ཿཆོག་བསྟན་ལ་འཇུ་ ལ་འཇུག་པརབྱའིངོ་ལཱ་ལི་བུ། ཆེས | 


| ། །ལེག མགྲྭ་ཏང་བཱ། ཞེས་ཨུལ་ 
| ཐོ དྲ་པརྡ་ལཛ་ ་ ཁིག ་གྔཱལ་བ་ ་ ་ 


ལེ 
་ ནྲ མཱ ས་པར ས་གང 


ནས་ཆོས: རླ །དུལི་གྲ ཛི་ཁའ་ 
་ གིནཀ་པནི་མཛག བ་འ །བདག་གིསས་ 


































ོགསབ། ཐགམོནགསྔ་ཝདབ་ དེ ས་རིག 
དེ ཡེག ཅེ 
སས ནའདསུ་ ད་ཅེས་ ་ ༣༥ ས་པ་དང། བྲེ ད་གཉིས་ལའི་སྲིད་ དའཇོ་ཡ་བདད་བཅི་ནུདཀར་བ དད་པན་བྱའིའོ། ། 
གླ་ བསམ་པ་བཞིན འས རེབ རྒྱལ་པོ་ནོར་བུ་ རྲ་ཙུའི་འྲབད་བདྲ་ཆེས་པའི་རགཏཏཉེ་དངག་ བས ང་འི 
བྲིག བསམ་པ་བཞིན། ཛནམཛད་ མུ ་ཏེ། ལམ བས་ལས་ཐུབ་པའི་ཞིད་མཆོག་ཤམ་བ་ཡ་ཞེས་བ་བ་ཡོངས་སྲུ་གགས་སོ། ས་གཞིངིམེད་ 





























༽༅། །ཆྣམ་པདདགཔའི་དདའ་ཞིནལས་སྤྱལ་བའི་གནས་ཧི་གིབསྐནིབུམ་པོ་སི། དགེ་ས་ེག་སྟོབས་ཝྡནྱ་གིས་འཇུས་གླིངལསཀི་ས། པུཾའི་ཁྲདཀ་འཇམ་གླིདཇུདངའི་ཁྱེདཕྱིོའ གདསུ་མའི་འྲཕདབསགོདནས་ལྟེ་བའི་བརྡ་གེད་ 
རག ྟོལ་གལ་གཞི་དམདལ་དགཙངུངདགྲདགསར་ ༈ དདླདའབིདུསབཀོདས་ཉེབ དོད 
རྩུལ་སཱུདདུང། ཊུ།་ཀྱའ་དང། ཅུ་ཏཱཀ་དུང། །མ་ལུ་ཡཱ་དུང གདུག་ཡསོགས་རྟ།ཞིང་སཱ་ཚོགས་པས་བྱཅུན་པའོ། ཨེཏོགྷཧལོ་དྲ། ཨཡུདཔལྭ་དབ། ཙམ་པ་ཀ་དད། ཨཱཿཡ་ལཱ་རདང། ཀུ་མུདཏ་ལསོགས་པའིཔྨད་སྣ་ཚོགས་ 
རག ངས་ད མན་ལཁ་བུདདང་འནཔ རྫིདཅུམཱས་བརྒྱུན་པདད། རབཏུ་མཇེས་པ༔ པཱ གིངདཔུད་མཐོ་བའི་དབས་ས བོང་ཐམས་ཙཱདཱ་་གཙའྲ་མུངཔ་དཔལ་ལྔནཀུ་ལུ་བཞེས་ཐུ། མུ་། 
ཞིདཐྭསཱནིདཔགཚདབྱར་གཉིས་སོ། ཐར་པའི་ཕྲོ་བད་གྱི་རུནི་རན་པོཆེ་སྟྟ་སིིཝ་དང། སུ་ཏིག་དམད་བོདད། མང་ཏ་ཀཱདད། དོའི་ཉིང་བདོད། པད་མ་དཱག་དང་། 8ིཊཱནི་ལཾ་དད། གུ “དང་། དངལེ་ལས་གུབ་པའོ། ཐེག་” 
"སཱ།རད་བཞིན་དུ་གྲགས་པའ། དེའི་ཉྷ་ཕྱོགུས་ནྣམ་ཧཱ་ཡའི་ཚོལ་དྲབགོད་བཅུ་གཉིས་སྲོ། .དེའི་དབུས་སུ་ཆོས་རྒུལ་ཟླེ་བ་འཟུང་པོསི་མཛུད་པའིབཙོམ་ལྡ་ནའདས་དཔལ་ཅུས་ྱི་སྭབོར་པོའི་ 
གས་ལས་ཐུབ་པ། རྒྱ་དབྱབརྒྱ་ཐྲགཔཞིཔ། ཕྱི ལཅརིའྲལདབསངསྱོབ་དོང་་བོག་བ་གཉིས་ བར་ག ླགསབཟོང ད་མངོངང འཛོལ་ལནའདུས་དང་ལདས་ཤིའབོར་ོ་ 





གཞལ་ཡས་ཁད་པ་དིནསྣེས་ 








| པཅནཔོའིཆེས་ཤིདགའ་བདུའི་ 











ཨིམཚོ། ཅུའུཅ་པན་མདདརཔོའི་མཚོ་། གྭཅ་གཉིས་པའེངའོ། རཱིྲིམ་བསི ཆོགས་པསགངཔ་ཞི་དའེ་གཉིས་ཀྱི་འགམ་ །གཉི་ས་སུ་དྲིབཟང་ སདང་ལྔན་པའི་མེ་ཏོག་ངུམས་དཀིགས་པ་དང་། ས་ དང 
པྲག དང་། རུ་བྱལ་སེགས་བཿ 5༥ ཆོས། དབའ ཏུ བསགུ་གིང ་ མག ྲ་མིབཟངྙཱཾཚོགས་ད མཱ ནཔ་སློད་ས་གྲྭ ཨ་ཀ་ཧྲདཱང་། ཝེ ཙན་དནལ་ སོགག་བྲ་ཐོས 
| རར དཔའ་ལནྲདམེད འདལས། ཀ་ཡི ས་ནཱ་འཱཿཡའྱིཐུད་ །རུག་པ། བཏུནཔ། ཐེ ཟགཔ། ཛོརེའ གངདངཞག འི ལུ དཾ དགས་སུུག་ཧིགབོར འིབང་བུབཅུདབུའོ དེའི་ཤརཧ་ 
པི་དིདྲ་ཀྱི་མཚོནྷི་ཧུ་ནདབགཿ དབགཉིས་པད། ཤུ།ཡད་སད་ གཚད་བཅུགཉིས་སྲོ། ཞེས་གྲསངས་སོ། ཚི་ལོལ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ ་ རའཏདཔག་ཚོད་ཝུབ༔ དངལནཔའ་མལབ་ནགྲསའི་ྲའའ། 
དེའི པ་པ་མདཔ་ སང རི་ སཿ འི་མཚན ཿ འེ མི་མིདའད་ལ། རུ དབགསོདབྱུུལ་མད་བླམ་འའི་ཚོ་ དད་བ བཞྲི་རམས་ནི་བྐམོརཔའི་དཔལ་ཝན་ 
ཤམ་ཐཱ་ལཱ། དེ་དགུནྱསྱི་ཧུལ་པོ་ནི་བགེགས་མཐདྭབྱེད་ཀྱི་སྦུལ་པ། མ་པང དི དེའྲིསས་ནི་ གུགནུྡོར། འི་སྱལ་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་བ་བཟད་པོ་སྙེ: དདྲ་ཕུནཔའི ཡི་གོས ཨལ་ཝ ཡླ མཆོད་ 
།ྟན་ཆེན་པོ་སྙེང་འོགྱས་དཔག་ཚད་དུག་དང་རུང་གགགཅིག་ཡད་པེདའོགཏུཆོས་་ འཅིལ་གསུངགིས་དདད་བུག་ཞིདལ་ ན་དང་སྟེད་ུ་ དར་ཆ སྣནོཔ་སདསརྱས་ཧཱཀ་ཐུབ་པ་བ ནསྲས། དོན 








དབ 

































། ེ་ ` ༨ ༦༨ ༠ = 

/༄9༡༈ །དབྱིདས་ཀྱི་དཅིལའབོརདོ་རེ་སེདགའི་ཁྲི་ལ་བཅོམ་ ནའདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟིཏ་དདེའ་ཇོ་ ལ་སེགས་པའབ 

རའྱིཿགསྦའིས་ཡོངས་སུབྲལར་བངོ། ཁུབ་བྱོརལ་བྤོ་འབཅངཔཔ་མབ་ལྡག (དངན གྲིས་པནབཞུ 

དད་པོའི་ས་སྦྱམསྔ་ངེས་སུ་བྲས་གྲས་པའི་སེབྱསར་ཤོལོ་ཀྷསོྲཝགབ།གཏིས་ལ་ གྲས་མགསི་ཐེག་པ་མཐའ་དག་སྟོ 

: དཔལ་ལཱན་འབྲ་་ཐུགཧུ། [དེབཞིན་ གཡུྱི་ཆོུལབུས་ཡུངས། ཤེབ་ལོ། ཧུདྱ མས ཧས ཆོ ཅུ 
བའྱི་ན་དྲལས། ༈ནོཔ་སོ ཏམ་སྣེནྡིཔ་པོ། །གནས་ཅིདཔལ་ལྷ་ནཆོ་སཏྱི་དབྱིངས། །འབོར་ནི་བདྷརུབ་སལ་སངཔ་འ་སོགས། །དབརྟ་ནཔའི་ 

¡སོ། དཔས ས་པར ཏོལ་སོདཔ་དོ། །གནས་དཔལ་ལུན་ངོས ༡ ད་ཏཱནཧཱ 


. 














ཞུགས་པའི་ཚན། དིལ་ལ་བརལ་བཀོད་པའི་པལོར་སདསྦྱསས་དད་བདྲརུབསེ་མས་དདའ་ཁོ་བོ་དང་་བྱ་བུ་དདྷལ 
ལ་པབྟ།བཅས། བཇིག་རྟེན་དད་འདིགཏེེན་ལ་ས་འདས་པའི་དབངབསུར་གནདནས། ཅཧུདམ་ཚོག་གི 

ནནོ། ུཧུ་དལསྲ། །སིན་པྱབ་ཧངྨཕཱཨལྦོར། །ཤེསའབ་ཕའོལ་ཛི་ནྲ་རོལ་གསུདས། །ཆོ་སབསྟན། 

།ཨཆོསཀྱི་དབིངས་སྐུ་སིབས་བྱཛ་པ་ཡས་སདསྦྱགས་པ 


དྲ་ན་མས་མྲབའདག་བསྟན། ཁྲེས་གྲསངས་་། 


མི་རྣམས་ཁྱིས། །བཾ དམམས་ཡེ་ཤེས་དགོངས བཅུན། ཞེས་གསུདས་” 
ྱ་གངྱིག་ལོ་ 


མདོན་བྲངསས་གཉིས་སོ། དཔེ་ཅདབྱ་དྲུངའི་བདག་ཉིདྷ་ནྱི གས་པ 
ལེ་གཉིས་ན། རྩསུངའི་འགེལཆཇོནས་ལོ་ག་སིང་ཝགངུག་ ་ཅུ་པ་མཛདདེ་གགསབམ་ལྲ་བིསན་སྐ་ཤམ་ཁལར་བསྟནཏེ།། མ་ད ཡའི་དབུས་སུ་ངསཅི་འཁ་པའི་ཁ 
། ཁུ ལ ཁུ 


།དྲེ་ནུས་ཝྔགས་གྱི་བྲེག་པ་གསུདས་པའེ་ 
བུ །དྲ་དསཐས་ི་ཐིགཔ་གྲབ། ་ཏི་ཇྫ་ 
























བླིད 


ལླ་མཐུན་ 





ནནས་གཤེགས་སོ། དིནས་རྲས་སངོ་དང་པོའྱི་སུལ་པ་ཝ་དབད་དད་། དེ་འྲིསས་གཤིནརེ་མའརྱའེད་གཟི་བིད་ཅུན། སླིབ་པ་རྣམ་སཾལ་མི་དབང་ཟླ་བ་སཁྱི་ནཔ་དང། ཤེས་རབ་མཐའ་བྱེད་ལུའི་དབད་ཝུགདད། 


" 





ཊེ ༢ ༤ ༨ 'ེྷ 6. , རི་ལ ཏོང” 
`, དྲར་ཚཱོགས་གཟུགས་ྤ་ཁའི་སད་བྱ་པའི་དཔའ་སན་ཏེ་སབྲསསརནལོ་ཆོསྦྱརལ་དུག་གིམ་པོ་བྱསབྱསརམཆོག་གྱིསརྒྱུད་བསྟེན་ནོ། .དེ་ནཔཙེ་རྒུ་དམས། ལོནི་འདེ་ནསྦདུག་བྱརའི་ལོས། །དང་བོད་ 
རྣམས ༣༣ འཇམང་བྱདས འགང་གས་། ཡབ་སསམེརུ་ོོ་ྦྱསལྱ་དག་གིསལོ་བྱའ བྱས་དྲལ་ དྱ ཧཱཾ ཨན ཞེས་གང བེ་གས་ འདྲམ་དཔལ་ཕུགས་"་ 
པྱ་བནནས། ཏིམའི་དདྩོཿ ་ཡཱ་སགས་པྲ་དང་ཨུངིབྲ་ཐགྱ་པ་དདང་བཞི་བྱ ལ་ནས བཅིགྷཏནདད་འཇིག་ཏྟེན་ལས འདས་པའི་དབངབསུནབ་མཛད་དེ། ི་འཛོན་ཕོཝུ་བའྱི་གུ་དལས། \ཕྲ་ེད་འཇིན་ཚོགས 





མེ སིས་ི ིརིསསསསོསཔོ་ 
4 


འདསཱ་མྙརཾ་ནི། །ཨགཔའྱི་ཡོགསབྱསཁྱེའ་ལཱས། །དཔལ་ལྔ་ནླངད་དགྲ་ངོ་གས་ལ་ནི། །[སྒྲ་བའི་རྒྱལ་པོས་སྟོནའུགུར་ཏེ། ཞེསགསུངས་པ་ལྟ། དྲན་སྭོད་ནྣམས། སྨོ་ནཔའིངོནདྲ་ཅོཧཱདབསསྦ་ཛཱངྲང་མཛོད་ནས་ ྒ 
ལའ དང་མ དདས་བྱད་ཆག་ནིདབར་དསསཔཔ། དང་ཕྱི་པརྡོ་མལ་ཟྱིར་ ད་འ ཞེས་བ དག དེ སྱར་དཔེར། རུང་ཡདུ་བབཟད་བོད ཞིས། ཞེས་ལུང་ | 
བྷཿན་ནོ། དེའི་དྲོནའིརུད་བད་བཀོལ་བདྒ་བའོ། དེའྱིས་མོ་ཞེསགསུདས་པའི། རྒྱལ་པེ་ཐགས་པའི་བཅུནམོ། སླེཕ་མམངའ་ཐྲད་འབཏུ་ཆེབའོ། ངེགཉིས་ཅྱིསྲས་བྱེརབ་ཏུ་དམཔ་ཞེ། ིགས་སནཔདམད་རཔའམ་ཆེ་ཉོག་ 


















; ༣༣༧ འྲེདའཇིནའཇིག་ཏེནདབ ར་དེ ཞེས་བབཅོམ་ལྡན་འནསཿ ཀུཐུབ་འི་རིགུས ནུ་ཡུད་། ཤམྦ་བཱ་ལད མིའྱི་ཧཱལ་བོརྨ་བབབཟངཔྱོ།འདོ་ཀྱི་རིགས་ལས་མས་ཅནྷ་མིན་པར་མཛད་ཅིས་ 

གུང རོརྗེ་ཧྙིངཔོ་འི་ཆུད། དུ་ལཱས། ། ྣྣྫྫྫྫྫ་ སགུདུ་ཡ། ཌན མའི ༢༢ བརྨོབུབབ མཾ གོ འི ཨེ ཡས་ཅཱམིན སྲེག 
བླ་མེད (ཉེད རིུན་ཏྷཱས ར , 

ཛ་དྲག གཙན་ལགཡ་བད་ དང་། འ་འ མཏོནགི་ཆེགཀྲ དསཀ་ ལ་ཆོས ་བདིཟ་བཏུམས་་ཡརོནའད། རིན་པོ་ཆེ ས་འ་ཆརནགའམགུནག་བའ་ 


།ཆར།ཞག་དུ་མདའབབ་སྟི། རྒྱལ་བུ་ཞིནཏུ་དཀང་བ་ཡིག་མཐིལ་གཉིས་ས་བདྲ་མ་དཀརཔ་འདབམ་ མ་ཡོད 
མཐིལ་དྭག་ལ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ། ༢ལ་པའི་༥ །ཐར་ཆུག་གི།ནུད་ ཇི་ནོརྲ་བཱའི་ ལེ རད ་ དག རརར 
དྲ་བངས་ གུས་པས སོ འོད་ཅེས ཅི ་སྐད་ཇུ། །སྟེ སས ། །ལོ་བའི་ཡུནསེལ་ཐརཔའི་བོདམ་འཛིན། །ཤིནཏ་ཐད་དཀའ་འདུ་ཤེས་ཡེདལ་སྲོར། །མི 

དནཾཅནམ དཅག་སལ་ལན་ཅན་ ཞིས་སོགསད་ཡསྦ་ཐུབྲསལ་ཨུན་། སྭ། རག ཨཨམཐོ་ེ། །འཇཔ་ རྒྱལབུའི་མྨིལམཊ། སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་དགོས་འདོད་འབུང་བའི་སྨ། ར་ཤིང མྲོ 




















མི 
རཾ 




















རྨ གག། སུ་ལ 


ས་འ 


འི སྒྲལ འའ 


༢ 


ངང ་ །ཆུལ་བདྷེ་གད་མགསུངས་ 


ལ། །ཡལོ་བརྒྱན་རྩྱལ་ས་། ཧབ 


འྱཝགཉིསཔམབྱའ་གོས་འ་ ཡཕ རྨོ ༈ དཔལ་ལྡན་ 


ཞས་སུདཔདང། ཆུཿམབུ་ 
ཅུས་བྲ་མེསན་སུད་ 
ས་འབུངབ 
རོ 


གཿ 


པི གསཔདདགའ་གསུངས་ ༥ 


ས་སྩངས་ལས། །སྟབར་འོས་སྲུལ་པའི་ 







































































ནུཿཾཧཾཿེས་པརའ་ ཁུ སིད 
དངོ། གགས་་ི 




















ཅེ སྔངཐདྷསེས་ན ས་མསྦརས་ཀི [5ད་ཅིག་དམའ་འརྱའྲདོ། བཅེམྲལནའདསིསདེ། 
ད རེས ང་་ སམས ` ་ 
ཏཱཱཡསཿཿ ཅེ་མ་དེབ བབཅོམ་ལ་ ཁས དྲ བདེན་པའི ཁལ 
རཿ © ་ དལ ། 


འག་འ ས་ལ ལས ་ འི ཆཅཿ 


`¬ ་ ཅུདའོ། 1 ཀནས།ངའི་གཙོནལག རོབྱཧསཔ། ིཡུའདནབྲའ འཇིས་པ། ཡོདཔ་དང 


























ཁྲ ྲ་ྲི་འི ། 


ར་གང ་ 


་ ་ 


་ ་ གེབ 




















| ན་ཆོས གས་ནི | མཐམེ་པའིདོ་ གས་ཏ ཅནངུའྭཐོབར་འགྱུར། །དེ་མརྩྱཾ་ཉིས་ནི་སངསྦྱརས་ཏིད། །རས་པ་ར་ཁ་ནོ་ཡངདག་ཐབོ། ཅེ་སསོགས་མ་ 
༧ ངུ རཱ ལནྲཔང་ཞེན། དྲང ་ མདའ་དར ཀག | གཅད སུ །དེམ བ་དེས སྒ་པ དཱ སཔ ་པངདགའོ། འིར ས་མདོ 
ཐུང ཡིག བག ཐྤལྔ་ྟདིདཏཱ་མེདཾ ས་ཡ ྲ་ ་ རར  ་ མས་དགའཔརདེཔ་ཆེའི་ འཆརབཾ། 
པ། དའྱིསམོང་བདས་རའལ། 


| ཆའིགཏེདདང། དཿ 
ཡོ རྒྱལཔོབསོད་ ཀ་ཨའཆོགསད། ཏི རལ་ཕོ་ཤིཏཏྟ ཅངད་ བཅོ་བ ས་ཕག 53 རྩལ་བཞིསྦ་བ། 
རྨ བྱར པ་ཏ 1 ་ ཨ་ཚེ དད བད ཛུ ལྡུར གྱྱལ་ ཅན བན ] 

། ཙིངདམ་རདསཅར། གཟུགསང༣པབམཛསང་བརྟན་སྔགཔ། 0 1 ཡ་མམ་ ཧམ བརམ ཉའི 























རི སྲུར རས 


སེེ 
བྱ་མིནསཿ བ་པས་ན །ཝིསདད། 1 ཌྐཔ་ཡ་སསསོད་མཛན། ངར ་ | 


འི་དྲབས 











པིཏཡོས་སཱ་ལོལས་པ་ 





བསྟནཔཀཿའིནཆེ། ཆེུས་དང་ གིས སྐྲས བྱེདལ་སེགས་ ཕྲ་ཀྐན་ ཅེ 
| 
| 

















རེ ཀླེག [ཞེསདང་། 


ནན 
༣༽་ 
་་ 


སཿ 


དཔའ་བོར་རེ་དད། ་ 


ྨ འཇས་ 


























༄༅ མྱིདོན་ལྷག་པ་ད་དགའ 'ཤན་གསུམ སྭ་པི་རྣའཚགགུམྱ་བེདདོ། དྲེནསྦྱ་པལྱབས་སྤོན་ལམ བསམ་བདྱརབ་བླམབ་པའི་དགེབ་ཡིས། ༈ 
ཅེ གུལ ་བོ་ཞགཔ་་དགའ། ཞསསོགསལྡགྲས་མབཞི སྒྲུལ ར་ཚ བདད ནས་ལས ལུ འདིར དྲ་ལམ བདུ 1 
དཔདངགཔ་འོནའ་སསདྲག་བིདིཔའབའའ། སསགས དམན 


ནས རྫས ཞ་པནྣམས་ལླུ་བབ་རྣས། ་བྱགདང་བསྐེ་རབ་མདུ་ངུ་མངོང 
ུ ཧི ལ་ས ད གླ། ལནསམུཔ། བདགམ་འས་པའི་ངུས་སུ། ་ བུ་དདྷཅཱགཏུ་མངའ་བདྡུསཱའཅིག །ཅོད་ངུས་པྤྲིགས་མའི་ ‡ 


།ཨ་སག་སན་ལྲཔ་གཏབ་ཏེ། རིནས་ དྷིནདྷ་ཧཱ། དའི་ཚེན་བདག་ཅག་ནམ་ས། ིའབདི་དང་ང་ཕརྦ་ས། ཡོནཏནའིདདུང་༡༥ 
ཉོན་བདཔ ཨཨི་འཁངུ་གཱ་ད་ མྭ་རིངང་འཛི་ །ཡ་སྱོད་པར་གྱུར་ 


སྦིད ཕྲ དཔ དུགས་པདྨ་ཐུར་ 
ཆོ ཁམ་པ གཅ 
མེ གིནས། ས་པ་དག གནད བདེགས ཧེ ཞིཞིག།ཧིའིཉིན་འཅ་བཞི་ཚོ། བུ རནམས་སུ་ཏ གས་པར་གྱན་ཐིབ།" 






































་ 
ལུགས་༤ེ 


། 

སུངས་སྦོ། དེ་ནས་འོད་ ་སྱང་གིས་བཞེདས་པའི་མཆོད་ཏེན་དཔལ་ཡོན་ཅན་ལ་ཙིན་ནས། མཆོདཔ་དདྱ་ཁགབསོར་བུལནས། ་བསོདནམས་ཟ་བས་ སམས་པ། བདུག་ 

[རྫལྗསསདེབ ཅུ་སན་མ ྲོོིཾཾ ཇི ལའ རཾེིེིེི ཅོ ི རད ་དེའི་ ོན་བདག་གིས་། ‹ 
རའི ༈ཅེས་སོ། བསེད་དམས་ཟབས་དེགཞིན་ངྭ་། གླག ཐིས་ཞུལ རེ དེས་བསམ་པ ཅར ྣས་ 

ད་བསདན་ ། ས་ས བསྙེད །སྭ་ལོགསང །མིདུསྱབས་ལགས། སུ་ཡང བདབ ས། །དཔྟ་ཾ ུགསལ་བདབཤད་དག་སོལ། གས་དུད། རུབ 

ཅུཔ།འབས་སླདག གསད ཡ། ཛད །ཟག་ད་བཞ ཡ་བསནས་བདགཅག་ལ། ཅཙི་ཇེར་ཨང ནིག དཔི (བཱ དིངལག འགཔ ། 

ཁ་་ སུས ད་ནམས་ཟུ་བདདྲ་བན་ཁོགཉིས་ཡོགསྤ་ཧོགས་སྲུའ་བམ་སྐདས། བམ་ཐེ་སར་ པཔ་ཐུག་གཅེ ུ་བུགས་པས་གསན་ན གདམས 'བུ་བསོདནམསྤུབ་བ་དེ་འཁུམས་ | 

པས། ལགསྔ་ལས་པ། པས། བམ་ཐེཆེནཔོསྨ་སྨསཔ། །དིཚཔལནད་པས་ཞིགགསུང་ས། ཨསསོ། དེནསྦྱ་ཅལ་བ་ ཚལ་ཊསས། ༈ ཟམབེསྨསསཔ །ཁྱམ་བུ་ནོདབུ་ ཆེནཉེ་བུ་ཁད ` ཞག སནལྲམས་སྦྱུག ྫདྫི་ 


























རེར །རྒྱལ་པོ་རྨུམ་པངཨྱལ་བའི་སྲས། །དི་ གས་གང 
རི 











ཁ་ལག 


འཁམསནབ་ལ་མཆདདམ་བདག་ལ་བགད། །ཅེ་སྲགསུད། མནས ་བསོདནམས་ཟ་བསྭ་སས་པ། །གསཿེན་ 





ངི ཐེམདབསིདས། ནིའབས་མེད །འནས། སྨནསས། 
སད ོད །ཉེན་མོད བཱ བི གཟ ཅསོས་བཟྟ་ ལས ཨཱ 
་ ལྭ་སྭསྦྱ་སིསྱ་བདྲ་སད་པོརྡལ་ངམས། །དེ་དྲེ་ཁེདིས་ཐུག་སྔང་བཅཟད་། „ ཞུབ བདུནུ་གཉིད་པང་གསོལ་བཏབྱ། སྦམསསོ། ྙུཅིམ་དམ་པིད། 
འབུདབ། །དྲ་དགེས་དབཤའཏ་ཉམསྱརུདའ་ཕྱད། །དེ་འླི་བི་ལུང་ཡོངས་སུཉྤཝས་པ་དའྱརུར། ང་ ནྟཱཾགཏཧམས་པརལྱས། 


།གངགིི་རྫུབ། ས་དགཉིད་དག འའགུརབ། །མི་གེསལེལྡ་རྣོམ་ 
བིདགགས་འགས་ད། །ནགས་ནགཞས་པའིཚེ་ནའཆཚེ་དདའྱབུད། ིསསནསླསངགསུངས་སོ། སིི སགས དག་ད 
གྱངོནས། བམ་ཟའེ་ཞལནས། །བསད་ནུམསླ་ཟབ་གཟའལ་སྤརབ་ལད། །འཆིདདགནདལ་སྣ་ཁོ་དྲིན་ར། ལི བྱསྭ་ཉག་པའི་ལོ་བྱཅ་ཁོབ། །དདི་རབ་ སྒོ 
འི ་་ སང ནཅན། །ད་ཱནདངབདག་ལ་མཔ་ཧཱལ། ས་་སབཛེས། །འབས་བརད་དུ་ཐོབཔའི་ཆོསནམས ལ། ལ་པ 























སླ་གཅནབཐདུཔོ་ཞེས། རི¦ ཆོག་འྱུ་གབ། ཅེ་སྭགྲས་པསྐར་ས། །ཧུལྕབས 
དཾ ཅན་ ` 


ད་བདྲས་འདའདོང། ་བོནས་ དྱ 


¥ 1 

ཅུམ །བ།་ལར་ བུདཞེསཔའི་བཀའྱ། ལགནད། 
ལ་འབད ོཔ་ཡིད་ 
ནི་ལེདཟེརན་རེ། །སུ མུཞིགས་མིུད་འཛི་པ། " 




















སྒ སལགས སྭ་སངསྦྱར་སཆོས་དདྲ་འདཔ་དདཀའ། །བདེས་གཉེན་ཐོབ་བའང་ཤིན་དུདཀའ་བ་ལགས་ 
ངཱ ཧས །དབས་སངསྦར་སམཆོ་ ཨུལ ཅུག །རབྭ་བུད། 
་ ཆས ] 


དྲ ི་ 
གཏ །དགད་་ 








༡༩༤ 














འ་བསནའབ་བན་མིའཆདབར། དགེབའི་བཤེས་གཏིན་ རམས་ཅི་ དངམ གསུངས། དེདས་རིགཔའི་ གམས་ུལ་་་དཔས་འཇ་ཁསཔགག་པ ། པཱམ 


'བྱའོ། ཞེས 
| རུས་སྱིདེ་བས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འཇིན་པ། །ཡཱལ་ཁྲིམས་ཐོར་དངའ་འགས་པའིཆོས་ལ་སྙོང་། ཀི སཨ་དངམ་ ས་ལ ཅག །ལ་ད་སམ་གཏོན་ནམ་པརབརེཔའོབ། ཅེས། 
+ ལུནཔ་ ལས དངའ ས་པའི་ཚ སུས རྔ་ཐར་པའི་མདོར། ས་ནང ཆོསཉུན་ སྒུ ། དེ་བཞིནགཤེགས་ ་ ༽ ་བཅོན་པརྱ་བྲའོ། ༔ 


± 
ཇུས་སྱྲ་ཕ་གྱི་ཐུད་ནུས་གསེདའུར་མཛོད་་ ཧུ དགེ་འ ུན་ནམས་ཡ་འཛབ་བ་ ཕུད འོད་ སུང་ དྲ རི སི དེན་སལནུ མཐུནཔའིའཆོ་ཆུས 
ད། ན་བའིགསྦསནདང་། ཡྱབཏདརམས་ཕྱཾན་བརྩ་པའོ། ཞེས་གྲསདས། དེ་ནས་བ འི་གནས་དང་། སྷཱཱལཧཱཨཱུུང་ཐད་སཱེས་ནས། དེའ འདུལ་བའྱི་ལི་རྱུང་ཡད་གནས་ཁངྱང་ས་དྲྭ་ཏ་ཐ་མཁའ་ལ་བྱབུགས་སོ། བཝགས་ནས། 
སུད 'འདུན་དག་ལུ་ལོག་འཚོོ་སྱད། དར ིྲ སྟིགས་དག་གིས་ཤེས། །དྱཧུལ་འཁོརབའི་ཕླུག་གིས་དན་འཕོདུའཕེན། དད ཁེསེ་གྲུསངས་ནས། ཚདདོས་ལ་མཧེ་ ་ལ་མཉེཙག་འུབ 
རཾ ས། དངསསུ་བཞོས་ནས་དགེ་འྱངནཔ་ལ་དངས་ནསཅིམ་པར། མཿ དེནས་བཟའི་གནསཝེ་ལ་ཞིའོ། ུ་ཅིཔཤགས་པརགས་ྱའ་ྱི་ཕགམ་ནམས་གསེངྱ་མཛོད དིལ 


༢ ་ ¦; 


'འ 
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ཉིའིའདས་ལ་སྐདངཔ་མ་བདྲ་ཏང། །འཁོདབའི་འདམ་ལསནལ། ཅར པ་པ་སྔང་འྲལ (འོ། དྲེནས་་གླུ་ཡུལ་ངུ་ཆོས་ཁྱི""" 
(བརལོ་ལུགསམདུ། ལི སྨ མཆིང་། རྨ ས་མདོ གུ དས་མནལ་ལམ། །ལེགས་བླའ་ག དད ་ གཏེནཆམགོན།་ ཞེསགྱུཧ ཡིའི ཐུའི ་ ཐའ 


མུ གབགས་པས་ཝར་ པས ་ཤཉེ་སྭཐུ་ 
གསུམ་ག སིི དའ ཁི རི གཉི་སྦུ་ཡུགས། 


| ཕྱུ རརང་ང་ 


གྷ ་བད་མ་ཧྷ་ལ་བུ་ས་དོྲ་མ ་བླསའ་མ་ ཐམསཿད་དངདག་དྲ་བུད་བ་ ་ 
བུག་དཀར་བཅུག་ མང ས་བ ས་དང་བ པུ ཨཱ་ཕྱག་ཡུལནས་སཱ དྲེ རི དབ་སཅད། ད་མམཆདདམ་འུགས་པའི་མ མཚོོ ཞིག །འདེབྲའྲུག 
སྒ སས་ ¬ ཞིས་དང་། ཀུ་སླུབ་ཀྱིས་ག་སོལ་པ། །བདག་ ས་སེམསཉནྱསིཇོསིཿ ནཔའྱི་ལིད། །མཁའ་འབྲོའྲི་གིངངྭ་ཧཱད་སྲེང་མཁགས། །ཕྲིངམོ་ཛོ་རཱ་པག་མོ་ཁོདིྲཀིས། །ལམ་སྣ་ 












































ཛུ །དོངས་ལྲ་བོདྱབེུརཔད་མོའྲི་གིང་། །མཁའ་འབོའི་ཚོགས་ལ་བ སྤྲཾད་ཡང་དག་མངོད། ཅེས་དང་། ཕཱག་མོ་ནོར། །ལེགས་སོ་ལྲགས་སོ་དཔའ་བོ་ཧེརུཀ །མཁའ་འཕོའི་གིདྱང་བདག་གིས་དངས་བརབྱི 
ལག་འ །སེ་གསྦྱ་མཚ་རྡས་འ་་བད་ཡུད་ ་པད་མའི་གོག་བེ་པྱདྱ་པན་ ུགམ་ནརེ། །སེགས རྡོ་རེ་ཉིང་འཐིལ། མཁུའའཕུུནྭ་མུད་ལ་སགས་མདང་གདུན་ཡང་དངས་ནསནའེན 
ཨུ ཡཏཾ་བག་བླགཏིསྔ་ོབཔསཞོ་པར་འས།་བག་པ་ །གཏུམ་ཚོགས་རིགསུཚོགས་བཙུ་ སག ་ དྲེ་ནསྣ་རུཔོ་གངགའི་འགམ་ཇུབོན་ནས། དྲོསུ་བིནདས་ཅུན་་ 
གཉིག སྐུནས། གཾ ིཔམུའ་ན་འལུ་བས་པ་འམཛ་པནྲ་ཚགས་པ་གིག་ན་རངསདཝད། འིན་སྱ་སཔའིཉདྱཔ་ཡག། དྲན་ལན་དྲ་པའི་ཚོས་སྱོདང་ དངུ པཔརྦ་པ་གསུངས་འ། སྭ་ནླདཱ་པརྙན་ལ་ན་དའི་ 
ྱང་པོན་ནས 


ནནས། འཞ་ སངས་གཅུལ ས་དས་དུས་པ་འི་བཀའ་དབང་ ”ཞིག་ཡིན་པར་དགཾདས་ནས། དཔདགེའབུནབནམས་རསགདསྱ་བདམ་ཚདཔར ལ་ག ལ་བཟང བཀའ་དྲན གྱས 
ནས། དེནསཅུདདདབསིལ་བའཚལ་ཅུཁོསྦ་ དབ་ ཞུལ་གཟིགས་ནས། འགབ ཡེནྲ་ངཔའི་ཆོས་སདྱང་བམས་སོ། དེནས་ན། མུལེནང གཅནོནད་ ནདང་རིན་པོ་ཆས་ཆོགས་པས་བ་རོག་གདོད་ཅནྱའི་སུ་གླཟུགས་བཞེད་ 
ནས། འཕགས་པ་དཔལ་གྱིདིལ་ཕྱནོཿ ཨ་ཨཆོསབརགཔ།དང་ཿ ནི་བ གས་ནང དཔའ ལུན དངང། ཆོས ངུ ཨྦར་དེབ་ཞིའ་བཏགསག ཀཉེདའཛིཞིབྱསབ་པས་ཉམསལ ངྷོསཆོགས་དལ་པའི་ 























༈ དིངས་ལ དྲ་རྩུ་མུ་སྙེགསྤ་དྲར། ཁ་ཐུག 'ཅེགསི་སེནཔ་མ་གོའ།ཞེས་བ་དེན་ལནྲ་དའི་པྱའིཏྣ་ནམ པ་ལ་མྭ་ཐུབ་པ ཡེན། གཔ པའི། 
མི ས་ ངི ཀའི བོ །[ར་སེ་གྲཿྲིསནཔ་མ་གོལ་ཞེ་ ཉད ཡན ལ་ད སྣད་དོ ི ར་ག དྒ 


ལུ་བགས་ནང་པའེ། ཏུ་ནམས་སེས་གབུནས། རོས་སྐུདཔུདཀུསྷཱགཀཱཾབ། །བསན་པ་འདེ འདད དབུག 

ནཱཱཔརྦ་སྭ་ ་གཏོར་མ་བུལ་ཏེ་གསོལ་པ་བཏབ་པ སྭ ནས འོང་ནས། གོག་ལ། 
དཔའ་རོ པ་ ཁིའི ས་སྣུ ཁ་ད འིའོད་ཅནགཏྲགདྲ་དདང། ཞེ གུལ་ུ་བ ས་ལ 
།བྱརག་ཅིག་འབབན་ ཉེ་གནསྱག་ཕྷེསགསདགཐིག སཔས། ཟླ་བད་ ཧང བདྡ་ིསྟལས།བཅུནས། བྱད་བུབ་ཀོལ་ཏེག་ི སནས། དཔ ± ཏྲ 
ལབཀའབས་གསངཔས། ས་པ་མ་ཧིགས་པས་བཟུད་བ་ལ། སང་ནྭ་པར་འགོད དལ པི དེཞྲིནུབ་མེས་སྙིགས་པ་བལ་ཆེརྱི་མིལ་མང་ ལྭ་ཧགབེད་པ་དང་། ལ་ལསྟརི་མརཱབ་ཕ། 
དད ལ་ལསཀླུ་སྲབ་ལ་སྐ སིགས མ་གེལ་གྱི་དིཀཅེདི་སགྲེ་ སྲག་མ་ཐམས་ཅད་བསེགས་པར་མིས་ས། སད་ནད་པའ་བླཟོག་པ།་བེདད། དེནས་པྩའི་ཏ་ཨྩར་དེ་བ། ཟླབ་གྲགས་པ། པཉིཏ་འཐུམ་ཐག་སུལ་ 

















༧ 











རླ 


(༦༠ །པ། ཞིབའྱི་ཧལ་མཆོན། སུཊམཱཿིལ་བགོསབ་པིཏཱཔ་ཐུག་སངའྲལདམཛདདེ། གས་གསུསྭ་ཐུབཔ་དད་། ཁཆེ་ཡུ་ས་ལྭུའིཆེས་གསྦ་སྐོན་པ། ལུད་བཟེད་དངབསིལ་ཡབ་དེ་དཐོགས་པ།དྒྱུཧལ། 
མེདཔ བྱིི་ཞའགས་པ། གཉའ་ཞིདགཅྦདུ་ལུ་བ་ཞི་དི་ དལའི་ད་ུལདངཕན (བྱ་གླསུབ་ཆེནཔོ་ཤ དྷེ་ར་ལ་གནྡ་དས་ནས་ན་ལེ་ནད་ལྷ་ཟུརྡ་ཉེནས། མུ་སེུགསང་སཆོདནས་བལཆུ་འྲགོསས་སྲད། ལ་ཆེདའྲགསོ 
དཔའི དེམ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅ དངས ོད འཇའའོང་དད་། མྟ་འོ་གིདའབབཔས། མུ་སྙ ཌེ མད ངིའི ཞིནྱ་ཡིས་དད་པཱ་ཐོད། སུད་པ་བཅད་པའྱིས་སོགསཔས། 


"དྲི ཐམས་ཅདའཚོགས་པས། ༨ དད་ ཅོ སས རྱ་སྙེག: སྭ་སྐོན་པའི། །འཔམསནས་འབགག་ །ནེཙོ་ཅིག ས་བ ྱ་་ིབདེ །འདུན་མ་བདེན་ཟེདནས། 
` : །ས་ད་ཚོག ༈ ཐྲལ་མོབ་ འི་ག དད སེམས་བདེ དསྦ་ཧསསྲབ དླེན་སོགས་གདབཌ བ་ན སང ཡས 
ི་། ལིག རིལ ཡན དགི་གམགལ་བསཅུས་རམ། རྩའཕྲུལ་བྱ་བར་ རྩམ་པའིཆ་ བྱུགས སྭི་ཏབས་དངབལ་ལ། ཆོད་ ཧོདཔའི་ཆེན་མུ་སྟུགས་བྷནམས 


འཕགས་པའ་ 
ཁྱི་བ་འཐམས་ནས་སླ་""ཀབ་མཆུས་སོ། ཅོད་པའི སན། ། ཐུ་སྒབཁྱིས་གསུདས་པ། རྒོལ་དཧ་ཅོད་རྣམས་ངེའིབསྟན་པ་ལ་འཇུགགམ་ཡཾ་འཇུག་ན་ཇོས་གྱང་ལ་གཏདགསུངས་ནས། མགོལ་མདེཔ་ནདོ་པར། 


























སུངདསུཨཔ། ཁྲ ྒྱ 
ལིན་པཿནནི་ལུ་གཡེགས། ཞས་གསུབས་པ་དང་ 











གྲ 
།སཱཿ བཤག བྱཿནས་ 
༈ ༈ཚོདཔ་འཁྲོག་པ་མྲདབཞིནུདུ། །ཆོམརུུན་ལོག་ནས ཚྣི་མཾགས། སྡའ་ ཅུག་སདའ་མད་སདན། ཧིས 


༈ ༥] དཔལྱ་མིའི་ལ་གཞེགས་པའི་ལམ་དུ་མགད་སྟའི ཞིག་གངུག་ཚོད་ ཟླིད 


་ཉཔཱའྱིབཱ་མ་ལ། །སི་མགྲས་ 
རགསེངྱ་ཡནས་ཁབ་གས་ལ་བྱོགབདད་། །དགོས། །ཡ་ི་མཛོཝ།ཏེད བར 














དུ 
| 
| 

















། 


ྱན་ཡངངུ་ཡབུ་དགུ་ཕས་སོ། སྙག་སུག་ཅུ་འབུག་ནས། གམལ་པོས་མའོདངོ། མའོདནས་སྨས་པ། །ཅུ་མའབྱནཞིང་རེ 
།ཧཧཱ་མོས་བདག་ལ་ད་ནྲི་མུར་ངུ་གེད། ཅེས་དང་བན་མེན་དེ། ལ་ཆེན་བ སིི །འཕགང་པས་བད་ 
 ཞེས་ཟེདྐནས། རལ་བོན་དེ། སློཐདཔྡཾདདྲེ་བད་རམས་དེད་།ལ་སེད་ཅིག་ཟེཔནས། ཏཔ་ལྔ་བྱང་ས་བདའ་ཟས། ད་ཅི་མགདབ 





།བའི་གསེདདི་མ་ནུས་ཤིད། །རྒྱལ་པོའིབྱཙད་མོགནངཆེན་ལ། །ཆགས་པའི་སྤམསྤནི་མ་བྱསདན། འག་ོདི་ནགས འར 


འགྱུར་”ཏེ། མ་གར་བའི་ཡིད་དཀའ་ སྭངོབླས་པབས་སྟར་བ་དེའི་ཞབསྲ་སྭ་སངནས། ཐགདབས་སློབ་དཔོནལ་སྟརཔའི་གསེར་ཕུལ་ནསས་ཕྱག་དང་ 
.འཛེགས་པཁྱཾདོལ་སླངཔ་བརྟབ། །ཧྭང་བའེགསེ་ད་" 


་"འངེ་བཞེས་ལཏེས་པ་བཤགས། །མའོདྭ་བ་སོད་ནམས་དཔག་མད་བབ་པར་གོག་ །ཅེས་དང་འཐགས་ 


མྱི་བདན་ཡད། །ཧོརྦ་ཁ་གཟནལ་ལེགས་པད་བྱའུདཔ་བཞིན། །དཔལ་ཡིརལ་སེདཞེས་འབྱར་ཅོས། ཞེས་༥་་གྲསབསྐནས་བྱའུདདོ། དེའི་ཇེས་སད་མསདད་གི། ར་འ 
དྲ་བ་པདམའི་གདོང་། །གཞོནཧ་ཆས་པའི་མུདཔལ་མེགཝནམ། །དྲབ་ལས 





ཞེས་གསུངས་ནས། ཁཁཔཔི་ལྷསྲུ་དེདཔསངོ་ལ་བླས་ནན་ས། འོག་ངོ་ཡངགསེདྱང 
སྣའབྲབདསའསར། དས་རོག་དིག་ག་ག་དའིདགར་བང། །དཀོན་མ་ཇོ་། 
་པེས། །ཨོད་ལ་ཉེས་པ་མདདེ་གསེར་མི་འདོད། །དེ་བས་དལབདའ་ 
བ།དོང་པ་ཡདྲ་བདད། སབུཡ 
བཅོམ་ཞཔ་རདཉིདྱ་ཝུ་དབའ་མ། 
གུལཆུསསཔ་སྙུད་ཞསནས། །་ོ་ནདེནཱཏཱ།ཡདཔབལ། །བད་པདབཅུད་དམ་ངསནས་པའ། 
འ 


དེའི་རེསྲ་ས་བརད་མས་དད་གྱི་མ་འབལ་ནས་སང་མོས་ 


⁄⁄ 


རྔ་ྲིན་ནས། ཟགདབས་ལྕྱརས་ཞིབྱ༔་ཡནས། ཕོཏམས་ཤིནཏུདདཔྱ་པེ་སནསྨལ་ཡོད་སྟེ། 




















ཅུལ་བུ་གལ་བན། ཚལ་པོས། 
གག་གིས་ལཔོ་ད་བལ་ཆོད འདི་གཉིས 





 རས་གདོདཕབ་ནས་སལ་ `ིིྲ-ིྲ་ཐ འཕགས་པ དཿ ནདཔ ་དེས་བྱན་མས་འདྲ་ུམ་སེ་། 


ནས གུས་མུས་པ། མཱ་གོསའི་ འིད ཤུབ ལས་ད ་ ་མནའེ། དད 
 བུནད། འོའོཅ་བན་ མ གུ ཧས ཀྱེ་སྦསལ་བོའི་ཆེ་བྲ་སིད་བད།། དེཊྦགྲུམྨ་དྲརུ 
ཤི ས་་ེ་ ལུརལ་བིཏུམ་བུུམ། རཱ །དྲེནས། ལོ ཁིད ད་པ་ད །དེནསའཕགས་པས་མཁེན་ནས་ 
གདང ས་འཇ་མ་སྤྱབ་དང ད་འ ནོ་འགུབ་པོག སད་དུ ་འཇུགམ ཨོནས་མུའི་ཆལ་ཕ་མའབས་བྲས 
༣ལ་‹ ། ་དེ་ནསྦྱ་ཧཱཿ 


ྲ༽ ཅི `÷ 





ཐ་དད བཅ་ཆལ་པོ་ཞིགཿ ན་ཡབ དྲེས རལི་ ིན་ པ 

















ཡིགན་ཨ བོ སེ ི་ོ 
ངཱ མོའི ུ་ལོ་  ་་ 


་ ས་གི་ ཅུངཾང། འགོ ཧྲུ 
¡ 























¦, 





ལ་ལསདྲམཆར་བད། ཕྱིདུས་ཁཆེའི་ཕྟིཏ 
། ལ་ ྱས་སོ། ད་ནསྦྱརལ་པོས་གསེ་དྲའི་དད 


ས་པ འི ནས་བ བང ིོ་འ་དདདཡམ་ཆེན་ 


ཅིགརལ་པའི་ཐོ་ ལནཔ་དབྟ་མས་སོ། དེ་མྤབགླ་ྨུས་ 
ཡུ གསངས ཆུ རྒྱལ་ཁབདས་ མ་བ | 
།ཡགནས་པའི་ཚོ། གཡསསྣུ་ 
ཡབོ་མང་པོསསདབཙུརྟཏ་ 
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[ ོོ ། ' 
` ༽༠། བྱས་ཨཾ། དེནས་འདི་སམས་ཁ་བཅནབུ་ཆོས་ཇི་ལུངྱ་ཧྱེལ་དགོས་ཧམ་པས། དེ་ནསླཔོནའབདས་རེའེ་ལ་དྱབདས་པདགསལ་བདྲེ་ཀི་སི་གེ་བཀོད་པས་ ཡི་གེའི་གལ་ལ་འཇུག་པས་ཀློག་འདོ་ནཔདཤེས་ས་ ་ 
ཤེ ཇེ་ནས་བནཔོསཱཕཱ་ཧོཐ ཆ་གརད་བཏདནས། དུམ་ཆོས་པད་མདཀ་དཔོ། དགེས་ཞུང་གས། ང་ཞད་ ཟམ་ཏོག་བཀོདཔ་སྟེ་གསུམབཱསྐྲདདོ། དེ་ནསཔོདཁཔྭ་སུ་ཆོས་ཀྱི་སོལ་བཏོནཔ་དེ། ལྷསམ་པའིདསསྭུ་ངང་མི་་ 
] ཤེས་པས། ད་ནི་ཡདམྤྱ་གྲི་སཱ་གཟུགས་བྱ་དགོདས་ཏེག་དེ། སྔ་དེསྦོ་བསད་བསོདནོ་མས་ཆུད། དྡི་མོཆེསྱས་ན་མཐའྲ་བུན་བོདན་པའི་རེས་བཞིགགོསས་མནས། སྐ་གའི་ཚོས་བྱཧོད་ངུ་སདྭསྦྱརས་སྨནཔའྲིཧུལ་བོ་ལྲ་ལའྲིབ་མད་་ 
- བོས་བསྐོདནས་པོནོཔས། འདྷི་ཀྐད་ཚེས་གསོལ་ཏོ། །ཆོས་སྱོ་ད་གྱལབ་འཕགས་པ་སྙན་དསགཟིགས། །ཡིང་འོང་ཧགརཇྡོ་རེའི་ཤདྲ་ཡོགསསུ། ཡེང ཤཱལ་ཡིམཚོའགསབ་མའྦཾ་གཱང། །དེརུ་སེངདདདོད་མཆོག་འགུབ་པར་ 
ཌྷ ལུག ཞུས་གྲསས་དག་ ཡུངབདབུང་ཏོ། དེནསྒྱརལ་བོས་སྦུལ་པའིདགེ་སློད་གཙིག་སྱོས་ནས། སེད་ ལྱ་བིྡ་དབས་བཀོས་པསུཿཅནཿཧྲཱདཔ་འུདམ་པ་གཅག་ཡུངདོ། སསགཀགས་པའི་ཚྡ་གུའདྲ་དངཞལ་ 
རེ 


' ༧ ཐྭ གཙཅོག་པ་་དཀརབོདའི་དི་བསུང་ དབག་ཚད་བྱཅུ་གསུ་མདུ་ཁུབཔ་ཞིགྱ་བོན་ནས། བྱང་ཧེ་མཚོད་ཇེན་པདམའི་འཁོད་ལོ་ཅན་ལྷ་ཡ་ན་ནས། སསྦྱ་ཧས་འཁོངབ་འདིག ་དད། གསེདཐུབ་དད། འོད་སུང་དད། ཤྲཾཀྱཟུབཔ་རཱམས་ 
གྱིདིསཱལ་རྣམསབླད་ཞིད། ཆུ་བོ་དཱདཛ་ནས་བྱེམ། རྒྱམཇ 


















འླཀངགིཞདགམ། མ་གངའྲ་ཧཾདུདྱཀ་ཤཾད། ཀྱུམུ་བཀྱི་ཕྱ་གཟའང། རན་པོ་ཆོའ 












འི་སྱནའྲབས། ཅདང་པའིམཆེབྷརམསྨ་བདསནས་སྙན་དགརེ། ཧུལ་བོལབུལ་ཏོ་་། 

















| 


ཌཾ། ཧཱ ླཛལ་བོའིདུགས་ཀུདཝིཡཔརྱསཏོ དེནསྤརལ་བོ་དང་གཆེདགཏིས་མཱུ་ོདལ་འགོབའིསས་ཏིའེ་ཡངའཕེདང་པ་ཇིངབོནགའི ཟིགསསོ། དེ་ སྭཿཧཾ་དྷཧི་སུ་ལྭ་གསོལ་བབཏབ་པས། ི་སྐི་སྔ་ཚོམས་སུ་ཁདྲབིདབདས 
་ དཀ དཀདའོའིའའེདའ་ ཤུ ུགཅིགཧུབ་ཅུ་སོངད། །ཡུདཔལ་མཐངཀ་ལ  བུགཅིག་གདང་པང་ངོ། ཅུལ་བོས་དགས་སམ་་བས་འི.འཅག་ལ་ ཐར རུ ཁིབཙན་སྒུ་མདོག པར་འ 
།བཱརསཆའི་བད རད །ཡང་ཞདྲ་ཧི་འོདབེ་ མས་སོ ལྱ་འན དིགཔའི་ཆོས་ལ་མདའ་བདེས་ 
སྲ ཕྱོགས་སུ་འཕྲོགཾས་ སགསུདསནས། གསེ་དྲ་ཤིདུངཙེ་བྱདད། གསེན་ཁུབ 
ཆུ་དམ རིན་ནས། ཁིསས་ཁིམ་། ལྟོ་ཁུསལཧོ་ཊུས་གོ་བྡད་ སུད དོམ ལ་པ་ཁིབྱཧོད་ ་་བོདངྭ་བོནཔའི་ ཡས །ྱེམ་ཡབཱམཿོཧཱཧ ཆོཧལ་པ་འོད་ཟེར་ཅན་ 
༢ ༢༣༢ འགྲོད །མཆོདགནསམ་བསྩོ སྱོད་རྡརྔ་བྱམས་བདུད། སློལ་མ་ལ་སོགས་ྲད་མོད་གན་དཔ་དབུ། ཐུསཔ་ཁིབོན་ །ལྷ་ ས་ཞག ཡོ་ཡ། ཤིན གཆོས་པའི་ཚུདདི་ཕང་ 
 །ཡིདྱདད་སསཔ་ཟེ མམཧུན། །བཅེ་བསབ་མོཁང་ཕྔངོདབངབྲེབ ཅེས་གྲསབསནསྭ་ལ་མྲོ་བདཔོ་ཏྭ་ཝན་ལ་བྱསོད ནྣ་པས་བལངུབཀྲལ། རོན་པོ་ཆླེགང་བལ་བྱངདདབ་ཅས་པ་བདྲ་ཤིས་འོཚམས་སུབྱསལ་ལོ། 


རང་ཡ་བརག་ནས། ཡུལ་གདནའ། པ་བོ་ཀེད་ ± 
དདབཅས་པ་ཡབ་ ཨུའདབ་དགུབགད། སོ། དེནས་མགཔད་ དྲསམྦ་གཉིས་འགྲད་ ¡ཡུལ ག་ཚོད 

















། 
_ ༄༅། _. |དེ་ནས་ཤྭདངུ8ཱགརཾ ངུད་ཅབྱཧ་དདྲ་ལིད། བདྲ་མིགབདུན། ཤ་ཨི་ག་སལསསནས་ཆུ་གས་དུབསལ ཏེ མྤཟདཛོམྦཾམཱལོ་མའི་ ལ་བོད 
ྩོནཔའིཆས་སུ་ཡངྱལའོ་ལ་ཤཱས རག །དདྲ་སལ་ཆོས་མེ ཡལཆོས་ཡདྲད་འདག་འསོར །དད་། སྲོབ དགག ¡པཡགན། ཀཿ དུ་འྭདབྱ་ཁོད་ 


 ནིབཏད་ །ཤཱཧཿ །གསད་ངདན་ཆེན་གང་ཁལ་ག །བརྩ་ཐས་བ་མོ། ཁྲི་ས །ལསྲདདས་པསྲ་ཀུད། 
5 ཤུ དག་མི ཡོས་ཡརབཅུས ཁ་ཏ་བ དུ བོད ༈ ཕྲོ འི ་ ནས་ས རི དཔང བབ་པ གི ཧྟླ 


དུདྲ་འབུད་པ་སྙོད། དོ། འཁད ྱཛུདབ་སྟོད་དང་ལ་སྙོདགེསབསུསས། བུདྱ་བྲམས་པའྡི་སོ་བིཿྤངས་ཅིགྱཏ། ཅུདའ།བོད་བཅས་བནྲཔར་མའོདདོ། ་ཡག་ཁའབཀེངས་པ་དང་ 
ངི སྲི ཁིབ དང །བྲགཤུསྣལ་ དསས་འབདའ། འགུག ་ ལ་མྲདདུ། + 
དད། ཨོཔགིས་བགགཡོན་ཝི་བྱཅནཾཡལག་ཏདུས་ཏེ། གཡས་པསདངུཔྱི་ཏྭ་ཐུག ་ཚོགགསུམ་པ་འོཐངགིམཚོ་ལགཏདདེ།འདྲི་གདགསུངས། ལ་སདི་ ་བཀྱི་ཕོགསརྱབ་ན། །རྱགསགསེད་ཙ ཡོཚོདྷཏིནའད། ་གས་ 





























༡༡ ེ ༡༡༠ ༨༤༨༤གའགགགསསསསགསས༡༡༡༡༩༧༡༥༠༡༡༡༠༥༥༠༡༡༡༢༠༡༥༡༠༧༡༤༤༥༧༡༩༠༡༢༡༢༡༡༧༡༤༤༠༤༤༤༥༤༤༡༤༨༨-ྕ ¬~ 
7 „ ༨ ༄༅ ¬ ༨ ཅེ མ་ 1 ད་ 
༩ ་མཧཱའཇིལ་ངུད་ཁོང་མཚུཔས། །བྱད་ཨྱོགས་པདྨ་ཁཱ་ཁྱེ་དིགས། །ཤར་ཕྱོགས་རླུང་བཟྲེདའཝུལ་ངུ་མཛེས། [འོ་ཐད་མཚོ་ལ་ག ཞིབཏེདྲ་ཐཱས། །ཁ་ཞོང་དགེ་འདུནྱ་ཧ་མཚོའདུ་བའི་རུགས། །སྙིང་ནའཁོརལོ་རིས། 

ཨངཝའ འདོར དབྱས་ྱགས། རང བ་ཡོ་ཏྲདཔས་ཅདབདི་ག། །ས་འངོབབདྱད་། དེད དེ་འ །འེདོངས་ནས་ཉམ་ངོའབུ་ལཔ ས། ཤ་མགྲུ་པ་ 
དྲོ ཉ་བུའཕོསྲ་པས། ཨོཾ་ཐངགི་་ཝམཆོའིསིདྭངྭདཱབྱཾ་དྲ་པིདྭདྲ་པྲ་ 













.„  དོས། ཁི་བཙུདགིསྦྱ་ཧུལ་པ་ལྷ་སྲས་པྲ་ རྱལ་པོས་བགས་ར་ཆེདཔ་ཚོད་དད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལྷ་འྲིབུགས་གར་འོདོ་ཟེ་དག་སེདྲ་ཤི་རྡོ་ཇེ་ ` 
རཾ ་པས། འོདཟ་རར་དོའིསངང་ཤིང་ལིབར་རེ་བཅདཔ་གེ་གདུང་སྣ་གཏདདོ། དོནསཁྲོ་ཆུའི་གྲཡའབ་དྲཀམ་ནས་སོ་ཕག་དང་སད་ལབ་དང་ོ་གཅལ་བྲཀམ། དེ་ནས་ས་བཟདར་ལ་བཀལ་ནས་རིམ་པར་ཝད། དེརི་ 
ཧེ སཾད་གེས་ཤིང་གཏུབ། ལ་འསྦར་ལེནྭ། ལྲ་པས་ཇྭོ་བད། དཔའ་བ 


ཧིདངུལྟ་ཁང་རྒྱལ་གར་ལོག་གི་ཚད་བཏིད། དེ་ནས་ཧྲལ་པོའི་སླ་ལུསྲིབཀད་བ་ཝ་སྟངྩོད་མུལ་ནས། སངགི་སརོ་བཙིག། ོུ 
ནསརས་ གཙུག་ལགཁདབཅཡས་ས། དྲས གཡེག་སོ་ཇདབལ་གསོལ་བབྲ་པད་ནས་མུརཌ གསུགཅིགགཅིག་འདབ་མངཔ་འཇུག་ 
དྲ བཅིངས་པ་དེཡིས་ཞཇེན་མཆུསན་བཞག་དཆོག་གྲསངས་ནས། གཡོག་མོསདེབཞིནངྱ་བས་ནསྱ་ཧལ་བོས་མི་དེགས་པར་མཁྱེན་ཞས། སྙན་ཧུ་ཤིས་གཟྲི། | 


| 
| 
ཏས་མི་ཤེས་ཐེར་ཞག། དྭབུས་ཁུ་དས་དམར་ཕོས་སྲེ། | 

ཁྱ | 

















ུ .༄༅། །བ་མིལྱ་ཡིས་ཁའྱལར་བསྲ་སེད་གིའྷི་པ་བལགྲོ་ཏེ། གཞན་ཐམས་ཅདྱ་བདྩཔ་ཡཱན་ཅི་ཀྱཱ་་བཅ སངས་སལ་པ་མཛྲདབ་དེནག་ཆགགཅིགགིས་ཤེསན་ ཅིཝྲནྭ་ཉམནས། །ལ་པཱ་བྲམས་ཅདབྱ་པས 
ཅུགནས་སྟུདུནས། འཇད་ཐྲ་སླ་ རབ ས་གི་ཨབོ་།གཞནམསཅད་བད ཏད དསས ་ ¡ གཆགཔ། གངབས་ ོ།པ་དང་། བི།གཉིས་སུ་མདཔའེ་ མི 





སྣསགསེལ། །གཏིམུགདཔ་གིས་ཏལ་པགའ་་ར་ །དྲནྲ་ལ་སཀ་བྱཙག་པའི་བུགསྔརས་བཟུད། རུ དུས ྱདག་དཀརགསལླ་དུ་གས་མ། ། །མའི་ཀའ ལུ་ཆུརདག་དདདཚ 

| སུན །དེ་ ྲེ་ཕབདགགིས་ཡདནེའུམ་བཅེས། ཏུ་བགའས་ ས་ས ི་ོ བ་འཁོར་ག དིག ༈ །ཁྱེད་གྱིར། ཨམ 
.-བགསཧུདསྐནས། ནུསྦྱབས་སོ། ། དེ་གི དནམ་དད། ཨྲབ་ཆེའི་ འམ ཊེ གསཔའི་ ཟྱབར་བྱས་པར་སརསབསས་ཅད བརྡོལ་གལའི་གསག། རིས ཟླསྒྲའེ ་ 
། རལ་བྱ་བེནོནསཞལབཇུག་ གཡལ་ཕགབྱཏདཔ་ར་འཱལ་དཀའ་སུམ་པྲ་ཐེགས་ཞིབ། དཔིགློཏྱཱ་རས་པའི་ཞལ་ཡེཔཔོགྲསམ། དེའི་སེངང་དབད་ཞལད། མ་པགོཏཉིས། རི་ཕག ` དེ 

ཏ ཚདབག་ཡདདབ་གཅིགག་ །པནཊརཀའི་ལ་ཏོགལྟར་དཀརབཞག་མཛོང་། རྒབཟོལརྒྱལ་བོས་གསོལ་པ། །ཀྱེ་པྲལཔའི་ལྔ་བཟེབླ་གྲོསདཔལ། །གས་འདྲ།མདགའནོལ། གས་ལ ཨི་ྦཝ་བི་བའི 




















° ྟེ 





དཱ 
ད་ད 





ཧྙེང་ཁུདངུ་གཟིགས་པས་" 
ཡམེདེ་བདདསངཔོ་ ༈ , 














¦ ༧: ༄༅༅། 
ངེ ལྟར ༩ ངང་ལ 


དའྲ་དུབ། 


འདྲར 




















གོ 





























ོཾ ༡ ལས པར་འ མམོར་པམ་  ་ 
ཤཱ ེངས་ ངུ །སཱལ་བབའ འབུང་། །དད་ཅན་ཡ་པ་སའྱདངབ་དེ། །འནཔའི་རིཿསེལ་མཆོད་པར་ ། ¦ 
ཟླ £ །དེ་ཡུངམའཇོད་སབསཧསའཕུར། །ད་ཡི་དམཆོསློབ་བླ་སེནོ་མེདང་། །དཀོན་མཚོག་དིནདང་པདམ་དཀར། །མུདལ་སཆེན་པོའི་མ་མཚོགདང། །ལསྣནམཔའབེདདང་ལཔོནམས། །ཁིདལགཏད་ཅིསྣ་། ཆེ་ནངོ། །ི་མདངསསེ་ ་ 
༄ུལ་པོད་ལ་གཏན། ེས་གྲང་དཔ་ནས། ་ཡཔ་ཡུམ་གསུམ་འཁུ་ལོག་གིས་བུས་ནས། །ཕུགགཡས་གཡེ་དབྱ་ངདསབཟནས་གཉི།ཉདས་ལ་བགཔས། ཁྲིསནཔདམ་དཀརཔ་གཅིགཅྱལ་ོ། །ཨོོའུང་ཨུདཔ་ལ་མཐིད་ཀ་གཅིགྱད་ 
ཛྲ 

རཱ 














ཆ་ཡིད་ཆོལ་དེས་པ་མེད། །བའྱི་ཏེ་ནན་ཤིནཏ་མདྱ་ཧུར་ན། །རིངགྲནསྦར་བདེ་ནིག་ལུད། །དྭ་ལཱ་གཟུགས་ཕུངྨ་པཾ་བྷདཱན་ལཱ་བུ་རྱ་ཧཾས། ཞེས་གསུངས། ཆུ་མགལོདོད་ཨོཾ་རུངཤི་ཞལ་བྱ་ནནས། ། 





བསགས་པའི་ནོར ངོལ། །ཆོའདི་གཉེན་དང་འབེལབས་མེ་སྟངསྟེ། །རང་གི བོསཊསཾི ད་འཆིལྱུཿནན། །ལས་འདྱིབ་མ་ལྟ་བུད་ཤེས་བྲདྲབིས། །ཞེསགསུངས་ནས་མི་ ལྣདབྲགྱརཏོ། ནགླ་བ་རས་གྲསིགས། 
་ ` །ཕྦུལ་པའི ད་་ ལཱ མ་དད དད སད ་ ་ སྲ 
རི 












། 
ད 
། 
་ 








ཟེརཿགཱ ད་པ་མ རེ སྒྲན རི ་ དད ་ འའ ཌར ཡུ ཡ། །་ སོ 
' ་ ་ 












































༣ 
5 རི གའི 
ལ་མྱོབི་དྷེ་བྲང་སྔང་བཛདོ། །ཁྱེད ཡཡ་ 
དས་བ ཨུ་ལ ི་ོ ུས་ ལརོ་ |དདྷལ་ 


ཀྭ མྲ ཡོཅ་བཞིར་ལྔགོ་དནོ་ལཛད། ། །ངསསངྱ་མངནའདས་པ་ལ། ཏིད མགུ་བ  ་ བླང 














ཅགསྲང་ལནོལས། :གབྲང་ལནམས། 





















༄༅། །བཤདནདྲག་ཡི་མཆིམཉོན། །དྲ་ལཔ་ཞི་པདགཤེགས་པ་ལ། །ཐེན་པམ་བྲགགི་ལྟར་ཨིན། །བིལིངཐེརྒགི་ནབཟའདེ། །ཟུང་ཇྲུས་ཡི་ཚོང་འུསྲ་པ། །ཁོ་བསོ་དཀའ་བྷ་ཚོགས་ཐས། །ཆུ་དང་གཞནཔས་རིན་ཐངཆེ། ། 
་  ཐག་འགྱུརམི་གདོའཔར། ཡཡགྲགིྲིྲྲེྲི་ིི༽ཾིཾེཾཾ བའ་བརྡ་སསའ་བིམམསཅ། །ི་ཡེད་ཡིག་ཚད་ཁོང་ལ་ཇོགས། །ཐུལ་མིདལམ་ད་ 
གཤེགས་པའ་ཚོ། །མི་ཅིབས་འཇོད་པྔང་ལུར་ ཡིན། །ནག་ཡུལང་ནིལམངན། །ཆུལ་བོཆེནཔོ་སེམས་ལ་ངན། །མཐོདཔདའངོངདས་ཡར་ཡར་འོང། །དྲག་ཡུལ་སམཚ་མས་གེནབགེཤོངནས། །ཞྭ་པ་དངས་མ།ཁུང་ཁག་ 
༈ $སྐཡ།།ལྔམངུ་ཐུགསཆ་འེང་ཙམན། །ཚེས་ཕྙོངརྒྱལ་པོ་་དགུད་དུགཞེགས། །སུ་མུང་ནལསནི་འདས་སྐོ་དད། །ས་ལདསྦ་བདབདེནདོ་ཟིར། ་།ཐོས་པཙ་མཾསྦཀཱ་ཧིང་འདར། །ཁཿརངྱྱཧལ་པོའི་ཁཔྱངྨ་པེབ། །གྲནས་མཆོག་ 
ྷཱསཡེ་ཁས་མཐོང་། །ྒྱལ་པྲ་སེམསལ་དནཔའིཚེ། །ྐ།མས་ལྲཔདབའི་༡་༥་བའིནང། །ནོབ་བདག་ནེརབ་ཏུ་བྱཅལ། །དང་དབང་མེད་པརསཅིམ་ཤིདོ། །ལུས་ཀངྱ་བཱ་ཐུག་བཞིན་ངུ་འདར། །ཀྱ་ཧུད་རྒྱལ་' 
 ི་དིནཔོ་ཆེ། །མཐའ་འཁེབ་པོདཀྱི་ཧལ་ཁམས་སུ། །གནླསུས་གཞིས་ཅིཀ་གཅུད་འབེལ། ཤམུན་པའྲི་གིདངུ་མང་མེནས། །འཇིགས་པའིལྲཔལ་ཕྱེལ་མི་དོར། །ཐླ་ཀྲ་ུབ་པའི་གངུང་ཧུད་ཆད། །མགོན་པྱུ་མས་པའི་ 
གདནས་སྟོད། །ཇི་ལཱ་རབསམཀང་ཆོསྐྱཧ་ལྲདན། །འཆིབམིཝརཤིནདགའ། །གདོདོལ་མཆསྤྱར་ནཆད་མེད། །ས་ཝགས་བྡདདཔས་གེབའཛར། །ཅི་ཧཱདདི་ནཅན་ཆོས་ལྡེེ། །ཕི་སེརའཛམ་གིང་སཱགརུ་མཁེངས། །དུས 
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5 རུུཝ་ས་མགོན་དབལ། །དྭ་ཝ་བདྲག་ལ་གངུང་བའིསེ་མས། །ཅི་མ་ཆེབ་མཛད་བ་ལ། །དེ་ཇིདྱངས་ན་མི་གཟིགས་སམ། །སུཞལ་དངོས་ས་ལནཅིག་སན། །གསུངཝམཱ་ཆོག་ོག་ཅིག་བྱིནཔཔྱའུ། མྱད་འདུས་པའིལོག་ 

རླ །ཁ་བཅན་ཅྱི་ཧལ།བམས་འདེར། ཆ་རུ ཡུན ཡུསྦས་བཞེ་སསལ། ་ི་ུསགཟིགས་མ། འལ གགས །གརིམཁུའུནང་དང་བ་སོལ། །ཆོས་ཆུལ 

།པའི་ཞབས་དད་དྭ། །མཛོས་པའྱི་སོད་ ་ལམ་སྣ་ ཏན་བ བུདཔ་དགོག །ཅེས་དང། འཕགས་པའི བུ།ས་ཀརྱ་ཧཱའ ཡུས་ཞལ་བྟ།ན་ནཱ་ས་ ནསམགར་ལ་འུདྷ་ཀད་དོ། །ང་ནི་ཀན་ནྭ་་ག གེགསཱང་མ། ཟེད་ 

ཏེ རར ་ ཁིག ལབ་པགཔ་ཐུབ། ་ རི ཅཱ དྲ ི་ ཐའདུན། ཅུ ་ རིར ཛི་གདུན། 
།ཨྱེ་བ་མང་བ་འ བའདིན ཨཱ མྲས ངུས་པ ད་པའྲིཐ་མལ མབདྱར་མཚོསབགར་བའི་མངའ་རིས་སུ། །ཏེ་ཙོགངས་གར་ངིལ་བུབ 

ཛད སེན ཡུ ལ་ཚ །།མུབངྱམཚ་གགདའེ་མངའར། རིས ིས་ 


།ཡའམ་མེ། རྒྱས་པའི་ལྟེ་བརུ། 
ལག་ཅན །ནཛ་བཛཅསམསགིསའིདུགཔར ི་ོ ནིར །ཐེས་མཆོགཊདའཐིགས་ཁབནས་མདོནའབུང་ཧེ། །སྟ་པའིལགཞེངཡན་ 





























ད་དོ ངད ི་ོ { ཀགས་མེསྤ་བ་ལིནངབས་བཞེངས། །རྒལ་བྨོ རྣམ་པ་དཧལ་བའི་ཁའཏྲ་ངདདས། །དེནས་ཟཧོརྲ་ཡལངྲ་ལ་བྱསརྦབཁུགས། །དེ་ནས་བལ་པོད 


ཛཱ །བརླུལགས། ། སིས་ ས་དཔ །དསོ་བཟི་ལྲི་བ་ཅདའཕུགས་བའྲིས། །མི་ཡི་ནོ་ ཐུགས་ 


།ང་པོ་ 
| གས་པས། འཐགས་ཇབ་དངྱ་བ། ར་ འི་ཡི བི 
ངོ པཔ ད དགར དམད གད་དིན་པདབད པཾ པའ འཚ སིི ཡས་འཇིགས་པའི །ུ་དནངུ་ 


ཟེན་ཟ་བྭ་ཝུ་བུདད། པ་བབད་དྷ་ཏ འྲཕཾངབ་ཏཱ་བུ་དད། བདབོས་སྔ་བྲལ་མའིཐུགས་ཀང་འོང་ 'བུདང་། འ 
ˆ` ` ཐུགས་ཀ་འདྲ་བེརྲགན་གམ་ལྟུ་བུདད། རྫི ནྫྫིྫྫྦྨདི་ ཀ་འ ར་དུ་ཙུག བག དའ བུ 











ལྟ་བུ་དད། ཨ་ བདགསེདྷ་ལྦབ་ དང སུན་ནའཐུགས་ཀྲ་ལང་ཟེརའྲིར་ ཌྭ་བཙུད་ནས། ལོདྲཟ་དདགགིས་བསའི འིགཟུག་ལག།བདབམས་ཅདྲ་ལཾ་ནང་མེད་པངྱབསསོ། འདྲཟརྣལ་ ལེགས་ 















































ཁུ ་ཆའལ་ཚ མས 


ཊཾ ཞིག་ཞུས „ལུ གས་པའི་ཚོ་ན་མེངགེའི་ཝྭ་གུཞིག་དམ་དྲུ་ཁུགས་བ་མིས་སོ། མའི་ལསྭ་བདེའིངལར་མནྭསྱསིདཔཱད་ཐངངོ། བྷ མསཔའི་ངུས་ས་རྙིནཔོཆའི་གཏོར་ཆན 
ཤིས་ག ། ཡུམཉས་མར་མ ÷` སང ཐིག ༢ མས ར་ ཐཐ པ་ཞི བཙས་སོ། ཡབ ` 
༨ཨ། དྡ དུ ག། 
ཛས ༈མཁའ་ལ་འཛད་འད འཁོད་དང་མེ་ཏོགཞགད་པན་འབབད། ཨ་མ་ངཱ་དི་བཟདཔོ་དང། ཧ་ ཧེམ་མོ། ཁྱིལ ལོབ ལོ ཛོན་ 
‹ གཙོད་པ་དང། བཟྲངྱ་ཡུདགཉིས་བདྲརདདུ། ཝྲ་ཇུག་ལནཔཞྲོག་སཁས་དདྱྱ་བཱ་ཧྭ། རི  ཉྣཌཌཆརོཆ སས ¥` མེང་ཡུཉི་མ 
`] སབདཀས་ལུགསས་ དདཔའིས་དྲའད་དཔལ་ལ་རབྱྲབདངྲ། ཀའ འདུལབལཝན་ཛོན་དང། སྤུཾདའཇུག་ལ་ ༣སག་ཆོང་མང་ གསན་ཏེ དེ དེནས་ཕག་མོབུཔའིབ་ནནས། ངི 
| 'འགྲེལ་བཟད་ཁུགས་ལ་གཏག བཔའི་ཉགསསོ། བམ་པའདི་དམ་ངོསྱྱི་ར་མཆའྦིལ་བའི་ ཙི་ 
རལག ཉན་ཚེསཔཞིག་བཆནཅོདཔིཉགས་ཡནའི ཌཱ ་ མད ནུག ལེ ིེ་ང་ ོབཔམཛདནས་དྲོགངཆནཔའི་ པྲ་བང་ཉི་མཛནནེ་འཇིགཉནམགོན་ 




































གྙ གིག གདདནས་བིལ། 


གཐཡ་མོརཾ 
མ་བུ ། ག་ ས་གོ 
རར སགསང་ ལ་གནས་པ སེ དྲྱི 


ཡཱ རྨ བཤེདས་པའ་ མ་ ་ ས་ག ཨང ར་སེ £ འེ 
སག ག་མཚ གི ནྲ་ཧས་ལའིཉིནཔ་ད། ལི ོ་ ངཱ ཆ་ར ས་པའིགསེའྱ༔་་ 
བངས ནཨཁའལ་འཕགས་ཏྭེ་བྲ་བའི་ཡིལ།བྱ་རྣཔ་ སི་ག་མཛལ་ བ ས་འ དཔལིདདའང་” 























ལ། ། 
0 ་ 


¬ ་ ་ 


ནཏའ་ཡད པའི་མདོ ཀམསཅས་མེདཔའ་བབ་མདང་ 





གཞིས | 
ཏའི 


འའམེའགལ་ཐུདའའ དག 
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; ད། 
པཔ གསུམདམ་པའི་ཆོས་དངའགྲུལ། །བོ་འོསདེགསུམ་ཝངབསའཆོད། །བླ་བརངདེགྱསལ་མཉོན ལེགས། ུཛགཞོནཔ་ྲུངབདད། -་་ ྣ ྣ 


ས་ས 
་ རཿ གསུམདྤ སའི་ཆོམ ད་འགལ། །ཁོ་བོས གསུམ་ཕབབསའ་ངོད། །བུབོད་ཕདདེགསུལ་དངན་ལེགས། །སྟ་སིདྱ་ཀདཔས་ལྐོརབདང་། ། 
¿ བོདད་། །ད སི དཔའིམ་དང་ཡ ྷཱ ཀ་རག ཅང་ དགས ནག ` ་ ;་ སྙེ་སླརཡོཀ་ | 
4ཾ ནུསླ་བ་སཁྲི་བ་འཛའ་ ཨས སི ་ ཉནས། 'སུབྱང་ལ་ཡགྱསམདུ་ི་བ་ བ་ར ཡི་མ་ལ་མིཊལ་ཡདོ་མངང་ 
ཅུ ་ རི ྲྲིྲི པད་པྱའི་དདར། མེ་ཛཱ ོག་ཐུལ་བདཀ། དྲག ཅག་བིན་ནྭསུ། པེདདུ་ལྨན་ར་དག་འགས་པ། དེས་མ ཤས་ཞགཟོབ་ཡ་བསངས་ 
ཀཾ 


| 
། དུཆྙུད། །ཨྱན་དསཱ་གཟིགྲས་དབངཿ འས །སྭ་སོཀས་ཙམྱང་ཞེས སྣྒལ་ལགས། ར་འ | །ཤེས་འཔའའེ ལདྲགསྭ་ཀྱི་པུ། ། 
ཁྲ ལྫལགམ།ཇིཊས་དསྱའབ། རར རསས་ ` ཀོ ་དས་སཆ་གོནཔ་མངངདག་ཅོདྲི་ཁང་མཅེས་ 6 ་ མེགའི་ཁྱརས། 























ཨཱ དོ། དེཿ དི ལྟ་མ ཡགས་པྱ་ཞུ་མབདཱ་ས འས། །ིགས་དྲོག་སུཿ པི་ཏ་མང་པལ་ཐོས་སམ་ ལཝིབུ་འགའའ་ དནས་དིས་པས། དཱི ༼དིའི་ཡན་སོད་ འདི་གང 
པུ སི ལིལ སུ མཐོད་བ་ཙ འ་ ས་ ྲ ཾི རེ འར 
༩ སཱི གསུངགྱ་བ གེ ལི གཞན་བྱཤདྱ་ཀྱི་ལེ་བ་བདེནགཏིསྦ་རཡ་དྲ་ སམུཤནལ་བཤུདའིའཛའ གོ ལས ཤུ 


རབ ངུ བླ ཨེད། 
མཚུར བ་གཅིག་བ སྭ་སོ། དཔའི ་ ཟ་མ དཱ དའི །ཨུན ལམ མཚམས་ན ཅུ་ད་འདུགསྟེ། 


ཀོ ལྭ ཱན་འད་ ཉེུན་མགོན་པརྦསེས་པའི་དྲབ 


ལོ ཞའ ཨཆཚུཔའ། 
༢ དི ཆ གས། །གཏིས་སུ་མྲེ དཔ་ྲི་གན་ཡ། ཆོས་ཀྱི་ཇེ། །སེ་སྔོད་ཀྲཉ་ཤེས ཤཱ 


གདད ཨུ ག་ 
` ྒ་ །ཀྲུཿ་བཟད་བྲསྲ་བདག་ཅགྲི 


དསྲལཚོགསགིནསགཡས་ཅམ་ཐན་པས་ཏ། གསེདནོད་དམ་པའེམ་ །།སདསརསབཅོམ་ལནབས་པཡ། ཊབྱབ། ། ས་སྟདག་པའྱེ་བུ། རམས་ཅནམས་ལ་བདབ་འིཅན། བཞད 














་ཞུ་གསརཡམ་གམསས་སམ་སསས་་མགསསསས་སསསསསགསསསགགསཞགསག༡༡༡༡༠ས 





ཧུལ་ལ། ལ་ལ་ཆནཔོ་༢ 


།བརྣམཔྲ་སྣ་ཚོགས་སྟྱོན 

དཱི  ་ 
ནྲལསབཅོམ་ལྡན་འདས། ལོ་ངོ 
བཅོམས་ལན་ཁདས་ བཅིས ངཿ ཞཱས། མདོའདེ།བུའ 


@ཾ :£ རྨམས་དང་། ྲཾེཾྲྲིྲྲྲང་ 


པར་ལཱནཏེ། རས་པར་ཡ་ 
ཝས་ཞོདསསསོསང ས་ཤ 





ཞུས་གསུངས། ༩ འཕུགས། རད ོ་ འཿཡ་ བཞིན་ག 


ཧའི དུ་མ དི དེབཞི་ 
ཆང འགྲིང ངིའི ཞིག་འ བ -་ ཝུ 
'ལུདཏེ། གཞིནདག་ལ་ཡུདྱཧས པར ངི སྲན 


ཕྱི་ཨཾའ། སིག་དདའཆོས་བདང་ བའ རུལ་པོའཁུགས་བདང། ངའི དགྲེ དགེབ་ཏེའཱ་ཡུང་ ༥ 





ཡདས་སཱ་ཉམསཔ། ཤེས་པ་འཆལ་པདང། ལུག་ལྷརཝུགས་པ་དགགཾས། ་མ འའའ དེ བཞདགད་བེད། ས་ས 

















ཡིནཞེས་ཟེརདོ། ོ་ན་ི་སཔས། གི་འ བཱ། སྲ་་ྲ་་སྲ་ ཟ་ལ མའང རྲ་.མ 


. ;གསྱཱ རྨྱ ་ `÷ 
བྲ་མམས་ མགུ ཡུངུགྱཙུ་དང་ ྲུ ཟའ དག ་ ཤབས 9 ་ 


བྲས 
འད རེ སབབ་ 
| མྭལཔ་ནམས་ཚར་ ༣ ར་ 
- །ཟསཅངིསངདའའདྐན་་ར ཧི བུ ༈ བའི  ་ ཀན 


ཊེ། ཨུནཊུབསསང་་ རེ ཡིའོ བི་ཕཛ་སཅོ། །བཀའ་སུལཔ། ལྷའིབ་དག་ལེགས 


གས འོ ཇ་ དུ འོ ལཱ ཡུའི 
བད།ཧང་འབྩད་པའདའཁུར ་ ཤབདངད། ༩ ཐོབ རྨ རར སང 
ུ ར་ + གིནོ་་ 
་ 























དམཔ་དེལ་ ༦ ཤཞིནགཤེགས་པའི རེ ངའཿཡུར། ཡུལའི་གངང་བྱེ་ 
སྒྲལ ས་འ དོག སུས། ོང གབ་པ ཕུར སིི 


འཐོནཔརའགུར་རོ། ÷ ཞེག་པ་ཆེནལ་མང་གཞན་དྭ་ །ལྱརས་པརབཆདུཔ་ རའགྱུར་རོ། མདོའི་ 


ལ་གོའོས་བག་འཚོའ་ནས། ཤུན་ལདས་ལུ་འདྲིསུད་ཅེས་གསེལཏོ། ་ 


འི །བཅོམ་ལྡན་ འདུས་ལ་བསྐོརབྱབས་༔། ཞབས་ 
ནཔ། མས་འདབ་ལགནས་པ། ཙྭ དཔོལྟ་ཏཱཀྱཅུགདུསཔ། ཤད མཆོགཏུ་མཛིས་པ། རི རིགས་ལ ལཱ་སྩསཔ། 
རད་ལདང རཿ 


་ གོང་དང་རྗུམཔཅི་འདྲབ་ཡཱ། གསལ 
་ དྲད ་ ་ཛུགསབབ་ ཤིང་ག ཝེབ ྟཨ་ 




















འྱི་རལ་ཀང། 
སུ ༥ རུབ ཡ་ག གི ་ སད ་ ཁ་ ངི རག་་ 
་ ལབ གྲ ད་ 














ཡཿ ཅི ད་པར ་ར༨ 
་ སུཿ རད ར་འ མཔ་བྲསམས་ལ་ དེའི ཐད ཁློང 
ར་་ གའ ང་ ་ ་ བལེནནཡ། ་ གངདགངའིཉཏན་ཐོ་ ་ འམ  དྲྲ་ 

















ཆེསབརལོུ། གུ པེས ས་པའི་ཏོག པརཔ ྲ  ་ 
ི་ འི བ་ ་ ཁི ས་དང དརདཾེཾེིེི གི་འ ཅཐ་ འའ ནམཁྦི་བདྱུང་དམ། 


ལམ་བཏུང་ལ། དིབ ་ལ་ཡངདམ་པའི་ཆོས་བ དཔའྱི་བིར་ན། སྭ་སཱ་བྭཧ་དངོ་། དྭ ཀྱ་སྒ་ལན་གསུམ མདོན་པ་བསསྒགད ་ན་ཡདངའིཉ་ ནྲ་ཐས་དཀའ་བ 

་ དྷཱ་ཡ འའ ཨཱ འི ཆལ་པནཿཆདཔ་དིོ ནྲེ ྲ ྣི་ ྲཀེཾེིྲེྲི | 
| ར་རཾཤ་པ་ྷབ། ྲ ལ ས་པ་དང་མ རཾ ལ་ལོས། ངོ | 
ཡུ འད ད་ས ངྲ དད ་ ›) ཏདསཱལ་ཧཱས། གེ ཧཱེན་ནམ། དགེ་བ རྫར ོི གསི བདས 
































སུ་པྱ་བེད་པ་ བཱ གཞིགས་པྲ་རམས་ཅདལ་ མེ ་གློབས་པ་ཡ སློདངམ། གིསོ་ཡའམ། དགེ་བཙུཾནནམ། དགུབསནམ་གདདུག" 
དགདདག་གད། སླགས ལྱུས་པ། གོན རགས་ད ལ། དཔྲེ་་ དག སིད དགགིསནི། དའིདགྱེ་མང 
སབ ུུནཔདཉཔནི ས་ཅིག ཁང་འ དྲ གཙས ི་ོ འི ༨ གི དྲ ་ 


སེམས་བྱསེད་པན་འཛུརཏེ། གུ་བ། དྲའི པའི་དགྱེ་སྐད་དང་ 
ཐུས་པ། དུ ཐ་ ར་བདག སཾིེཾེྲེྲ་ བླས ཞྲི ཛུན པའད ཡུ དད་། དག ཧུ 


ཙུནཏེ། ཅད་ལས གོ ད། པ་ལདདད་། མཧེ་ལསོགས་པ་ཡོངསྲ་སྭ་འཛིནཔ་ བག ་དང་དུདད་ ཊཾ ངགྱ་ལོད་དྲེ་རིན་ཅ 
ཡི་བ དྲ ་ པར་ང་ལེ། སསའུཛིནཔ་ཡིནནོ། ཅྱཟིན་པྣ་རྣམས་ནི་ ནོ དྲི 
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= སིམ 


ཧུ ྲ་ 
་ འིབ ཁོས རདགསསོ། བ 
བོ་ དགེ་བ ཁད རལ ་ི ་ 








གགས ་ 


རི ོ 
གི ་ གྱ་་ བུགདགཆོང་འདདཔ་དང། གླེལ རྱོགས་བཞི། ཡ་ 

















།སུམས་ཅནདེདགུནི། དེབུ་ཞིནགླུགེགས་པཐམས་ཅདྱ། ཤུགསདཔ། དམཔའི་ཆོས་ལ་འྱབག་པ་ཡིན་ནོ། སྭེམཱས་ཅྭཱ་དདེངགནི་ ཤཱ་མ་ཡི་ཧྭཏི་དབྲང་པྲོ་ཡལ་ 


ལསདངྲ། སསཆིས་ནྱིབབ་པའི། དང་ཝནཞིད། གཐུགས་ཐ ཡད་གཡན་མཆོང་སྲེ་རྡན། བྱ་ར འི་བ 
ངངས དུའནྲིབ་མ་དད བབརའུ དཔ པོས གཞནམི་་སྲིདངོ། ངྲཾ རར ་ 


ད་ནས་བཅམྲ་པནའད་ཧིས། ་སུད་ཆེན་པོལ། ༩ྟཱི་ཀང་ བཀའ་ལུ་ལཏྲོ། ༨ མངུའདདི། འཞིད་ ཇུངབ་ལུ་བུར། 
དྲབུབཞིནདུ། ཡིག་ག སེ ན་ཇུས་མདོའདྲ། ྲ ཅིགྟེན་ཏུ། དོན 
གསུམ་ངུ། འཅིན་པར་འཨུར་རོ། ྣ་མམརནཔ་ལབཞག་ཏ ཧེ། ཅི་ཕལ་པ་ཞིགྱཿ །བིསད་བ། དགྦི་རལོ།། བཅད་པ 





























6 ལབསྙནཔ། ༡མསཔདའགུར་བ ངེའིཚེ་ན། ལེ་ཙགས་སུ་ཡུལ། ཆུ་རྒྱནངུ མྭལ་བརྟེན་པའི 
སི ཞས་བབ་དང དང། ཅི འའིདབེད བྱེད། ྭ་བྱཆེ ནཔོ། |  ཞཱུས་ཅབད། སབ རའིའག སྣད ལས ཅསྐམ། 
དག བའི ངཱ 

པའི་མཁལ། གབ འ། 











ངུང་འབུད་ 


ཅོས ི་ 




















་པ་དའགུར་རོ། གཉིས་པྲའག་ ལདོསངབིདྲའིག།མ་མུབར། གསུམཔསམསཿནྲ་འིཁཟྲས་ཏག་བའི་གཏམ་དང། ཆརྱོརེ་ཆེནའོ་ མངོའི་གཏ་མུ་བྱརོ། ཆོས་ 
ཆཱ ་ ཚསཆེནའའུདའབ་དཔརའགུར་རོ། ེ་དོཔིདོཨ་བཉིང་ཡིགཏ ཆ་བ ག་བ ཕྱིསཐདའ་ ས་ལོ ང་་་ ལྱའི་ཨུདཔཔ་ནེའི་ 
བསསེ་པར་ཕུརཔ། ལོ་བརྒྱ་ རུ ར་གྷོ་ོག་ སཿ མསྱའིག་རསཔར་འྱུལ་པཅ་དཔ་ ཟའ མུ་པརའྱ་ལཊི་བཡདོས་སུ་ཕུརྡདལ འདས་ ་པཉོདཔའ་འགུརདོ། །ྱེ་བངགླེསེ ཨུན་ 
གཱ བནའཅིང་ཙོ་ ]། ས་ནང ད་ཕག དྲན་བདས་འདས་ནས། ཧྲི སྣིས 
རུང་ །དེའངའི་དགྱེ་མོངོའ རག །ཅྲིལས་ཆིས་སྣ་བབྲདཡྲ་ས་པ་བའྱབ་ད། །འདི་ འདན འབང་བྲཔ་མཅི ཅིག་ཡིན །ད་མ་བ 
གེམ་གསུང་༥ འཕགམ་པྱ་ཡུང་ འདུསསིལ་བའྲི་འདོལས། །རྒྱལ་བའདི་ཞུས༅ངན་འདས་ གྲིའི བ 
ཅག ཁས 


༥ །ཆོས་མ་དྲེ་མའངས་ཇུར་ 
བཾ རིས་འ ་ 
དུནབྱས་ལོན་པའི་དུས་ས་ཡད །ཆུལ་གྲཡས་སུ་འིལ་བའི་ 
་ི་དུཔ་འབུདད་དར་ཇི་། ཚེས ་མཆོང་སྱི་ནང་དང་པའདྲ་འབྲུང་\ ཁིསགསུངས་པ་ལཱད། ནཾ བཁྱརསམུནཔད། །ཇ འརིས་ཏྱི་པ་ངདོལ་པོའྲི་གིང་པཱེ། ཤས 





























ཤེ 


ྦ 
རོ 


¡ཌདཱསུམས་དཔའ་མངལ་ཅུ ཟ་བ འཐེལ་ཆེནའི་ཡེདརད་ལ་ས། །གངའིགཅེན་པོའི་ དཔསྦ་བིནབ་དཅུབའིདནྱོང་མང་ནིའཛོནང འེར 
མིདབ་སྙེ། །སྣ །ྣཚགས་སྐ་ས་པཏྲཾ་ ༣ ཨ་ཡ 


' བོདའྱའི་ལ་པའི་སེང་ཇུ་དོར། ཟླནང་ཁུང། ཛུ་ལཆྱ། བེཉྗེ་ ངེབཞིའི་དྭབུས་སུ སྐམདདེའི་འདྱད་མུམམ ཞེསྱག་བག་ཡོའི་ཞེསགེ་ལན་ཝ་དཀར་ ཨན རོལ་ཞེས་ཆུ་ལས། དེ 
དའི ཅུབ ཐས མ་ལག བང མཛོས་པའྲིབ་་" སི ས་པསྒྲ། སློགས་པ། ལ་པ འཐོནཱ་པྱ་ཆསཔ། ་མིའིགས་ཆེ་ ངི ཨྭ་གགསཔ། འྱིམལ་པ་ཤུས་ུབ་ཐུགས་འཆུང། | |, 
. ༨. བ་ཨཱ་དཔལ་དད། ཆུདབ་ཡེ་ཤེས་དབངཕུག་ཞེསྣ་བ་ག གཿགྲས་བཟངབ། ཤས་འབཆེ་ཛུ་རིག་པ་ཆོས་ལ་ག ཞིད བུ་དབདང། ཡམྱ་སིད་ནིརུལ་པོའྲི་ཕས་ལྡོ་མལ་ཁིམསྦརན་ཞེས་ཊག། | 
ཐག་ཛོ་ལ་གནར་མངོས་ཞིང། རི གཔ་གསལ་གུ་ དུད་བ་ྲེབ་སེམས་ཙན་ལ་ རིམ་འ སེབ མདད་པའི་ཅིར། ང་བཐངྡར་མ་དཀིའ་རོལ་པའི་སྟེདདྲས་སྟིང་ས་ཁུས་ཐས་ན་གོ་ 
།ནམས་མཐའེལ་བླདདཀར་ འི མཚནཔཅིག་ཐུནནས་ཆུ་པརྡ་ ཐིམ་པས། མི ཤུམཁུའུ་ཿ འཇུའ་འདདང། མེཏྲཱ་གཱིཆར་དང། རླ ིག་དངུས་གུཡན། ད དུས་སོ ± སྙེཊུས་ཙན་ཨིདོ་ནུ་ 
འཆིད་ལསཁོལ།མདསོགར།་ 











འོ མུ 
མསཤསམཐོངྱཱརཔ། འཚོད་པ་ཨོཅའོནཊྱསསང་ེས ཁྱགའཚལ་ལོ། ཞིསཞ་པ། 4 














: །ཡོདདམཤདཅན། འདུ མུངགིནབུས་བའི་མདོད། །པདསད་ལས ཆུ་སྲི་ར་བིས་གོསཔ་མེ་ ུབཞགཉན་སེས་ཐུར་ཤུབ། འྲི་གེན་ཆོས་ིསནམ་ཡུསོས་པམེད། ཙེས་དད། བེས 

སོབ དགལ་མ་ སར ཛེ ཧཱ ཅུ ཤའོ པས་ག ༡ མཆིས་པ མེ །དེསའིནང་ ་ ཀའི འར བིནོཏོ། ཁཇལ་དཔལ་དེབའིནབདརབསིམས | 

རྔ པའི་མ ས་འ ཆའ རི བཡང་། སང སྦཉིདང་འདྱེལ་ མེད་པ་དང་། སུན་པ་མེདཔརྦཨཱཏིདའུུན་ | 
ཞུས་གསུངསཔ་ཏུད་ དཡུམས་སཁུགས་པའི་ ཛ་ ད་ད འཆར། ཡུམ ཅར ་ས་ ` དུག མད་དོ ཆིན ངུ། རུམ་ུམ་དལེའི་འོང 


༈ 
¡| 


 དྷཾནསླ་ཟཱ་བ་བྱརདྭ་ཆུ་ཕོ་འཐུག་ལ་དལམས་སོ། ང་ང དཱ་བྱངཆུབཅེན་པོའི་ ལ་མོ བཞེངས་ནས མཛོད་རེན་ནམམག་སིབ་པའིའོ་༣ེརྣས་རོགས་པའུའ ལས་པས འཛལྷ་ཞིངཞིནའ། 


བབབཔས་ཚུན་པ་སེལ་ ཞིདི་ལ་བ་ ཐབརྒྱསངསཚེསཙིསྒ་སྙེགས་པ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་དགའ་བརྡ་བེདིང་། མཚོདྡ་ར་ས་༥། ཐ་མས་ཅ་དཊོག་སནས་འགྲོར་བྱི་བེད་བྲརིསསོ། 








མེ སུ 
་ ` རྩྭས་ཚགས་འཕྲོས་པ་དང། ལྷ་མོཉིད་ལ་ཝ་མངཤས་ དི ལུས་ལ་འུདམེདང་བདེ་བའི་དདུནས་ ་ཙྱ་འཡོཀ་ལ་སོགསུ་ནང་ཕརྣམསུག། སྐའིན་ནང་ཤནབརཏོ། 




















ཁྲིལངརིན་པོཆེའི་གཏེར་རོལ་བས་སེས་ཚན་ཐམསཅད་ ཅིམ་བརྡརིསྲ་གོ སིང་སྣེརམསསྲིལི་ལམ་ལ་མཚིག་ཅིག་བླལམས་ནས་འོད་མས་འཡས་་དགྲསཔ་བརྡ་བས་པ་དད། ཁ་ལསའི་མ་ཤ་དབདང། ལལས་བསྟན་པའི་པ་ 
དཱཿཅིགྱ་ཕཱན་ནས་སདྭསྦུ་རཱས་དུདྱ་པདྩར་ མསདྲབའདེའ་འཆོས་འིསས། མ་མ བསུ་བ ཛནམརབཅད་ཛོགས་ཛིརོན་པ་འབདད། ཞྲ་ོའཛརདཔྱཆོལ་དོ། དེ 
ཁྱིའུ་དཀརལ་དངས་པྲ་ཞིནྩོཏ་མཛ་ས་པ་གཅིག་ལག་མཐེལ་གིས་ལ་པླདཀར་བའིརི་མོ་བདབ། ཨུད་པལ་ཁྱི་སྲར་འབས་ཅན། རེབ་མ་སལ་འདམ་བཊུགྲས་ཀ་རདཔ་ལ་ འུ་སོལ་དད་ཝན་པ་ཞིགབ་ལྟམས བམས 
ཐགུ་ཡི་གེདགམའྱིགས་འཛམྲགིདྱང་ཁུབཔར་ཐུགས་ས དུན གནས་ཉྱི་དུར་བུའའི་དཔའ་བོདངདཔའཟྱིནའས་དངསརས། ཅེ་་འད་་ག་སར་གདབཅས་ནས་བ།ངོ། བས་ག 
. པས་འབཱབཐལ་མནརད་འུལ་ཝེག་༽ འ ཐུགས་གཉིསྦའི་མླུཟུནལསྦ་བྲིསམེཏོ ཆའ ཞུམམ།ཁའ་ལ་འཇའའདྡད་ཚོགས་དང། ལོལ་མོའྦས་སྣཿ སྭུ་གགགོ །དེ་ནས་དྲུཔ་ལོ་གྱསུམ་ 
ནྭ་པམྭ་སི་སིད་བས་མཱཛུན་ཤེས་རབ་བགནོཔ་ཞེས་བཏགས་སོ། དེདཞིནངྲཨཱལ་ གག་པ །།ཡིད་འདི་བ་དངྲ་ལན་ཞིང། གདདིས་པངྦྭ་བང་བ ཤཱ་འཾ དྲ་ཅུགས་ཞེ་སངལ་སོགསུཏནཱམོངས་པ་ཞི་བར། 
ཨཛངད། མངོང་བཙམྭ་གིསྣ་བར་ན་དད་ནང་ལ་སོགས་པ་ཞི་བར་མཛད་ད། ཟིསིབཅསྤྦྱིས་ཕོངས་པའིཐམ་ ཐག་བབལ་བམ་ས་་ །ཨ་ད་ཞི་ལ་བཀོདཔའེ་མདེ་ཡས། བཏོམ་ལནའདསྲའི་སིནསཆོམས་པ་ 















































ཡེ 






ོོ 
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ག་ཁ པས་ྲྣཾྲཾྣ ༣མུསཿཅད་ཏྷི་རཱག་བཝ་ལ་ཞི་ནས། ཅང་ 


དམིད ཀཀ ་ དུ་ིལསད་བཞུས་ ཞུས་ཡག་ཚལ། དེནས་མཀིུ་ལས་ གབེ་ཆེད་པོཀ་ལོའི། ན་བ 
།བབཅན་གྱི་ཡུལ་དུས་ ཡྲོབབྱེཿཆེན་པོཀ་ ས་པའི་སབ་ 
| དེ་ཡིས འི་ ལ་གདའ་ ཆུ ཧད་ོསས། དྲ ག རིག ་། དཔང་མོད ོང དྲར ་ 
མམོ། ཕྲཱཿ གདི དུས ཚོས བཉིན་ཤི ཤིཿདསཏི་ད་ །དྲུགས་ལཆེར་ དོདཔ་ 
༨པའིདབབའསནས། བླསབཔ་མཛོདནྲས 
པཏོ། གུང་ལས། འཇདམ་དཅིས ད་ ཞེས་གསུལ། དྭུང་འོར་ཕག་ལནངའི་ ི་ོ 





ས་ད 


གིསསཔ། ཏྐུ་ུགཟིགས་པ་སན་པ 


ལལ ་ ་ 


ཟ„ 


༨ །༢འ༡༣ངོ་པ་ 
་འབོརི་ཆོས་ཐུར་” 






























ས་ལ་བ གཏོལ ར་ག 


ཁིམས་དཔལ་ལ་ ཙུལྱསསྡལ་པླ་བྲས 


མ་ སང དབ 


དད སྭསཱ་བྟཅན་པཿ འང་། དཔལས་མྱཿནནས་མཁས་མཚོགྱི་ཉྟན 

















„ །བྱཅགན་བདགསངས་ཏི། ཨནྡབུས་པད་ཚརམདོདགརུམདུན གླུངམཇོདརས། མཆེདགགོསརཝས་ དྲ་མབགཉེསལ་མདབསའནོམི་བནོ་ ཅིག་ལ དགཟི་བམདམ་གས ་པར། དྲེ་ས་9ྱི་སིདངུ་སྤོད་ „| 
ཆེན་ལ + གྲ དེས་འ སི དི ་་ ི་ ཡ་བཚྱོལཡུངསད། རེ ཅེས་སཾ། ནི དས་བ ཟླཔབདག | 
| ཧེ རྔ སྦས་ཆད་འོ། བཱ་མ་ རྣ ༣ 

„རོན ཆ་བཞག ༼དངས་ལུལ་༣ས་ཡབ་ཡུ་མགུཉུསུཨང་དནས་བགུ་ྲསཆས་ཀ་ པདགསུ་ཨེ། ༥༩༨༥ རྣརྨས་ཐུགསསུྱ་ཆུད་ད། བླ རྨ་དང་མཆེད་ པཿ རསས ༥ ་བས་ 


་པའླི་བ་མ་སེ་དྲགདཔལ་ལ་སོགྲསཔས་སྱའྦམཚ་ཤིད་པྲ་ 
རེ ཁར གཱསུལ། ། ཚོས་གོངགཅ དུ ནུང་འགཔུགསགསམ། མ རྨཇྔལ་དད་བཅས་པབཤད་སྙན ཨམ བཤམསྭནས ྩླྱྩ ྣི་་ 

མེ་ཏོགཀི་ཉར་འཁབ་ གྲདས་མང་བ་འདབྲང་ ་སའམྲ་བུདཟན་ནས། བླསུན་པ༔ འད ཡུལཆེད་དོ་མཚར་བའྲི་གྲནས སྭུཐཱདཏོ དྭགུན་ཆོསཚར་མཐག་ཏུ། ཚེག་གབའི་ཤརྨ་སརདམའ་ | 
ཛསཁྲི་ལ། འབབས་སོ། ཡ་།ཁྲགདས་མང་ དྲ་སོལ་པ་བགྭཧཏཱ་ རྣམ་ཕེས་དང་འཕུལ་བགེ། ཏེས་དསཔ་དགྲསུངས་ གེ་མིཆེ་ནྔ་ཊམས་ཅད་ཀྱིན་ཏུ་ཝྲི་ཡཾད ཡའངཔས་འབུལ་བམདྦ་ངདདོ། ། དནསྐགགེ་རལ་བུན་མས། 

















ཧཱ བ་དོངྲ་བྲ་དདགཤོར་ཐུའ་དོ་བོལྲ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བསྟུན་པ་དངས་མསཿཅན་ཤ ཕན་པ འི་ལསྦ་བདྲ་པར་ཅན་བྱུད་ངོ། དེསུཁོ་ཕུརཤོན་ནས་ཐམས་ཕུའྲཟདང་མཛཏནལུདརྱི་ཅདབྡར་ ངྭ་དུདདཀར་ སྐགས་ཟྭ་ངོདཔ་༥ 


འབུལ་ཁིདྲགསའལབ་བཏབ་པ་ནི། བདྲགྲ་ཁདམ་འོདས་པའིདུསས་མཆོད་ཉེ་དཆེན་པོ་འདྟེ་ཝྲ་བུ་འམ་འདེ་བས་ཁདཔར་ འཕགས་པཅིགབ་ཞེངས་པདྱ་གུར་ཆག །ཅེས་སགོས་སྨོན་ལམ་མངང་མངདངོ། ཞིནཏུམཁས་པའྲི་གགས་ 
བསྔཁབའ། དེནས་དུང་ ལོ་ཞེརགཉིས་ལཞ་ལརྱ་སོན་ཞས། ིད་སྐ མསྦར ས་དར གཾ ལངིབའ་བངལ་འའ་ོ་བགོག ང་བ 


ལུ་ལབ་བམས དགབདནོ། ༣ སཾ་ ལ་པྲོ་རྣམསགསར་ཅེདྲ་རམའཁག་མདདད། སེམས་ཅོན་ཐལས་ཙད་ལ་ཚད་མེདཔའེ་སིདྡརཆེན་པོའི་མཐས་བསད་ཞགསྲོལ་མོད 
༣་ལམ་མདང་པ 






བི་མ་རམི་གསོལ་བའི། ང་པ ངེའ.'་མཚ་འདི། ལངཀར་གཤེགས་བའྲེ་བདོར། །དྭསྐ་དྲ་ཀ་ཡངནམ་པརྲ་སངས། །སངསྱ་རས་བདརུགྲ་སྡེ་མས་དཔའདང། ཉན་འོསྣ་རམས་ཀྱིས་སླདཔ་དང་། །དོ་ལེ་ཚོབ་ 
ཟབ་ནི། །རྟགཊ་མྨོནྟོ་་པར་པྩྱེབརའབྱུར། གླིད ལངཀར་གཞེག དྲི་ཁོདལ་ཿ རྒུད་ལས། གྱུལ ི་ིག་ཅི་སཅིས། །གནྱིདམིན མཛ་མསཆན་ལེང། །དེའི་ཤའ བྲ 
དང། །ཟ་འདོདཁ་འོ་ཕ་ཐོབཅོས། ཞེས་གྲསུངས། འཇམ་དཔལྩར་རུད་ལས། །གསོདཔ་ནོར་ལྲ་སེད་པ་དག །བསལ་པ་འབུམ་དུའ་ཚིདཔའོ། །ྲཟ་པོཤ་ལ་སེད་པ་དག །བསྐལཔ་བེ་བ་བའཆོད་པའ། ཞསསོསསྦྱ་མཚོན་ 





























༧ །གཞནལ་ཡད་ཡང་ སུངས་སོ། དེ་ནསསྣ་པདྱ་བོན་ནས། གན་པངས་གགས་པྱཧལ་མཚོན་ལ། ཕད་ཚོད་འདུལ་གསུམ། རུས་འཁྲོནརུད་འགྲེལ་ལ་སོགས་རྒྱུད་མདདུ་གསན་ནས་ཐུགས་པྱ་ཧུད་དོ། ཕྱི་སྙིནཱགྱི་དུད 
མདནཔ་མངོད་པ་འགྲེལ། འྱངལ་བའ་མདོ་ཕན་ལ་སྲོགས་འདུལ་བའྲ་སྐོར་དང་། དབདབཀའབསུབ་སློད་དད་དང་འགེལ་པ་མངཔོ་གསན་ནོ། དེ་ནསྦྱ་ར་མཾ། འཕན་ཡུལ བསམ་ཡས། གསང་པུ། འབྲེ་གང་། དགའ་ལཝན། 
ནུཐཆོས་ལུད་། བདེབཅན་ལ་སྲོགས་དབུས། 'གཉིས་ཀྱི་དགོན་ཝདྲ་གྲ་སྐེར་མཛད་པས། འགྲནྭ་ཐ་མེད་པེར། བོད་ཁམས་སྲ་མཁས་པདྲ་གགགོ །ག་མ་རྡོརྩིཧ་ལ་མཚན་ལ། ཕ་གྱཧ་ཀའུ་མ་ལཾ་སོགསྭ་ཕོག་ཆེན་སྡོད་ཐམས་ 


ཙཱ ཛུད་དང། བཾགཆེན་བོ་སྦེང་གིཁྲིད་རིགས། ཐེད་སེར་གསུམ་བཅོདརིགས་ལ་སོགས་མད་དུགསནནོ། དེནས་སྣ་སར་ཕབ་ནུས་མདོ་མང་གི་ལུད་མཛོདདྲ། མ་མཁའ་ལ་མེ་ཏོག་གཆཞབབ། སྒ་དང་འོདགསལྱལིསཁབ 


༈ གྲཱ་ཞྲན་ཡང་དབད་སརཁད་ལ་སོགས་འཆད་པས་ཆོས་ཀྱིས་དུས་འདའ་བརྡ་མཛད་དོ། བམས་པ་སད་གྱེ་སའི་མདོན། །པེད་གསུམ་འཇིག་ཌེན་ཁམས་ནིགསརདག་གིས། །བཀངས་ཏེགད་ལ་སྱི་ནཔ་ཕྱིནཔ་བས། ། 
ཁིག་བཞིའི་ཚིགས་སུ་བནག ཅིག་བཙོད་པ། །དེ་ཡི་ཕན་འདེགིས་དེ་ལངའྱ་ཐརམ་ཡིན། ཞིས་གསུངས། མཛོད་ལས། །ཚོས་ཏིན་ཏོད་མདོས་ཐངས་ཅད་འཕོག བས་མ་དད་འཞིན་ཆའི། ཞྲེས་སགས་པན 
 ོན་མང་དྲ་གསུངས། །ཡོན་ཏན་ཡོངས་བཟུདགྱི་ཧུད་ལས། །ཚོགས་འཕེལ་བདང་བགེགས་ཞིའྱི་ཡིར། །ཐམས་ཅད་མ་བེན་པའི་ལམ་ཤེས་པ། །ཕྔ་ད་དུ་བསྙེན་པྱ་ཡབ་ཡིན། །བསནཔ་མདན་འགྲུབ་མི་འབུར། ཞེས་གྲངངས་ 























་དགུར་འགྱུརཀྱེའི་རྔོཚྗེ་ལྷ་དགུའི་ 
དགུར་འགྱུརཏེ ༢༢ 


| 

ྣ ཐཱེ་བཅུད་འའི་སྒས། རེས ཐེབ ཡྱིར་ལྷག་པ་རྨྱ སྲས ཏུ 
ཧཱཐྡེ་བརུད་འའི་སྒས། །ེསཾ་བྭས་བད་ཆུབའོད་གྱར་ན། །ཉན་ོར་ལྱག་པ སྭ 
མངོད་ཆད་། །མཐྦཿཡིན་བདནི་བྱགདཏམ་ལགས། ˆ ` སཱ ལེནཔ་འི་ རབ 
































མཚན་ཡརབ་མེས་སོ། དུ་ 























པག །འཁའནགཅིགདད་། གསེད་ཧིམལ་ནཱམས་ཡུལཐཝས། ཡདནས་ཡདྭདུ་གསོལ་བ ཌདའགེལཚརགཅིགགསུངས། གཞན་ཡང་རོ་ཇྲེ་འཕེང་བྱ་བམསཆོས་ལ་སྲོགས་ཡདྦ་དགྲསདས་སོ། < ¬ ། 
པ་ར དེནས་དྭེ སས མས་མ གསོཤ།་ ོ་ ཚོས་ལམགོས་མདག ། །ཕང་མོངགྲིའསེད་" 
ཌ ། །ཁདལྭ་སོགས་གནད་སྦིན་ཆེན་པོམཛད་དེ། དཀྱིས་ ཤན་།འད་ཚོགས་བྒནམ པ་ལ་ཆོས་གསུངས་བགསའཔས། རོ དེནཱསཆོས་ཇེ་ ་སྐོན་ཏུན་པའྱི་དུདདྲ་ག་ཡུ་ལནས་གསུངས་པ། རྨག 
།ལཱ་དེ་འདྲ་འོད་བའི་ བའི་ལུགས་ཡི་བདོག་པས། གསུངས་དེ་ལྟ་བུ་མབྱེན་པར་ཐུ། ཞིས་སགསྱའུ་བནན་ཅན་ཡུལ་ཡང་ཡགྲསདཔའྡི།ེ་དྷདུ། ཁབབོལ་སྲགསཿེབྲགསྣ་ནམས་ཤིས་ཙགཡལཞས། -དནེ་ཧཱིསྱ་གུདཡོཿ སུན 
།འི་དག་འད་མལེན ཡྲཝ། ཞྲེས་ཞུ་བ་ཿན་ཡུལ་ནས། -བླམཔྤ་ན་མེ་མཉེས་པའེ་རྒྱད་འགྲོདགོངས: ཞས་གདྱནུས་ཤིག་བསྣ་པདགསུང་སནས། །ཆསྤར་ཡོན། ཏ་པལམགས་་སད་གིནདགེས་ཁམ སོ ན་ 
པོདཔགཅུ་མེདཔ་ཙྩུངངོ། དེནས་ཆོགསཆོས་ལ། །སྒེས་འགས། སོད་འཇུག ཇུག །བསླབ་བཏུས། དཀོན་བརྩིགས་ལ་སགས་མང་དུགསུངས་པའི་རོ། ་མཁ་ལྗ། །འོདདང་། „ མེ་ཏོག་ལ་སགས་དོ་མཆོ་གཅད་ 
| ཧུབྱང་། །ཆོས་ཏན་པྷནམསཅིས་མི་ཕེདཔའི་དད་པ་བཞེས་སོ། ༽༽སྨར་ལ་་སསབརྟ་སར་གསྒ་དམསགཅིག་གངས་ལུས་པ་དགནངངོ་། གཞན་མད་ཡོན་ཏན་པའྲི་ངུང་ངུ་ལས་འབྲས་”" 























ལི 


¬༄༩9། ` ཆ་ལགདང་བཅས་ གསད་འདུསའེམ་ལྔ། དེ་མོ གའིམྭལ་ལ་སོགས་བབ་ཆོས་འིདའིགས་ཐམས་ཅད། ཞྱི གཅེད་སྐེད། དུས་འཁོར རློ་ནུག།ལ་སོ། སམ སན་ཆ ཨ་སྭ་སྐྱན་ 
གདན་དྲདས་ནས་ཉིཿ སལག།ང་བཅུས་པ། གྱིས་དུསཞུྱི་དབད་ངུས་ནུས། མེ། གགི་ཆར་ལ་སེགསུ་དོ་མཚད་མདཔྲོཀདང་། སྲན་རྔོནད་དྱ་ཕེ ཊེབ་པ་དང་། བླ་མ སུ རུས་བསོད་ འས་སོགསདཆིལ དངུ ཧན དེནས་སྦ་ར 
^: + གི་དབང་ཞུས་པའི་ཆེན། ནོནཞཐའ་ཡྭ་ས་ འདགསའུ་མེ གསི་ངརགཡོས་སོ། དྲེ་དས་གཟིམ་་ །བད་མཁའ་སོད་བདེེ་ལན་དུབའུགས་ནས། ལོག་ཚིག་ཅུ་ཐུགས་དམ་རྩེ་གཟེ ནོདསམ། བཉིསུལ་ 
བཏྟན་ནཱཊ དྭས་ཨངསྦརསྭི་ས་དང་ཞུད་ཁམས་དཔགུམེདཔ་གྲགས་སོ། ཟགུ་ཙོལ་དད་འཇིནཔ་གཉིས་ལ་བཏུན་ནས་དདེ། དེད་འབད་ཅཔ་ཉིག་སཁདཔདཅན་འངས་པ། གི་ད ཁིས 
རྣམསྱིསྤལ་ཚབཏུ་བྲཞུགས་པའི་ ཤུབ་ནནཏནུ་སུལ་ནས། ཨྣརེ་ཐུན་མཁྱེན་པ་ས་ཏེེན་འབུལ་ཅིག་བརྟུག་དགོས་གསུདས་ནས། དེའི་དཔྱིད་དུ་སབ་དཔན་ ཟུ་བདང། མཁས་མུཆཱགླལ་ཁིཡལ་འདེགི དྭ་གཉིསྐ་ཞྲུབས་ 

སྤུ་ནནོསཌསན་ཛོ་ཞགག ས་ལ་གསོལ་བཁད་པ་དཅར་བཏུབ་ཅིད། ཁྱད་པར་དུབཅུ་གཅིགཞུལྱསི་དདད་མཚོད་པྱཧ་ཆེནཔ་དེང་། ཕ་ཤིལ། དགོ་དོད། དཀན་མེ་བུ་མ་དང་། །སློས་འི་འེདབ་རྣམས་ཕུལ་ནས། །ཁོ་བོས་ རྲི 








གི་གདན་སབྱསན་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ནམ། བསབ་པ་མདདནབྟལནཔ་ལ་ཕནཔའི་བརགས་པ་མནུདཿངགསོལ་བབཌཔཔས། དེ་ནས་ལྷ་སའེ་ལྱོགས་སུ་༦ ཏགགི་ཁད་འབབ་ནས། ྤནདས་གཟིགས་ཐུགས་གད་འོདཟེན་པདམ་ལྟ་བུའེའཕེང་ . 





ཁྱ ས་སག སས ཀགིིཾྣཾསཾས་ས།|།་ 


























བ་འཛས་ནསྤ་ས་དི་ལྟདྲ་གག། 





་ ངོ་མཚདཔའི་ལྟས་མདདུ་གྱུདངོ་། རྣ 

འཇའ་འདྲོ་སྔ་ཚོགས་པ་དང་། ས་གཡོ་བད་ 

ོནཏནཔ་འི་དདངུགདན་ངས་ནུས། མཇལམཐ་ 
` རོའ 


ཀུན་སངས་ཆེན། 
པ་དེ་ཉིད་འདི་ལི་དྭམནས། 





།ཚོགས་གཉིས་མཐྦྱཡིན་དཔལ་ལཱ། 


འེ 


ལ་ཁྲིམས་གཉེས་ 
ཡད 
ྣ་རཱབ་ནད་ 
གྲུསདམ། དའི་དི ༥ འིབུ་བས་ཚབོ་བྲའད 
ཆས རི་ཀུན་མྤའིནཔྲ་བྲ་ད་དུ་གདན་དངས་ནས། གང་ག 
འདོགས་པན་ཞུ་སྟེ། བཱྨཉི་སྙན་ཱུཾལ་ིམས་ས་བ་་ས་་ བདུ 


མའྡི་ས་ཡད་ 


ཛྲ 
ནཚོསྭེ་ 











༩ཐོལ་ཕཱནཔའི་དགེབླབ་མེདའྱབུད། ཞེས་སོགས་ 
'པའི་ལུང་གྲསཔས་སོ། ། དེའ་ཚོ་ནམ་མཁའ་ལ ་ 
དད་། སྤསྦ་ལྲིད་དང་། མཱཏོག་སིལྷ་མ་འབབནད། 


རྗེ། །མཛདཔ་མཐྲའ་ཡས་རྫུའཕུལ་དཔག་མེད་སྟེརྒོ། །རྒྱལ་ཚབ་འཾདནོབསསཔསརྒྱས་བསྟན་པ་དད། ། 


སཱལ །དེའ ན་ཡང་། ནཝཉ་ཤའ་ལ་འ། 
འབོསཆེནའདས་འསབོ་ !ཐྦོས་བསམབསྲཾམ་ 
བཟདབརའང་། མཁོདས་པན་བཟད་ལྡནགོད་མརཧོསའ་ཆད། 
ད་ནས དྲ་ཁོད་བྲ་པད་འདིང་རག་ཅུབཞུགས་ལ། དའི་ཆལ་ཚབ་ཅུ་ 
ན་ཆེན་པོ་ཡུལ་ནསྤ་འུ་བ་ནན་ཅན་འུ། དེནས་གདན་སར་བཞུགས་པ་ཞལ་ 


ད་མེད་པནཤེད་ཏེ། 
འོག་མན་མཆོད་ཏྟེན་ཆེན་པོ་བཞེདས་ཞེས་གསུདས 

བའུགས་དགོས་པས་ཐུགསལ་ 
འ་དུས་སུ། ཀླུདང་ཁྷ་ཐན་རྣམས་དགའནས། 

















ནས་ཐམས་ཅདྭཐུགས་དམ་ལ་ཚེ་གཅིགྱ་བཞུགས་ ཨད 
ནལ ས་གཉིསར་མཚོ་འབིལ། །བཟངལན་འག་མཁེས་གཞི་པད་མྱརས། །ཕྱི་དབ་ལ་མིའི་ 























ནྭ་སེ་བཞིས་བཟངཝན་གོངམར་སྲེག་ཤིངབཇུགས་པ་ ་མཁའ་ལ་མདའ་འཕངས། 
ནེ ཞིསབཟ གོ་ཐལ དེ སུ ཡདེ། ན་མ ཤས་མངཔོ་དང་། སི 


ིས་གྲམ་ལབེཟང་ད་ོགམང རའ པསགས་ས། མཛད་ རཾ 





ཡི བརའྱབུར། ྟེན་མཆོག་ཡིདབའཀིན་དོངབ་ལེགས་པ་ར་འགུབ། ཅེ་ས་གསུངས་ནས། ཚོས་ཇེའི་བིན་བརབས་མཛདདོ། ། དྲེ་མསཆུལ་ཆེན 
རྩེལ ཡདབཞིན་ནོང་ུལགས་པར་ཁྱསབ། སག ཉི བྲི ་ྲབ 
།སོས་ཀར་ཐྲུགསང ཨབསུལ་བའི༔ དུས་སུ། གོའི 


དུཐོན་ནས། ཡད 
དཱུ དཔནྲ་གཡས། །དེའིདམུན་ ནྲཐུགས་དམ་བབླ་གགས་ས། ཀ་ག བླིད སུ རི 
ཧྱིཿ འི 
རྤ ༣ །ས་དགྱག་གིན ི་ དི ཡ་ ིནཆེན་པའི་ཞལ་ 


ས་ ཅི་ངརང་¥ 

ཆོས་ཇྲདས་ཏིའཁཔ་རརྡ་བརཏ། །ས་ེནཔ་ག ས། སུངས་སོ། ནམ་མཁར ོས་བདག་དའེ་ྲདའངའ་ཚོད་ ཚོགས་དང། [ྱདཔརངའཇའ་ 
ག དྲས འོག་མརས་བྲཀ་ཤིས། ལ་པཱ་ཁི་་ཆུལདཀས་པའི་ལེབ་ངསའི་ལྭ་ ་ུཀིཞིཀརིམ་ གི་གི་མངོག་ཅན། ཇཧྷནུ་ཝ། རཱའི་འཕེངཔ་དང་བུམ་པཿ ་་་ོ། །ཕདམ་འདབ་བ 
རྒྱས་པའིས་གཞི་འདི། །འསོ་ཀུན་ཐརཔའིདཔལ་ལ་་གོངཔའི་ཕིར། །ཏེན་མཆོགཡིདབཞིནདོཔཔུའིཇ་ཆིནལ། །ཁ་མས་དདཔས་ཅལ་ལགས་བཞེས་སུགསོལ། །ཞེས་དང། ཡང་དོམ་ཐག་ཏུ་ཅན་ཡང་ཟག་དཀར་ 





























ནཱས། ལྷ 


ཚི; 
༈ 
ད 


= 








པའཆསྨས་དགས། 











་ ལོ ངེ སུར མཆོད བྱ ས་དྲུང་: མི ཁུ 
ཅོག་གི་ཆར་ཕབ། ཧར ཀླས་མཐུ་དྱད་ཕྱ་ རནས། ྔའྲ& ་ བེ ཁྱ 


ྣ་ ནྱ གམགེས། 


(རྣམསྦཀསྲ་བོན ས་ར་ལ་སེཔ་པ 





ཅས #་ར ཀཀ ཀྣྐཀ|ིཛགཇཞཇདཇད ཇཇཛྗ༅ནགཞགཞེཞཏཞཏཏ6ཤ6ཤ(ཤ(ཤ(+ྣཌྣྨ༩༢༩ཚ༧"ཀརཁ༧ྣ༧༈༩༈༈༈༈ཏ༈ཏ༈༈༈ྣ+༨༩ྣྙ་།ུ།ྫགྫོ་་ 














འཁ བ་བ སུགསྙགི་ ཅི་སིདམའི་བརྡ་དདག་བའི་བོ་། 
ངསསོ། ཟས ཟ་ ཉས ཟུགས་ཚོན་གང་ཙམ་བཞེངས་ནབསོད་་ 
སམ གསུ དི ཛྲ སཔངདམང་ །རཔོ། ཚི ྒི ཁྲ བ་པ སཱ འཕགས་པ་དང གན གསལྱལ་ིསུ ཞུས་པའི་མགོ དོག་བའྷི་བ་ཡོངས་ས་ལུངོ་དབ། 


དདང་ ཧྲ་ མརྩལ་འཇམ་དབལ་ བའི་ཏོག་པ། གསངའ་ ཁོཿལོ་ལ་སོག་ 
ཌསགས་མཆོ་ ཡོང་ ཆད དྲ ལེའ དཿ འི་ ཨུཐལ་  ་ 
དགེ་འདུན ཆིགས ཨུ སུངས། གགས དི །ཐིགྲ་ཚོད་ལས་ 


ལེ" དཧྱལ་བའི་གཟུངས། ལྭ་བ དཔའ ཟུངས། འཆར 
༨རར་མ 

སཆི། གས་འབུགས་པ དགེ་འ ཆེགས ཐས། འེ ཏོད ནའ 
འད བསདུན་པ ལྲ་ཞོརྱསི་དུས་སུ། ཁྲོ་ཕུ དཏེནམཐོང་ནསྤ་ལགཔར་དདཔ ཤུགས་ཀྱིས་ འལ བརགས ས་པས་ད ཐམཛོད། ཅེས དེན ིཏྱཔཛོདཅན་བཞངས་ནས་ 

















° ཟག ག་ག ས་ིའཇནབླམབ་པའི་དབབད་པར་བབགས་ཏ 


སྐེ་མས་ཅན་སཱིའི་གནསྲལ་ སལ་འས་མནཱསིངྡ་ཚ། མེདཔ་སྱེ། མ 
ཨད ཐུང བསིང ཞན་ སེ འའའ པ་ རྟ 


སསགས་འ = 0 


་ ག་ ྲ 


| 
ལལས་རླབ་བས། ལ་ལས་ཆུ་ལེ་ † 


ཐང་སཱང་དུ་ཆོས་རྔའི་སྲལ། 
` ˆ དང། རི བརྟཏ་ད་། དཔན་ལེག་ལ་བགས་ི་ 


- འདམཔརྱ་རནས། ཅུཔབཅིད། ར་ལ་འ སམ་དང སི་ིམས། སན་མ འང་དེ་བིདབིས་ེ 





ང ངི སས མཡིནབེག སི ངི རི 








༨ 


ཧཱཿ 















































སགས་པི་རོལ་ཏུ་བྲའོ་བོ་རེང པར 

ངུ་སྦུ་ལ་ཡོ། རྒུད་ དེའི་དདྲ་ཞལ་ མཛོདཔ མཆོས 

རོ རླ་སྒྲས བབོརེརའི་དྱ ཞལ་ལཱ་མཛོདཔའི་ཆོསྔརརེདད། ལ་ང 
ངོ ཅཾགནངུ་མརཐཐོང་སྟེ་ 





དངུ་ཆོསི་འཁོཔལོ་བགོངབ་དད། ནདངུ་བྟཝས 
ཞེས་གསུངས་པ 

















༈ „ །བའཕྲེལ་སྐོརགསུམཆ་ལག་དད་བཅ་ 


ེ་ ཅེ་ སུ། ཆོས་རེའིཐུགས་དྲུགེསནས། བུན་ཛོབ་རདྷསདདང་དོནདུམ་གཞུན་སོངགྱི་ཕི་བསལ་ཆེ་ནམོདང་། བདྲེནགཏིས་གཤུག་རལ་ཧི་མགོ་བཙུགས། དེའིདུས་སུ་དང་་ 
།བད་༤་ ཡ་ལ། དདྲལ་ན་མང་སོང ཿ 


སུམ་པར་ལས་འོ་འཇུགསནས། ཟེའི་རིག་པ་འོག་ཕུབ་ 
འདལ་སྐོག་སྐཁིང་གཅིལ་བྱམཅརལདག 
མནམེ་འཛུངས། ཆོསྤ་རྔ་ཐདཔོ་པས་དུབས་ཏོག་བིསམ་ 


ཅགྲ་ཏུ་ཆེབས། ཐ་མ་བད་པས། ་འོ་བརྒྱལ་ཏོག་ཡོདའུས་པས། ཆས་ 


'ལྭ་ཁིདབྱཿགསནས་ཐུགས་དམལ 


།འབབནས། མཆོདེནལྦ་རུས་གདབདའདགྷི་པེ་འགོགསུངས་ནས། 
གསྟཏོགས་མཛད་ཨིའཅོནངས་སུ། དིབཟཐད་བདི་ 


དའདི་ཉིད་ཡོངས་སུ་ས་ཚོགས་པར། མགོའོ་དའབརྱང་ཡད་པདབྱརང་བྱས་ཀྱད། 





པས། བུམ་པའི་ནད་དྱུང་སགད་ནས་ཕྲ་དདདམས་ 





། 


ས་པའྱགཱད་པར་འགུ་རབ་མེད། ཅེས་གསུངས་ནལ། དེནས་སང་ 





ཞོད་གསལ་སི་སེདབ་ལྷ་སུནཔ་ཡདྭ། ་མཆོད་ཅེ་ 


¡ 
་ 


















ར༨འདསར་མོའིམ པའ་བར་འྭག་འའི་ཉདཔའཛྲི་ ཁྱིམ བ མས། རྟག་པ་དང། བ་ ཡདསསུ་། 
ཅར ་ ཐུ པུ ཆོས་དད ཨཱ ཤི ཡ་ ཕྱས 


དསང ཡས ` 


(ཞས དྱ་ཐཱ། ཤི །རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་་། 
ཉིདྲབ་དད་འདབས་སདུང།། ུ 






























༄༅། །ལེ་ཏོནབྱ་དྲནས་འདབ་མབྱཿདཔ། བཅུ་དག་ལ་ སོགས་པ་ཁ་དོག་ས་ཆོགས་པྱ་ཐུདབས། བམས་ཙད་དད་མོས་ཆེན་པོ་ཕེས་སོ། ཧཱན་པའི་གགས་པ་ཕོགས་བྱཿརྔ་བབ་པོ། དེ་ནས་སྱ་འབུམ་གི་ལས་འཕོ་་ 
བཙུག་ཐང་ལ། །མཏནབྱདནས་ཁ དམ་བ འྱིངསྲཔ་དམ་རི་དདཔན་པོའི་ལུགསཐས་ཀྱིབད་ལོརིགསེང་ཞྱོ་ཐིདུར་རི་བ། སདཔ་ཡེས་སོ། ལང སེ་གགས་པ་ཡོགས་བྱ་རྔབབཔ། དེནས་བུ་འཐུམ་ཟེལས་འྲོ་ 
འཇོག་ནུས། ཆོསྲ་རཱ་ལ་ཕུལནས་སྣས་པ། །འདུག གཟལ་བགབཞི་རབ་ཝནཔས། །ཝཱ་འདྲི་ལཱབས ཝཱན་དགགིས་བདག་ཙུབྱ་ཟུད། །་མ་པཱ་ལཾ་གཏདྱ་ཀད་འདཱལ་བམེདཾ། །ངན་མེངའཛག་པ་ཁྱེདལ་འབུལ་ལགས་སེཀ།ཞེས་ 
དྲག ཆོསར་མཉེས་ཏེ། དྭངུལ་བི་གཅིགདཔྡཝུ།གཞབཅིག་གཏད་རག་ལ་གནང་ནུས། ལྕག་བམ་འདེན་པ་ལླ་བབ་དཔན་ཐུབས་དྭབ་མདདདག་བཤེས་ཉི་གུ་ཅུལ་ཏྫོ་ཕེབ་ཟུདནས་སྱིན་ཏི། ཆོས་ཆེའི་བཀའ་ཤོག་ཞགས། ཡིག་རཱེན་ 
དངཔ་ལྔ་དདགསེ་ཕནམས་ཐག་ལ་བཙཅུག་ནས། དྲེརུབ་དེ་ཉིདང་ཉལ་བས། །མི་གུནའྲི་རི་ལམ་ང། མི་ནག་སླ་བེ་པའིགགིས། །ལུགས་ཀི་བུད་མོ་ལའི་བྱསྲལ་བྱཅུ་འདི། །སུ་འབུམ་ཆེད་པོའི་མརེན་།རམ་དག་ལ། །ཡུལ་བསྭ་་དགའ་བུར་ 
ཅིག་བཤེས་གཉེན་ཀུམ། །མ་འཕིས་མགཞོལ་མྱརངུ་ལོདས་མྱོད་ཏྱིས། ཐས་ཐེརབྷམིསནས། སདནང་པརྩལུགསཤག་ ་ཐབས་ཀྱིས་ཕབནས། །པོན་བདག་ཝེ་པ་མང་པས་ཤཆདྲ་ེར་ནས་བ་ིན་བཁུར་བྲུས་པས། བྱེདྱ་ཉླིབ་མ་དེ་་ 
སངསརས་དངོས་ཡིན་པ་གགོ །དེ་མིན་ལུགས ཟམ་ལིདལ་རེག་ཙམ་མི་ཆུས་པེརྐ་སས་ངོ་མཚརྱབས་།ེ ཞིནཏུ་མོས་པརྦ་གུནཏོ། དྲེནམས་ཀྱི་སྲ་སྐེ་ཏལ་བཀལ་ནས། ཇོ་ནང་ངུ་དངས།ཏེ་སུ་བུམྱྱ་སཾ་སོ་ལྤག་དང་། ཆོས་འཁར 


ཧི ® ¥ 




































ཇྱཏུགའཐརལ་མོགས་ཞེབར་མའོ་རའིས་པོ། ཆོས་ལའོརྦ་སྲིསམཆ་མན་ཆད་ཟིནནས་ཇུསཀི་འཁོར་ལོ་འི་གཞལ་ཡས་ཁད་ཡང་བེལས་སོ། དའིབྲ་ོ་མཁན་ནི། བལ་པྩོ་ཚན། །ཨཙརཾ། བཟློརར་མལ་སོགས་མང་པོ་དྲག །ྣ 
གཞན་ཡད་ནོས་ཁན། ཝེ་ཧུམ་ཁན། ཐུག་མཁན། ཚྭ་ལ་མཁན། བལ་པོ་མྲདའཛུ་ཤི་ལ་སྐགྲསྦ་རཱ་ཡིགམ།ཁན་མད་པོ་དང་། མཁས་བལེགས་པ་ལ་སོགས་བཟོ་རིགས་ཡི་འྲངབ་མདངོ་པནདངས་ནྲས། ཟ་ལྩོ་བབ་དས་པའི་པར་ 
ཏཱ བ་བོ། དེནས་ཆོས་བྱཅའི་ཉིན་པར་གུགས་ཆེནབ་ཁེལ་བའི་ོ༔ ཡཡད། ནག་པོའྲི་ཕོགསྱཀི་མི་མ་ཟན་ནམས་མ་བཟོད་པར། ངད ང་ཆེད་ལོ་ཀོ་ཁུར་དུག་ལསནས། ཆོསྡ་ཇེ་པརྡོ་རྲ་ཐུགས་ཀི་ཏིདདེ་འཇིན་ལ་བའུགས་པས། སཱད་ 
ཅྲིག་དཉིདངུགི་ནས་མུདཁིལ་ལོ། དེ་ནས་པའགནས་མཛོད་པའི་ཚོན་ས་འབུམི་མ་ནདུ།། ཆོསྔརེ་༥༥༥་དཔེདྲ་སོབ་ཐ་མས་ཅདའཇུས་ནས་ཚོགའི་ཞུཡདཔོ་བཅགསནས་དགོན་མཛད་པའི་ནུབ་ཡོག སྨ་ཆེན་པོ་དང་ སཆཱན་པོ་ 
གཡས་སོ། མེ་ཏོགསི་ཆརའབྱད་སོ། ནམ་ལངས་ནས་བལུས་པས། མ་ཏོག་ལྕེ་དོའི་ལ་གྲ་མཐིལ་ཙམ། འདབ་མ་ཡུ་བདངདཅས་པ་ལ་གྱུརུ་བང་ཅམ་ན་ཡལ་ཏེ། འོད་ལུག་པར་ཆབ། པརྡ་དང་གད་དརའདུག་གོ ཏ་ལ 
ཛལ །ཆདདྲེན་ ས་ས་དངས་པའི་དྲཀིལ་ང་འཇའ་འོད་ས་ཚོགས་པས།བདསས། གོསང་བྲཟད་པོས་ས་གཞི་ཐམས་ཙད་ངདྭ་བབ་པོ། ཅྱལ་ཤྲི་ཏུ་འདམ་ནས་པ་གཡོས་སོ། དེའི་ས བླམབ་བ་ཚེ་འགའ ཞིགགི་ 


མཐོདསདངུ་ལོགས་གྱཿའི་སངསྦ་ཧས་ཐམས་ཅདྱཔོད་ནས། བསོརབལན་གསུལ་གྲསམང་མཛོདནས་མཆོདཉེན་ལྔའི་མ་པར་མཐོངངོ། ལ་ལས་བ་བོ་མད་པོ་འངསནས་བགེགས་བྲཝདཔའེལསམ་དོདད།མ་རོདན་ལབིབ་པཔག་ 














ཟེ 














༄༅། ེ 
ཐབ་མངདས་འདངུ་ཀླུགབིས་ 
༢ རའི་ཆྭ་བད་ཅནཞིག 


ྷ ངཱ རཱ རྱདཆུ་བསེམསིུ་སུདཔ། ཁཆེཟླ་ འགེལ། ཐ་རོལ 
ས་པ་མཐན་ཡས་པབོནནསཐེམ་མོ། དེནསླ་ཀུཁངབཞེདས་ནས་དེའི་ནདྱང་ཡིགྱངག་ཡིག་བ་མཚནདོདྲ་གཡམ་ཆོདཔགསེདའི་གཟུངས་ལ་སོག དནས་ཁི་ལོརབདབ 













































ཤྱ `| 


སྐནས། ལྕོའ་ག་གོགསལག །ཉེ་སཿངསིའ།ོལོརི་འགུདྨསིདགཔའི་གཤེེའྲེ ། ཆོསྡར་དད་བོ དཔདགོརབཤ། ། སླདལེགས་པའི་ནད་ནས་ལེགས་པད་ཡངངག་པད་མཛདདོ། དེནང། 
བགན སད ་ མོའོ བོུགཉེས་ བ་གནས འགང ཀཀ 
།ཡབ་སུནརས་གཟིགས་ཁྱིནུགས་གྐདགིམཔའིངས་སྭ་སྣརེ་ནཔས་གཟོད་བོདྲ་ལུ་ལངུ་སེ་བ འདའ གོ སསུ། འཁངས རཀ དའིཞསརསདཔགེས་དགས་ཞིབ་ཅའུའ་ 

གསུད་ ཧོནས་འདྲི་གད་ དང། །དདེ་མཁོངས་ངྭསྲ་ཀྲི་ཐམ་ལ། །ཀ་ཡོ་ར་ལ་གངུད་ཛཱ་ ཚན་གགས་འབུད་། དྭཝྭིབུནྩོག་དབ། དནམས 
དུས་ཞེས་དཚ་མིངམོདའགུུར། སའི་ལམ་དདབིབ བྱརབསམ་སདའདེང དེ བན་ད ཨོ ནསད་གིས་པ། མཆད ས་འབུང། བླར གྱུན གའ་དབ་ 
བྲའཤིས་གནསམཆོགད་ནག་ཕྱུགཏ་བའེབས། དུས་ཅིག་མཉམ་པཱརྒཉ་ཀུཡིགསུམ་ལ། །རོགས་ལནངོཧངུང་འབུད་དདྱ་བརྙནས། །གསང་ཝགགླ་མི དབེག་པཿ རྙསན། །དེ་ཡི་བསའཱ 
བར་བདན་ནགདྲའིམབས་རས དེདིཅི་དའབགས་པ་ཡོནི། །སདསྦྱངས་ན་མས་ལ་མཛདཔ་ཆནྲཔས། །དི་བིདདེ་ཡངཕགས་པའེ་གང་ཟག དཡི་འཁརཞིའཕགས་པའི་གངཟག་འབུད། ༩ 









གོ ཆང་གི 
ད་དོ པོད 
། །ཞིན 


༨ སོགས་ 
པྱ་ཡོགས་གཞནདག་ནསདར 
































ཱ གད་ཤད་ཤུདལ་མགེས། ཇོས པའྱིས་སློགས། སམས ཞིང་ཁ འཚུལ། ཕྱི་ལ རེ། །ཤྱེ་བ་བླ་ 
` ˆ ་ ་འཛལ། རའ ཤཡལཡབ་ཟ་ ི 


།ཤཱཿ་འླི ༦ 
མས ˆ 
ནན ་་ ང་བས་བ 
སུན མཛ ཀོམ རེད །ར་གདབྱ་མས་མཛདདེག་ ཡོ །བལ་སུན་འཇུམས ༥ 


ལེཤས་ཝན། །ཆྒྱང།འབྲེལ་མཛུད་ 
འའ ་ ་ ཞི་ལས ་ 





















































། བར་པ ོང་བགགཉིས་ཆོ་ཅི་ཅརམ་དེ གྲངས ཚོནདདམངགས་པས་བྱསཔནསམགིལོ་བརདོམ་ཞདར་བྱགསནས། 











ང་ དོ 
ཙྩོལ་ཇི་ལྟ་འབཞིནངུ་བསྙོད་པ་མཛཔཔ་ནི། །ན་འོགུ་ཧུབྷཿ །སྟང་་ 
ཤོ ཡཱསཏིུཔ་ཞསགི་ དད་། མདོཕལ་པོ་ཆེའི་བནད་སྟོན་མཛད་དོ། དེའ་ཚོས་གཡི་ཆས་བཅོ་ཝརིིཿངོ་ལ་ཞིདཁམས་བདེའུ་ཅན་ཞེབ་དགུའིགས་ནས་ཙཱལ ༽ཡན་ལགང་རདྲ་ཕན་མཚོ་ཇིད་ངུ་ལ། །།བྱ།ཞོང་པག དབྱར 
བཏུ། རས་ །མས་བདེ་བཅན་ཞེས། །གསེར་ཨིས་གཞི་ཡག་མཐིལ ཉཆུར་མཉམ། །འདེ་བ་ཅན། ན་ལགས ར་ལུག ཨལ་ལཱ་ཡྟི་ས་དབངས། ཊཱ ཆོགསྒྱལ་དབུལ་ 

གཙད དོ དཅམ། །བབས་ད་ དཔག་ཚདབླ་གཉིས་པ་བོགས། །དྲ་ཀང་ བཏོ དོངས རབཞིན། །ཆ་ 








མམི་མངད་འདི་ཡི་ 
དང་ག །སུལྱ་དངྲའབ བཅ ¡ བསིལཆུ་སཱ་ཁབ་པའི འོམ དའ 
རཱ ¬ ས་གས བྲནངུ་མ། ཁབས་མཀོད་བཙོ་མདད། རྫ ་ ཧྭེ། ྲི་ 5་ །མནཧར་ ཧ་གད་ཕས།། 
ནགས་བ དཀ ་ པས །འདཆན་ྱས་ཐུའཆོལ། བོགས ཏ་ཏགོགང་རེ་མ། ཁམས། །བདེབཅན་་གུས་པར་ཤུག་འཚོལ། ཁད 
དགཡས། །འྟསཔགསྦོ་དུགཁྱབས། ཉི་ཟླའི་ཡངཡཔ་ ལས་ལག་པའིཞིང་ཁམས། །བདཅནའ་གུས་པརགའ་ཚལ། རེ རྱ་མོདག་ཡས། ༈ཨངསྐྱརས་སྩ་ནིགསེདྱཀི་མདོག་ ན། །མ པེས་སྙན་ 
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།ལས་གླུབ་པའ་ཞེང་ཁམས། ༈འདེབཀཅན་ལྭགབས་པར་ན་འཆལ། 
ནས་ལས ལསབ་པའི་ངམས། ཌམརྨམསྦདྦམུཏིགཔཿ ཡཞིན། 
གག བ་བ བདེབ་ཅན་ལྱའུས 

།དེ་ ཅའ ཀུན་ལ 


འིལ 
་༢ བདལབ 

པ་ད ལས་དེས ། བདོ ན༈ལག་འོའྐརང་གདུབ 
བ་། ཡཞ་བམས། །འདེབཉན་ 





























9༦ ' 











།གས་པ། །ཡ་ལག་ཀུནལགསེཅེ་སླདང། །ཅལ་ཡིསི་མོདདཔཔིན ཅེས་པ བསྲ 





ལྷ་ཞུས་པར་ལུག་འཚོལ།། ཅིསགཞིའི་ཉུཧ། ནངཔ་འཇྲོག སརབགི་དམའ་ཤིང་། ། །ལགས་ནསབཞི་མལ་མོ་ 
སྷྲནཊིཔཱ། ། ི་ ས། རུད འཆུར འབུལབའི། ཁྲི ས་ཡ བགའ འཚོལ། ། ལི 
ད་འ རྔ་མ རར» པ་ནི སའ ོད མད ཅང གེཉམས་དགའ། ། 
ཚོད ངལ ཡིག རི འོ 
རར བཅུང །རིན་ཆེན་མཚ་གསཿ ་ི་.ཁལལ་ ་ས་བསན་ ་བས། །པདཆྱ་ཞིབ་བུབ མངོ བའ དེ 





ན 
ཧཱབ་ འཁྱཔ་ལ་ཕྱགའཚལ། སེཔསེའི་ཁགས་ འཁུང་བཞི་སྐེརག ས། །ཡརྦ་བ་འཅི་མ་ག། །ནྐུག་པའ་འབིངབ ལཿ 








སུགས 
སལལ འའ 
ར་ཨ པྲ་ལག་འཚུལ། བྲུ དཔུག་ཚད་སོང་དངག་བྱ། །ཿ ྐ 

རང 
རྨི མཆོགདེ་ལྭ་ཡྲག་འཚོལ། །ཟླ་བཞརླ་དྲན་ 


སྦིས ཞི 


་ ལིལ 








24444444 ༥ ༢༡༡༠ 
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།ཞུལྱ་ཧི་སྲ་གམ་བརབདལ་བཞིགགིྲབས་སུརིན་པཆེཝ་ཛགས་ལས་གུབ་པའི་ཁངཔ་ལ། མདའ་ཡབ་དདྱ་དལ་མཚན་བདན་དདད་དྱཔདསྨ་དུང་གིས་བྱ་འོད་པ། གསེང་ཙི་དཱིལ་བུག་ཡེ་པཁའཁོལ་བཞིགལྱ་བདྲརབསེམས་དཔའ 


ཤི 
པཱག་མེདདང་མངལ་ནས། ཕྱག་ 


མདོས་བཀརྩས་མཛད་པ། དེ་ནསྔ་ཐུགས་བབཏུདབེས་ནས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱའུ་ཆེན་ཐོབ་པ་ནོརེ། བུ་ཡར་ཤོག་གསུངས་ནས། ཐར་པའིགོདབེ་རྩ་སི་ནང་དྲ་ཡིན་ནས། དབཞིནག 
༤ དང་བགརའ་ཡད་ཡངྱབསནས། དེ་བཞི ཤགས་གའལ་ནདབ་འབད་བགསས། ཁྱདསེམས་ནཝམས་ཅྲང་ལ་བ་ནཐོགས་པར་སྩོ་ངལ་མེདཔརྡའགཆེདྩི་ཏཱད་བུས་ཞིག ཆོས་དཔལ བཞིགས 


དེནསྱད་ཕོགས་སུ་བོན་ནས། ཤུ་ཤའི་ཚལ་བུ་ངུ་དྲ་བདདུ་ཀེད་ངུས་གཅལ་ངུ་བྲཀ་མཔ། ཤྭ།བགཝང་ལངའཐོ་བའིངབུས་སུ་ཙནྱ་དནངཀརབ་ཞི་ཤའི་མངོབ་ཉིགགི་ངར་ཡེ་ཤེས་ཧི་མགོནཔྱ་ཁགཔུག་པ་འཁོ་བཅས་དདམངཕནས། འགོརཔའི་ 
སི ང་བ་དང་བ བརྩད་དགནབ་པོའཆས་བ་དཔའ་གསས་ཤིག་དད་བས་བདན།སྱོམབགྲེལཔ་ས། དེནསཆགཔ་པརགཞོཔ་་གས་འཛེས་བ་ག་ས། གོ 
ནིདའདིང་ཤིན་ཞིད་མས་དགཔར་རྩེ་བརབེས་སྲོའུགསལ་གསསོ། དེནས་ཡུདཏངའའཛིནབཞམཔའི་ཏྟོབསྦུ་ཀིསྔ་། རམ་མཐོདབའིདྲ་ན་ཕ་པདག་པར་མཐོངབ་ཡིནནོ། །ཡེ་ཞེས་ལྤེའུའི་ཆུདལས། །གཙོ་བའྦིས་ཡ་མབ་ལསྣནལ་འཛོར་ 
རྣམ་དག་མཆོགཤི་ལུས་ལ་ལྷ་ཡིམྱནཧུ་འགྲུད། །དེ་ཡིགསུངགི་མཐུ་ལསལྷ་ཡིརྣ་བདེ་ཡཾཐུགསལསགཞནིཧྭ་ལགནས་པ་ཞེསཔངའགྱུ་ར། །ཤེས་འབྲས་ཡི་མཐཐུ་ལས་རྣམ་གསུམ་ཕདཔ་ལ་གནས་སྔན་ཧྱིའི་བྲདན་པ་ངའྱགར། །ཞེས་བ་ 









































3 གྱཾ་སནིགསུདགཾམ 


ཱོ རཱིགངགིས་བདེཿམས་ཐམས་ཅདྱ་ངས་སྭ་གཞམདུ་མེད་པར་འྱགར། །་ཡྱི་ཕཱན་ཧི་མཐུལས་མགགས་མ་༥ 
མཐང་བདང་སིདབནམ་པགསུམ་ཡང་མཐོངབངའགུར། ཞཱས་གྲས་ས། །ཡེ་ཤེས་ཕྨན་བསུབ་ལས། རི་ག ཀྲ ཅེས་གསུངས། དྲེ་ནསྨྲ་བྲ་བད་ཀ་བཞི་མདྩཔོན་ནས། རུད 


ཐུ་ལསནནམཁའཐམས་ཅད་དུསསུ་ཀུན་འགོའི་རྫུ་འཕྲུལརབདླ་འགྱུད། །ཤེས་བཟུགས་ཀྱིང་བཞིནལས་ 


འགེལ་ཚུརྭགྷ་གདད། གསངབ་འྱངས་པའྱི་རུདདད། །འབང་པོ་འདུལྱ་བདྱཾ་ཀྱི་ུང་གྲེསངས་བསོ། དེ་ནས་ལགལོའི་རིཁད། སྦང་འབུལ་བསུམ་སྦུ་ལག། ཅས་གསུངས། ཞང་བང་ བོའོ 
དྭབུ་གཅངག ས་འ།མ་ཚརབ་མེད་ཀུད། ཡུལ་འན་ལདཟེརབ་དང། པར ས་ བསག དམད་གསད་འོང་བླིད་འབེད། ཁོ མ་གྲསམགསན་། 
གགན་མཞལ། བ་དག གེན ད་ནདད་པ་བཅུགོན་ཞས་ཞི་འ ན་གའཆུལ།ཟན་སགསརབེ་བཅིག་བུལ་ནས།འབས་ཇུངདུ འྲི་གནལེམ་བབཏག། དེ་བཞིན་ད 
ལེ །ཞཞཊའ་ ང་མ་ཕོན་མ་ཅདྷ་ཝི་པ་ནཱམསྭ་ཏྱི་ལག་ཉིན་བྲཟངཔ་ཡ་ལ་ནས་སེོན་ལམ་ཡང་ ཡུ ཅཱ 

ཏཔལ་སགས་སུ་མཆེདདང། གད་དའིདཔནཚོས་བྲགསགདང་ས་འོག་།ོདའ་བླེང་གྲགས། གཡང་པཛོཆོ་ང་པནསསི་ཡུག་ སོམ་་སས། ཀ བབྣརཐས་ལྭྲདདང་ཚོས་མཉེསམཉེས་ 
































ཡུགས་པཱི་ཆོ་ནྭ་དོཐགས་དུམ་བཀོལ་ཞུས། ཁད་གཞེར་བསད་ནྲསདད་ཤམ་བཱལརྲ་ིནནོ 














བཞུག་ག་བད་གཉིས་བང་ ང་སྟོངཿ 


གཔའིམཐའ་ ཡས་དྷེ་ཝ་པཀ་ནས་བྱངཔ་གང་ཡི་ནཔདེ་ནིརཔཔཞིད་ དེ 














་ གྲ །འཞནམ་ཡྲིནུ་པ ཉི 


་མི་ཁུབ་པའིདབེངས་དད། ཤིསརབྱ་སིཕ་རོལ་ཏྭ་པིན། 


ཅིར་སེ་ཁབ་པ བས་ད མཿ དི 
པར་ཞོག ངནས་བླས་བབུང་ ཞེས་དེ ངདཞིས་ུཔ།  ཅིས་ཕོག་པས་འའི་ཧམལ་སེ། 


ཞུ་དདཔའཆུྟོ་ ད་ར དྲ་དུ་གདན་དངས་ནས། ཡུལ་ལ་ 
| ཀཀ རོ 








༈ཱ ྐཔཞིད་ཅེས་བཅོད། འབ་འབུར་དེ་ བསེམས་དབའིིཐེག་པྔ་ཆྐེན་པོ། ཡིབ ༣འི་ཡེཤེསྤ་ཏི་ 
སས གག. པིས གི ས་མ་ལ གས་ས 


ཆས་ ཡབ 
རི ༨ | 


རྲི ཤིན་པའོ། ་གི་སྭགྲསངས་པ མ་བརམཔ 
ཉིས་སཱུ་མེདདེག ་ ག་ཤ ུནཏིད་དེག་བཞེ་ ནཾེཾེི འའ ། མདོ་ལས ོི་ི་ 
གཔ་རྡ་རྷལྭ་བའ ངེ་འཛིན རར ིིི་ ལཅིནཔ་ཞེསྱ་བའྲོ། ཞེས་སོགས་མཱདརད་པུམ་ བ་དསའིམས་དིད་ 

ཆོས་རརིནཔོ་ཆེ་ཚངལ་འཆི།པའི་་ 








དབང་གལ་ལྭ་ལིན་ནས། ཆོས་རེས་གྲསིགས་ཏི་ ་་མ་མ་ད་དའ་ནནས། མང་རིག་པ་ ཝུས་ལ་ཁུགས ཏེ། གོས་ཆོགས་བསྔམ་ 

















ཉ། །ཅནསལཔསཔས། །བའི་ཐབ་དདནབཐདཔའི། ཁྱིས། རོ་ལངས་སམ་མ་ཤི་ནས་ ཁྱེད 
` ་ ཛབས སེ ཅཿ = གནོ་མ། ས་འ 


























ཞེསསོ། ཅིས། དདམཔདདནིདས་པཿསན། །མཁས་པདདདིམབསཔད་ 
ོནཔ་མད་། ཡབ་མས་མཛལ་བད། །འདཱིག་ཏེན་གེན་པས་གཞན་ལམ་གསུན་པད། བདེནཔ་འདེ་གཉིས་ 
ཀཱཾ་སུགསུ གཏེངགཔ་ཉར་བདཛ་རད བབང་འའེན། དདསཡོད་པནཔར་འདནཔ་ལ།ཨ་གཡས་དན། | 
སམ 1 ་བཆད་པད་བྷལ། །དྲ་པིར་ལེདདད་མེདཔ་ལ། །ཨཱཁས་པགནས་ 


 ་ བག སིནཔདེནི་ཚོསྦཀྱི་དུའོ། ཚས $$ བས པས་ས དདོད། འབང 


ཡངད 
།རགས་པན། ཁག མསྦདིབྗང་ནཔའོ། ཞེས་སོག་སག །གརལྱ་ས་བརྡེཛུད ཤི་བཀའ་ལུང་མང་ གང་བ དྭནསྣ་ཕྩཙིད་ ྡརེ་ཡོན་ཏུན་པའི། མཐུར་དུང་ 
གས དས་གཏོགས་པར། འོ ས་དམ བར་ཚ བྲ་བོ ་ཇཅེའི་མེདང། དྲ་གླ་དད་ ཊོགཁོད་དབྱང་འ ཅིཞཞི་་མ་ཚད་པརའའྦད་འོགསའསཔ་ འྲདསྤས། 





























ཆེན་པོའི་ཉིངདེ་འྔཛད་ལ ༥་བཞུགས།ཏེ་སྤལ་པའི་འོདྲ་ཟེདྲ་ལགསྤིྡོ་ཇྷི་ཝྭ་བུ་དཔག་ཏུ་མ 
ཡོནཏན་རགས་ནས་ཤེས་བཟམད་ཅབབགྲ་མའིརསབང། ཞུགསྲི་སུལ་པའིའོ ས་བ དོ་ལཱ་བ་དཔགྭ 
བཀོདབས་ནས། །སེམས་ཅན་བྱར་ཝག་ཡོངས་སྱ་དནྱ་ེདཔ། 
དེ འུ སྟོད་བརྒྱ་ཕུག་ཆྱར་ཐོབ་ནས།, ། 
ཅནབྱར་ཉད་འདྲིན་པ་འིདཔལ་གངཔ། །བྲཟོདཔའེ་ ཡའལྱ་ཕྲིད་པ་ཡོངས་ངོགས་ཤོག 
།བཅོནའགགས་པ་འོལྱ་སིན་པ་ཡངོས་རྫོགས་ 
ཚགས་ཤོག ༈མངོན་འགུར་ས་བརྟེས་མཚོ་རྫིང་ 


མས་པ ཕྱ་ཡིན་པ་ཡོངསྣ་ཚགས་ཤོག་ རླ 
།འོད་འཕོ་སའརསམེཏོག་སིལ་མའཊོར། །ལུས་ནི་ཁག་ཁིག་སྟོད་པ་འཛིག་ཏེནད། །འ༥ 
།སྒྱང་དཀའ་ས་བྲཏྟེས་མེ་ཏོགཅ་མ་པཀ། }འཕྲེད་རྱན་ལས་ །སེདྲ་བ་ མུ །སསདེ་ཁག་བུགན་ ཧྱ ། 
རྒྱས། །ལུས་ནི་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོད་བཀོད་བྱསནས། །ཨཾམསཅན་ཊྱེབ་ཁྲག་ཁྲིག་རྣམ་པར་འདྲེན། །ཤེས་རབ་ཕར 











་སྤཾསནས། དེ་མ་ཐག་ཅུགི་བད་མཛུད་ནས། སྡེ་བྱརདྲཿ་མས་ཅད་དབང་དུབུས་སོ། ས་ 
ནམོཀུརཱམྭཏྦཧཱཿ །རབ་དགའི་སབརས་སྟོངགསུམ་གསེར་ཅིས་ཤད། །སྙུ་ལུས་ 
ཧི་མེདས་བཏོས་ལགོ་མཐིལ་ལར་མཉམ་སྟང། །སྦུལ་པ་གྲསམ་སྟོད་འཁིད་ནས་སེམས་ 
ས་པལཱེསདོལ་དནཚར་གཙོད་ཅིང་། །སྤུལ་བབྱུར་སྟངབཀདནས་ཞིང་ཁམས་བཅུད །སེམས་ 
བྲ་ཁགཁིག་བདེ་བརབ་ཀོད་བེད་པ་ 

མས་འདེནཔེད་པ། །བསམགཉཏན་ལཱརོལ་ཡིན་པ་ཡོངས | 
ལྭ་ཡིན་པ་ཡོངས་ཚོགས་ཤོག །རིང་སོངས་བྭ་ཏེས་དན་ 















ལལ 

ཤཱ སོད ེཿ 

རྫ གྲམས ཧུ སེལ 
¡ འགྱོད། ། བས་ཀི་ཕ་རོལ 
: མཐའ་ཡས་སྟེརྐནས་སེམས་ཅན་འདེན། 


བརྒྱད་གས།ལ་བར་བྱོན་ 











ཡཱ ཧས ི་གི་ 
རར་་ ཅན: ཤླུསས། ། །བསྲམ་དནའཆལ་ 
ས་པའི་འ 
ང་་ སར 
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ས་དེ 





























ཐཔ། 
ུའི་དགར: 

















ག་ཁུགས་ནས། །འདོ་ཀི་ིལ་འཁོརའ 
སན 


| གང རྩོག་ཝན་པ་སྟ་ 


༢ 


ཤ ངཱ 


| 
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ས་བ་ ༈ཕ་ཕུལ་”ལ་གསོལབ་རུ་གྲ ད 


རཅདཱན་མུ་ས་པུ། །དྲ་ལྔབརདཀ་ལ་ཡོད། ཅོས་གྲངངས། 
ཧྱིམ་གོནབསྭ་གསུད་དེམ་ཅགོཏུའ ྲགས་པྲབདཔ། མདུ འདག ཞེས 
མངདད། དྲེའི་སྣརཁདགདནའདྲ་ནང་ཚོསྔར་དིན་ཚུལ་བྱཡོན ནོནས། རྱགིསྒལུསཛནཔའི་རལནུབ་རོས་ལདདག་མདུས་པབསོདནམསཅལ་མཆནི་གདན་དངས་ཞུས། ༈ ་དགེཔའིབཤེས་གཉེན 


ཀཱ 


རཅིགདབྲགཔྲ་གིས་གྲསཏ། བས ཡདབཞིན་དྲགལས་ ས་ ལའྲ་བམ་ལ་མདཔའིཤས་པ་ཀིན་ཐུ་ཆབ་གྲསསཏེ། དྲུ དི །གྲོཐ་དཔཾན་” 


སིད་བུདཔ་་ ལ་ ཨདོཔ་གད་ཡྲིན་པ། ། ཁོག་འདྲེན་ན་མས་ཀིས་བྱུད་། །དྭནཔ་གཏམ་པོའི་ལས་ཟད་ 
ཨད ས་ས སླ བཟེགས ིི་ི་ མུ་ཤིས་བཅུང་། །དནཔ་གཏུང་པོའལ། ཡུ དལ ཡུང ང་ག ལགས ཟ་ དནམམགགས་ 


འཇེམ་པ་བའོ། དེ་ནས་མཁནཔ་རིནཅལ་བས་འཕྲིན་ཡགགྲས་ནབ། ཅྱན་པརའལབཞེས 
ཧིན མའ།འདགཅན། 
སུརི་མྱའི ། 


ས་འདྲེ་་་བ་ དའགེལ་ལ་སྲགས་མདུབ་མཛདཔ་དབྱསལ་ནས་ཞུས་སོ། དེནས་ཆོསྔརྲ་དབ་ཆེབས་གདནངདས་པས། དེ་དདབད་མདོ་ ས་ན་བ 
གུ གབ ྲེཾྲིགྲགཾ་ དེ་ནསྦྱལོད་མོ་ལངགིཐདཀར་ ཡེབ་ནས་ཆོསརེཔ་ ཤམས ངྲགསིསའ་ཡན་བཞདནཔ་ 


སགསཏྲེས།འབགས་མདང་ དག་པས། 


ཙུལ་བས་ཞབས་ཏྱོརཆེན་བབཿགྷཏེ། དབའ་རིག་སཁིད་ཚོགས་ཟབའ 














སུལ་བའྲིདསང། ཧཱསའིབུརའབུ་ཡཱས ད། རྭ་སའིགཙུག་ལག་ཁངང་མེ་ཏོགསལ་མའེཆདའབ། ་མི་ ས་ཁྱི །ཞེས་གེངཔྱ་ཐུ་་། ཞམ་མ།འ་ལ་སསྦྱརས་དྲ་བདྲ་ཆབ་ས་མས་ པའིའལགཟེགས་སོ། 
` གྱར ྲ་ རེ་བ ས་སང ས་་ 'ཏུ་དགར་བའི: མས་པའི 
ཅསས་ །དེ་ལ་ཁ དངོསྤ་གུབ་རི་བང་ཉེ་ནྲ་སིཞག་ཀྲིཔོ་ཤས་དྲདི་མཚན་མོའི་ལེདལ་ རིན རཱན་ནེས ངུསཀྱི་སྦོརབས་ས་ཡྱི་སེདང་འབབ་པར་འགྱར། ཞེ་ 
དྲ་ནྭསྭ་ཉ་སད་ཆག་ཕེབནས། ྲིེཾིོ དཀར་མེ་དད་ ཾེི ། དགའ ཅར འང དཟབ་ཆོསྱང་མགནད་དོ། འམ 
མནས་བཅག་སི། { རགཡུང་། ནུས་ཐིལགསདཕག་ལ་སོགས་པརགདན་ངསནས། | 








ཁྲུས 
ཐཐགསྭསཱཧཱནཊཱས་འྭབམངུས་འ་ པཛརག་ཙིགགསུངས་སོ། རྱི ངོ། 
དཱངཾ་བརུའམངའདོ དུད། བལ ུ་ཀདབཛོངབ། གས་དམ་བ དང་གནས ་དེའི་རང་ལྲ་བ་རཱནོ་པས་དདར་ འདོས ཁས་པ་ཡིན་པས། སངསྦརས་། 


ཁི་བཉན་པཀ་དང་ཅི་ 























ཐགས་ལ་འགོས་པ་བཞས་པ་ཡིགའམག། ཆས་རེའི་ཐུགསདཾསནས་ཞ་ལུཿེནྟཏི། འབས་ཁཿརོི་འིསཞས་ ཆེརྡ་རིསཔཀནིཆནཔ་ཡཛས། ཁཿང་ཡིགབཀུད་ 

















།དེ་བཞི་ནགཤེགས་ 
ནངང་ཕེབནས ་ཱ ཤོམ སྲས་ལ་ཆོས་དང་གནང་ 
རཾ ་ ་་ས་ ཆོས་བྱ་དུག།ལ་ོདང འེབ དུམས་ཝྤས་པའི་འོད་ ཆེཔོབ་ཐབཔ་ཐོ་ཤ ཝཱ་ཁངཝ་ཚ་པབ་” 


' ཟོ དྲེ་ནས་ བྲི་བམསཅན་ཐངང་དང་གསེ། གསུམ་ངུ་ཆ་རཔ་མོད་པས་སེམས་ཅན་མང་པོ་ཉན་ནསྣ་བམ་མང་པ་དང། ར་པང་ཤིསྡ་མམས་ཅན་ 
དི རེ །སང་ ཁོནབ་གསུམ་དཅར མྱསང་པོ། མཚོ་དངྲ་ཚུབློ་རྣམསཏམས་ ན་ལ མསདཅདགོས། དེནས་ 
ཉལ མ་མངབའེ ང། ཧཱཿ ཅལ བར་མསིས། ཨཱ་དསང་ ཚུ ཞབ་པའལ་ངནས པ། སཱིང་ཇི་ཚང་མེདཔ༔ པའང ངྭུ་བོན་ནས། ཞུ་རྣམས་ཡུཏུ་ 
ནལ་བྲལགསནས་ཀའཔྲམཛོདམཐགྱིབ་ཅཔ་བས་མ་དག བའིང་ད། ༈ ཡན།སྱགཡུདདང། པནཀ་དང། དུདྨ་ཨ་དད། གསར ཆད་འྔནང། བྲགཤིསདང། ཨཡའི་་ ཨེཡའི་" 


















































ང་ངཁཁཁཁཁཁབཁང་འབང་འཁབ་འཁང་ཁགཁ་བབ་ཁཞཁགགཁཁགཁཁག་ཁཁ་འཁབ་འཁཁ་ཁཁ་ཁཁ་ཁང་ ~~~ འཁག 


¡༣ ༄༄༠། །འབབ་མལ་འོགསླརརལ་ར་དངང་གིའཁོརངུ་མྲས་ལྟནར་ནས། ཇུགྲས་མཚམས་ཐམས་ཏད་ང་སི་ནངང་ནབུནྲིགསྲེབ་ཏུགདབད་ད་ནས། ལ་ལསྟ་ཆུའངིཉྲའི་འཟུར་བུ་ཡུལ། ལ་ལས་དུད་འཇུད། ལ་ལསླུ་གལེན། 
` རུ འདབ་མ་བ པ་དང་ག ངཿ ་དཔུད་བཞིག ཅན་ཞི སེ 2ཙཨ×2ཨ2པལཔལཨལཨྤྲེ་་ ། 
¡ ¿ དེནུསཐཱ་དུཆརྷ་སུང་གྲིཞུ་དཔཚུམས་དང། ཁླ་རྣམས་ལ་གཏདཱའཀཏྟརྡཾ་པ་གསྭཀ་མངོདང་། ཛྲོརིརཱནཧི་མདོདད། རྡི་རི་མཆུའི་མདྡ་རམས་སྱི་སད་མཛདདྲ། ཧྱིད་ཝུགས་སྲ་པོ་ནྡོནས། ཨ་ལཝྫཾ་སྣ་དཱ་བ་ཛྭ་རཅིག་གྲ་ཏད ་ 
¦¡ £ གུ་ཛཧདཧཱབཚེས་བཅ་ལཱ དོ་མཞམ་མཁེའདངས་པ དགྱིལཅ་འཇའ་འོད་སྣ་ཚོགས་གུར་ཁིམ་ ཁས་པ་ཛེརའཆདདའ་བབ་ཆེནབྱདྲུབ་ནནས།  ཤིནཱརྤབས་དང་ལྭངབསྟནམཛདངོ། ཁྱདཔདངུ་ཨིནྲ་ཛངི་ལསྦེལ་ 
༤ འབུལ་ཀོའགྲསམ་གསན་ནོ། དེའིཚ་ན་འདི་གྲསངས་པོ། །ན་མོ་བརྙཿ །ཧམའུའི་མདོག་ངན་ཚོསྨ་དུ་དར་འཆུང་། །འགྲིདབ་གུསྦྱར་ནཛེ་རལ་བུ་འཛིན། །མཁའ་ཐུང་དཀརདམར་མཁའའགྲོལུམ་དང་བཅོས། ། 
་ཐ་མཆོགནོརི་འཆད་ལགཔོལབ་འདྲེབས། །་ཡུམ་མདསས་ཝ་ནྲོའུ་དུབ་འཛྲམ་གྲིད་ཧན། །ད་ཤས་ྩིཝ་ཡས་འཆི་མེདབངུད་ཅི་བུལྱ། །འདོས་ཐུབ་བླང་སནསྲགཞན་དྭདན་མི་འཆད། །མཁྲས་མཆོགྲ་གབ་ཆེན་ ་་ 
། ་ཞབས་ལ་གངལབ་འདེབས། ༈ཨིནང་ཧྷོཧ་ཝདྷ་ནོངུབའི་མཛོག །ྱཆལིགསྦྱས་དཔ་ཨྩོ་ཧན་གནས་པ་བཞུགས། །སས་དངྭ་ཝན་ཅིག་མཁའ་པོད་ཞོད་དུགཤེགས། །གསངཛང་གས་བསའ་འཇི་ནཞབས་ལགསལ་ 


ཀམ རར ་ བླ བ་་་ག་་ ི 
























| 
` བ་འདུབས། རུལབའི་སས་ལ་ོགསྫཧ ཀཀ །རླྱ་གནལ་གཉེདབས་ཇུ་འགུལ་སྟག་ལ་ཞེན། །གདིངབ་བཏིདནས་ཆུའ་བགྭབརྒལ། ཛྱ་འབུལ་དཔང་བྲབ་ཞབས་ལང་བོལབ་འདྲེའདུ། །ཐྲམ་ཟེ་ཆེན་པོདཔལ་ 

° ལྡནས་དླཿ །གསེད་མཱ་གོཏན་མངས་འབིག་པའི་ འིད ་ཅིང་། ཨཾ ཅ་བ བོ །སྱུབཆནངསམ མངོགཅན་པྱུཔ། །ཡུམ ' 
| ` ་ ཛལ ལོ་ད་་ཞལ་པར་གཞེགས ས༔ ¡འུ་ཧདབུང་ཐོའཞུབས་ལགསལ་བུ་འདུཔལ། ༈ ཀ་ཀ་ད གད ༢ གྱུས ཨུ ིསབིད་མཁ ད་མཁའ་འགྲོའི་གཟུགཔ། | 

རད ཞབས་ལགསོལ་བའདབས། །ངང་པའི་ལཔ་ས་ལནྱས་ལླསས་ལདིཔ། ཇི ཤྭ་ཙྟུ་བསཾ་ལནསདོས་ཁུབབདཱས། 
རི ནདསལ་གསོལབ་འདེབས། ཁིག (འིགཟུགས། །ཞི་ྟོ་གད་སལང་ ལཞིང་ལམ་རཚ་དདྱ་བོཾ་པ་ྒལཛངཾ། བསྲུ | 
- ཨིད །མཐུན་བཟིལམ་ཝ་ཆོས་ལ་དདང་གསལ། | 
ཧུ 










འྱུས་སུ་མདད་པའོ། དྲིན་སདྭབས་གནག་ཉིས་ལྡྡ་མབྱ་རྷབ།གིས་མྲས་ཁ་བཏགས་ནསྨ་ད བྲམ་ཝགས་པྱ་ནུསཔ་ཅན་ཐམས་ཅད་ 





འཁུགས་མ་ 
་ རབམ་ །སུབ་ཆེནབྱ་ཧད་ལ་གསོལ་བབཏབ་པའི་མྲབས། །བདགཿ་གངུབ་ནྲ་བོབ་འབངབཅསཐམས་ཅྱ། །གནསྐ་མབསཀན་ 
(ཞལག3དསས་པ། 














ཆུ་མ 
[ུ 





ཅིས་ཐབསི་ལུརྦ་བས་ཀུངཡནདུམ་བཅུབ་པས་ཚོས་ནེལ། ས་པས།  ་ ་མེ་ལྩེ་དཱམརནག་འཚཱོགྭ་པ་ཁུ་ ་ ་བའི། 
+ གུམ ཛིའི སརངབའེག ཐི་འཇྗིད་ ་ གཡེདན་ ོིི།་ 
དའབེ 


རྨོག ་ ་གདང་མ་ནས་པབཞུ་ ་ ཅ་ 


འདེ སས ི་ོ སུ་མ་བཞུགས་པ སེམས་ཅནདེདསེ མ་ཅན རིགས་ནིཊགའ་ཙམ་ལང ཡང་ 











མྱུར་ཡངངུང་སེམས་ཅ 
ཨེམས ཐམས་ཅདལ་ 
རྒུཾངའཅནཱ་དོ། ཞེས་ 

ཧཉསརྙུདཿ 


ཏཱ བྲ 
| : ཕ་སངསྦྱནས་ ( 
ཉིད 


སཔ 




















ཆེའི 














ནུབཀུད་དང་དགེབའི་ཆུ་བབླསེད་པའོ། ཞེ་ས 
རྨ ཞུ 


སམ། གནས་ 
པའ་ཆེན་པོནམའཚོའི་ 
































ྣ རཿ །རྣལ་འབྱོ 





་ སཔ་སྟར་། 
གྲུག གི་མདས། ནངཔལ་ཝན་ཤབའི། རང །རུ་རཱའི ་ སུ་ཧན། 


ནརྩུངགཡས་ཅྱི་ཚུག་ནཐོགས། །གཡོན 
ར་དབོད་མཐེ ཊལ་གཡོལ་པའ་ པི །གནས་གསྲུམ་དཔ། འཔོ་བབཅུངཁྲིགསསེཁྲིགས། །དཔའ་མགཔའི་ སུངས་དྭབངས་ག་ལེན་འུར་རུ། ནུ ་་་ིབི །དཔལ་ལྭ་དའི་། 














; ཁོདཞབས་ལ་གསོལབ་ལ་ ཕྱག(ཁྱད་ལ་ འི་མཐུས། བ་ །མི་རྟོན་ཡེ་ སསེར་ རབ་ ཆོས 
ཡའ བྲིབ ཡོད བསྐདཔ་འི་མཐུས། ས་བོ ས་གས རཾ ཀས །ི་ུ་ེ་ནས་ ོ དེ བུ་གར 
(གསེ པ། ༥ ལལསནུ་ཏོགའཛོར། ལ་ལས་སྲེས་འདེབས། ༥༨༢༨ ངེ དུས་ཅིག།ུ་དེད 


ཐ་ལ བའ ཆོས་ཇེས་ཅི སེ། དྲི་ནས་མོ་འྲར་ཆིད་པོའི་ 
ར་ནས་ནངདྲུ་པི་ན་ས་ཐག་ཏུ་ལངའ་འོད་ལྔབ་ལམ་ ས་ཡཁ་བས། ཚོས་ཇེས་ གསུངས་ ས་ག་འབུར་ 

ཟེརྣཾས་ ཨ་ན དངཡིན་མཐུ ང་ང ། སི་དགས་གསུང སིཔམང་པངམཛད་དང། ངན དྲན་པ་ བཅིུ ཞག་ཚརཿ པད 
ˆ བྱཔས་ནས། ར་བས་ན འཇའ་བཆིངིབས གེས ོས། ཚོས་ ཀུནཡ་པཔབེངས་ནས། མི་ཌྱེ དབུའི་མསྲགས་རྩུཾས་ཏི་ སེ ནས་ལྭ་འུ་བྲ་ཝུལ་ནས། 
ཅེ། མཇལ་ནས་ཇིབ་མདད་བསས། མཐང་ཐངྱ་བསེམས་དཔའ་ལི་ཙ་བིང། ཀླ་སྐུབ་དང་། པ བད་མཆ་རེའིགངས། ཟིས་མགརྱཿ་ལ་ཡ་ཐོ་ 





ལམ་གུ ཤོ ར་ | 


རེཔདང། བིརབཔ། 
སེ་མས་འཁེལ་སྐོརགསམ་གས་ 
ཟ་བ སམས་འགེ།པ་གེར ཤྲང་མགསན་རྲོ། 


་ ་ཡ་ལས་ས 


གགཅིགགསེ་ །གསེརསྲངཿ 
༨༦ དིས 


གུར 


ད 
¡ད 




















མི སྐས། སོས 
ས་ ཀྲ གཱ སྲ ག་ས ངི 
སླ ་ །དུས་འཁོརའདེ་གཞེག གས་སྟིངཿ བ 
སང་བ ཏིན བཿ 


རཾདངཆུ་ཡི་ཆུ་བུར་ཞིན། རྨ རར མུ་མི་ཕན་འིག་པའི་ 


3 འདུན་མཁའ། བུད །ཚོསི དུངཆིནའད་པའི་དུས་པྭ 
ུ ཧེ པེ ཡིད ་ གཏ 

མལ་ཤིས། ཅིདབ་ཅིན། ཀད །སྤགས་པཱ་ ནསངགསམྦི་ཝུ། ག་ས ` བནད་དང་དབོས་སྙེང་། །ཤེང་ 

ཉནཿམ་ཁའི་མེ་ཏོག་ལ་བུ་ཏེ། ཁོར་ས ཏིདདའ་མ། ད་ས བྲམས་" 
































འ་བ 


་ཾ 


ུབགངས་ 


བཞི་འོདགས 
སི ི་ ཕུ ་ ཁཱ 
རལ ་། ་ བ་ རེ 








རང་བཞིན ལྷ ས་མའི པས གཙ ། །གཏི་ ར་ན ཁྱོདལ བུ 








་ནདྱ་རཱས་པའྲ་གང་ཟག་ལ། །དུང་དཀརདྲི་མེད་སེར་པོར་མཐོངབ་ཏུར། །དེ་ ུུམས་ག་འགགས་ 
བྲགཞནངོརདག་གི་སྐ ཨུགཡི་ཅུས། རརྣམ་ཤེསའགག: ས་ནས་ཡེཤེསམ་ ཀམ །མཁྲིས་དདདག་པས་ 
` ངའ 

འིམའིསཱི བག་ཡོག་བགགས་པ་ཡི། །བུཿ སབ་ས  །རང་" 
ྲྲ སས །པ་ རེ པཱ ཕབ མོ དྭགལ་པོའི་ཁངཔར། 
བའཤིན། -་ རྣམ་ཏོག་ནི། གུད 


སྲུ་རྡོཆེ་འཆད 
ཆོ བྟཿབའཀས། གག ་ ས་རབ་འགིན། །སབདིམའི་ །།ར་བཞི་མའོཿ འདོགསལ་པར་" 














༤ དེ 


་འཁོང་ལོ་ནི། ། 


དི་མ་འཁོདཔའི་སི 


རོ །འངུས་མ་བས་པའི་ 
རྭ་ལྭ་འུ་ཕཞུགས། །ཞཱོའུདདི་མ་ལྟ་དན་རྒྱ་” 




















མཚོ་ནི། ས 
ཚོག་མཚོག་མ་ཤེསན། །དུག་ལ་སྨན་དད་ར་གནགསེདབཟུད་ལྟར། ལོ 

ཞཱས་པ། །འདི་དགྱུ་ཧལ་བའིབཀའ་དང་མི་མཇུ་ནཔས། ཡལ ཾས་པར་འཚལ། 
ཅྱཾས་པ་ཡི་ས། །སྣག་ཅ་བདང་ནདཀརཔྱོབ་༠།ཞེས་འདྲ། །དེབཞིན་རུམ་ཤེས 
དྲུབ གས། ཡུལ་གང ད་མོ ཅཅ 





| །དེ་ལ་གཡོག་པའིཤའ་ལི་ུབུརཞནས། །༢བཞིན་འོགསལ་བདེགདེགས་སིངཔོནི། །སཱཡིདཅིལནཅ་གཙང་ལུ་ུརབཟགས། །ཤོཅངའིཕྲ་མནཔའྱིརཚན། །དལ་མུའུ 


།བུ་ཁྱོད་ཡང་དག་ཆོས་ལ་འཇུག་པརདའཚལ། །དེ་ཡད་འཛིག་པ་ཙ་ཚྱང་ 


སྐད་ཅགག་ཡེལ་བ་མད་པར་བྲསམཔར་འཚོལ། །སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་སློད་བའི་ཡཾ་གེ་འདི། །དཔལ་ལྔན་ཤམྱ་ལའི་ཁྱད་ཚོས་མནངེག་པྱེ། །རྒྱལ་པ་རིགསེགསུམ་མ 





ཞིནངགནས། །དེ་ལྟ་ཛཱུབའི་ 


མཐེ 
ཅུར་ སྲེམས་དངསེམས་འབུུད་གྱ་གྲ་འདེ། །སྦ་དང་ཡེཿ སབ་ཟུང་ནདདགཞནུ་ཡུང། གམསདཔའ་ཞེསན་མྱ་དས་ ]པ་སཙམ་ནའོ བཞྱིན 
རདི་སླང་བ་ཐ ཨྱུན་པས། །བསན་པའེཿ དེདགུའདོདཔའི་ལཱ་དན་ནག་པོ༔ ནི་ཤེས་ནབྲསེ བ་འདོད་ 
དཔེར་ནསེམསྭཉིད སྣསུཞེས། །བཙུན་དུག་ཤིམ དབདུད་ི་མཤེསྤ་ད། །ཅུག་ཞེསག་ཡད་སུ་ཤེས༔ ཐང་ཆེནཔོ། །མ་ཤེས་པ་ལ་གཡདས་སྲུ་གྲི་འདི། །ཤེས་ན་་ མི་གཅོད་མ་ཤེས་ཆེ་ནག ས་དཔེར་ན་ 
བདད་ནདཀརཔྱ་བ་༠༠ ཆོས་དཀར་མོའགུར་ཞེས། །ཅྒུས་མད་ལྟུདན་མ་ དེ་གསབསྐེརཾ། །ལྟ་དན་མདཔའི་དཔལ་ལྔ་ན་ཤམ་བྷ་ལང་། × ‡ ནཔའི་སེ་ཕོ་མང་ 
་པ ། 


ད། །དདདུཡདཱ་ེས་ནདསེལ་བདང། །མགེས་རདནཚབ་འདོདཔ་འམ། །དབཞིད་ 


། །དེ་ལུར་འདོད་པས་ 


རམོ་འགུར་ཏེ། །གོབརྡདི་མཱའི་སྦབ་ལས་གྲེལེ་དགོས་ནས། །འྲོལ་བྱེད་ཐབ་ལྲམ་རྡོརྗ་རྣལའོུནགྱིས། 
གྱུད་ཏ། ། ཿ ར་མ །ཁྱོད་རང་ཡ་གཏོགས་” 























༄༅། །གཞུན་ལ་གནདཔ་མེད། །ཅི་སདཅེ་ན་གཞན་སྟང་ཐབ་མོ་ཡ། །ཆོས་མཆོག་བོདྱཀྱ་ཡལ་ངྲ་གགས་པྲུཆུང་། །ཁྱུདཔརྨ་བོདསནཐེས་ཆུང་ལོག་པཅན། །དེདག་ཐོསནསྨ་སུ་རཔ་འྱབདབ་ལགས། །དྲེ་ཚིརག་སདབ་གལ་ཆེ་ 

བཀའ་ར་ཡོད། ྲ།ེྷཾྲེྲྣྣ་ ་ི། ེ་ །དགེ་བ་འིད་ཡ་སྨའོ་བརྲ་དམའི་ཆོགས། །སློག་དངྱཐ་་སེལྕར་དང་ ཅས །འཇོམས། ` 
པད་ཆུས་པའི་ཐབས་བབལ་བྷ་དནས། །གཞན་མཆོག་བདེར་གཤེགས་པིད་པྱ་མར་ཐོབཞྲོག །ཤུ་བམ། །ཡོཾ་ལཱ་སི་སྙིར་མཿ །བཱཡ༨ངའཇམ་པའི་དྲདས་ ལྭ་ཐག་ལཚལ། །འཁོངའདས་འཇིགས་པ་ཀནལསྱབ་པའྱི་མབས།།ཚུལ 
ཞླཱཡཱསརྣམ་དགུཤིནཿུ་ཧྱལ་རྩུརཅིག །བདུདཀྱི་དབང་གྱུར་མཛེསཔའི་གཞོན་དུ་ཁོད། །བདག་གིས་མ་བཟོདླཔབའི་དགའིད་ ན། །བྱེ་བས་བན་པདླས་བའི་ཚིག་འུདགསོན། །དགཅན་སྡོད་དང་འྲུགདན་ཞེ་ཝད་འཕེལ། ཤེ་སྭ་ཝཱན་ནམས 
ཀྱི་ཐྲསརང་མཚད་གླེ། །དད་པ་ཅན་གྲིས་ཐོ་སན་དང་བ་འདྲེན། །རིགསབྲོ་གོས་གསལ་ལྡན་གཞོན་ཅུཁདོ། །མཁས་པའི་གག་རྒྱན་ཐྲོབ་པདབྱར་ཡོད་ཀྱད་། །སྣུདིགསའོ་མའྱི་དམོ།ས་པའི་མཐུས། །མི་གཅད་འདམ་ངུ་བྱིདབ་མ" 
ཚ་དམ། །ཏྭདུདྱཅིས་པོ་ཉྲ་མངག་པའི་མངེས་ཝ་ཡིས། །བཞིན་རས་གྱབ་ལས་་པད་མིག་མདུའ་བཀད་སེ། །།གནྱན་ཁ ད་དང་བ །ཐརཔའྩིས་བབཅད་པ་ལ་ཚོ་དངས། །ན་ཆུང་བའོན་ངས་པད་སྱངས་པ་ལྭ། །གཞེན 
ཅུ་འཇུམ་པའི་ཚང་ལོག་པ་ཡེས། །དགའབ་སོ་་བེ་འབ་བསྟན་པའི་ཚོ། །གཞོདྱརུ་ཡདྨ་ཀཱི་བུངབ་མ་གཡོས་སམ། །ནྲ་དད་ཐཱ་བའི་བསེལ་ཐེར་བོག་པ་ཡིས། །གཞོན་ཆུ་བག་ཡོད་རུསས་ཐུམ་གྱུད་ཅིད་། །ཞེས་ཕྱིན་ཀུ་མུདདཡི་ཁ་གེ་ 




















ཧཾ །ཅུང་བཞྱི་ཕུདཅིས་གདུབས་མཐྱསས་སུམ། །གཞོན་ཆུ་འི་དགས་ཡུལདྷཔའི་ཆེ། །ནྭ་རུང་རྡོདཔའི་"དག་གིས་མཐའབོར་ཏྭེ། །གླིད་བུའི་སྐད་ལྕར་དཔན་པའི་གླ་ཡིབསྐྱས། །དགེ་ལེགས་སྲོག་དང་བྲལ་བམ་གེས་སམ། །ཐཱ་ཡུལ་ 
མཐུས། །ལ བྲ (ངཱ །ཧགྱཏ་ཉེས་པ་འབའ་ཞིག་བྷྲསཔ་པ་ཡི། །གཞོན་རུ་ཁོདདི་འྭའི་ཁར་མི་འགོད་དམ། །དྭེད་པད་དཀའ་པའེ་མྲི་ལ་སྔ་ཐོབྲ་ན།ཡང། །སངསཆསབསྟན་པའ་བྱདད་་མ་འཐུང་པད། ། 
¡ པ་ཡི གུད ོད ན་པ སོན་པ ས་དོང 


།འདོད་ཆགསཅད་གསུ་མན་པའིགཞོན་ཆཁྱོད། །ཚེ་འདྱ་སུང་ཐད་བས་པ་མཚར་རམ། །བཤང་གཅི་ལ་སྐོགས་མི་གཙད་ཁུདཔ་ལ། །གསུང་དབྱ་ཧ་མཚོར་བ ་ 
བཞིནདུ། །བདུད་ལི་བཅོོན་རར་འཐུབ་ཙོད་འཐུངབའི་གཞི། །ཕ་ཡུལ་སློག་གིས་བཅྙིངས་པ་ཁྱོདརེ་འཁུལ། །མང་གྲི་ས་སྲ་མདོར་བདད་བའ། །གགད་གངི་ལ་སྤོགས་མོ་གྲ་ཙད་ལུང་པོལ། །མ་བྟཏངགས་མཇོས་པད 
དེབ ལུགསུབསག གུས། །མི་གཅད་དདུ་ལཚགས་པ་ཁྱདརེ་འྱབུལ། །བདེ་བའིའྱབུད་གནས་ཐར་ལམ་རདྱ་དྲ་སུངས། །སྒི་ན་ ་ན་འཆིའི་རུག་བསལ་མི་བཟོད་པ། །འཁོར་བའིའདམལས་ཐོན་པས་མཆེསན། །གཞོན 
། ོད་ནེ་བཏུད་གྱིས་མ་བསླུས་སམ། །ལན་ཚཱ་འི་སྲཾད་པ་འདོད་ཆགས་སློས་གྱིས་རོམས། །ཉེས་པྱོངཛྡིགཏོའི་པཱན་མེ་ཆེ་རའབང་བས། །དགེ་ལེགས་དཔག་བསམྱས་མཆོ་སམ་བསནས། དྷ་འགོའི་ཕུན་མཚམས་མདཔར་མི་ ་ 































།འཇིགས་སུས། །ཆ།ིསའལ་པས་མནདམིད ཅའི །འིདལུགས་པའི་ཟུགས་ཕོས་མང ན་ནས་འོས། ལ་བས་ག ཏམསུཔའིལམ་ལགཤེགས་པའི། ། ནི ༽ཅུགབྲསལ་མ་བཅད་པོདབསཨི་ 

འདསསྐལ། །བུཿ ིི་ཡུབ་བཏུ ལམི་སེམས་ཀུད། མོའ ཝེཔྲ་ཀྩི་ ྱིས་ྨོད་པདའཕུད། །ཏི །ཉྱེང་འབེལ་པྨ་ནམས་ཆིས་བདཔ་ ནཔ་ཀལ། །ཅེ་འདེར་ཕྱག་བསལ་འབའ་ཞིགཡི་ཤེས་སམ། །ལྐནཆགས་འབྲོ་བ་། 

ས་པའི་བུ་འྭབདས བསལ ཧུ མི །ལྭ ི་ི་འིསིགི་གྲའརིྲགཔ། སྷུག་དང་གཏུམདན་ཡི་འདེགས་སུམ། །སེད་པའིག ལུ 

ཅཅ ཡ་ བདམའ་དུངདཔེའ་དལག། །དཀད་ ་ །བྲཔརྩདཱ་བཡིམ།ནྡ་གོྱས་བྱུ་བངས། །ུདབྱེད་གཞུང་ མོབངངུ་བླང་། ཇེག 
་དེའཾ།། །དག་བསལ་བདེབརའཛིན་པ།ཁོད་དབ་ཁྲུལ། །ཆཚུལ་ཁིམས་ཏུམ་སུ་པའིཉྲེས་པས མིུཆོག་པརྲ། །ཚྙུལ་ཁྲིམས་འཆུལ་བ འྱིསཅན་གཞེན་ཏོད ོད །དགེ་དསུ ཅུསཱཁཱཏཱས་དཀ ལློ། ་ 

རས་པའི ལྕིའིསའན་ཆོག་པར། ཐར འཆོསེས་སགོ་དན་མ མི་རུངང། ༢༨ འྲི་རུལ་ཛཛོན་ན། །ཅི་མ་པའི་བ་ཐདག་གེས་བག གིན ། 

ཿག་སུམལྭ་པངས་སུ་ དོ། །སྡདབྱས་ལ ཞི་ཡས་ལ་བདཔ་བྱའད། །སེེམསཅནདྲདུ་ཉེ་སྣ་ལང་སོ་སེངབཞགས། །སྱནབ་བུ་ཇུབ་ མས་དང་དབ་ལན་ཞེད། །ད་ དྲ སྨྲ་བ ;བུར་བཌེ སིས 


དོ་ཤོ རབ རེ 
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སམ ་ 
ཡྲི དལ གི ཡྱིན །ཟབཅེ སྡེན 


་པླ་ས་ལམ་ཁོབ །བ ་པརྨ་པཔའི་ 
་ ད གི པ་པ ཧཱི །བ ཅོ 
ལཾ ༽མེ་འ་ཅཅིནཔས་བགི་ལྷ་ཏགན་འཛལ། ྐ་ ལྷས ག་པར་སད། 


























༈གཟུ་ གཟུགས་མཆོགྲ པབདའད་ ཕྱད་ལུན། །སྒ་ཞྒག་པྕ་མ་འབ རལ་པ་མཛེས་བཅན །སྐད་སྙན་ཞི་ངུལ་དག་ལ་ལེདཆགས་པར། །ཡ: ་འདྲས་མཞེན་ག ཡྱོ ངི ལ་འ བམའི་ 
ལུས ྲྤགྤསག་ྣཾིི7ིྩ#ྔ0པུ་ིནྲ གུལ་གུལ འིམས་ རལ །ཧ་མན་གའོགག་པད ཡས (ཚུངས་ཨི་ རུ སྲའི 


*ི སྒདེར་སྙད། ཀཿ ཆི །དྲུད་ མེད་འ།བྲས་ནས།ཡོད་ལ་ཐལ་བ་ག་ཏོར། །དེོབདག་གེ་གདོད་ལ་མཆིམ་འབབ། བ་ྱིརལ།དས་དེགད་མེ་ཏག བྱ དྲདནས་བསྡེད། 


མཐོང། ། སྐལ་སྟེངགནས ་པ་ཁྲི་མུན།ཁང་ནག་པོ་ལ། སནཔགཏིགས་ཐབྱུ་ཏདག་ཞར། ། །བདགྱ་གད་པས་པའི་ཁད་པརྡ་ཆུདཔ་ལ། །ྱེདགསུངས་ཐོས་པས་བཇོརཔའིའ་ ་ཡས་བརྒལ། །དུས་འཁོོད་བདེ་” 
གེགས་སཱད་ སྨ །སྤལ་སྙ་རྟ་བདུ་ རལ་པོ་འོད་སོང་ཅན། „།ནང་ངི ཡིག་འཕུར་མད་ཆེན་པོའི་སྲུ་དྲང་ངུ་། །རུག་པར་མུདལ་ནས་བཀའ་བཞན་བཅིད་པར་ཤོག ས་གས ཆོས་འ དམས་བག་ངམ་ 
ཧུཐཱག་སཾ་་གུནཏུ་ དྲོནས། ་གཞུན་སུས་ཀུང་ལུན་པར་མ་བཅཅུབ་པར་ཚོས་རེ་ ལྔ་ལུས་པས། གནས་དགའ་ དགཞང་ད། །ཨོཾ་ཐུ་རྟཏ་ཛཱན་བྲཛ་སྭཏ ༼བ་ཨ།ད་ཨ་ཀོཏཧཾ། ྲརིཾེཾེཾ་ །ཧྲ་ཡོག 
རྡོརྡེ་རྱི་ལས་བསྲང་པའ་ དིཐངལཔ་གཔི་སཡག་པགས་མཆསསཐམས་ཅདང་ཨིལས་འབད་འྲས ཟི་བུང་ཁཾ། དེའྱ་ལི་རོལྭོ་ལས་དྡོརེའི་གརཁ། ྱི་ལ་ོཔྱཧད སྟཉི་སིསིི་གུ་་ཁི། ར་་ 

















` 2༩༥༨ ,, ༥༤ ༡༡༢༡ ( ཛད དེ. -¬ 5 ༡༢༦༩-༢༦-35 ཀེ 
འྱིཕི་པོལ་ཐམས་ཅད་ཡུགས་ཧི་མི་འབར་བའི་དྭབས་སྲུ་དདཉིད་ཧཱིཿལས ས་བཞི་བླསདཔྲ། སྐུ 
ཙྫེ་རོལ་པའ་གཟོག་པ 











བསཿ 




















ཅོད། །མ་ཧུངས་སླུག་ 
དྷ །མགྲོ་བྱུ་ང་ཆོར། མ་བ 
སླ བ་་ར་དྲུནསགིསས 


ཅེས་སབདོན་ 





























སྭའཱ། རིལ ལོཀ་ནི། ཧཔ་ལས་ཞིཨརྨཀཀར་ཡེ་གྲང། ཧུན་དགའ་བོགང་ཞིགྲ་སགས་འདིའྲི་ས་སགས་བའི་ས་ལོགས་སཐོག་༥ལུངབ་རམོ་འྱབདོ། ཞེས་པནརས་གྲིགས་དབང་ལུག་གི་གཟུདས་ཁྲིའབཏུན་ ཅྭགགཉིས་ཐཞེད་ 

འཇིགས་པ་བླདདྲ་སོབས་ཀུས།ལེརུ འལ 'ཝུདབརམ་འཕུདའ། ཞུས་བུནངས་གཟེགས་དབའ་ཤགགེང་ ༥ བན འི་ག 
་་་ ལས་བལ་ཏེ། །དེནས་སྭ་པར་ཞལ་ཏ་བཞིག་འགབས་སེངཆེདབག་གི་དང་ཆུ་བརག་ཟིགས་ཞུས། དེའྱིརབོག་ནས་བཏུབ་བཀོད 
དྩསཱནསྟུཾདཆ་ཞུལ་སྡནཔོ། གཡས་དཀར ཐུག 


བ་གུ་ཡ་དདམབབ། ཛུག་དངབ་གཉིས་ཐུག ཉཏྭཏན་བཛ་བཱབད་ཡ ཀཏཱཧཾ། སུཔའི་བདལས་རད་ཏིད་ཡིལས་འཕགས་པ །རས་གཟིག་སྣ་རོ་ཇེ་རབ་འཇེ་མྲ་ས་ཞལ་བྱུང་གཅིག་པྭ་ཁག། 


རད། གཡས་ན་རྡ་རྲེ། བྲང་འཐེདྱ་ལགསྐར། གཡོདན་པདམ་དཔ་དདོ། འབོངལོ། མདུའགའུ། མེ་དཔུང་འཛྲོན་པ། མེ་དྲངང་ 
ནདྱང་བུགས་པ། ཅུ་ཞལ་ཡཱ་གཏོགས་པ་སྱྱ་དདམཐུན། ཐུགས་ཀ་རྩདི འི་མཐཱའ་བགོབྱང། ཨུ ྒ ོ་ སྨུགསསུ། ། ཤན་པདམད་ ང་ང གཡོས ་ཱ 


ནི རེ ཧུ རུ ཊསོཾ་མ།ི་པདམ་ཧཱི། ་དམོ་རད་ནང་ཡཱ་ཡ། ན་སྟེ་བག་ཝ་ཏེ། མྲཱཀ་རྟཏི་ཀཡ་ཏྱང་ཧྭ། བཛས་རེ་པ་མ་རཏྭ་ནེ། 
ཏཱ ཨར་ཧྭཏེ། སྐཾ་མག་སྭ་ཐུད་ཏཱ། ཏྲུ །ྤོ་དདྱ་ཏདཾ། ཧཱཾ ཚད ༣ི་མྤུལསི་ ཙ་ལེ ཙ་བ ོ་ི་ སཔ་ཨྭ་ཝ་པ་ང། ཡུ་་ ཡུདྱདཾ། གགན། བྡ་ 
ཝ་བྱི་ཡཱདྱཾ་ཧྲཾ་སྭཧཱ། ཞེས་པ་དང་། མཐར་ཡངཏདེང་འཛིནང་བཞག་ནས། རྣམ་ ་དང་སོལ་སེངསྟེ། གཞི་གདོད་མནས་བགས་པའི་ཆོསིད་མངོནངྱ་གུར་པ་སོགས་ཕན་ཡེནདཔགྱདུ་མདཔ་གྲསངས་སོ། ་བཚས་མངའ་ 





་རིས་པ། 























གུལ་གུལ ྡརལ་ལསས སཾ་པདབ་དདྱ་བད་པནྡ་རའི།ཁོད་པའྱི་ཁྱ་རེན་དྲ་གུར་པདད། བཅུད་སེག་་དམརཉུམས་པའིད་ ཱཊག་མཛུད་ བདའུ། ཞེས་དཆོས་ཇེས་གསུབས་པས་༥། 
ོ དཔ །སྭེ མསུཅན་ཡུནལཱ གསཏེས་དང་། ས་ལ སྲལ །བུ་མ་ཡཾད་དམ་དཀད་ཝཆོའ གྭ་དད། །མཁའ་འ་ ་ ར་ 
དྲཊཾ་ལྭཊཿ ཅེས་པསྐནད། གཉེ གཏུར། ལ་ང ཨགྱརོན། །དི་ལྟ་པྨན ཏེ ཡྭལར། །སུག ཞྲིལལ་མཁུ་ག།བསེད། །གཏམ་སཱན་ཐོས་དེ་ཤུན་ལ་བཟད་། ྱུདརསདག། དག་ལ་བའྱ ནྭ་ 
ཤི ་ ཐཱལ་ཁགགཆ་ གི ནོལ གསཝ ཀོམ ཧུ ཏདདགགས་པ་དབདྱགགས། བཟད་ྟདེ་ྩོནའགྲུབ། །འགྲོཞདུག་ལ་སོགས་ཀུན་ལ་བཀྲད། དབ་བ 
ལབབགྱུ་རོན། །ཡུན་དོན་པྟེ་བདམ་གདོད། །ད་ །ཁོཙཉིདལ ལ་འག་གུའན། །སློབ་ག་ གཉེར་ལ་སོགསོན་ལ་བཟང། \ཚད་ལྕར་ལཏེ་འཛོན་ལ་བཟང་། མཐུ་དང 
།བྱ་བཀུན་ལ་འབའུ་དན། །ནེན་བྱ་དག་ལ་འོ་གུ་རན། ཡེན་མད་དད་འ་བོནྲལདད། །དཔལ་ ད་བ 
ངོ། །ནདྱྭ་བ་ཤག་ལ་ཛཾ་སནག་གདོན། །ཆ་བུདོ་ནད་མད་ཀུན་ལ་པན། །བའྲི་པར་བཛིདས་བས་ཅས་བཅད། །འདེ་ - 











བྲད] །ཞུ་མརུ་ལ་བབ་ཡུའན། འཇིགསཏེ་སཱད་་ནོན་ བྲ ཧིགུ་བས་ པར་ུ། །པ 
ཕོ སྲ་ག་གུསའ ཁ་ལ ལྐུདུད དབའ ྷ 


།།ད་ྱོས་མེས་ཚིག་ འཇིགས་པ 




















མྲ 
། 
| 
| 
སྤྱ 





སའ 
བ་ཡཁས་པྲ་བྲམས། སྱ 


བྲ. ག་ དཔའ 
ལ་དགའ བསགས སྦ 
གྭ གྱི་ཧན། ཝགས་དང་ལ་རལ་ཅུ་པཔ ་ 





སང གདཔུ་ཁ་ཚདསཁ ལ་ས ] ཅོ 
ལྱག་གསང་འདོག་ 





















































། 
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འམྲྷ་ཟྷཱ་མཆེནཱ་པྷ་རམས་དང་ཡོོན་པ་ 
གཱ་དད་ ལས་འདི །ཡོལནྱི་རོའ་བབངས། ཚཾ 






























༣ ཞུའ་ཞིང་དདདོ། ཆོས་རེས་དོ་ཤག་གཉིས་ལ་མདོདཔ་ཆཆན་པོ་བཤུམས་ནས། ཆུ་ནགྱུད་འགྲོ་ནབྟས་ནཔ་དུད་གེ་མས་ཅན་ལ་ཕུན་ནས་བོདཁམས་ས་འདུགན་ཕནུའེསྦམི་ཆེཤོས་ལྔ་དད་ལཱན་ ཅི་གུ་གསའོ་བ་བཏབཔ་ས། 
རྩུ་ནིའི་ཐྱགས་ཀད་ སའ ི ཝཱ། ཚདས གོང་ས པི དེ་རི ཉེག་འ་ོས་བས། ང་ གཡནཁངང་ཆབ་་དདའ་བ་འདྲད་་་ ཐེར 
་ྒ ༨སནཿས་གཟིགས། །ར་དང་པའའལ་ཞེས་ནི་མ་མཆེས་ཏེ། ཨུ་བྱགདབད་ཁམས་ཆུལ་པོ་འུ་འུགས། །ཆོསཀཾམསཉམསནས་ནད་ཡམས་ལགྲས་འབུམ་དང། ཀཀ ཚ-ི ལ་ར ག་ 







ྒ 
ད་རར་མོདགཉིད་སུན་སག་གཟིགས། ཆདང་ཟད་བང་གསའི་མ་མཆས་ཏ། །ཅོནནིཡ་བྱགདའཁམས་ཆུལ་ོ་འའུགས། །ཆོས་ཕསཉམས་ནེང ནདཡ་ཆས ཁ; ྒ 
ཏེདི་ཅྷི་སྨན་ནུས་པ་ཡལ། །གཤད་གཤོད་ཚོར་ཚུབ་འོ་དན་མྲ་གེདད། ཞེས་སགོས་རྟུན་འབེལ་ཡེ་འབྲིག་པ འལངབཝུའྷང་བཱས། རྒྱམི་རྣམས་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཧྱིས་སེ་མས་གཅུདས་ནས། ཆོས་རྗེའི་དརྔེམ་བཟོད་ཐད་ཕྱོན་གསུངས་ཟུས་མི་ *”” 
ཐས ཅང བྱཅདགའ་བར་ཐུར།། ཚ་རུ མནཏེ།ད་ཞབས་ཏུགོལ་འགོགསངས་ནས། འགལ་བར མདབ་འབབ་པས་བཤུལོབ་ཡང་མད་འདེབས། མོབཤུངབ། གསང་ངུརོགགནས་ 
ཨཿ་ཧོནོ་པའི་མནལ་ཆིགྱྭ་བས་སོ། དེ་ནས་རིན་ཙལ་པས་ཡཧོན་བརམོསོ་རེའི་སླ་འྲ གྲབཞེངསྣ་ནས་འབ་གནས་མཛུད་པའི་ཁུ་བ་ཁལ་ནས་ཞལ་བུཞེས་མཛད་དེ། དེ་ནུས་བུ་མོབ་ནུམས་ལ་ནོང་སྦདངུ་ཨོོརུནཔད་མའི་བྱསུབ 
གནས་སུ་མཛལ་ངུ་འགོ་གསུངས་ནས་ཚོསར་དད་བྱགོམས་རོང་ཡུལ་ངུ་བོད་པའི་འྲག་རོག་གི་ཚོལང་ཆསི་རྣམས་དང་ལྷན་”ཅིགཉུ འོནས། རཔ་སྨེདལ་བོདྱཀི་ཁྱཝར་ཚོདཔ་ཞུགས་ཟེར། ཐོག་མདདེད་འཕོ་གསུངས་ནས་བངལས་ཏྭ་ཐོན་པ་ཏེ། 


ཀཀ ད་ང 5 
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ལམཿྲཐ་མ་ཐགས་པཱ་ཉ་མདཔོ་དངྲ་བདབ་ ཁི་དབོནལ་སཱགས་ཏེས་གདན་དངས་ནས་ཡདའགོཏོགལ་ཡི་ན་གསུངས་ནས་མ་གནང་ངོ། ལོལམནོདྱོ་སད་ནས་ཡུལ་མཐུར་ཡད་བུང་དགོསོ་གསུངས་པའི་ཚོ་ནབ་གློབ་རྣམསཀྱིས་རྟོགསརྣས་"། 
ལུལུ་དཱ། ལ་ལ་བཤོལ འདེབས། ལེ་ཞ་བྱཅལ། སྣ་རེ་ལོ་གཅིག་ནས་ཡུན་ཛཱན པའི་དཔངཔདོནམཛོདབཞག་ག །བུ་དྲ དུང ནི་ལ ཤུས་སཱལ་མཐུད་མར་ོ་གསངས་པའིཁོནྲ་སོབ་ནམས་ཅེས་ཏུགསནས ། 
པཱས་དེདབཞུགསུནས། དྭབས་ཅང་གཉིསས། ཆོས་རྔ་སངས་ཆུས་འཐེག་ཅེས་ཡོངས་སྲུལགསནས། ཐེ་པ་རུ་གཉིསྤ་ཀིསྣ་བང་བའྲི་ཆལ་བ་ལ་ཡི་གབསརཧེ། དེ་སུ་དམག་དངས་པས་དབ་སཚང་གཉིསཀྱིདམག་བསུས་ནས་དེད་ལ་ཆས་པ་དེ་། 
ཆོས་རདིནཔོ་ཆེའི་ཐུགས་ལྭ འྔ་བས། བུ་སོབ་རྣམསལ་གསུངས་པ། །ཆོས་གགས་དབལ་དངས་བཟེངཔ། །མཉི་ཀ་ཤི་བུ་སློབ་ཁྱདོ། །བདག་ཙགའཁོ་བརམིབཅུབ་ཏེ། །དམག་མི་དདཔྲ་ཧབ་ཏུཏི། ཞས་སོགསགསུདས་པས་་ 
བདག གའི ནུས་བསུལ་ཙམ་མཆུས། གླངཔོཆེ་པད་མུ་ལ་སཱགསྭ་ཤད་དངདམག་ཀུནགིས་ལུགས་བགདང་གསེད་གྱི་ུགས་སྐྱག་ ་དང་། ཟངས་དང་སཁང་བའི་ལྕག་སློག་་ངུ་མདུཿ། 
དམག་མིནམས་ངས་མཛོས། ཱ་ཡགཔ་ན།མམཧཱ་ཆདདོ། དནས་ལ་ལྲས་སབཀས། ལ་ལས་ཞབས་བཏིགས། ལ་ལས་པྣ་དངས། ལ་ལསྦྱ་རབནོན་ཀྱང་བྱསལ་མ་ཉན་ནས་ཆོས་ཇྫཁོ་དང་ཁུ་ྲབུར་ཕཱམ་སྟེ། 
.དམག་མིརྣམས་ངེས་མབྱས"་”པ་དང་། ཝན་ཅིག་ཇུཁུར་ཀྱང་ཕ་བོང་ལཁྲེག་ 







་མའི་ཕྱང་པོ་བཀྲི་དནོ། དེ་ནསད་དག་ལཚོས་རསྤྱ་ཆུའི་སྐད་ངུ་གྲསངས་པས། །ཉོནཅིག་དད་ལཱནྱརལ་པིའི་ལོ་ཉྭ་རམས། །དམགདཔང་མཆོན་ཤག 

































༦༠༥ 
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ལཾ ཱ 
` ཙ དད་བ 




















ཏིན་མཚཉ མེདཁྱོདཏིདྲང་ ཀའ ཐོན་ཀ །འདོདཔ་མི དངས ཙདཔ་ལགས། དུ་ ས་ངས་འདི་ཉྭམ་།སེམས།ེ། ཀ་ག 
ནག ད་ན ཞིན བསཿ ཡུང །འདཔ ད་རང གདུ པ་ག ཞི ས་མི ཁིག ;པརུ་གུདཏོ། ཤིནཧུ་འགྱད་ནུས 


བའི་ནད ཁྱེས་བདོདྲ་ཐྭཱམི 
ནད་ གྲལ དུ དནྣནཱཾས་ག་ཤིད་་བསོ་འུམ་ནས། འདས་བའི་ཚོན་ཆབ་མ་ཏིད་ནས་ 
མནས། དེ་ནསྲ་དགས་ལཁུདང་ཐྲོནནས་  ་ དྲུད ཞུགས་ནས འདི་ཞདཔ། ཟུ ིམ་ ད་ཆ ཇི 
ཧུ་པ ལྡ 


མེདསྲེགྲ་དང་བྲལ། དལ 


རུ་བྟབཾ ¿རར གྲི : སྔ་པིནྲ་ཐཱ་འིད་སི་ལསྤ་ཐོབ 
ན ཟི ནཔ་པི་ནྲག་འིདམི་ལས ར་ །མ་ད་ན་པ། །གླིད་བུ། མིའུ ཛུལས་མད། ( རཱ ༢ `` སུནཔདབ། དི་ ཤིཕཾ་ཐཁྲིན་ 
དྱི་ཡཆོད་ བག འུ 


ར་ག མོ་ལས ད་དེ་འདའ་། ལནུམ། །ཡངས་པར་འདོནམསཁའའི །ཡུངས་བཤནི་འཆོག་ཡུདནོ། ། 

རལ  ང་བྲ ་ལ་འུག་ནས། སདཔ །མཿཤོཤ་ཤུཿ ;ས་པར་ ཆ་ འལའ། བཅའ 
།བདགཤེགས་སོ། དེ་ནས་བུད་མེདྱ་ཁང་རང་གི་ཁངབ་དཐལ་ནས་སྒྲདཔསའོ་གཅུབ་རྣམས་བཙགནས་འཇུགགོ །རྒྱལ་པོ་ལྲོངབཅས་འོང་ནུས་ཁྲིནཿེ་ལོག་དིསཐཤདཔ་སྦྲ་སབ་འིཚེ། རྒྱལ་པོ་འི་དཀོར་བདག་གིས་༥༥ 
གཤེག བུད་མེད་ཀྱང་རང་གི། ནཿ ཅུབྷ་ནམས་བཅགན་ འིགཞས༥ སུགཤེགས། ཞས་ཞིབཏབཤདནས་བདམད་©ུགགི་ །པདཆེནཔ་བཏང་སྟེ། འཐགས་པ་་ཤདཊ 


ཏརྣཝ9་""་ིབབྲང་ནས སྲ 
| ^; །ཧུལ་པོཆན བད་སོད་བཟང། །བཛནོ་ལྟོ་ སིས། །བསམ་གཏ་རྭབདཔར་ཞུགས་ནས་ཐང་། །འབགསཔ་ཐརཔ་ 





























༄༅། །ཇྤ སྐནས་འཙོནང་མ་གནད་ངོ། སྔིདཡིག་བྱས་དདོ། ཐུད་མེདལབ་གཅིག་སྱེས་ནས་མསུལ མོན་འྱི་པན་ཚིག་སྤས་པ། ཐས་པས་གྲི་ ་འགདདནས། དལ་ཆོབ་ཀྱངབསདཔའིལས་མ་རྟེདའོ། དེ་ནསྐདག་ཀུའེ་ངས་དྭབུགཏོ་ 
གྱན་པའི་ལྡོ། དས། །བཀའ་སྱོདཆེན་ ་ བསའ ུདམད་ལྱའ་གཅེ་ སྐར་མ ཛོར ལགསིིི་ིི|ིི་་ དགའ་འདགསསྐ་གྒུབ་ ག་གོ བཞི་ནའཟད་་ 
༥ དགྲ་ལདྱའིལ་པོདྲ་ཕན་བཅེ བུདབཟང་ ཡི་ན། འཕགས་པ་དེད་ལྟ་སྦད་བརྟད་ཡིན། མཱརཿ་ཉཾ་དེསནྦ་བུདེ་ཡིན། དྷ་ཝ་པའབད་པདྲེ་སན་བཞིན་ཏྷོདའཐེལམ་འབིག་པ་ཡིནནོ། ཞིས་དྲསངསན་སྤབཡས་ཅང་ཡི་དཆས་། 
ཨ དེནསཀོན་པོ་ཀྲ་མཉྲིཏས་ངང་གི་གྲོའ་དད་གོས་བཟད་ཡུལ་ནས་སླས་པ། །སྲདཊྟོགས་མཐཱར་ཕྲིན་ཆོས་༡ྱིརྗེ། །ལ་པོའྟི་བིད་བའ་མའབའརོངས། །ཕྱི་ནད་ཐུབ་མཐའི་བྱེ་བྲུག་གི །ཇིཧ་ུང་དོནགསུལ་གནང་བརུ། གོས་དང” 
སརའི་ཞལ་ནས། །ན་མཿྲིཀཱ་ལ་ར་ཀྲཡ[ །བམསདུ་ལཁེན་པུའི་ཡེ་ཤསྦ། །ཉི་མའི་ས་གང་སི་བཟད་པ། །དཔལ་ལྡན་པདམཆརྒྱས་པའི་སྨན། །སངས་རྒྱས་སེད་ཁྲི་དབཞུགས་ལ་འདྲད། །ིདུགསུཅུརླདཧུར། རྩེ་གནིག 
ག་ཤིས་སྫིང་བའིགླ་དབུཏས་འདི། །མི་དབང་ཚྱོད་ཀྱིས་གསན་པར་འཛོལ། །དབ་རན་དང་ཁྱི་སྲིནབུལ། །ཡའབསདག་གི་བོསྦོ་དྲན་བྱང། །དབཞིན་བདུག་གི་བདཆོསའདི། །ཐར་པེའདོདོཔདཚེས་མཛོག་འབུད། 











སྒྲ་ལ་ཉན་པུ་ལྟུན། །བདྲ་ ཤུ ཏུ ཏེ འུ 
༢༢༢ །འོག་གི་ལ་མྱེང་མི་འཇུག་ལྟད། །དེ་བཞིནབྲད་པའི་འོན་གཉེང་་”་བས། །ལོག་པའི་ལམ་འཇུག་མིའ་ཆོལ། །ལ་ངོལ་འཤོ་བའི་མི་དག་གིས། །མིག་དང་ནང་པ་མེདཐབས་མེད། །དབཞིན་འཁོརོ་བའིཕ་རོལ་ 
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་ྐ ཀྲ པ་ངང་མཛོངས་ ཅོམ་པས་ནིཆསྣ་མས་ཏུད། །ཛཱོངཔ་་ནམཁའ་མཏོག་ལྟར། །ཆད་པད་ལ་བམརུངཔ རྙིང་སྟི། །སྟཾངཚོལ་དལྟརྲམ་ཐེས་ན། །རྒྱལང་ 
ལོ ས་ དྷཱ དྲནས་མ་བ་ །ཆེས་རྣམས་ཏུནི་གྲི་ཡིཏེ། །དེ་ཡོདཔས་ནའཛ་ཀུན་ང་། །མུངན་འདས་བ་ཅོབ ཧཱི། །ནམ་ཏོག་ཆོས་པུ་འདོདཔ་མང། །ཁཅིག་འདྲི་སདབདག་ཐོས་ཀྱི། །ཚོསྐས དུ 
དྷ པས་ནིཆོས་རྣམས་ཀུན། གང པའྦིངས་ཀིི་དྲིངས། ས་རྣམས་ཤུནྱ་་གྲའཾ་ཡྒན། ལྷི ༣༨༠། །རྔ་པ་ ས་དོནདཔ་ཡདོཔ་ ཧཾ །རྣམ་རྟོག་ སྭ འདོད ! འར་རིལ་བོང་པལ། ཡང་དགྲ་ལ་བ་ལྲེག་པས།” 
༤ བཀའལྔ་རོངས་པ་ཡིན། །ཐོག་མམདཔ །སཞས་བྣ་དོ་རོ། །ཁད་པར་ལྟ་བདནཔ་ཡིས། །ཡཤེསྤྱརུན་ཆདའདོདཔ་དང་། །ཿ གསལ །ཕྱད་ཕྲེལ་ཐླཾད་ནས་སངས་རྒྱས་འདོད། །ཤཆ ཨམདཱ་བོད་པརྦ་ཧཱང། ། རྟ་ལ 
རཿ སས འརེས་འ། ས་འ ངཿ རྨ དོ ༤ ན་དྲལ་ ཏེ །% 

ཀཱ ཐུལ་ནམས་འཛིན་བསན། ད་མདེ་ཞས ཁུད མ་ཞིག ཁ་མ དཔ བདག བཅི །ཅོས།ིདཏས་བདཔ། ཆ་ད 
# རྒ་དྲ་ཀད། །རྩ་རྐུད་སངསྤ་ཆུས་ག ་པ་འཅིག་རྟེན་དབད་ཕྱུག་གིས། །དྲི་མེད་་ ཾ ཤག དྲེ་ནི་ཡང་དགཝ་བ་ཡིན། །སདསྦྱརས་པསཀྱི་ཐུ་བརོག་སུངས། །དེབའི་ 
ཅུས ་་དན་་ོམས། །འཕགས་པ་འདེག་ཏེན་དབད་ཕྱུག་གི་ ཁ་ད [ །རྟག་བརྟན་སུ་རུ་འདུ་ཤེས་བསྐེད། །དེ་ནེ་ཡང་དགོཔྟ་བ་ཡན་ 
མཐོང །དོགསའུ་བ་དན་ ༨འདོད། །གང་ཞིག་བདེ་ གཤེགས་ཉུང་པོལ། །རྟག་བརྙན་སུ 

༼ུན་འབྲ་དསརྒས་ནི། །བརྟརག་ཕོཧུན་ལཁྱབཔརའདོད། །གང་ཞིག་བད་ གཿ 
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ལ། །ངོ་ི་པྲི་སྭ་ཕས་བ། ༈ ¦ལྟ་བཝུན་སུསུ་ ཚོགས་པ་དང ལྟ་བའིཧྱ་མཚོ་ཡི་ན་པད་བཤད་[ །ཏྱན་ནས་ཕྱ། དྲབས་ལ་སགོས ས་སྱནདང་གལ་དྲང་དབུ། །ཉནནས་ཐོསཝདའ་ད་ཉེནང། །ཐམས་ཊདང་དི་ཁྲབ་པད་ ། 

་ དད ± ག་ང འཁའ ཡབ གོ ་སོགོས། རི ཕྲགས ཁུའུ དམན དི ་ 
འསྦརས་ཇྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཆོས་ཉིད་ཆོས།་ དགཐའ། ཤཱ སྭ་ཧཾ་ངཔོ་འ 

འི་ད ནས པཔ ་ ་ མཚོ བལོང་ལོ་ཧློད །དང་པོ་སོངསྦཅསདྡོར་འཚུང། ། ི་ད། 


དཡིན། །མིཊཌབཿ་ བྲག་ཡབུདའཆོམ། ཊོ ཕ་་གཏོགས་པ། །འེཞེས་བིཡད། ཟུཏོགདདངབ་ལགའ།།ཟེདདི 


- བྱེ 
ྨོབབྱེ དཿ ངས་པ། །ཐམསཙད་མཅེནཔ་དྲང་ཆནི། 





སྣ་ཐིབ་པནི་ཡིནཔ་རབ ཐབས་ཅད་ཡིན། ། དབར ཉརེ་་འདིན་ཧིན། །ག་ གིལ་བྱུགས་པའི་བདས་ཅས་ 
ཡར་ རི ་ དཾ །མཁའ་ལྟར་ཡོངོས་སུ་དག་པར་གསུངས། ཨཱི ཞས་པའི སེད རང་དུ། ་་ ཤ་། 


ན་ཐ ལྷ དང ཡིན་ལ གསྲིས་མཐངོབའྱབུར། །ཧཾ་ ིཿཔོ་མེདཔའི་ 
ངསཐས་བདང་ྱ་མད་། །དཱ་ཡི་འཐསབྱ་སཧཿངྩསཉིད། ་ ཡུམ་པ དྲ །གདདཊད་ཡི་ ་ །བདགཉིདདེ་ནས་ཤི་བ་བཞིན། །མ་བསྒྲོམ་ 


























3 
༼ཁ་ 
2 











༨ ! 
ནན ། 


' ལམཊུས་སིདམོདྲ་པད། དྲེ་ནམསལ་ཡང་ དི །ལམདན་ལྷད་ཅན་ལྟ་བ་ལ། ། ཁྱིན 
འགའ་ཞིགགིས། འདི (མཁུས་སྲིད་ཡོད་ དྲེ ངེ སར བུ།།འག་ཅཱི་ཡནང་ །བྲལ་བའི་ཤན་ཕྱེགཟུའུམུགྱེ། །ཅིབབཔ་བས་པཔ་ཀིཁམ་ 


དྲག ་ ནབམསནིགདན་ཡང་། 


ཉེ་ལམ འི 


༔དན་ 
གང་ག ། འུ ཐོབའྱི་རཱ 


མས གང་པང་ བ་བ རང དནཡ་བ 
ལུཔའི་ ` སངསྦརྒྱས་བས གའ ཇུགས །རྒག་པོའི་ལྱོ 
མུས་ཨྦམིལམདང་།གྱུགག། །ས་མེད 


ར། །སེ་མས་ནི་ ར་སངས ཡེད།། 'ལ།ཆེནཔོ་ 
གད་གཞུན་དདའབུར། སྲིག སུདས་ུསགཞནཏུད།ནཔ་མད།། ས་ 
ཡོགསྣ་ནམས་ཁྱར་ལ་བས། ( །ལ་བྲདུ་མ་ཡས། །བལ་ཡ་དམྲ་ུབ་པབ་སྡེ་གུ། ད་ད ོད 
རརར 
ད། དེ་ལིར་བ ་་ ར་ པའི་རེསའྲ་བདདམན་པའེ་རི། ཛ 
དེ ལི སང་ས ི་ོ ཐོགས་ཞྲེས་གོས་ཞིང་། ་བད་ 









དད་ལམྱ་སནའགལ། ། 








ཚདམ་དཔདབས་ནས། །མྒྱེསབུ་དམ། པའིག་ཡུངདངཿམཐུན། །མ་འོངས་ ལིག ་བཀྐདཾ། །གལྟཏེ 




















| འིག དེ་ལ་ཕལ་པ།ཡི། །ྫསྭ་ལྟ་ལྲོམ་པ་མཁསྦྱག་བྱཀང་།།ཡུདའི་ ཆོས་མམུས་མི་ཞེས། ། འུག་པ ཏིན་ལོང་བཞིན དྲུད་དོན་མཁས་པའེ་བླམ་ཡང་ ་ལྭ་རོངས་པ་མང་།དཔེ། ལོལ 
བ་བཞིན གཅི དི གསིད དཔུག པས ཆོས ཞྲིག བསད ། ་་བ་ །བདེག ཡུ 
འེ ས་བ འ ༩ཚོབ་ཡིན། ཛ་ཡ བྱས༣ས། །གསུམ་ཝེད་ཡནཆདྷལ་ གད །ཆོས་ཡོག ་་ 


པ འཛུད། །འ གས་དག ི་ི་ ནུཔ་ཚོས་མཿགན། །བཞེདནདཔདྲག བགས ། ག་དཔ ཞའ དག་བའདི་ཡསུར་དབད་བུད།། ་ ོད་བཅུསྭ་ལེ།།མདའ་ཐང་ ་ 


སྙོབསཤུགས་དཔལ་དང་གྲགས། ། ན་རེངབར་ ཅེས སྐནས་ཡང་ པོ་ཆེསའེ་དག་ཁྱ་བིན་རབས་མཛད་པརགསུངས་པ།།སད། ད། །སངཉི་ནཉེ་མ་ཝཾརྨོ་ཧྭས་པའི་ཚཾ། 
དགད །་ུདངས་ཤོག ཞེག ལི ༤༤ རིནཔོ་ 
† །ྱལ་འབངས་ཀུཞགྱི་བྱིན་རྲབས་འཇུག་པའེཆེད། སསག །ཉིདྱ་ཀི་བྷསདོ་པ་བདག་ལགསུངས་པརའུ། ཞེས་དང་། ཆོསྔ་ངས། ་ །ེསྱབ་ཀུནམཁེན་ཤེས་རབ་༢༠༠༠༠༠༥༥ 





























༄༅། །ཅུལ་མཆོདདཔལ། ཁྲ་ཕིན་ལས་བཟང་པོའིཏིསའིཔའཁྲོ་གྱིས། །གིངབཞྱེ མནསེལ་ཁམ་སགསུམ་ཚོས་ཉི་རྡེ། །ཤུབ་བསྟནརྒྱལ་མཆན་འཛིན་ལ་སྦྱིབོས་འཇུད། །སྙུ་མཆོག་བདེ་ གཤེགས་སྙིང་བོའི་ཁངབཟང 
ལ། །ལེགས་བཤདགྱསུང་གྱི་ས་དྲབངས་རོར་འདིན། །འཁྱུལ་སེད་ཐུགས་ལྡན་འོདགསྲལ་ཆེས་ཧྱིདཧིདས། །མཐའ་འཁོབ་གུན་སྲེལ་ཁྱོད་ལ་སྤྱི་པོས་འཇུང། །ངུས་གསུམཅལ་བརྒྱ་མཚོས་ཁུང་བསྟནནས། །གྲངས་ཿན་ཁདྩོད་སཡ 
རྒྱས་བསྙནཔ་སྦེལ། །སཱིགངྱས་མགོན་མེདདཔལ་གྱུར་དོལ་ཕོ་པ། །ཨསམེད་ཆོས་རུའི་གུབས་ལྔ་་ཤོས་འཇུད། །དེ་ལྟར་བསྟོད་པའི་དགྲེ་བས་འཕྲོ་བཀྱན། དད་ུ་ས་གིས་ཆར་ཡིས་མཉེས་ཅད་ནས། །བྱིན་རླབསརྒྭསཀྱི་ * 
དཔལ་པ་འགོད་གྱུན་ཅིང། །ཀྱན་མཁེདརྒྱལངའེ་དོ་འཛེང་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ནས་གདན་འདེནཔ་ནྲསསྐར་ནགཉུབྱའུདདོ། དེནས་ཚོས་རྗེས་ཟདཔ་དྲརང་གདད་འདིན་ལབླཐུགསནགླུ་སུ་མཆད་ནམས་སྒྱརལགོ་སྟེ་' " 
དམག་མེ་དད་རྲ་དདྱང་ཕད་དེས་ལ་ལདབའི་མདོདད། །ྱུདའབམཚཤིག་གསུདས་ནས་ལྟ་སུབྱོན་་པས། ད་ནིངནྲ་རོལ་བསྲས་ཁྲདབཞེངས་པདོེ་ཚོས་རས་བབ་གཞས་འཛད་པདྡདདྱང་བེ་ནནུས། འདྲི་དད་གསུངས་སོ། ཌྟེན་འིདལ་ 
གདན་ཆུདབ་དངགཅིག །ཤིནཏཱནཱནཔའི་གཟུག པ་དངགཉིས། །སྲ་བོད་ཆུངབ་དང་གསུའ་སྟེ། ལྷས་ལཱ་སོགས་དབུཊ་ཤོགས་ས་པའིབསྟན་པ་འོདབར་སི་འཇུག་གོ །མའོངས་བའི་དུས་སུ་འདིའི་མཆོད་ཕབ་ཆུམས་ལ་ཏབཤབ་བྱེ་དཔ 
མདྱབྱབུ་བད་འགགུར་པོ། བནོཏེ་མཚོན་བཟེང་གལ་གྲསམསྡང། སྷོ་ལེ་ཉེབ་ནི་ཐྲར་པའི་གི་འདིན་པའི་རྟགས། |ས་གནོན་མདོདཔ་ནི་ལོགོ་སྨ་མང་པོ་འཇུལ་བར་འགྱུར་པོ། ངས་རབ་གནས་མཛད་པཞི་ཚགོཀྱི་རྒལ་པོད་མངའ་” 














1༦32 ^: 1„, 
































དབ ི་ེགསབདངའདག མསནས་འཇུངབའི་ཕྱིཿ རའོ། བཅོནའགུས་མི་ 
ཱ ཐར དུ་འ ར་པཡད་་ 2 མསྭ་ཀུནངའག་། ཀཾ ཞིགས 
འདོད་ས་ཕ 


ཌུ དུན་་ ་ སླིན་ 
གྱུས ཏན ངས་མི: འདའ། ཡོ ཡོས ས་པར་ ་ གུད ག་ རི 8པལ་ན་ ་ནའེ། ཀེ 
ཉ། ཀྲའི་བྔརྙིད་ཆེབརཀུན་ སྣཆོགས་བས་བཆེན༔ དཔལ་ད ཡོ སྭ དི ཟ་ འིཆོ སྟོད ས་པ་རམས། 
དྲུ ཅུ ྣྲ འགུའ་ ་ གིགས ་ ་ རེ སོགགཡས་ ག་ལ འུ ི་ས 
དྲེ ཿཡའཕང་དུ་ཅི་ 
 ་ རི ཡ ག་ཨུསཔ་་ཁནསའིམ་མཛརཔ་ཡི་ 


























ལྲེ ར་འ ཆོས སབ འམ ཆོ་ཤེས་པའྭི༔ ནརས་གདོང་ བུ ལན 
ལྒ །ཞུས་དདང། ིཞདནས་གུམདས ས་ངོ །ཞེས་པའྲི་བློ་གསོཅ་ན། །བཞིན་རས་གདོང་ ལདགའབུའྱི་ཕརཅས་པ།  ུག་བསམ་ཡུདསཔའི་སུ་ འིམ་ ༤༠ ལེགས་པར་ཉོན། ། ་ བྲ 


ལག་པ་ཡུག་ཡུགམ, ངསྔ་མའིམ་ ལྡན་པྲོལ་མའཛུམ་ 
ང་ རོ ལ་ལ་ ལྟས། དཁར་ ལྟ རོད མཛོད །ད འོ སི གླེ་བངབྱར་སུང་ སྟེངམང ༅ྱཀལ་ཛད། དེ་མཐོདྲ་ཙིར་ སྣལ་མ པ ལས། །དམདཔྱྱག་""༢ 
་གུའང་ ཀྲ ་ དེརྩ་དབ་ག་སྐམསཔ་འབཏས། ཀའ ཏཅ་མན་། །ཅདསང་ 


།མབས། །དེསགསྤ་ཆུལབྲ་སས་བཅསམངཔོ་ ནྨུམས། བྱན། །དེ་ཡོད་ 
གསབགོ།གཡངས་ས དེ་བ དད གཟོལ ལོ་ན འབ པིི་ ཐ་ ཞི 
ས་འཛ འེ ཧིས རོའི་ཡགསང འཕྲོ་བསདེ་རྫོརམ ཚོབྱམསས་ ུགཉེརབས་ནངུབལ་ནས། འོ་ཚོས ་བ་ནུསཚགཡེགས 



















































`༄༠། བས་ནི འི་ལ་ཆོ་ཚམས་ །ཙྭ་མ་ཡྲི་ནགསུངས་སོ། དེ་ ༦ གསད ང། ཨུ་ཕིབཞད་གད་ཀྱི་རྲམ་པ་མང་དད། ་པད་པདདུ་ཞྲལ་ལྕ་ཡད་ཡང་ན་ཛད པའ་དུའ 
སྐདག ཨུས གྲག ཨེ ་ ད་་པ་མང་ོད ཇིང འདྲ ཁ་ས 
ད་ས དད གང ÷` ་ དའབས་ཡ་དདག་བོད། བསུན ‡ ་ ཛོས ཧ་པ གུའོ ནསྱརལ་ཕོནི། །རལ་འགོད་དིད་དུ་་ 
ཞུགས་པ་བྱདནས་འབྱུཿ འབྱད། །ཞྲེག་ ཤར་བྱེད། །ཅེམ་ ` ་ ནོགས འཛིན ཁྱདའགགས་མདབ་རྔལས། ། ཇི ༣༨ 
སུ་མཐོངོནས་བའངབརའྱབར། ཁི དལ་ལས $ རི རི །ད་ ལྟ་བའི ༢ ། 
ཏེ ཅས དག རབ །ཐ་མྭདེ་ཡང་གྲིཧུ་འགུམ་པ་ད"་ ག་ལ སྲལ།༽ ཚོུད ན། ། བས་བ ༥༥སྐྱརས་ཞེས་ཕྱ་དལ་ཚབ་འབུད། 
ཡབྱ་མུ་བའིདྲའི་འོད་་ད། བའིིནགཅིག་ བའ ཤདཁསས་བྱོང། དེཚེཿ ྡཾཿས གིལ འདའ་གྱསརྡ་ཐུལཔའྱིར འས 


སི ཆེ 1 
































ལུ དག གད།། པའུ 
ཛུ སི་ལ་ན 


་ ཀཱ བཟས ེ 











ཆོད ཆེ འ། ཨར 
།བྱད་ཕོ་གཾས་གནས་ ར་པ ཏུ སཾ རིརའིཁྲག་ །བ རནཔའི་པདཱཌ དཔའ་ཆེ ར་ཁང 
ནྡོ་ཇྲེ་ནུལ བོར འའ འི བལ་མདབ་ 
ཉམས་ཆུད་ ཧྭྭ། །བཀྲ་མི་ཤྲིས་ 
ཤུ་འཛིན་པ་འ ཌྷ འགང །།འོ་གཞས་བ ད་ཨ གསད་པ 


¡1 


མས་ ྦྲ་ 
།ལམ་ཧྲི་སཐད་ 


༈བུའྱིུལ་ ་པའི་ཞིད་ཧ་ 


་གྲོགས་ མཛོད་ཚོ་ ཟག་པ ཏིག 


སྭ་མ་འཇུང། 
ཙམས ཐྲུ : ད། །དེ་ཡི་གནས་འདྲིཔ་པོའིགཙུག་ཏཱལེ་ན།  ་ 


དུས་ ཨུ ཁདབར་མ སན དཱ 


ས་འབྲར། 


ཤིནས་གྱད། ཆེ 


་ར་་་ 


ཐུགསཅ་ནྷ་མདའ་ཡི་མེང 


་ ིད་བོགས། ༥ དགུས 


ཞུནནས། །པདའྒཝ་འཇིན་པའོལའི 


།དགོས་འདོད་འབུང་ 


བར ཤུ །དགེ་འདུན་" 


ད་དག ང 




















= དི་ས།ཡིསབས། ཛག ས་མི་ཡི ས་འཇིག འི པའི་ད འོ ་ 
ཀའ དན དབྱང ལོ་ག ས་སམ དཱི བྱ ཕུ 
 ག་་ ཀྱ །རྒྱལ་བའ་ ནཔ་ནྡོམངས་ །ར་མབཞ ར། །གར གནས་འདི བུ ཅས ༥ པད 


་ ` ་ རཆ འི་རིགས ས་ གར་མ 





























` 


བས ཛིག རྣམ་ རོ་མ 








ཁིའི 


རེ འོ པརཞ་ 


ཉྕལ་ ནབཞྲིནའབབ་པར་༥ 
འི འ་ ཡིབམས་སྲའྱ་བུའ 
ཡི ག་ག ཇི 


ུསས་ི 


ཡིས 
ྱུཡཡོགགས་པཡས་ 





ལ་ 
` ་ ནཔ་ 


འ་བ ས་ཚ 



























དཿ ོ 
¦ ༢༠3༡! _ །ཏོད་། །ཁོབོའིགྲས སུདའཐུམ་རྙེདནསཁམས་སུ་སྲེལ། །བསྙནདངའགྲོ་ལ་ཕནཔའིབཀྲ་ཤིས་འབྱུད། །གནས་འདི་རྱལ་ཆབའཛིན་བའི་དགེ་གློད་ནེ། །འཇི་ ལ་བཅོགྲོ་ཅིརེ། །རྒུད འཛན་པོ 
@ 4 མཆོགྱོ་ཧུལ་མཚཞེས་པ་འབུད། །མཁས་བརྲགགས་པ་ཟཏོད་ཡུལ་དྲ་ཁུབ། །བསྟནའིདོན་གུ་ཚོབདན་དཱ་ཕཱག་ཝའི་བད། ཛར 55 མདོན་དགད་ནོཔའིཚེ ༡ འཁོདལོ 
༥ འཔོམཆོདམའལབདགིཡའ། ། །མཁསྦ་གུབ་ཚོས་དཔལ་བཟུངཔོའི་མཚོན (གྲགས་པ། །ཚད་ དྭའྱི་ཧིས་བྱུ་ཁུངབོ། ཤྲོགས་སུ་འབྱུང་། །ཧཱོརབཝབརགཤུསདརྱཧུལ་ཚབ་འཇོང ན། རྒྱལ་བའི་བྟསནའཇོནྱཧལམཚོནརེ་ 
` 2 སས །སྐལ་ཝྔནདཔག་མེད། བའིགནས་ས་འདེན། །ྱིསམཚོགདམ་པྱས་འའབ་མིཿ ། །དྡོང་ཁག་མོའི་རྣམའཕྱྭ་ལ་བདག་གི་མ། །བྱདགུའ་ཡིད་འཕོག་འོད དགསེལྱ་སིིད་ཞྲིས་འབུདྲ། ། །རྱལ་ཆབ་འིད་ནཔས 






| ཚཱིཾཿསྐྱཾབ ཉིདངུ། །ཐུདཿ ལོ དྭ་སེས་པའིཿ མདད ནཾ ༈ཛུཔ་འེལ་དོྡར་པའུད་ར འབྱརྱཧི། །ངུདའབུདདན་པ་དའྲགོབདཔག་མདའདེན། །ཏ་དདཀརྡ་དྷཾལ་མ་བདག་མེདམ། །གཉིས་སྱ་མདཔའི་བདེག་གྲིསེད་མོགྲསམ། །ཞི་ཤེས | 
| ཁན ནོའགུབ་མ་ཞེས་ པཔ ཚནངུབཏགས། ཨི ས་བཏུནཔོ་ཐབ་པའིདྲསུབ་པ་མོས། དགད དད བག གཞིང དཔིབ ། །འཇྲ ཛའ་འོདགུར་ཁིམ | 
སམ་ཆ་དགས། འམ ནབག་མདདགའ་ ནབ་ 

















ཏུའགྱེང་། སའ གྲྭ་ལའི་ཚོགས་ནམས་དད་པར་འཇུག་ །ཉི་འད་ནབཞས་མ་ནང་ལདས་པ ལྟར། །བབཅ་ནཿཆོས་ལགའྱངང་བནེ། །བལ་བོཀ་འོའི་ཛ་ནྱསི་བསམ 
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པབ 
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ཙཱ 
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ཐལ །སྭལ་མདཱསཐུའ་ཡ་ལམདཱྷ་ཧོུགས་སུའཕུད། །དངོ་ ཅྱི་དབངཔོ་དརྲ། །བུདམད་ཡེཁེན་པའ།ཁབདངྱབེདཔ་འཇུང་། །རྐ་པློབ་མའི་ཆ་འདོན ནད ད །ངུན་ 
དའ མ་ས ཡའ་ ཁཞི་ཞིསྲ་པད་བྷདནྲངཀ ཕའ གའི ཁུ བྱ་རུ་ཆོ་གོ༔ [ཧོན །དགེབའི་ཚེས་ལླགུ་གདྲས་ 


འལ པྲ གཡིམ ལོ དོ་མུཐའ་བསྟོད། །ཉྱི་མཁབཅནྱིཧྤཔ།ཁམས་སུ། 


སུ་མེད་པད་ལྷབ་ཡི།, ¡ འདལ ངས་པལའདདདདའིོ། །ཡེ་ཤེསྦྱ་སྐནྡལ་ན་འབགས་པ་མྱངུ་ཆེ་ནཐེབ། ས་གསང 


རསས ཁྱུར ༦ན། དིག །སཞྭཐུགས་འྱི་ 











དནའདདྱབ་རྲལངབ་དའྱ་ཡད། །གུབཆེན་དཔའྱ་བ་མ་འཇོན་པའི་མཆཚོདྲགགས་པ། །གུབས་བཟད་དམདགྱོབ་ 
གནས འདིར་ཆོས་ལུགས་ཅིབི རྒྱལ་ཚང་འདོན། ] །མི་བནས་ཏ་ཆནའོས་ཅེད། །ཁྱདཔརབཅལ་ལཱན མྱིལའཾཁོ་ཡི ལྡ གསུམཆོསཧ་ ཁྱ་དུན་མདདནབྱད་ནན། | 


ཡས་སུ། །པདམའི་ཆའཛན་བཅུདནག་བེདཁམསས། ཁས ཆགབནབསབོད་ཁསས་བྱམས། རཱབཞིན་མའོངུསཀ་ཕྲ་མལ། པདསྭའིངུཔ་ཞེས་པའིགཏི ལཿ སག་ཇསམཐའླ་ ཏཾ 


།འཇེགས་སགས་ལན་དེ་སྟེང་དང་འོགི་ནུས་སྟན། ་གུསེ རྭབའིཡཱྦཅྲཀླ་ཨའ་ཆོས་ཡིནུདད། །ུགམའིཡུལངུ་ནདཀྲི་བྐས་ལ་བའགུད། ། 
དདཔའའབནམབསར་དིྲསཔཔ། །ལྷག་བསམ་ 


མས་པའི་ཐུགས་ལྲ་ནཔ། | 





[གྱབས་མཆོད་གསུང་དབྱར་མཚོའི་བདག་པོ་དིས། |གཏུལ། 





ཧཱནརྡ་ཡབ་དད། །དབུགཏོ 
ཚགས་ཅན། ི་ོ 








རྨ ད་དང་བ {: 

















བྱ་གཞདུལ་ཡན་པ་ཡི་མཛདདེ། ་ ཉིདལ་ཤར་ 
དྲ གྱ ་ ར=༤- 


ལ་ཁང 
` ་ བ་ས 




















5 
ང་མཚ ནན ་ 


ད་ཨ ༈ ཏེན 


༤ 


ཊདིུཧཱོས་ཐུང་པ།ལས། རལ་ཆེ་བ་ཡི། ། 
གས་ག 


ཀྲ ་ 
དགི་ས་ ཡིའི 


འའྱིདུས། །དི་ མདངས་འ འིག 
འབསསད་མྱིད། །གྲངསབདའའིཀར མདད་རྲ་དག་སྦོརལ། །ྒྱལ་ཚཔ་ རོ 


་ རཔ ༣༥ །བསྟནབ་ 


རྦོ 








།ཐུགས་པ་ཆེབས་མི་མུདདད་ པན་འབུར། ་ འེ ར་ག་ གི 
$ ་ ང་བས 
རྩ ་ 


= 
¡ ས་འ གླུ ནམཆཚོན་ཅཿ རའ 
དི སླམ གཅན ཧྭ ་ ཟམཁངཀ་བཞི་མདགད་ཡོངས། 





། 


བའ ཞའ" 
` | 


ཐར རྩོ 
རུ 























སླེབ 


་ 


བོ 
ཟབས་མ་མཐོང་ 


ལམཏ་ཡོནསགན་བང་ 








རྡར 


བི གུ་ སྐད 
ིཉི། དཔད 





བ་འ བྲ 

གྲི་ཏྐ་ ི་ི་ ག་ 
ཁག དངུལ དེཿ ཧིཿ 
དབྱི ཉིང 


























ཇུལྤས་གཅད། ། །ཞེསསྲོགས་འཁོདབ་བླ་དམས་ཧི་ཁལསི དཅི་ལགྱིཏུ་འཔབ་ ཤབ 





ཅཱཾདྭདགཤེགས། 


བབྱང་འི་ཉཾ། །ཉྱིརལ་གནམ་སྟོང་གསང་བ་སྟེ།།ཞེཾས་གསུངས། །འབལ་ཉེའི་རྡོང་འྱིརཆུད་ལས། །དཔལ་ལྦནདེབ 
ར་རམ་ ༣ ར་བ ་ དེ 


འ = ་ སྔརངསམངའོབླམལ་སི། མཆ 
རཾ སྒྲ ཉིཀར་མེ་ཏོག་གྲི་ང་དདང་། འའའ ལྩས་ཆོགས་དང་། [ བྷ་ཨས་ཏད་ ཀུལྒ་ཀློགས་པདད། 
ན་དོམར་པའྟིཝསངི་ལ་བྱུ་བུངཞི་ན། ། འདྲིར ལ་འཁྷི་སཁ་དངས་པ་ལ། །འཇའ་ལིད ཤིན ཤསལ་བའྱེ་བུམ་བོ་མཆོག །ཧིར་ཡ༔ 
འདའ་ཕྱེའ་བླའིིདྲ་ མ་རབ [མི 


༡ ཉ་རང མདང 











ཡཱ་སྐྲ་རཱས་དངྱ་བང ༡༠སེ་ལསདཔའདབསཁསདེལས གར་པ 
གེད །དེ་། 
ལིྣོད་དཀར་ལ བོས་བ འསྟའེ། 


གཡས་ས 





དུས མ༨ལོ་འོགོའཱཔོ སབསཆས།སནཡུང་ 
ཤ༣༣ང་ཤོན ཞུ 

གི་ཡ་གྲང་ མསའི། 
ལ)སད་བྲ་ད་ ཅ་ཀས 
ཚྲཱཿ ས་འོད ི་ བི 
བིུང །ནུ་ཕབཁིད་འིྱདནི་མཔར་མཛོས་ ོ 
ཏཔསྟ་ཏགྲས་ཚོགསྤ་པས། །བག་བལ་བའིབ རྩ་དང (དདགཔ་འ། །འདོགྱཊགས་ ནང་ལས རཾ །ཅག་འཁརཔ་ལི་པ་མཅཡདང། །གཞན་ཡངའཆུངྱའི་ 


ད་ལ །པད 


ངི ་ 


པ་ལག བླབྲའི ད་དག 
འནི ཟུབདབཔོརོསྣ་མ།ལྕམ་རྱར 
ས་ །འ 


།ཞིས་པབ་ཝན་པ་ 
ཡ་ལང་ 


རི 














འིལ ཡྤཐིལ་ཙྩུལ། ། ཁམ་དམར་ བསེ་པུའོལ ལོ 
བཅིས ི་་ ཆི ་ འུ ཨཱི དད འའ །ཅབ་ 


(་པཔཱངཿདཱླཿ 
དུ། །ངརིལ་ 


པརབེངས། འཛ 
སུྱ། རཾ ༢༣ 
སམ ་ ཆུ ནྣ @&༨༢ི་ི 
| ལ ཐྲད་ཆན་ཡདས་པ་ རཿ སང འི 
།འགའ་ཞིག་དགེ་གིས་ཆེས་ངུག གར་ ས་ཤ ་ི་ 





























ཤཱཾ ཆེནབྱར་ ཞས་མཆོདསཱནྭའུལ་ ས་མངལཞིགལཆ འཔ་དལྔ་བམས་གནས་དགྱཏ། །བམས་པ་འདམ་དབངས་སྩམཆེ་ལ་སོགས་པ། །ཉིསས་བྱཧདལ་འསདོནརམཛོ་་༡ 
ཟ་ ངི ག་ག སྲ ལྭས་་བསསས་ི་ ཱ་པཱོགས། །དུ་བསྔ་ཝང་ གྲ 
ཨོ ལ་ 


དྱག་ད་ཐུའ་པའི | 
དཱ རྨ ་ ཡང སྣམས ༈།ཅུབ ་ལས་ཕྱ་པ་འདཧྭེདྱན་་” 
ཁི ཁ༽ རེ སུས ་ ཛ་ །གུའན་མཁའ ན&¥ཀད ཨོ ར།བངྱ་ཡུ ལེ་གཞལ་ཡས་ཁད། ། །ཞྲལ ན་ ་ 

རག ་གཞུལ། རུགས མ། གྲུས། ་ མངད ཞལ་བྱ་ དབད ར། ས་སའ བའུ རག་གཤས རྟགགཉིས་ 
དང † ་ ས་དཔ །།ལུཔས་ 


གཟུངའཧྲེལ་ཆུདུལྷད་འ བོ འུ བུད 
&ྲ- ` དང ངེ །བཿག་ཨགལ་ ་ཚསྤོརཅུསཊ། སྐུན།གྱད་བག་འཛུམ་པའཁལཡད དངས་ཝཱན། །རྒུ་ 1 ་ | །ཡ་ཡས་བྱད་ཁཡངམ་སྟང འལས་འདས། མུ 


























།མདབུནཔའི་ ཁ་བབཅོ་ཝཱནའུས། །འདབ་མཿྱ་ཡོགས་བླརའི་སྲངསྦྱ རས་དགགིས་བསརོ། །བསསནཔའི་པར་ལེགས་པ་མཇརཔ་དམཐོང་། །ཁ་ཅིག་པཱར་ དུངམཆོདཔའྲ་ །མེདྷཔ ལནས་བསྐོར་ 

@ཾ བའི་དངུསས་ ཡཿ ཆོག སུདནྲ་རིལ་བུསི་ལ། ནག མཆོག་གཉིས་ སསགས །རེརེ དུ གད་པ ེགས་པདམངདཔང་ ཡོ ཁག་མེད འབགབལགོས། དགད ལད 

བཏོག ཐྲུ བཅས་ལ ་ ད་ས གིསས་ཡཁབ་འབོསའོས བཞོར །པྲཾར་ཁངསྟེང་ ནབ་ཤས་ཚོག་ནམས་གསུངས། ལགནས་པའི་འཛའང་ ཡཡན་མཐོད་། །འལས་་ 
གས་ནི ཤིན་ཏུམངོས། ། །ངངཔ་འདབ་བཟྲ་ ཏེ སས་བའའ་བཞབ། །འོད་ཟེར་དཱ་ སངོགས་འཕྲ་ཞིངའང་བདཡ་ཛོད། །མཁའ་ ་ག་་ེ་ིསའོང་ དྱསིཉཔ་ང་ར་ད་ ཐུས། རིགས་ལུན་ ངཱ 


ྱེད། །དལགནསཔའི་ཡིས་ལཆ་བྲསིང་མཛད། =` མའཁིལ་བའདྱངས། །མེང་ཝིན་སེདདོ་མདོག་དཀརའཇམ་པའི་དབངས། །སླ་བའི་སྲེ་གྱེ་ལྷ་བནྡདུ་ལས་དདར། `` སྲས 
སབ །ལ་ལསཧབའི་གསེབནས་ ཡང་ལ་འདའཚན། རསདསདདེཾེཾེིེིྲིྲིྲིྲ་ ༡ ཡཅིའ་ནས་མཁའ་ལུ་གཤེགས་པརམ་པད། ། 


ཀླ ལ་འཛ ཐི ད་མང དགུང བ་ར །ཁ་ཅིག་དག་གི གིས་གས གསལ་ཐར་འུང་ཡངམཐད། །བ་ཅིྲར་ཁང་མཚོདམཁང་ལ་འབག་ ས། །འཇུའུཡུར། ནངང་ནམཆལ་ལྷ་དབུལ། ཧྭ ` 

















སེ་ལིདདྱ་ཧི ལིམདོག་ཿནྔ་རོབ་གས་ 
བྲེས ས་ས པ་་སཤེོིས་་་ 


བཞི" 
ཁཾ ད་ འདོགསལ་བ །བུདལ་མངོ། 
ཁྱད བུམས་ཆོས་ཕྱེལ་མྲངས་འཆད་པརམཁོང། །ཁུཅིག་མུར་ལས་འོདཟེངམཁའ་ལ་འཛོས། རེ ཧད བབ ཅེ ་ 
སག།བགའརདགསདངའེརབངེང། །རའདང་འཁའང ཤིངབྱརནྦད་ག།། །ལ་ལས་སྲད་འ སྱུརཁང་རྡདིཁ ཨི 
བསུང །ཟབ་ལམ་བ ཕྱ མཛའ །ལ། །ལ་ལས་རུ རབ ཤུ་ཡསཁ། ལམ་བ 
བཁིདའོལ འཆདཔ་རབ།་སས འར ཡམཛཱནུདནཱ ག་རིག ་ དྭགུ་གས་ 
མཐོང།།ཁཅིགྲ་པགབངནིདྲབ་ལན་ལགབྱརད། དབླྫགགགྲྫྲག། རར སྐེར་བར་མཐོང། འཛིག 





























༄༅། །ཁ་འུལའོདགརི་ལ། །ག ཀུབ 

ཉན སྐྱརུསྣ་སནཔའྲི་ཧུལ། 
" ཌྭགྱ་ཕོགས་ ཡིམོསདདནུང། མུབ རད ཡོལ 
 ད་ག་་ ཛད་པ་རྦ་མཐོང ད། །ལུལསྦདཁོའ་ ད་པ་ག ༈གུད་ འའ 
| ཡདོང་། །ཤིན་ཏུ་བཟབ་ དཟེལྦ་ཕ་དབུས ཐུབ་ན །དངས་ི་ ཡེ པས་དྲིའ་མདོག་ 


ཀེ །གསེདཏརྒྱམ་མཚནགངུགྲས་དཀར་ 
ལྐ་ཡསལ་མཐའ་ཡས་ནམས། དུགགས་དཀར་འོཔོའི་ཚུ། །པཛདར་ སུ 



































: ཕརན་མཐོང་ འགང 
མད་མཐོང ཡོད ཁག་པས་ཀང་ཙ་ད་ཀོངགི་ཤ། ། ན་ར་ །ཇྲིའཟདཁད་འཕགས་ཐོུགས་ 


འའ ་ 


ཞུས་མ་སུ། སྣ་རུས བཅོམ་ལྷ་ན། 
དའ་མཐིདཔའི་ དགལ ཞིགས གླ 


༥ ཤན །ཤ་རི གའ གསལ་འ 





ར་རས ་ 


མསྦས། །ཇི་བྲུང་དོམཚརསགའྲི་རམ་པ་དཱཊེས། །ལ་ལར་གབའ་རྡ་གིདྱལཅདདཀའ 


ངལ །ཀུན་ནམས་ཀུང། །ང ལ་ལུང 


གག སི 


རང 


དཱ 


གཞོལ 

































༣ ༥ གོས་པ བཅས མདད་ནཿ་སས་གིུ་མགོན། །རི་སེལ ས་མའའ་ཡམ་ ཡར་གཤེག་སནསྦྲཔརབྲནུས། ལྦ | 
ཟླ དང་ ཅ་ ཐུའི ག་ས་ས ་ 1 གཞགས 
1 ནྭ་རར་པར། ། འདྱ་བུད་དིད་ཆྲེ་པ་དངྲ་ཡུག་ཙར། །སྡེ་རགཅམ་ དངྲ་དདབད་ དངྲ་སུདཅམ། ཏི །ལ་གཡུང་སི་འུབོག་ ཱ འཁོགི་ནས་ཕརའཁྲོ་ཚོལལཔོར་བེད། །རས 
-ཌླ'། འགའདབད་ ཇི་གཞུ༔ ཙས་སུནན་པར། འབ ལྔ མ་དང འབབ ། །ཕྱཾག །ཞི་རང་ངདད་། བས ཅདཨུའ་ཏུ་ཐད། ། གྱུགས་མདུ་འུ་ ཡིརརོམནུ་ཚོགཔ་ཆོ༽ ྫེིེིེིེི་ ཤྭགྲ་མད་ 

རྨ ལ་ །ཅུམཔ་རགྐ །ུདྲད་ནཧིས་བའ རཡིས། ཟི གུ་བལྡ་ཐུགམ་ནཱ མས་བཝས་ནས། །སུའ་ཆེན་པའི་༣ ཇེའི་སྲུ་འྤང་པཞེངས། ནངྡ་དངས།ཞ། རིགས འི་བསེས་གསུམ། ཤྲེབ བའེ་རིངསེལ་ 

༈དང་པའེ་ གྲངམམཁེན་ ཅེནཔ། །གནྦསཔ་ཐུགས༔ ཇྗཾཿཙོན སོ་ས = ག་གི ཤ་མེད ༈ བི བྱར་ཀྱི་ས་འདམ།  གླུསུའཀྱི་ཕྱག་ཕཁང་ 

བྱིཏུམབུ། ཛོན འཇགམ། རུན་འིཡིན། ་ ཆརཏིནལ་ས་པ དུངད།རགཅིག །བཅོས་ལྡན་འདས་འཇམདཔལ། ཅམསཔ། བོལམ། 















































། སྲེ ཚོགསདིན་པོཆེདུ་ཅ 
སླ ་ 


སི 
5 མཆོ 


མུབཞིངས་སུ། འི 


གས་ས 


† དཔན་ 
ྣྲ་ 





























དམུས། །བམའདསཆཁླ་ གག་ུའས་དུག ། ཡབ སྐྲི 
བཅུར དེ། རྡརཾསྲོབ་དཔན་ 
་ ། །མགས་མཆོག་དེ 
་། 


ཐགཔ་དབམས་ 
རོ། སློབ་དེན་གི་ =÷ 























རྙིནདཡག་ཚདབྱར་འམ་གང་རུདྱབས། [སབདབྲ་དརུས་བུབྱམས་ནས་དེརུབྱནག །རུགཏུ་ཐས་དངཡེ་ཏག་ཛུགས་མཛོད། །ཚད་མེདསངསྦྱས་ན་མགདད་འཕདབརའགྱུར། ཞེས་གསུངས། གསདབ་འཇུས་པའྱི་ནུདལ་ 
ཏཱ ཡད། །ྲརའགདཅདཚོ ག་ག ་ ༣ ག་ུས་དོས བི ོཅ་ངད དདདཔ་མཞེས་པརྱབ། ངེ 


༥ ནུསགསུམ་ས་ལྤྱ་ཉས་ཀུན་མཆོད་ ིབ་སྲྭ་གཅིག་མཚོདད། །དེ་ཡེབསདོནམསཁངཔ་དའཕགས། ཀེསས། ་རྡོ་རེའཕེངའའྱི་རུདལས། ། 
ས་སྦྱགས་ཕམས་ཅད་མཉེས། ཞེས་སོ། དཔོས་སུ་བྱའུག ་རང་གྲསནེད་ང་་ སསསམོ་་བད་ད་བ་པའི་དདམརརུདབད་མེདཔརགྲ་སངས་ཏེ། སྲིང་གླིནམ་པ་དབྱངེགས་པའྲི་བ 

གདྱའི་རྩརལ་བབཐུག་སུ་པ་འམ། །ཡོདས་སྲུ་པར་ནའདསཀདདུད། །བསོད་ནམས་འདེ་དདྲ།བད་བར་ཡིད། ཅེ་སགྱ ངས དམོུས་པདམ་དཀརཔོའ་མུདོལས། །སདསྦརཱསྦྱ་པདནའདས་པའི་ཚྩོལ་ཡད། གལ་བའིེརིཔསེལ་ 
ལྷ་སསཆོདཔ། །དེདགུདཆུབྱ་མུང་པརའ ན། ཞེས་སོགས་མདྦོཧུདྱ་ནམ་སལས་ཕན་ཡོན་མངང་གསུངས་ས། དེནས་ཙམ་་རལ་བསོ་ཕུལ་པའི་དོལ་ཝགས། ཨུའྱིརལ་པོས་ཡུལ་བའི་གོས་འབོལ། བྷ་རྒཧལཔ 
བའི་སུ་ཆིབས། ཐདབྱ་ཅལ་པས་ཕུལའི་བྱའུ་ ། ཤིད་ཏྫུསལ་བོས་བུལ་བའི མ མཁས་བཅུན་པོན།ནཧ་མཚོས་བུལ་བའི་ཆོས་གོས། ཚལ་ཁིམས་དཔལ་པས་ཁུལ་བའྲེ་ཕུག་འབྲེད་ནམས་མཐོདགལ་ཆེན 
སསུགསོལ། སུའྲདལ་རབ་གནས་མཛོདཔའི་ཆ། ཆོསྣ་ཇེསབཟདབ་ལ་སོགས་དད་འདྲ་བྱ་བཐོམདཔོས་ངུསའའོདས་དོར་འཇིགསི་དབདེམཆོག་ལ་སོགས་ཆགའི་ག་བྱ༅ཅོམ་འའོག་སུ་རབགནས་དཔསག 
























༄༠། ་།མཛདཔའི་ཉིན་བདད་དོའ་ཚ་དབའིལསི་ནམ་པདི། །ྡོ་རེ་སགཞི་མི་བཟོདོ་བཞིན་ངུག་ཡོས། །མཁའལ་དོལ་སོའྦིས་སྟན་ས་ཚོགས་སློགས། །སྲིརུ་མིད་ཡཱལ་འདམ་ནམ་མཁའཕོ་སདསལ། །གུནྱཧི་མཐོང་སྣདའདའ 
དད་འོད་དཀར་སྟེལ། ཏིད འིདམ་ཞི། ། ཅསྐགིི་བཟ་ཞིནཅག་ཡོས། །མཁའ་ལ་བལ་མགྲིས་གུན་འཛོགས་སྒོགས། །བེརུར་ཡི་འཕེད་ལྟར་འོད་ཟླ་མ་སྣ་ཆོགས་དད། གསཆོདགས 
 མཁས་པས་ཐིལ་ལཱབཱ། །༡འའ་ཡིཆགས་ ་ནམས་ཉིནབཞིན་མཁའ་ལ་འབྱེད། །སྐམབས་ཝ་ཡི་མེ་ཏྲོག་སྣཚོགས་ཀན། །ལུག་པའི་མའིལཙ་མཆརཆེནརབྱ་ཏུ་འབབ། །མཁའ་ལྭ་ལིད་ཞོངེག་པསྐ་ཀོག་ཡོན་གོད་པེད། །བྱིས 
, ཀྱཧཱྱམྤད་ཡཱད་ཅདམད་པད། །ཝུ་སོ་རྩོ་དད་འཇུའ་འོདགསབྱཿ་མཱས། །བརྡ་སྣདདག་ལྭ་ཕུགས་ཀུན་ནམ་པར།བེདས །ལ་ལ་དགགིས་སྟད་བའཁུལ་མོདང། །ཆོསརེས་སྣམཔརསེངབ་ ་ཕག་ལ་བཟད། །ཇོ་རེདིལ་བཱ་བསིལ་ཤིད་ 
འཛུམཔའཞལ། །བངསཔས་ངབས་བར་ཞིད་ཏེནལྔ་འི་མ། །བཅིགླ་སུ་གྲཟགསུ་ཆོས་ཇེ་དངོས་ས་མཐོག། །ཐུགས་ཀད་པ་དྨདམ་རབོ་འདབ་བརྒྱུདལ། །དགྱེས་མཛད་དྡོཛྲ་ཉཚཆོགསབཞུགས་པར་མཐོད། །ཁ་ཅི་སྱ་འདྲ་ལ་ཡི 
ྒྲ་གགོས། །སཱནྡྨ་འའི་ཝ་ཚོགས་འུགས་པར་ཞལ་དམཐོང། །ལ་ལསྙས་གཟུགས་ཇརེ་བག་མོདྱགུར། །གཅིན་བུརུསྦྱ་ཧན་ངོད་ཁུག་འཛིནཔ་ཅན། །མབའ་འབོ་ཀེད 
དབ་གཅིག་ཞལན་མཛོས། ལ་ཐན་ཚོགས་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྲཔར་བན་མཐོད་། །རེ་རེས་སཱ་འདདཔལ་ལ་ནདོརེའཆད། 


¬ 


བཞལ་ཡུས་ཁད། །སྒོ་བཞིརྒརྱལཆེ འི 
ནམདབོས་བྷམ་དབརམཞོད། །ཁ་ཅིགྱ་སཱ་འང་འཕགས་པྱ་སནངས་གཟེགས། །ཇྱག་སྟད་སླནས 





























མཆེནཞལ་གཅགྲ་ཕགབའི་ག། །མཁའ་འགྲ་དབག་ 


མཐོད། །ཁ་ཱིག་ 
ལས་ཁྱཆལ་མག 


མདབསོན། །ཨེ་ཏོགསི 





























ˆ །དགའ་བ་འཁྱིལ་པའི་ འི་གོ །གཅེད་བུབྲི་ཐོད་ཁིརུཨགྱན་པྤས། །མཁའ་འགོམང་པོ་རྤིནལྟར་ཆུན་ངུའྲོ། [སིལ་ཧཱནཱཱ ཚགས་དབོམཞདདཔྲས་ས་མ་ོད། །སུའདྲའིཁྲགས 

གླིགས་བམ་ཆརབ་འབུབ། །འཛམ་༽ཀུད་ཆས་ཀྱི་ས་དབངས་སྡིགས། །རྫོཿ །ཛོགས་ ཅེ བཞས །གསུམ་ལཱན་མན་ཆད་ལྟ་དྲན་བསལ་བྱ་ [ །སྤུ་ཕཾཡང་ཨེ་ཡ༔ །པར་ཁཿེག་མཐོང། །སྐབས་འགད་་ 

་ [\སྐུ་འདྲརྐྱམཆ་ ལགས ར་བཅས་དང་། འཡོ་རབྱངས་ག དསཞེ་ཡབ་འམ་ །དང།།དུམན་ ནླ་ཏྐམཚོའི་ལ་ཚོགས་ངུམ་དམཐོད རད་སགྲས་ 'ཀུཨིསྟ་ཙོད དམདྷ་པཔོང་སྣང་ལ། །བྷ་ྤ་ཚཾར་དཔག 
ཚག་ཤ ཤིས་ཞདའཔར་འདྲེམདྲ་འདེས། ཨབ གྲའི སྐོན་ཏནབས མིཁུབ། གད་ཞིགྱ་བཿུད་ཐོབ་བརས མི་ག དྲེནས༔ གསཔའཛོངས་ལྲ་ཅི ཨགས 

བྲད རལད སཚད་མའི་སེ་ 'སདལ་བཀའ་་ དྷ བབུཔས་ལཱ་བཟངལ་ཏུ་ལ་གཏུད། དུ་་པའེ་སྟེ་ དྲལ་བཀའ་ བཟུ་པསམཁྲན་ ན་ཐོགས་ 

གདས་པཚོརནས་འུ དེས་པར་ རྔོགས 


མཆོ ི་ོ པཱ ག་ག ཛྭ ་ བཱ 
འབབ་་པས་ གན གསལ་ པའཾ། ¶ །དའེ་མ་ ་སུ་ཆྭཾདོན་པ 
།མ་མྦྱལ་ལ་གཏུད། དེས་པར ཧིན ཀའ་བབ། ༣༦༠ ཚོས་ཇེནམ་ འཕགས་པ་སྲིན་ མདོའ རར དག་འབས་བཅལ་ནའདསལ ༡ བཅམ་ལྡནའདས་འབཞིན་གཤེགས་པ 




















ཙཾ ིུན་པའི་དྲ་ཤདདགི་འཕ་སནས་གདད་ེབངའླདམ། བཅོ 
བཅོམ་ཝལན་ཞདས་སེ་པས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ.་སན་པའྲི་གདྱ་དུ། 

ཞཱཀའསོའོགམིག་རའརིང་ པ་ཕ 
བགུར་ཏེ། པྲད་སངསྐྱརས་བེབྲ་ཕག་འབུང་བརའ་གུར་ར། 
ར་དྷ སུ འཇིག་ཏེན ར༢། དེབཞིནགཞེགསཔ་ཡ 
ཅིདབདད། དམ་པའི་ཆོས་ྱདབཅྱད་པཟིའིགས་དད་གཟམ་།ཅནཁད་། 








སྲུང་དེ་ 
།ཇིགསཀྱི་བུ་བ། 
དེའི་མ རགས ིབ་དྐགལ་པ་དག ཆ་བ གྱི་ཁམས་མཛོན་པར་ བཞེས ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབ འི ན་གཤེ ས་བ་དྭག་ གཙྩོམ་པ་ཕངདགཔ། 
པ་དདད་བ་ཞེསྲ་བ་བར་འཁུར།ེ། འཇིག་ཆེན་གྱི་ བྱ་བ་དཿ དྡེ བཅོམ་པ 
དྲུས་མད་ ཧྱ ད་པ་དེ་དག་གི་ མུསགི་གདཔ་ཐབེཔར་ བརཔ དྭ་ུ་དགྱ་སིངདེ་ལ་ག་ 





།པརྡ་ཛོགས་པདསངས་རུས་པརའགྱརདོ། གསོལ་བ་"* 
བཀའ་སྩལ་པ།རིགསྱི་བཟེགསསོ་ལགསསོ་གེསཅིདོཆེར་ 
བསྐལ་པདུག་ ཅཧུཉྩ་གཉེས་སྲྭ་སངསརས་འབྱང་བང་མི་ *' 
༥ ༨ངོ། དྲ་ནས་སདསྤྱ་ཧུས་བྱདན་བོདེ་དག་ཡོངས་སྲུ་པདན་ལས་འདས 
དེཿ རཚོགས་པའིསངས 
།པའི་ཚས་ཅྱེ་སློག 
'ཤེས་འབྱང་གནས 


འདསྲ་ཆིས་བཀའ་སུལ་པ། དི་བའྱིཧལ་པོངའི་ཉནགོས་དེདི་འདྡེ་མཞི་འཕོསདས་་ མངོ 

ང་ ཨས སལ བྱ་བ་དེ ེོ།གཅོ་ལན་བད་ 

སྐལ་པ་འ༣འ སྟྭཾ སདསྤྱ་ངས་སད་ཡོངས་ས་མངན་ལས་ 
སྭ་ཕཾ་དེདག་འདས་ནས སང་སྦྱངས་བྱདནའབུང་བ་ 


འདུས་པ་འི་ལོ་ 


མསྭ་ནསེམས་ཅན་འ། དཾ འི 
ང་ཁི་ཞིང་དེརྒྱའི་པར་བྱགར་དོ། ངེརྱ་སེས་ནས་ཁདབཅོལ་ལན་འདས་དེབཞིནགཤེགས་བ་ 








ཞེས་འབུང་ 
དཔེོ་རཛ།ཉནཅིམསས་མངོད་བདང་ 











ནས་ལདཔའབངབ་པཕི་འགགུརརོ། ། སིམསྦཿནདེདག་ཐམསཿདྲ་བདཚོསལ་ 
གསུ་ྱབ། གས་ཡོད རད ཛྷ པཾ ལ་པ ཐབ་བ་ རྔརོ། སལ དམས་ཅ ཐག་པ 
སེ ༽ ཚི ངུ ་ཀྱི པ་དེདགཐམས་ 

ཤར རེབ དེནས་དན་སང སཧི་ས་ཡེང་མདད།མ། །མི བ་ད རབ པ་པ་ེདགྲ་ཟམ་ ཐགཔ 


རེ 
གོ་བ ཞི་དབསསུདེ ད་གས སདུད། དང དུ དལ་གི་ག ནམས 


ྱས་ དེན་འཁརྤསི བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀང་ཚད 
དས ༥ རོ། ། གསོཿནཐམ་བབར་པ་ སླར 


པརྦའགུརར།།བདྱ་ས་མི་སྙན་ 
གིབདང་འདྲའོ། སད་ྱཆས་ཡེ འེ དེའི་ཚེ་དོའི་ངུ རྩ པོ 
༈དདའུའད། སངསས་པ་ཤིསའ ་ ཟི ལ་གུམས་ཧདའདད བརའབུདད། །ད དའུ ཅསྭསུ་ལཱ་བདུན་པ་ཐམསཿདཚར་གཅོད་པརའྱརདོ། དེབཞིན་གཞགས་པ་ཡ་ཤེསྦ་བུངགྲནས་དེ་ 


ཁི་གསུང་ཛབ་དས་པའེ་ཆོས་ལོ་མདབ་བེ་བྲ་ཕག་སྟོད་དུ་ 
སྟོ་འབྱེ་ཆེནཔ་ལ་སོགསདུ་མས། དབནགཞིགས་པཔ་མཏགའིམས་གཏོཏ། སིཡ་སནད་ི་ ` 











[ དེ་ནས་འཁོངཆེན་པོའི་ནང་ནས་ལྷ་དང་མྲི་དངཡི་མ་ཡིན་དད།ནཝ་མ།བའ་ལྲིང་དང། མིའམཅེ་དང་ 
དྲ དས་པ དེནས་གཁཆནབའ་དུདས་ལ དྲི ལགས ྲ 




















གཞུ་འདཡའམརམེབར་མོ། ཅིད ོ་ཆེའི་མ ནུ ན་མ་དང བ་འ 
་ྦ ར་མ < གསུངས། འཕགས་པ། འི་མདོ་ལ ལས་གསུདས། ོ་ ཏཱ 


༩ིངཱས་ཡི་ ཡིན་པ་དེ ཧུགཡེ 
ངའ བརའྱ་གུར་ ངའི་མིད་འ། 

1 ཁ་འང་མཇདེ་པཔའགྱུང་ དྲི ར་ར 
ར་ར ཆོས་ཉི་ཇ་ལྷོ་ཆེ་བཛུ་ ང་དང ་ ཚོས་ ར་ 3 གའ ཛད ཅརའགུང་རོ། ཿརབུཅདཔ དད་ག ཞུས མས་ས ཡུ 
སུངྦ་རས་ཙཱང དསད ནས་བ གྲ་མ ` ཛེ ངྲ་མགོནཔ་ ཨས སཿ ནས། དེ གྭ 
ཏའི་མིའའཆ བཞདགེད་འཇ གྟུན་ཐཱམསུཿདྱ་ཏིས་མ སལ་བ གཉིས ས་ཁ སུ དུ ས་པ་དྭགུ་ དཅེས་ཙུ་བར་སྣརར། ཞིན 
ཐབུངད། ༈ཾ འཕགས་པ་བ དགི ཀཀ ར་ཅི དིགིས་པདུས ཐ་སད ༽དཔགའི་ ` དཅི་ཚད། །དབགཚདབཅུ་ཡད་ 























ཱི ཁ་ཆ 


ཤུ ༄༅།། །རངནཡེད། དགའ་བར ་མཚོཞེས་བུ་ཡུམ་ཡིནནོ། སྲས་ན ཡནི་ཡིལེས་བད་ སོ་པ། །(ཡེ་ཤེས་ །ཡང་དག་འཕགས་པ་ཡ།པས་ ས་བ །བསོང་ནམས་ཤུའཞེས་དའྱང་འྱཐུལ་ཅན། །ལྭ་གས་པདཔཔརྦ་བེྲ་ཤུག། ཉུང་ 
དར 


ས་པ་བ བ་པ །ཨུ་ཆེ་ལྔ་གངས། སྙོང་ཡྲག་བརུད་ཧུ་ཧེ། ལྔ་འགྲུཿ རདགྱ་དམ་པའི་ཚོས་གྲུང་ སྭ། །རྒྱལ་ཐ་དེ་ཡེཿ ས་འགྱུན་ལ། 'སྐད་ཅེག་ད་ལ་བདེ་བངགཞེགས་པ་དེ། ། མཚ་ནནི་ཤང་ 
:ཨས། །བྱང་ཆུབ་ལ་ཏྲི་རླ་དུ་ བྲི་ཁྱར། ཞེས་དསངུས། རི་མི བླུགས གེ་སར ྲྲས ± ཤུཐིགས་པདེ། ས་འ 


ཨཱཿ མས བཱ དེ་ཁྲམསྲ་སུ། ཇུ འསྱརས་ཡེ་ཤེས་འྱུདགནས་རོད་ཅེས་བ། །ཆེཿ བའི་ཡི ི་ ཅུལ་ཤུས་འོད་ནི་དཔག་ཚད་བྱཅ། ཡམས ་ 


ཚོ་མིབ \ སྱལ་པའི་ཡུམ་དགུ། ཨཱའབའི ཨོ་ཡིན། ¡ སསནི་ཡིད་སྲུའཔས་ལེགས་སྷི གྲོ་པ། །ཤེས་ཕང་ཉན་དང་རྔུཁཇུལ་ཅནྱེ་མཆོག། ༨ཡེ་ཤེས་མང་དག་འབོད་ནམས་དགའ་འེསྱ་ ། །ཆོས་འཁོར་པད་པོརབད་ངབའི་ 
་ འཇུས་པ་དང་པར་ ཙིབག་ཡོད །བར་མ་དང་ན། ནིཇེ་མའི་ཉནཔ་པོ། ༈ བྱས་པས ང་ཡོ ིས་ཡངདག་འད དུཔ། ། ཁྲད ས་པ་ལ །དགྲེ་སློང་ 
ལིག ྱི་་ ༈སཿསྱས་ཡེ ཤིས་ལྱཐང་གནའ་མཐང་རརན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མཆོག་ཁ་ལོ་བྱསར། །སྱེང་གཅིག་རེས་སངས ་ ཏེ། ཞང བྲམས་དན་་ 
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༈པར་འགུང། 





རྫརབ་ཡིནཔདཤེས་པརྩབཔོ། མདྲ་བྱུར་ལུས། །ཁདལ་ཉོན་མ། 
| 
, 


ཙགྱིད་ཝུན་པ། བོབས་པིང་རྲན་ཆད་ཆའ་བཀྲན 
སྦ 











| 





ཟླ རླབ མྱི སྭསྐུ་ནཱལ་འྱབོན་པདེ་ག་ལ་གའི ནྱ་ཐུང་ཟད་མེདཔ་མ ཞཕདའྭགོ། ཞེསགསུངས་ཏེ། ཁམ་ཤེས་སབྱགི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་བླསོམས་པསྭ་སླིབ་པའི་ས་བཀཡསགསོན་ལསྨ་ནུད་མ་ཡུས་པ། 
ཟཾ་ི་གཡེ་འྲའ་ དུ སས ་རོགགིགོའཕངའྲོ། ཞེས་གྱུངས་ཏ་ ཿགིས་བངསེམས་ཊུས་ཏེ་ སུ་ཞིག ུས་པསམི་བཔའུ་ འ་ཚབགཔསུག ད་ས དུ 


ནས་བདེསྟུ ཀིཏི །ཏིང་དེ་འཛིན་ ན་ཡ་བཏདཱ་ནཱ ནྲནས་ཁེ་ཤེསྦ་རོ དིགས་འྱདྱིངསྡད་བཅུགས་པདང། དངོས་དངད་ ད་བ་་ོ་གབགཞན་པ་ ཇག ས་ཚི་བདབ་ པོམངོནྭོདུ་བསནས།གཞོ་" པ 


གདོམ་དང་བཛུགས་ 'པའི་བདེ་ ེ་་་ོ་ 7 ་ གཞིལ་བྱགགས་པཞིདེབཞིནགགེསས་ ནགཤེགས་པའི་ཉིད་པོལགཏོགསུ་པའསངསྒྲ་ཆུས་ཐོབ་པའ། མ་མཆིསས། གོསབས་མེད་པའི་ཡིར་ད། དཔལ་ པ་ 
༧ གླུས་པྱི་གདལས། རའ ད་དུ་ཡང་། །སངས་ཆུས་ས ཞདུ་ཏཱེད་མིའྱགར། །ུདནི་གསཔའི་སདས་ུབཏུད། །སདསྱྱ་ཧས་གཞན་བྣསད་པ་ལེད། ཅེས་གྲསུངས་སོ། སྤསླ་དབེའྱི་དདལས། 

པས ས དུབ །འ བེ ཏ་ནཁམས།དཡང་། སབས་ངོསའནད་ ཏུད འཇུར ། ལ་ད ཅ་གསུངས། དཔ་ད གའཡོའྱིར་པལས།།་ཅནརམས་འིབངས ཉིད 
ཅ་བ མཚིགསའིའ་ོམ་པཁིསསཅལ། །རོད་མེདྱེ དྲྔ་གབརནམ་ངཔོའྦི་བངགསུངས་ཏེ། འ་འ འེ གཱན་ཡཔས། །རངགི་ལུས་ལ་སཔསྤྱ་ཆས་བཞུགས། གཞནདུགདྡད་ 


























།༈སངསྦྱ་རསརཱམསྦ་ཀི་ཡེ་ དུ་བཅུལ་བས་རྟེད་མི་འྱཉ། སྲ་དྭ་པས། །མཁས་པ་ པ་ཐམས་ཅདྱཀིས།།ཡུས་ལ་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་མ་ ས་དེ དཏགོནའགུད་དུ་ 
སིི པད་ག་ག་འ ངི ྲཀཾྗྲྣ ག་འདི་བ 


་ འོ སྲབ 
བ་སོནྱིས། །ཡེནས་སངས་ཅུས་ཡིན་པར་མངློག་པར། སྭ སྐོམགས་ བད སྭ་གད་མི་འོངནས། ཞེས་བྲགས 3 ཧི་མད་ག ༦ སས སྲངི་མདད་བཞིནཉེད། 


སྨུམ དྭ ར་པའི་ཚོན་འབས་བུ་ ། ཚས་ེ་དནཔོཉད་འི ནཔྱཆིཉིདྱ་ི སུ གི་འ ་གསུམ་འ་ཡ་ཐབས། མཆོགགིས། བའ ལ་ ཀིག 
མཁྲབས་བར་སྙེན་ལ་ ཅེས་གསུ ཆོས ཆས ངས། །ཅཆོས་མ།དེབ། ཏེད།སྲང་ །པའི་མཐའ། 
ཀི་ལོ བུ བ་ལ ༢༨༡༥ རླ བག་པ གས་ཉིངཔ་ནི།ཆོས་ཏེད། ཆོས་ད ་ ་ འས །ཆོསཏིད་རངཀི་ དྲིལ ི་ྲ་ གིཤིས་དབྱའི་ཤོལྕ།ཱཅིན་པཞེས་ ( 











དད པའི་མདོལས། དེ་བཞྐེན་ཉེདདང་། སྟོང་པ མཐའ་ལས་འདང་།པ་སོང་པཏིད་དང་།ཕྱི་ 
བྱེག ཞེསསུངས་སོ། རཡ་མདད།།དྱརེགཔཞི་ ཡ་བབ་ས་ སསདཔ ས་དཔྱད །།། 





























༄༅། །ཉིདདད། གཞནམ་ཡིནཔདེ་བཞིནཉིདདད། ་ཡདངག་པའི་མ བདེ་བའི་ནཉིདའི་གནས༔། འོས་དེདག་གཞན་ཧྩི་སྟོང་པ་ཉིདབ།དིད་བདྡེ་ནིགཞཉྱི་དངོས་པོ་སདབ་ཉིདཿེསྦྱབ་སེ། རབ་འབོད་ཅོས་དེདག་ནྱིབདྲ་དུབསེམས་དཔྲའི་།” 
རྱི དད ཉཉ}ྣྣྣྣྣ་ར དག འདོས་སེམསདུབ།་ 
ཏྲུ་ཉིནཔ་འདི་ ད་ གི་རོལ་མདྲུ་གགས་པདེནི་སྡནྲོ་ྱིཧུ་པ་བྲར་ཡས་ལབ་སྟིན་བའུན་དད་དགེ་བཅི་ཆུབ་བྱཿད། ཡོ། ཞེ་ས་དུད། སར་འཐེང་ལ་ཕན་པའི་མདོའ། དེབཞྲིན་གཤིགས་པའི་ཧྲིང་པོ་ཐོས་པའི་བསྐོདནམས་ཀྱི་ཆུས་ཞད་མེ་དབ་ངང་། འཇབ 
ཨོད་པདད། ༧ེརི་བ་དད་། འགོ་བཟམས་ཅདདགའབའ་འགུན་དོ། ཤསགཅུངས། དབུ་མ་ཤེསའབའི་སུན་མའ། སྐེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་ལད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སིདབོ་ཡོདད་སནོཔའབེདཔའི་སེམམསཅོན་དེདག་སི་ཡོནཏད་དག 
ཙཱ་མེདཔ་དངུ་ལནཔ་སྟེ། དམ་པའིརོས་འདོད་པའི་རིག ། སྙཾག་པའི་ལྲས་གདས་ཡིདཔརྩབས་པྣ་རུམས་ནི། ཀླད་ པྲ་ནབ་དད་། ནྲིམ་སྔ་ཙཾ་སབཏབ་པ་དད། ཟུ་གྲང་དདུབྱས་ད་པཔ་༔ བ་པསཐནསཿན་བང་བ༣འགྱུརའོ། 
ཀེས་སོ། ོགེས་པ་ཆེན་པ་ཡོཾངས་སུ་རྒྱས་པའི་མ་དོད། །དནིའདིནས་གྲཤིགས་ཕིན་ནས། །མི་ཡི་ནང་ནས་ལ་ལ་ཁྲིག །སཾ་མཱསྦཱ ནྷ་རཱམ་པ་ཐླ་མས་ཅད་ལ། །དེ་་གཤེགས་ཧཱིང་པོ་ཡོད་དགེས། ༣ཨོསཔ་རམ་དག་ཐེད་ནུས 
ཞ། །སངསྦྱཧས་བཀའ་ངིནའ་ཚོབ་ཡི་ན། ཞིས་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉེད་པོའ་མདོལ་ས། ཐྲན་ ་དེ་བཞིན་གཤོགས་པའི་སྭཾད་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་མདཁྦོས ངཱ 


(92 .ཏྷེེ &‰ 


གཐམསཅད། མབྲ་ཡིས་དགེབའྱི་བ་ཡོདསསྭུ་སནནཾས 
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་ ཐིའི 


སི གས་པ་ནི 




















ཤཿ ཡུདས་བགྐེངོ་བ། །དེ་བཞིནགཏུལ་བྱ་སྤྲོ་ནལ་མ་གྱིས། །དབང་གིས་རྒུལ་བའི་སྙུར་སྣདོ། ཞྲེས་གསུངས། རྒྱུད་བྲ་མུར། ༽ ` ནད ་ 


འགོ་སེམས་དྭག་པ་ལྭ། །ཐུབ་པའི་དབད་པོ་སྱ་ནི་གྱཟུགས་བརནའཆར། ཞིས་གསུདས། ཆོས་དིདས་བསྟོདཔ་ལས། །དིམ་མད་པའི་རོས་མཱ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཅམཚོར་གནས་ཁྱིད་ན། །སྣ་ཚོགས་ནོར་བུ་ཇི་བཞི་ནང། །དེལས 
ཤིམས་ཅདོན་པའདདུ། ཨད ནིག ཤེས་གྲུསདད། ཚོ སད ས། ཡོགྲས་གཉི་ དེ་ིདཔོད། དས་སུ་ཚོགས་པསྐ་ཧལ་བའྲིས་གཉིས་ཀྱི་ཆོལ་ངུ་སྟེད་ ཡོ ངཱ 
པོ་འཇིགས་༈ ནྱི་ཁམས་སྔུ་པ་མ་སྦུལ་པམཐའ་ཡག་པས། མཐའ་ཡས་པའིསྣ་པས་ཅན་ལ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་ཀིས་ཐམས་ཅ མཐེ་ནཔའི་གསུསད་གིས་འཇིག ནདང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་ འི་ཆོ་སྭསནཔད་མ 
དོ། དཔེདནྭ་རཾས་བྱུ་མུ་ལ་མཁན་ཆེན་པོའི་ གིསྤུ་མའི་གཐགསུདུ་མརྣསལཱཏེ། ཤིད་རཱ་ཆེན་པོ་འྱྱིན་ཅིང་རི་ར་བ་ེ་མོ་ཡྲད་བསེད་དོ། ལ་དང་མིའི་ཁུབ་འཇུག་ ལ་སོགས་སྱུ་མའིགཟུགས་མཐུའ་ཡསྤ་པདུས་གཅེག་ཏུ ་ 
༣ དཔོངས ལ་པའི་པུ་པཱལ་ནས་སྟངོགསུ་མི་སང་ཆེན་འིའངིག་ཉྲེ་ནྱའི་ཁམས་དང་ཛད་པགསུམ་དུ་གྣ་མས་ནཐམས་ཅདི་དོན་ངཱངུས་གཅིགཏུ་ མངད་དོ། འགྲེལ་ཆེནྲ་དི་མདའོ་ 

ལས། །རྣམཔ་ཀུནཀི་མཚོག་ལྡནཔ། །རླུ་ནི་༠༠༠ཡོས་པ་སྣ་ཚགཾས་ལས། །རད་དདབསམ་པ་སེ་མསཿནྱ་སི། ༈མཐོདབས་སྤལ་པའི་མཚནཉིད་དོ། །གད་ཞིག་སེམསཆན་ཀུན་ི་སཱས། །ཇྫུ་འཕྲུལ་དགགིས་རབ་གསལ་བེ 
































།སེ་སཅཱན་བསམ་པའི་དབང་གིས་ ངས་སྤོད་རྫོགས་སླའིམཚན་ཉི པ་མིན་ཧག་པའང་མི་ན། །གཅིག་མི་ནད་མའི་མ ས་མིན་དངོས་པོ་མདཔ་འད་མིན། །འདི་ནི་ཉེནའབྲེལ་ཆོསྤ་སུའོ། 
དྲྲི འུ ་ ཆ་ མཐད །ལིཿ ཏགས གཡ ་ རི ུཛན་ིིན།།དངོས་ད་ ིིི་ ལུ ཅི ཆུ 
སཱ གདི སུལས་ མ་པའྲིམཱལ་ུ་ དནས། དན །ངསི་ལབོདཔོ་དུས་པང གགས དྲྲིོི་ཁྲི་ ཞི་བ་པ ེགས་པ་ཤར། བསལ 
་ ཡུ ཝིལ ་ འད 


ལས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མཐའ་ཡས་པའི་ མུད ན་དང་ད དུ ས་ཤ 
ར་བཛ་ ཡདཀཿསོགསྭི་མཐའ་ལ་དགས་པའའནམྲབསིའ གསད་པ བས་ལ 


་མགི་ཡ་ེས་ སནིངོབོ་མཉམ་་ཉི་ 
བུ ཉི ཙཱ ྲས་ཡུདང། ཆོས་ཅི གཞུན དན་ཐུན་ ཨམ་ ཚགས་སགསུདང་གིངལནཅིགླངས་འད་ལས་རསས། ད་དོ། ཆོསཀྱི་མཱ་ལས་ཡོདས༔ ཤའབུད། ༩ 
བྷཾ ་ས་ གས ང་མ་ཡིན་པའི ཅེ འག །འཇམ་དཔལ་ལ་འདོདལས། །སངསྦྱ་ཆས་གཱ་སེད་གེ་ཡིས། ས་མསན་བསར་ འི་དབང 'སྨུན་གཅིག།་ 
































ལཾ བིས་གསུམ་དངནི། །བཞི་ ད་ལ མས་པ ཞེས་སོགསུདུ་མདགསུདས་སོ། དཔལ་ལོ ྱདལས། །དཔལ་ཝཱནླ་ཟབ་དདནྲི་གབ ་གིལྷ་་ག་ད་འི་ང་གཞ་པཔ ླི་འབད་བ། ། །དེ་བཞིན་ 


རམས་ཀྱིས། །འཛིན་མའི ཅ་ཤས་ནམས་ སླ །སོ་པ་སི་སིད་གསུམ་མཐའ སདཔ རད་བཞི་ནཀུན། །”དནསལཁའ་དག་དངམཚུདས་པ ཅཿཞིས་པའ གྟཉིདའིདདདག་པའབང་ 
ཁྱ ཛ( བསིད དད དན 





། 

ྣ !ཇཛཾག་ཏེནུ་ ལུ འི་བདག་པོ་བུང་ ནཐམསཿདྲ་པ། ` འི་ཆོས་འཇག་ ཧེ །ཞིས་པོཤ ན་ཁམས་ལྭ་ཀུནང་བརན་ནས་ ཉམ་འྱུང་དེ་བཞི གའི །སེམས་ཅུན་ནམ དགགས 
_ མདོཔེད་འཕྱར། ་སྔན་གྱི་མཐུ་ལ ནམ རད ་ གཞུནདནད་ མ་པ་གབུགས་དུ་ཐོབ་པས། གུན་སོཊ དགྲི་ནྲ་མ་ཏོག་མེད་བཞི ན་ངྲ་ས མསཅནྭ་ཧི་ ཉ་མཛད་དེ། ཚེས་གྲསདྲས་པ་ཡད་་ 
ཿཱ གཡུལ་བྱན ལྱ་བ་རྣམས་ལ་མས་པ ་ ཞེག་པགསུཌ ཨུམ རྭ་ཏེ། དཔེ ར་ན གུད རི ོགས་པདའང་པོདཅིད་འཇེས་༽སལ་བུདངོགས་པའབདའིནན། དལསད་དགྲ་ནམས་ཀྱིས་དུས་ཀྱི་ལཐོརའི 
 ཇྷཱུ་ཐུལ་རབྱགསལ་བྱེད་ཆེན་པོད་མ་ ལ་པའི ཊེ པན ནམས ` པཁམསན་གནས་ངུཡིནདདདིམི་ན་མང་དང། །ལདས་སྙོད་རྫེགས་ གས་ཅན་དམས ང་མཁའ་པྱ་ཧྲལ་ 
ྣ ་ ད་འ ལུསོས་པའྱི་ཆུལི་ 





ྲསས་སེགས་དྲག་འཙོམྣ་ནམས་ལ་ཆོསྣ་ས་ ཏད ཡི་ཟིདགྱུས་ཐབ་འདག་ ང་པའི་ཟ ཟད་པར དྲནུམས་ཀྱིས་ནྱི་དུདགི་ཟད་པརཏེ །མེ་སྕི་རཱ་ཤ སྣན 
བྲ མས་ཉིད རཿ 
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¥ ངས་པར རེ 
འཁྲས དེ ་ དུ 


སད 
`: ་ 








གནས་བད་ 
ཚོནིསཿོ། པ་ ུདེ་ྤི་མེ་བའི ལུལ 


་མཚཾ་ཞེས་བྱའོ། ། 














ནྒུས་སདགའ་བཀས པ་ག ཧཱུ གྱར ད་པ 
ཀྱི ཞིན་གཤེ། སིས 1 


| ཆེ་ན་པོ་དང་མངོན་པ་ 


༣ 


།པའི་སེམསཿ་ནའེ་ 
ཇི་འུ་ཤེ་ས་བསེ་དཔར 
































ནྱ ེསླམ་དཔ་སགིག །བཅོ་མྲལནའདས་ཀྱིས་དས། ཅེས ས་སྐགས་ལ།འོདྲབ་མསར་ གིས་གདམ་དོདས་པའི་སདས་ སྭ བ་བྱསིདདོ། ཞེས་གསུངས་སོ། མའོདས་པའིངུས་་ 
ཟུ སགས་པ བུམ་པ ` ཀའ ལེ ས་ག པྲ རྣིད བྲ་དྲ་ཨིང་ 
རཆུ་་ ་ ག་པད ་འཇུབ། ད་ལས་དཔའ། རལ འབུན དག་ད མནི དི ནརིསའགའན། ལན ཀོ དབདད་མས་ཅུ ནི 


།རྒྱས་འབྱད་འ་ཡུང་རྟེད་པརདཀའ་པོ། ༣ 
ལྟར། ྲ [ྒ༅ས་ཐོབ་ 


ཇོ་རེའི་ཐེག་པ་བསོམ་པལ་ནྲིྲ་གསམ་ལས་བྱ་ཧལ་མ་དག་ནའཇུག །དེ་ལསངས་རྒྱས་ཏིད་འདོད་མཆོག་གི་བདེབའིགོ་འཕད་དགོ་ལ་འཇུག ' 
བུབ ེ བྲ བི ད་ལས་ལྲོག་ ག་པ་ཡ་ཏེདཔར་ འ་འོ།སིར་ ུའ་ཡི་དགའ་འོ། དལ་བཡུན་སུམ་་ཚོགས་པ་ཡངྨ་རེད་པར་དཀའ་སདངས་ 
7 དཔའ་གསའོ། ཡང་དག་པའི ་ ད་པར་འ ཞེས་དང་ སད་ནའ་ད་པབ་ནཔོའི་མདོང། ཀསད སྲ་སྭངུམ་འཱར་ 
ནངུ་དཀའ་འོ། ལརྱསམཛོཝནཔའིནང་། །རུ་ཝྲལ་ལོད་བ་འབྱང་བ་ བདི། །གཉའ་ཤིདབ་གར་མགོསཆུད་་༠བཞིན། །སངསྤྱརཆས་འབུང་བདབས་ཀའ།ཝེཿ་ 


ངཿ ཛ རེ 7 
































བཞིན། །བསསལ་པྱའི་པར་ འ་། ཞཝེས་གསངས་། 
` ཞི སྲ སས 
དྲ་ནམསཁས་མདྦ་དགྱསདས 

རཾ དལ ་ རུག མའ ེ་ ་ ནབ །ཞིས་སོགང་ རི །འཁོར་པའྱི་རུམངོ་ 





ང་ཟ 


ཅིལས། རར ་་སྲག་ པལ་དོནདམ་བསེནབ་ལས། །འདོདཔའེ་དངོས 
པོན་ཞལ་མིས་རྗེས་འདྲདཔར། ཡུ དཱ ལན་ནིན་ཕས། འདད 
^ དཔའབའིས།།གོ་ར མིའྱང་། །དེབཞིནཾསངས་རྒྱས་བྱིན་་ 


























དགིཡོཿ རིམ དྲ དར (ཞྲེས་གསུ། 
ཡུག ན་ནྱི དྷ ་ ནཿ ཡར་དག རྲི ་ 
བིག ཚོགས་པ་གསུངས་ས། 
ལནླཐ་ཡས་ཿད་མཁེན། གསག ཨབདགི།༥ 


མ། འྭགཔདརོན་དི་ དོགས ་ ཏུའི 
ད་གི 
ཙམ་མེད། ཅེས་གསུངས་སོ། སོགས 


: ནར གྲས གྲས ཧཧ ཝུ 
ད བ་ 
1 ་ ཡ:_"ཡ་ ་ 


ཁའ ཡ། །ཨོས་གུས་དྲ་ འབུང་བའིགཞི རྭ 
ད 


མ་ཐནྱརཆས་བ་ སྣནས། ། 





། 


སོ དད ་ | 


༈ །ཟླ་མ་མདན་འྱབང་མའྱབར། ཱིསུས། ཧ་ལས པད 
གས་པའིབདཔར་གཞི ་ བང་ 
་ `` ཞཱ་པད་ ; 


| 


| | 




















བླ་མ་ལཚོསཉནཀྱ་ 


= །ེས་སུ་མི་འཛིནན། །ཨི་ལིི་པྲེ་བ་བཅུར་བླདྲ། །དེནས་ཨླི་ཤཅེ་ནངུ་འྱར། ཞུསུ་གསུདུན་པས་གཏིསུག་ ངུའི 
( ས་འ དུ། དད དའ ི་ར། 
མ་དེ་འ ུ་ཡད། ི དཀ གེ་ཁམབ་ལསབྱུ། འགགས་པ བདག་པའ དཔ 
ཡགས་ནམགབིཁོར་ཉར་ཡངས། །དཔལ་འཇུད་ཆུ་ཝངནདབ་ལརྦ་སུརཔ། །འཕྲིན་ལས་དབ་དཀར། ལཔ་ཡས། 
འྫིཟ་པ་ཚབ་ཀུནམཁེན་ཆོསྱི་རྗེ། །བས་ནཔའི་གྲན་ ་ཱི 


དམ་དད་པསནྡོ་རེ་སོབ་དཔོན་དུ་མི་འཛིན་ནྭ་སེ་བ་ཝ་བྱརའི་བརདྱའི། 






འའའ 


























༨, 


། པ་ ཐོ 
8 \པརྡརུ་ཧོད་ཀཱི་ཚེས་བཞི་ནས་བྱཿ་མསཏེ། བཅོ་ཝཱའིཉིནཔརྡ་ཚོགས་པདྨ་བབ་ལགས་སྲོ། །བསྟན་པའྲི་དམོ་ཆེདཔསེམས་ཿ་ན་། 
 ་ ཊཨི་ལྷ་ད།༦ཕྷ་ཝཱཿཿིཿཏཐཾག ཅལཏཏཿིཔིད་ཨ་བྭཔ། ན་ཆད པོ 


། 
དུ 
༢ 


རྙ 









































€6°69-88 





























' 


༄༅། 


ངེ གཱ སི ིསིིིྲངིིྲིྲིངིྲྭྲིང ཟྲ། 


ངཱ 
ཧར་ཏི ས། །། 














ཅི་ནེ་གནསཁྱེནལེ་ ནཔོ་ཡབ་མས་བཅོ་ཝའི་ནམ་ཐང་ཉེ་དར་བྲ་ཝུས་པ་དནོ་ཚད་རབ་གསལ་གསྩབ་ཐ་བཞུགས་སོ། ། 




















-099-98 
































ཁ བུགས 
རྒུད་མ རལ ྲིབཿ་ 





སོ ར། ངོ་ 
འའ 


ྒྲལ་གིཔི་ན 





























༄། བོ ོཛོ་ཨོཝམོ་ཡོབ། 








[96-88 























༄༅།། །སྲུད་ཞིད་སྟནཉ་ད་བོནབ། །ཐང་སྟཾན རཿ སུག །ཐུན་ཚོགས་དྲོ་རྲོས་བསོད་ནམས་བདད་ལ་འདུད། ད་ལ 
འི་བ ཆོས་ 
རད བ་ལ །དསྲ་ བ་རབ རླསྒྲ་དྲེན་ཅན། ¡སླངོགས་ཟོ གགས །རྣམ་ཐུན་ སཱ ཀ་ 


ལུས སི | 





༥༣ 


ཆི 
༢༦ ¡ 











[ ཟོ་ཞིདདདྒོནོབོ་བྱད་ོ་ི་བོ། 


རྩར ག་ས གྱིད ཟ ང་བ་འ 





༄། འོ པོ་ཐོར་བོ་ 




















༨ 
ཤྲཱིཾརམྨ 
ླ་ 








ཏོན: ལས ཇྲི པཿ ཛེས་ 
སྒས་སས་ ¡ . ས་ས བླ་ཚུ ར་ 


ི་གསདྱ 
` རར 


མགས ་ཡ་ལ་་ 
ས་མ ཤྩ 
གཾ ལྷ སྐ ། རོ འ་བ །དེནས་བླ་ ོག་ མོ 


























སུངཐ་ བ་དང་། ཟ་མ སྭས་དིན་ཆེ་ རི་པ་ཕ་དཀའ་བཞི་པ། རོ བ་རི མཆོས་པ། ཟར་ཆོས་པ་ལ་སོགས་ 
ུ་གཞོན་རུ་གྲུང་ཐང་བ་དོནོ་གྲབ་དང་། གྲ་མཆྱ་སྟཾ་ཧོ་བསོད་ནསས་དིན་ གླུ གནུས་ཤིང་པ་དུག་འབགིབ །ཞི་བ། ཀློ ཁ་ རླག དྭ །བུ། ཟུ་ཚོས་བལད་གོས་ 
བརླུག དྭ ཏིར་ཝ སསར ལ་ས བབ རླགས ཆུག གསོག ལ་། ་ཞག་བབའ་དབདབ་བ ཐང་ལ 
གྱུངབ་ཤད་ནྒ་ནཔ་ པལ བའོགནས་སྤུ་བུར་ཏོ། །དགུང་ལོ་ཉན་བཞི་ལ་མ།བ་ད་ཆན་བསོད་ནམས་གགས་པ་ལསོགས་དགེ་སོང་བཞི་བྱའྲ་ཙུ་མྲ་གྲིདངདཱ། བཉན་ཚོགས་མཛད་ 
ྣལབ་ཟཱ་བཞྲི་གས གའགཡལར་ན་འ དལ ཏལ ཞས་བཞ་ བང་དང དཔས། བསྐུཚཁོལ (ཞིང་ན་མམ།འལ་9ེ་དོར་ དུ་ལ་ །ལགཟིགས་ནས། དོམཚ་དགའི་ཞུས་བཟ ངོ། །དགུང 
ལོ་ཉེརད་ ཡངད་ གན་ཆོསབཙུགས་སོ། །ཆོས་གསུངབའིདུས་སུ་ཉམས། ངྭ་ཁུན་པར་ཧྭ་ད་ཡངམ་ངད། ཀད་མལ་ཆན་ནམསྱཧུས ཨོོདཅདཔར་ཅན་སྩེཿ དྲགསནབས། 
སྙཊ་ཆབཀྲགསགས་དྷདདན། ས་དུག་ག། ཛོ་ནང་ དམུ ནས་ཚ མཚོའ་དང་དོད་བསཔ་བྲ་མད་གཆོགསབེ་བད་འསོདས་བབལཔ ཚོས་ས་དཔམསཅ་དགསདནས་ཉམསཆོང་ཁདཔ 


| ༦ །ཟླི་ རང བྲྲ་ལངན་བདཔས། །འོད་ཚོས་ཇ་ གག 














ཉན་་“རང་གི་ཐདཀར་སྐེས་སོ། འསེལ་ལ་སྐོགས་བཀའ་ཚོས་བསས་ཅད་གསན་ཏེྡོརཚག ཨདུད་གགྲོལ་ཞིང། ཤསག ཟླ་འ །གཱཡ་ཆོས་གུགས་དབའ་ 
ཚོསྲ་གགསདཔལ་ པར་མཛད་དོ །དགུང་ལོསོ་གསུམ་ནས་སོ་བཞིའི་བར་ངོ་ནང་ ལུགས གདུད་ས་ཡ 
ཡར ` ཿ དའ ་ ཡི ལེ ་ ་ 
རགས་ད བ་རྣམས །འཕྲལ་ལྟ་བྲུར་བཞེདས་ 


ཁ ཟའིནདདུ་ནདནིབན་མཚོག་ ` ང རཿ 
།དེ་ནས་དུསྔ་འ།བོད་ས་བཅད་ལ་སྒོགས་དུས་འ།ོད་ཆ་ལ། ལུག 
རེས་ཆདཔནསསྟ་དཉར་གས། གཉདབསྐད་བཅུ་བཞི སྤའཐུམ་ཆེན་ སྟོ སར 






































པྲས ་བགགསའ་བད། ས་དཔལ་ལ་གདནས། སྲ་ཀད་འཕྲིན་ལས་དར་ཞིདྱ་ཆུས་དར་མཛདད། ཆོས་རེས་ ལོ་མཛད་ཅི་ངྲ་སུའི། 
འའ དགུང་ལོ་ང་ག གལ་བ ཀྲ ་ འི དེད། ཆོས རཾ ད་ཅིང་སྨྲུའིགྲགསཔ་* ཟུནགྱུ་ཁབ་ 
ཟླ རྫའི གས་ཞབ་ཅི་ག།ནཔ་ཡད་ཇགས་བགག་ལེདབ་འཛོ 


ཅཅ ི་ 
༢ ` 
མཆོད བཿ སག །ིལོ་གྱགས་ ཉད ་མཀརདའ་གཔོགདནངོཨ་ཤས 
བས་འ གསས གས་པ་ག ཚེས་དར་བང་བིད་གིསྣ་པས་པར་མཛད་དོ། །ཛ་འཕཕལ་དང་་གུལ་ ཀ་བ 
ཉིདགངས་པ་མཐའདག་ཇོགས་བའི་ཚེ། ལ་ཡོང རསས 























སྦྱ་རུགྲ་ཀྭ པའི་རགད།དབར་ཅན་བུང་ ཱུ འཇའའོད་དུ་ཁུབ་པ་དག འོད་ 
གྱི བ་བདུད་རི་ཏ། ཉིརུལག་སང་བར་གནམ་སྟོང་ ཞེས་པའི་རྟགས།ཁྱདབར་ཅན་བུང་ནས། རཱ་བཞུས་པའི་ཚོ། དུབ་ཐམས་ཉཱདའཇའ་ ད་དྲུ་ཁུབ་པ་ད འོད་ 
སད་མི བང ཟུས ཏུ ད་ངང་དནས་ཏང་ཏེ། ཞེས ུགསབདཔདང བོ ་ལལྟི་ཏཱ་ད་ཚོགསཔའིཚད་ད། དུ བངགཡོབ པསགས་པ་ངའཚར་ 
ཁུད་པརཿ་ནདཔིགམེད་ཐངང། །གདུང་ཁང་ལི་ཞལ་ཅེས་པས། སྒལ་ཚུགསལ་དུས་འཁའོོ་ཕུག་མང་ཡབ་ཡུམ་དངུ དཔལ་བརྡརུརྲགདུ་ཡང་གསང་འཁོཔཔ། དབུང་བ་གཡས་སརི་གསོབ། ༡ཏག་བརསངས་ཆུས་་ 
ཀག ]ིསྨྣ་དད་་་་ 
༢ ནོད་ཆེན་པའི་ནམ་གརགྲརབཔ་སེ་དང་པོའོ། ¥ །རད་འདྲོ་ 
དངོས་གྲུབ་ནི། ཉོ་བཛྡོརབས་འབང་ཚིགཔས། གློབ་དཔོན་མེད་པར་གྱརོནས་ནི། དཔས་གཟཔབ་པར་ 


9298599) 9152. 


མེད་བཱངདོ། །ད་ནས་ཧུང་གདུང་ཐལ་ཤིས་སའད་གཞེངས་པ་དང་། དུས་མཆོད་བཙུགས་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ངོ་མ 
ཟླུབ་དབང་མིག་སོང་ནུམ་པད་ཤད། དི་ངྲམ་ནས་གཟིགས་ཤིག་ཚད་མེདྲ་བྲགས་ཇ་ཅན། ཁེད ་ཞབསྔ་དཱང་འབེལ་མེདྷ་སྐེ་བར་ཤོག །ཅེས་ 
ད་མང གསུང དམ་པར ད། ླུ་གས་གེིནཞིག རུའས་བགའི་རུ་བས། ྲིགགས་ུང 





































ཟོས ིསསསསོསསསོསོས་སེསསསས་ མོ་ ༤༠༤༧ -~¬ 





། འངས = ~« 
པ ྒ འིསྟི ལོའི་སྤལ་ ཆས་ ལ་བཟང་པོ་ཡི ༣བུངབ། ་ | 
| ༅ྷ ད གུ ད་བྲས། ལོབ་ ཌཱི  གགྲ་བབ་ར གག ངཿ ུབཅན་ཕས་སོ་གགསད གགས་དབལ་ ནཾ ཀྲལ ྦ 
རྦ ག་འ དྲ་པས་གཟི་ གུ བྲ འས བྲགས པར མསསི་ ཟེ བརག གཤུགས་ནུས། རག ྱྷྣགིྲིངོ | 
༢༩ = །ཉེབ་དང་བཅས ུསདགའཚོད་ི་གས་ སྩེཡ་ནས སཱ དཙས།ུཅཆན་རཅལས། བུ ས་ཡང ཡི ( 
འགས་ ག་ལག མགསའི་དྲང་ཁལ བད་མ རྩ་ཡུརཏེ། གྲབགས་བཟང་བདད་ངག་ལུནཔ་དང། 


ད 
ངག་ཏུ གུང། ནུད ། 
ལལ་སག དཾ ཐོལ་ཟིནྭཏོ། །བྲྲོ་ཁེངཆོས་སྐདམངབོ་མ། 
འའ ཤདིནོ་གུབ་དཔ འ་བ ག་ག ཤར ག་ཞ ཁག ་ , 


































གུག་་དས་ཐུག་ སོ རང ་ ནུ་དམ་ནབནོར་ །ང་ཞསཔའྲ་གགས་པ་ཐབཔོ། སསག 


ཅིན པའི་བགས་བསབཔདྱ་སཏོ། དྲ 
ཛམ ཁསུབའི ལློ་མ ཿ 


ཡིན་པ ཅི་ནས། 

གུབ བཏག་གཞིས་ £ ལམལོ་ ་ ཉེས་ཅུལ་མཚན་ཡིདདསབྲལབ་ ྱོག་ གསའ བོན། གས་སོ ཆུད མོ་ 
གདེ་ཨཱཿཛོག གཿ ` ཅི འིག ད། འདུལ་བྲ་ལུང་སེ་བཞིའི་ཚེད 

འགསབད་ད་གལདགིས་བོ་འ། ཧམ ཀཱ ཧུས མོ 2 


ཟདབམ་པའྲིདཔ་དུདབའ་མཁའའྲགྱོརམ ླ་ོས་  ་་ ད་ཡག བསགས ཉམ འོག་ལ བས་སོ ། དགུང་ལོ་ཉེརྭ་ཝཁོན་པའིདསྲསཆ 
































རཆ ་- གཏིས 
གསའ་ཆཝ་ ཝ་བྣ་མས། ནམ་༤ཁའ་ལ་གོལའ ད 
༈ ཐཱར་ཚད་ 


| དངན 





ཝས འུ བ་རལ 


རྦ བས་ས ཊབ། ལག 

















སེ ཀ་ཁ 


གྲི ཐུ ཟབཅཅ་གཏིས་ཞམ་ད་ལ། གཞོ 
མིད་རིགས། དདང་ གས ་ 7 ། 
ལེནདྲ་དཞི་ནམ་དདག་་རག་ས ༈ ཚོསྔ་ང་རྐིན་པོ་ཆས་ ན་ཞེ 

















།གསུམ་ས 
སྤ་ཧུད་ཿ 




















པྩོ་ཆེ་འི་ས་གདུངལྭ་ཕོན་པའིསངས་རས་ཐོད་པ་གནད་པའིཝ་བཕུལ་ལོ། །ཆེས་ར་རྙིན་པཆེ་ནི་ལྩོ་དུ་ས་ཞུས་བས་ 
ནས་འབྲི་གུང་མུག་ལུང་ཚུན་ཆུད། 
སོ ཞཞ་ལམ་འཐུས་གསུམ་ཨྱི་རྣམ་བཞག 
།དགས་གུང་ཡང་མཚུར་ཕུའིགནས་སུ་གད་དངསནསྐུ་ཏེན་ལ་ཝུགནས་གཏོརབས་འབུ་ཚུགས་མདུད་ 
༈ །དེནས་ཆུབཟུད་དུབོན་ཏེ་བཤད་མབ 
དདྲེབདུན་པ་དང་སེམས་ཅནལ་ཕནཔླ་གུརྡ་ནུའདྱུ་བུམ 
འལྲ་ཤི་དརཡ་ཐུབ་ནས་ཕྱུང་སྐེ། བྱང་ུཔསེམསདཔའ་རྡོ་ཚེ་ལ་བུའེ་ཏིངང་འཛན་ལ་འའགས་ནས། ཇི་ཏར་བྱཧབ་ཀྱངཡ་འོངལྟད་ཆོད་ཡཆནུས་ 


སྭ་བྱསན་ནས། རུལ་པོས་ཚསྡ་ཆེརིན་ སྩེ་རབས་ལྔ་བ་དང་། བྱཅུ་ུའི་ལེ་བྲཛད 


ངྒེ ཨྲ་སས་ཅི་ཆོས་སོར་ལ་སོགས་མྲང་དུ་མཛོད་ 
དཔ གོན་པརབཤད་སྟོན་དུ་གདན་འདྲེན་ སནས། སོག་གིབར་ཆད་ལོའོབ་སྲི 
ཀར་བ གཱ ངོ 


སནསྦ་ཆུད་འཐལ་བྱཙགགོ ། 


106 


གླེང་མཛོད་པས་ཆུལབར་སཱརྡ་ཏ །ཅེ་ས་ངུས་འདའབར་མཛད་པའི། 














2 >' 


ཅི 





ལཅསབསས 
བལིསདའེའི་ཆུ་ཨཆ་ནཱ། ཐུག་དྲུ 
མཛད། དྱེ་ཧིན་ཆད་ཡར་མེ་འཛྱ་ནཔ་ཕུང་ 
ཅིགབཞེས་པའི་དུས། 
༣ོ། །ཞཾསག་སུངས་ུས། པཱུན་བའི་ལམ 














དོ ། །བ་ནམས་བྲོས་ནས། ©ོང་གསོད་པའི་བབ་སྐ་ལྟ་ཏིད་པའྲི་དྲལ། བྱང་ཆུབ་སེམས' པའ་འ ཅཧམ་དེ་ མའྦིསོག་འདིས་ཅྱི་པ། ཁོརང་གི་བསམ་པབ ལོལ སྭ་པཱ་མ་ཝ་ ི་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་མཉམ 
× ་ ་ གྭ་གུང་ཡཿ དབའཱིསན། ཆུང་ཆུབསེ་མ དབའ་འདི་ལུ་ྭ་ཨཱསའིདོག་འདིསཅི་ུ། ཁརངགི་བསུམ་བ་ཞིགདབུའ་ དུ་བབཔ གི ས་ ་ 


་གཡོས་ནས། ཨུ ཅཅ ངི རི་ཛེས་སྲུ་གྲ་ཀ་ཐམས་ཅད་ དའ དུའླདུསནས། (སྔཡགསང་བའེ་ཆེ་ཡོན་དམར་ཆ་ཅུད་བདྱ་བུང་བ་ ཡབའི་ཁལུས་འཇའ་ཚོནྲས་ཚོགྲསབིསྣ་བབ་ 
རཾ ། བར ཅུན དྲ་ཀའི་སྟ་ཏོགྲཾཆ ཀླ ་ ངོ་མ ཟི ན་འ ༈ མ་ཏཾཔ།ཆེན་དང་། ཆོསྤུ་རྩ་ཡོགས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ད | 
ཊཾ སོགས་ཡེདས་འཛོན་མངཔོ་འདུས་ནས་སྡར་སངསབ་དང་། གདུང་ཁངགེ་གལྱས་བས། དཔལ་བ ཡ མེད། མྱི་བྲོར་ རྣནམྱ་ཆོལ། རྣ་ལྕུག་གཉིསལ་སྒོལ་མ་དཀར་ཝང། ཛུག་ངར་གཉིས་ལ་འཛམ་ 
སེརན ཐར སཱ མདོ་མངཔ་འབུསནས་རུདབེངས། དད གདུང་ཁང་གེ་ག ཐབབབ་ གྲ གསུགས་སོར་ན་མ་རུལ། ར་ ལ་དར་ཆང། དགིང ཤེགས་དུང 
།གཞེགས་པའི་དུསམས་ཅདྲད་ནམམཁའ་ལྨ་ཆེནཔདད། འཇའ་འོདོདང་དོལ་མོ་ལ ས་པོམཚར་དཔག། མེདད། ] །འབགསཔ་ནམམ་པའི་ཉིང་ རི ཕྲས ། །རྒྱལ་ཕྲས་ཚོགས་གཏིསརྒྱམཿོ་འིབསྡུས 




















༼ ་ འི ་་ ཟོབ 5 .-:- 


ནཱ བུམ ` ཨ་ཆུང་ པརྩཱའིནིས་རོབས། །ཞེས་ཕུང་རྭ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གྲགས་དབལ་མྱི་རྣམཐའ་ཐུར་ཙམ་སྟེ་ 

| ཏ སེས ་ ཅྒྱལ བི ཡ ཧིན །ཞེས་ རི དུ འི འཁུངས་ སཔ དེ འག་ཡ་ཤཔ་པ་ 

འུའ་འོད་དངཿ ལཿ །སུ་གཟུགཔཿ བིག ང། ག་མ ཤུགསལ་བ་ད། སཿ ཡེད་དོ། །དགུང་ལོག་ཅེག་ནས་ཝའི་བང་་ 

གྱ ༧ མའི་རུ་ཞྲྭཿ པ་དང་། ཨཾ་ཌི་ ཡོདྲ་མའལིདྲིག་ ངབ སྒུག ྲ་ མདབང་ཆོང་བའི་མདུནདཱ་ གདནྲ་དངས་ནས བསི ་ ཞཤིང་། ནི ཊདངགཤེད་ 
3 ༈འ བཟད་ཛན་ལེབས། སྲའ་རུ་རའདྲུག་ཅེས་པའྲི་གགས་ ལོཁྱརད་ གས་གང བཅུང གྲགའྲམལགས་དནས ཨམཐསཔ་བོས་ང་ སྦྲགགུས་སོ། །དགུང་ 
དྭགུ་ནས་ཅུ་ནག་ཏུ་ས་ན་ནས་མཁྲ་དཆེ་ནེ་པའི་དད་དུ་ད་ ཙམ་མོ ས་ལ་བདེ བྲསབྱབ་ཕམས་ཅདགསནནས། ངྭ། །གསང་ལྔརྱ་ཡོཞ་ པ 

ཞས་མཁན་ཆེན་ཚུལའ ཁྲིསས་བཟང་གིཨདུནདུ། ཕའ དམངནགསམྱསཚས་དལབས་དགང་ལབཅོ་ཝ་ལ་མཁས་པརྲགགས་སོ། ྲ རྱངལེའས་ནས། འདུལ་ 
























་བཅས་པ་གསན་ཅིད་དགོངས་དོན་ལེགས་པར་ཐྲགས་སྲ་རུ་དདོ། །མདྩོ་རཱད་ཡཱམ་སོར་ཐམས་ཅདགསནཿངབོས་པྱ་ཧྦཆེན་པོས 
བསུང ལ་ག ངགངས་དོན་ སམས ཅད རད 
]༽ ག་རམ བྱས དཔང་ལྟོ་ར་བྭ བྭཱཱལ་དངུ་བད དུ་རིགས་ གས་ཁ ངཡི་གེསལབ་པས་རུ་ད་མཁསཔའིདུ་ུ། དབང་གིས། 


ྷ་ནམས་ལ་འཇུཿ ཁས་ཞས། དྲོ་པྭ་བུའྷི་ཚཾས་མཚོག་སཱ་ལ་ཡོདགསངས་ནས། དཔང་གས་ཇ་ནང་ཀུན་མཁྱེན་ 
གར ་ུསསཔྲུགའགོ་ག་ ཤང་ང་ཟིང་གང་དདང་གགའ་བསཔ་ཕུག། ཉེནམང་དབགསཞ། སྭ་ཞས། ཇོ་ནང་དཔལ་དྷབོ༔ 
དསབའིདུསྔས་ཡར་ལབས། མ་ལ དདུགདན་དངསནསགསང་གླེང་ཅི་ཕོགས་པ་མཛད་པས། འིས ཡོན་ནས་མན་བ་ར་ ཡཿ 
གི་ོགོ་མརསསནེ་ཏཀས་ཚོད་བདཔརཉཧྱརན་ས། །ད་ཞས་སེམསའཕྲལ་སོརགསུམ། | ཚུདཐ་ཀའ། དབངབཀལ བྱས་སོ ཕུར་ 


པས ་ ་ཱ 


























སེ ། ང་བ དམེ་ཉེར་བྱདཝཝཆོས་ཆེའིན་པོ་ཆེའིི་དང་དུ་བསེནྡ་ཛྲོགས་མཛྲདདེ། འདུལ་བའི་ལུང་སེ་གཞིའི་དོནྣ་རུལ་བཞིནདུ་བམབཔའི། ཚུལ་ཁིམས་ཊིདི་བཟང་ 

སུམ: །ལགདུ པ་ལགས རྔ ཀླག དསེའཛོགས་ཕརདད། འབཏིདའི ཀྱེ ཏྨཾིིདནནལབཞིནབ བཔའི། དཔའ་ཅནགསུམི་ ནུ ་ 

ནག ན་སི ནྭཱཡཞས་ཇོནངད མུལ་དུམཁས ངྲཝ། ×= ` ལྷ་ནམས་དད། རླུ་དའགྲེལ་ 
བཅོས་དང མོགས གཀའ་ཅུད་གོང་ རབས། ་འ༣ བུ ཆེས་ུམཛོར་ 


ནདངབ-༧་བཕུ་ཡནསགདན་སན་ད་ 
གསང་ག རླ །དགས་ དགོ $± ་ པ་ན ཡུངདེ། ཞུ་ཏ་ རྩ ུའ་འདིཛཿ གྱིག ཏིས་ཅི་དོ་ཀ རཾ བཉིསད་ དང་། 
ཏང བྱགདྲྭ་རཱའི། ཟ་བ ཅུས་བཏིགས་པའ ཡཆ་པའི་ཆོའུང་། ཚ ༢་ཆེའི་ཞུག ས་ཤིནཏུ་དྷསེ སར ིྷ པར་མཛད །དེནས་འཇམདཔ། ལགསརགའོ་མབྱམ་ས 
ན དྭངསྦྱརྱར་པ་ 


ཕས ཚུལནྲ་ལགས་གངས་སབཿག།འའྱིཝ་བུགལཔ་ཞགཉིསཝ་ སྣོམ་ཞས། ཝཔ་ཝཐ་དྲསབནསབྲནསི་རེབྲ། བྱས་པ རྟས་། སཔལྟེ་བརལངལ་་ 
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།ཚངས་པའི་པ་ལ་སྟར། 
ཡ་འདུས་པའི་ལེ་ན། 














ས་བ་ཐུང་འཾ། །སྤར་སུངས་ཐ: 











དྲ་ནས་སྤར་ཁང་གི་ཞལྱ་ཡྲི་ཕས། ཕྱག་དངལ་ཁ་སར་པ་དང། བཅོ་ལ་ལྡན༥ 
རོ ད་ཁ་བ ་ཅོས་ཞ།གཟོཔར་ 


བྱི་གི། ག་ཉེན་ཡུན་པའི་ཚོགས། ། །མི་མངདདཔལ་༣ བདྲའལ་མཆོག་སླི་པ། གསག སྭ་དཔལའ ་ཅཱན། །ཞབས་དང་སྕེས། 


༦ནྱ་ཀྲེ་ནམ་ཐའ་མདོད་བླང་སེ་ཛམ་སེ་གྲས་མ་པའོ། ནསྐྱགལ་བྱ་བྲམས་པའི་ ལས་བཟང་ཨུཏ་པ་ཆེ ཡའི། འཁཁུངས་ཡུ་ནི་ 
0 ་ ་ ངོ་མཚར་བ མུ དང་བཅས་ཏེ ཇིར ་ེ་ཛཱ་དི།ཀྲས ༥༽ 
ལྡན་ི་ལ་དུག་གིསྱུདྦ་ལཱས་ཆྲབ་གསོལ་ནས། སཱ་ལ་འཇའ་འོད་བཞྐོར་ ནུས་སྨས་པ། དགུའ་ཝཱན་བུམས་པ། ཧིང་འཛིན་དད་བསི་ལབས། །ཉེནཁོངས་ 
དབམས་སྱོང། [དོནས་འཆི་ཚོ་དགའ་ཝནགནས་སའ་བོ། །ཞེསཿ ནུས་ཆཱེ།ཕ ཡབཅད་ ས་བྱཅུའི་སངསྐ་ཆས་ཅི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དྲུ་གགས་ཞས 








› 806. 





མན་་ནབབང་པོད་ ད་ཆེང་དད་བརཆད་གཞིས་ལགཅིའ སྭ། ་ཀ 





ས་ཅིག རཾ རི ཌྷཱགཱགས་ལབ་དང། ཅུམས་་ངབ་དུད།བ་ 


ཀྲ ང་བས 


ཆོནྩོབངབྲ་གབ་ཐྲི་བྱ་བ་རིན་ པས་ག ཟིགུས་ནས། དེཿ ཞཏེ། ཞྭབ 
ནང་ངེ་ བགས་དངོས་གརངགིགས་ཤི གས་ ཞནས་ཐམས་པའ་ཆོས་ཝ་ ཨད གང་ལོ་བ འའ བྱི ཞིབ 
ཤ་ཟབ་མོ་ གགད་ཤིང་ ལོའ ཅོགས་པ།བསག དཔྱས དང་འདའོ ཤོགས ཡ་གོཔར་གང་དས ཧཱ 
ནནས་མཁན་ཆེན་ གུཤགཔྐདའབཛདགོ། དྭགྲ་ཚུལ་ 


ྲ་སྙནས་ཁི 
ཐོང ཡོལ ༤ །དནས་དྲས ངལོ་བཅོ་ང་ ནནས་ཉི་ཐང་དུ་ མདྩོ༧་ལ་སོབ ི 
ཀྲའིཀ་ལསྐོགས་རོལ་ཚི་གཅ་ལ ཡིསན་ ནཾས་ཐུགས་པུ་ཆུ་ ་ ༧ ཅའ ི་དཡ་སཔ་རྲགས་པྱན་ 


གཉིས་མཚངེབཁ་ཅེ་ ག་ཡིན 
ཞས་མཁས་པརབག་གོ། །དནས་རུང་གི་གནས་སྦ་སཡོན་ནསྨ་བམ་ཡེ་ སྱ་རལ་མཚནལའ་ཡེའནཔ་ཚདམ་ དི་ུགསགསདཔག་ཆོདྲབབོས། 







































༄། །དོ་ །སྟོནཔ་དབང་པོའི་ཚདྷ་ཏོགས་པྲརྷ་བར་ཏཱོ། །དེ་ནས་སྤ་མུརྩ་བོན་ཅིདའཇལ་དབངས་ཆོ་སྤྲའྱི་རལ་མཚོན་ལ་ཕ་མཚོདྲ་སངོནོ་གསུམ། བྲ་ཏུགས་གཉིས་གར་སམ་བུ་ངི་ལ་སོགས་མོབ་གཉེར་དལ་བས་ཡཁས་ 
རི རི ནཾ སས་་ྲརྲ་ྣཾིཾཾཾ་ ± ཱ་མབསོད་ན་མས་བཟང་པོ་ལ་འཇམ་ 
དཔལ་ད གཞུད་མོར། ཞིབངྟུ་བ་ངག་དསཔའིངའ་བགས་གསན་ཞས་འོང་དམཔ་ཅུངངོ། །དྲེསྱབག་ནདངོཏྱེ། གདཔ་སངསྦཅས་བཟང་པོལ་འདམ་རུག་འབུང་ཆུལ་སོགས་དཀའ་ཆས་ 
མྲདྲདགསོན་ན། །དེནས་སུགྲདྲཾ་ཛ་ཏྲེ་བཱ་མ་འི་ཆེ་ན་བཟང་གོལ་ཕམ་གོར་ལ་སེགས་གུསན་ནས་དཀའ་བྱུ་འཛིན་པའི་བགས་པྱ་བུང་ ། །འེ སུ་དྲགངལོ་ཉེ་རྔ་ཝར་ཞྭ་ལར་བོན་ནས་མཁ་ན་ཆེནའེན་ཆ་ གྲག 
པའྲི་དུང་དུ་བྷསེ། ཇྫོགས་མཛཾདྲ། རིང་བའི ྱབ་འཏ། དན༽ྱབར་ཆོས་མཁའ་འགྱོར་ཡཚོའྱི་ཧུད་གྲསངས་པའི་ཆོས་གན། སྣ་ཇི་ཀུནྲ་མཁིན་པའི་ནམ་ྲ་དཀྲསན་པས་དད་བས་སྱུན་ཆཔ་ 
འབབ་ནསྔབལ་མོ་ཕད་སངྦ་པརཞིང་གླཱ་དང་དྲུ་མཛུལ་བའྲི་སོར་པམ་གདང། དེནས་གླ་བ་གཅིག་དདདཅས་ངོ་དངདཔལ་དྲུ་ཕོན་ནས་པ་དོ་ཞིགྱ་ུ་འིབསནས། ཆས་རྡེ་བགས་དམ་གོལ་ཞིང་ཆོས་ངུང་འཇུད་པའི་དུས་དང 
ཐདཔའི་ཏྭད་འབེལ་བཟ་ངབར་འྲོདནས། སི་རཙོགས་ཀལ་ལེ་ཐོགས་པ་གཞིས་བྱརྭ་ལུག་ཙོ་མ་ལྕ་ཧུདའཐེལ་གཏུང་བཞདྲག་ཟུར་མ་ཉེ་མས་པའནང་ནས། ཕར་ཚད་མངོནོ་འུལ་དང་ཐྔགས་ནས་ཚོསྟས་ནྲའྲ་སམ་ 
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སན་ནས། 
ཕྱི 


ཡོལ་ཅེམ་ཞས་གྲོལ་བདྲང། སྐེ་མ་ 
ཐྱགཝུཡན 


ཞས་བཟུང་སྭེ་ཚྲོས 


འེ ནདུ་གདན་དངས་པའི་བྲས་ 
ཅཆནཔོམཛུད། བསྱརདྱདའབུལ་མདད་བཤུགས་པས། ཛི་ན་ 


ནུས་ཞུནྲ་སངས་ཆོསྦ་གགས་དཔལ་དང་ལྕོར་པེའི་སུ་མཐདདུཙོས་ཅིལླཆུ་མཚན་དང། 
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དྲ་མདོར་ལ་སྐགས་ཟ 
མཆོདགར་ལ་སོགས་མངདུགསནནས། སས་ིྲཨྲིྤྲཤྲི ཞྱེངགད་ 
ནས་དགོན་གནས་གཞི་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཟུ་ལནས་དེངབཞུགསནས། སར་ཐང་། ནག་ཐུག །ཞ་ལུ། ཡུད། 


ང་ གདྨདྱུགན་ཡངཆོ་སཇའིལའྲི་མ་མཉེདཔ་གས་གསེས་པའི་དད་ནས་ 


རེདོངི་དགས་པབ་ ཇ་ཞུས་ལ་སྤོགས་པ་ཞབས་ཏོག་ཞུ་དྲ་སུས་ཐོ་གྲས་པ་མཛད། 
ཟུང ཉེན གང ཁྲག །ང་ཁཞུས་ལསག་ ས་ཙ ི་མབལ་མང་དྱས་ཤིང་མཁ་པར་ 


ཡེ 





ན་ཆབ་ཤར་ནས་གལ་ཡབར་བྲའུགས་པའེས།་ཕང་ཞལ་དོམ 

བྱ་དང གངནདང། བདས བད བོག་པ་་ཚོ་གམང། སནེསདབའླུ་ཟུང་ཤིདྱ་ཝུབ་ 
སུརྦ་ཀང་མཛདཱ་པ་ལ་འཐམས་ནས་མུད་འྩབྱ་ཀང། སོན་པ དུ 

པེ རྟཏ། །་བབྲིབ་ཆེན་པོའི་སར་ཛམ་དྱུ་སྙེན་ཏི་ 

བཅོས་མངྦ་དྲུ་ཞུས་སོ། །དགུང་ལོ།ཞེ་བྱཧ་དང་ལྕོ་བ་བློ་གོས་བྭ་སཱན་ 

ཡི ོང་།ག་ང་ང་བ་དན་ཆིས་མཛོདཔ་སྒྱསདའྲ་གའ་ཞེསཔ་མདྱདྲབུངཔོ། 


མཤེས་སུབ། ཅེསྔ་ཇེ་དྲིན་པོཆ་ སཔ 


རུ 


།པཱར་ཨི་གནད་བྱ བུགས 


བ་ལྱྭ་ག་དན་དང་། བུ་དང་བུ 


ཐྲང། སྭ་པཱ། གསངཔུ་ལ་སོགས་དབུས་གཙང་གྱི་བ་ཆེནདང། དགེའདུན་པ་མངབོཉན་པར་ 
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།འདུས་སོ། །བ མཱས་པ་ཨིང་དྲང་པ་དོལ་པ་བྲསལ་ནསྣ། ཛོ་ནང་དཔལ་ཡི་མཆོད་ཏུནྲའི་ཚང་དད་ལདཔ་བཞེ་པས་ནའང། ཚོད་ལནད་གསུམ་བཅད་ཀུ་འེངེ་བླཞིན་དྲུ་སང་མ་ཉླ་ནཔས། པཏ་ཆེད་ལ་འུས་ ༥ 
པས། རིགསྐ་ལར་མལ་བཞྲིས་དང་།གེན་མི་ཐུབ། ུ་ནགྱེས་གྲུསངས་ནས། སདནོངསྲོགས་པརཊཞང་པསོ། པའའིདངད་ག་ཆད་འའྲི་བའ་ཅི་བང་ཁོལ་ག དང 
་ཅོན་སྐའངྲས་སོ། འད་ནས་རྲང་གནས་མཛད་པལ་འབུགྲ་བའིམ་ཏོག་གཏར་བས་ཉེནལ་ཡོགས་པའབྱུགགས་ཝིས་མངོན་སུར་དུ་ལཛོང། ལྕོ་བྱ་བུམསཔ་དེང་ལེནགསུངསདས། །འྲོལ་འྭབུ་མ་པའི་ནང་དུ༽ 
དྭྱ་རུགརས་འོངས་བའི་ལུགས་ི་པར་ཁི་དང་། ཀླ་མུབ་ཡི་དུལ་ཐག །སར་ཧཱཔའྲི་ཐུག་ལུབར་ཡོད་ཞེས་ངས་བྲ་ཟང་ཧིསྡ་ཐུགས་གེས་མང་དྲུ་མཛོད། ཁུད་པརྡད་གཱ་མཚུམསུད་མ་དབ་ཞུག་སྲ་ འི་རབ 
ཅིག་གི་ཐོ་རབས་ཙ་མཆུས་བརུ་མཛུད་པས། བངྲརུབ་བུཆངས་ཞེསྤ་ཆབྱ་ལུ་གཡོག་བངེ་མུ་མདུརྭ་དཱ་ཧིན་ནུས། ཅི་ལགས་ཞུས་པས་ངལ་ཡོ་སོད་། པ་རཱི་གཏུའ་ཆདནཱ་ཡོད་པའི་ཞོབསྤ་འི་ནང་དུ་ཅིག་གིས་ནལ་ ་ 
ས་འ བླག་་ནས་ཡོདད་ཁུར་ཞོབ་གསུངས་ནུས། ཨངདར་ཕིན་ནཾས་ཐག་རིང་བྲསཏི་མ་ཞ་ར་ཚྭ་ན་པེ་བྲས་ཕྱས། ཡི་ནའའེ་རྱ་སི་ཚ་ལ་པས་ཁ་བཙདབའྱི་རལ་ཐུག་གཅིག་སྣདབས། ཆོས་ཆེའི་ཞུགསྔརསམ་ | 
བསལ་ཚརྱ་ཐུང་ནས་ལགཡནུསབསྡ་ཐང་ནས་ག་མདུན་དུའོང་ནས། མོསྦ་རཱཚོ་ངགི་སིངར་ཡི་ནཅང་རོག་གིས་ཅིི་ཉེདྲ་ཞུས་པས། ཆོས་ཇའེལ་ནས། ་ཏྲི་སེསྦབ་དམཔ་འོངས་གེ་གྲསངས་ནས། ཆོས་ཇ་་ ཁི 
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ཧིདྱྱེ་ཐཱིང་སྤོ་བླ་ཧུད་ཡང་བབ་ཅོན་ཤུགས་ལན་པ་ཞིག་ལ་མཛོ་མོགཅེག་དྲང་གསར་པང་གཞེས་དང་བཅས་གཏད་དེ། ཤོ་བདུད་སྟོན་དུས་གྱེན་མདྱ་དུས། དེ་ནས་ལོ་བླདན་ལོ་་ནས་ཆོས་ཆེའིམ་དུན་དུ་གཏད་་ 
ཕས ཙས་ སོ་མ་ལི པདུངབཅས་གཏུངི། ང་བ་ན །དེ་ནོསདྲ་སུང་ལྲོག་གྲས་པ་བཞེསངས་སཱ། རི་མི 
སར་ཟ་བའེ་ཚྲས་བཅྲོ་པ་ལརོ་མཛོརྭ་ད་མ་དང་བཅས་ཏེ་ཞི་བ་རག་ཤེགས་སོ། །ཞག་བླད་ནནས་དཀར་པོ་སད་དང་དམརཔོ་འིག་ཏུ་འབུབ་ཅིང། སར་པངས་བའིཛ་དས་གཡོས་པདང་། ནོམ་མཁུབ་ཐྭ་ལས་ཅད་ 
ཌུའད་ང་འོད་ཆེ་ཏོག་གི་ཆར་ཿ དརལམ་དང་དཅས་པའི་དགམ་ཕ་ཞ་ནམ་སཀིས་དྲངས་ནས་གདནྲ་དངས་སོ། །གདུང་ཁང་གིཞལ་བ་པས། དྲོབལ་པན་ཇོ་རི་འཇད། ་ནྭ་ཝ་ག་ག་ཡས་ག་ཡོདྭག་ཉེས་སུམི་ 
གཡུ་བདད་ཕག་མོ། ཇ་དརགཞིས་ལ་མགོན་དཀརདང་ཤ་ཝོ། དང ཀངགཡས་འབིལ་ཝ། རདབུསལཅནབུབ་པང་བྲོབུད་དོ། །འཆི་མེདརྡོརི་ལུ་བུའྲིཐ་བཏེས་ཧུང། ༈ལེ་ཁོཅནྨ་ནཱ་ཡས་ཆོས་ལ་བླསལ 
བའི་ཕྱི་ར། ཨཱ རིས་བྲསཿ་ནས་དགུཁྲ་ལན་གྲ་ནས་སུ་གཤེགས། ཏད་དུང་འདི་འྭབལ་མེང་པརྡ་བིདྲ་གིས་རོངས། །ཞེས་པ་སྱ་ཐུང་ཆཱཏི་པང་ཅེ་ུབ་ནམ་པར།རབརབྱ་བས་བྷི་བའུ་པའོ། ཙཾ །དེ་ 
ནས་ཁཕགས་པསའི་ཉིང་པོའྲི་ཐཱལ་པ། ཡྱོགས་ལས་ནོམྱ་རལ་ཀྱི་འབུ་དཔ་ལུལ་ནི་མངའ་རིས། ཡབ་སིནཔ་དཔལ། ་ཡམ་ཏེང་འཛིར་གོམ་མ་ཞེསྱ་བ་བ་དབནཔ་ཉམས་དགའེ་བའི་དགསཚལྲ། ་མེ་ཕྷོཏའི 
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གོགས་ཞིང་འཇའ་འོད་དང་ས་གཡོསསོ། དྲགུདལོ་བཞི་ལོནནས་དགེ།སོ ཨིགེ་སབ་པསྐ་གོག།” 
དས་མཚོན་པད་མ་དུ་ པས འབས་བྱསད ཕི ས་པས སྦས 
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ཤན ལར་ཚོད་མངོན མཁས་པརྲ་ཀག ་རངྷ་སོང་ལ་ ེ་བཅེཿདཔོ 
ང་ཨ གུ་ཡུན སྣང་བས ར་མིང ་ ད དཐང་ པུ རི 


མ་ཀུདགའ་ཧལ་མཚན་ སཔ བ་བ པ་ཡག ་ག་ ཞུས་པའི་ གི བམོ 
དྱི་་དབ་ལས་ ༨. ་་ི་་ ང་འ གསན་ཀུདྲ་ཐཱཿ ཅདུགལོལ་གུང །དེནས་འཕན་ཡལ་ངུ་བ་ 
ག་ྟག་བསད་ཚིགསའིགས་ཚོགསྐ་ནམསགསཉིན། །དྲ་གསཡའ སི གོམས ལས པཀ་སགའའི་ 


ན་པརཚོ་དམ་ོདོསྦ་ཧི་ མཛོད གྲངཐྲང་སྱིད་རུང། སང རད | པགྐ་མོར་སྐོགསལ་མཁས་བམངཊ དད ུསཔྱ་གཆ་གཔམཁདདོ། འན དམའོ་སྤ་པར་ཡེས 
བརའ་ པཱ 








ར་གས རཉག་ནཔ་སགས་གསེས་སེའ། ལྦ 





























སྱ བཔའ་ཀའ་ཐམས་ཅདྲ་ཁས་སོ། །དེ་ནས་གཙང་ལྔབ ནྐ་ནསྲ་བཀ་འཝ་ལྭ་གྲའག་སཔའི་ སྔ་ས་ཆོས་ཇྗེ་ཀྲན་མ ཆེན་པོའྲི་བ སྲ་།ཁདའ་་ཅནད་དད། ག ཨི་བྲང་བའི་་ 
དོ རྭལུང་གགས་ཅིབོ་བང་ གཏབ དབུབ་དགེས་རླུ། ་ ནཔྲ་དསྣམས་ པའི་ཆ 
དཾ རིང་ལུ སྭ་ཡོད་ཟྲེ༣། ཧྱེ་པགྲོ་གླ ལིབ ཞུག་འགའ་ནས་འགྲོ་ད ུ་ུ་འབྲ་ལའ་ལེད ཕགས ང་དང་ག ན་རེ། ང་མྔ་གུངས་པ་ཡེངཔའྱིསས་ཆེན་ ཨ་པ་ཡིན། 


གྲངས་ཅབཔ་ས། ༣ མེད། དྲངྱ་གནཔ་འབོད། ཟི དུཆེ་ན་པོ་འཐུདབ་པུད་ གསུངས་ནས། དོ འདལ ཞུ་ཞས། ང་ སིི རན སྣ་མེག་པ་དང་། རེ 
འདུད ག། དེསྭ་པྭ་དུང་ནསཞུབ་པ་དྲ་ ད་དེས་ན ས་ནས་སུའི་གཟི་བེད་མ་བཟད་པརྡ་ལག་འཚོལ་ནས་ལསའདྲ་ཏེ། ཚུལ མས འར གྭས་པྲ་བ་བུདཿ 


དུ དུ འབྲརབ་མཐོང་ནས། དེ་བཞིནད་དེ་བ་ཁྲིན་གཤེགས་པ་དངོས་གྱེས་འདུ་ཤྲེས་བྲུངངོ། ། ཅུགཏེནམ་ཚོན་ཙལ་སཱལ་ནུས། ཆོས་ཇརེ ནཔ་ཆོས་མཁུན་བའིན་དུ། ནྭ་འྲུ། ཧོན་པ་གང་ནས་འཇོས། 
རིགས་ད 


ནཞེས་གྲསངས་པས། འང་དབང་མེད་པརྡ་མདའདང་ནས་གུསཔ། རས ་ཨུ དྭངས་གཙང་ག་ ཉིས་སྲ་བོབ་གཉེར་བེདད་ ཁོ་བས། མིའ་གཉེདའཕེ། བུང་ལགས་ཁྲས་པདང། 























དེ ཞྲས་ལུན་ ང་གླེང། རྩུང་ ཊི ཚསྣ་རའིའ་པོ་ཆལཚད་མཁོའོའ ལ་ནམས་ ཀྱི་ཤག་འལ་མཛདཔ། ཐོས་མྱ་ཡོངབ སུང་འབཉི་ཡུང་འདྲེན་ མེ སུདབ་དང་ 
ས་དང སླེང | དྭ ངད ུ་ ཙཱ ད་ས སྭ དད ག་ཏ ་ ་ིཔ་ི་་ས་འདུ 
ང་མོ་ཆེ་གནད་ ནྭ འགྲེལ་ཝར་ ས། དད་པ།ཉགས་སྩེ་དཀ དང། ། རན་དྲསྲ་སུ་གྲནྲསཔས་ཆས་གྲགས་དཔའ་གླ་པ་ད་འངྱ་དྲུད་འགྲེལ”"་ 
ལའི དམེས གླི ི་ོ པཔ ཛའི རིའའུདངཔཚོ་ བི གསན། གྭ རྒ་ག་མེ དཾ ལ་གསུནདོ། 
ཤསག རི རྐ རཆད་ 
ཀོཞས་ཆོས་ཇེ་རིན་ ཐོ བས ཀླུན་མངས་ཚས་གགས་དཔལ་ 
གས ཧས་སད་ད་ཞུས། པ། འམངམད་གདནཔསྱའེའ་བཅགས།ག དགུང་ལོསོ་དགུརང་མའིང་གི་གདན་ས་མཛད། དེརབཀའ་ 


| འའ 


འི ་གལྱ་ ལོ སའུལ །དགུང་ཁོ།ཉིར་འདུན་དུང་ནང་ དད འཛང ཡི དུ སོ་བ 


ས་ཤིད་གསོལ་བ་གདབ། ངེ་ནསད་ ངཿ ཞྲང་།ཨཡང་མང་ཞྲེ པའ། ཇོ་ནང་ 
ྲསས་ཤུངགསོལ་གདི་ ནིན བགེད ཞིད་ རཱ རྡ 











འགགུར་བཞེངབ་ནི། ཆུ་མོ་སལྲ་ཧི་ལྷོ་པྷ་བེ་ོས་གཅིག་ལ་འགོ་བྱ་ཚགྲས ཞིང་ཕོ་ར་ལ་འེ ས་པའྨ་གབ་ནས་ཆསྣ་རི དྲ་ཀྱིས་ཇོ་ནང་དུ་འབ་ ཉས་མཛད་པའི་ཉིད་བྲ། བྱད་དམ་དིང་དུ་ཡི་ག་ 
འཛི་སྒར རྒ ཐྲ སི རྦོབ རར ་ི གས་པ འ་འ ` དེའི་ཚེ འད ཚིང 
གིས སུ། ཆོན ཐུགས་པ་དེར་གསོལ་བ་འདབས་པྲ་བེ་ནས། ངོ་ནད་གེ་གདུནས་མཛད། དེའི རང་མིང ཡུན་ནས་གདནསབ་མཁནཿ ཅན་བའ པོ། །དེ ག་ནས། ངོནད་དྲུ་བོནནས་ཁོབཞི་ 

ཞ་ས་མཛད། ེ་གུང་པདེ་གསོལ་བ་འདངསཔན་།་ འདའ་བར་མཛོདང་། །དེན་ས་ཚོསྔར་ཞེ་བརག་ཤེགསནས། ཛིདདདྱགགམཆོད་བྱད། ས། དྭགུང་ལྲ་དུག་དུར དུད 
འགྲེལ་གསུདསྲ བས་བ ་གཞི་སྲས་ལས་རྩ་བོཞ་ནས་ཏོན་གྲས་ལ་ནམས་ལ་མཚོད་པྱ་ཁ་ཆེ་རྡ་ཕལ། ཡར་ལམ་མར་ལམ་ཐམས་ཅ་ དདགོན་ཝེ་མ་དཔའིས་ཕེད་རྲོལ་ཆས་བྲསསྣ་ཞ རི ཅྩ་སཡཅུ་ 
ཆར་ཕབ། དེནས་བདདྡྨ་ད་གསཙནས་ཤགཁང་འབམ་བ་ བླ་མབ་པ་བྷོ་ནམས་ལ་བྷལེ་ 'བཆེ་བཀུར་མཛོད། རད ་ དེའི་ཆྱུག་མ་ཇ་ཡི་ །སོ་གཞིས། ཐེ་ད་འ-ྲ་གགྲོས 
དྲ་གསར་དབུས། ནྣམས་ཚོས་ཇའི་དུས་མཆོད་ཅྱི་གུ་རུགཞག་གི་ ༈ི །འེནྲས་ འཇམ་དབངས་ཤཱ་ཧུལ་མཚན་ང 














།གད་དང་སནས་ས་མཁའྦ་རཱ་དངྱ་བོན་པའེ་ལ་མ་གས། དཔངས ཤུས། སུནརབ་ ཞས་ཞབས་ཏོག་པ 














ཧྦམ་ ཆུས་ི་ཧཱ ་་" ཀཡག་ ཧཿ ཡ དྭ སོགས་པས བས ཐུ ཀླགླ་ 
ཛྫཾེས་མང་བ་མདུད། ཡཾ རི དེ ་ེ་ འི་ཚེ། སཱ འད སདྱམས་ཅིག་ 


ར་ཐབྲ་ལས། ཁུགས གྲམས ༣ པ་དཔག 
,ཐ སི་རི་སི་རི ་ ས་ཡ་དབདའཛར་གོབ། ༥༥ 


མ་མཁཱང་ བགཟིཡ་ཁང་སྟེ་ དསག་མེད་མངུ། ཞམ་མཁ གསོལ་བ དྲངུ་ལརའ་འོད། 
དད གར་བོདུ་ད། དས་པ སའོངྲས། སས ` ང་ རྟམ ་ རྗེའ 
ལྷ་ 











ཆི དྲ་ནི་ལྔལ བབུད་པའི་ ལྕོ་ར་བའི་འྲ་བངས་ཕལནི། ཁྱ ཡབ་ཝཱ་རངརྡོ་རེ་ཁོ་གོས། ཡམ་ ཐུག ་སཱས་ཅས་ཕྲོ་གང་ལང་མཚར་ངུ་ཡ་དངའཆས་ 
| རཾ རཱ ར་མ གས་པ་གུན་ ཁིབ འདི་ུང་ོ་ོ་བའིཞ་ུ ཡྱིདྲཐུགས་པ་པ་ ཤྭ ར་འ །ཡུལ་མི་དག་གིས་ དི ྲདེིེཾི་ 
ངངད་༈ དནས་བླ་མདྷ་ཝིདཱ གཡེ མབ་པས་གོག་མཁས་པའ་མཛདདོ། ཁ་ད དམོ་བདུག་ཆིག་ཆུགསདྲ་ཅ་ ནས། གླམ་ཡཱེ་ཤ ཤེས་དཟང་བའས་བ། ་དགྲེ་ཚུལ་མཛད་ ནདཔས་སཆ 


རའ ` ¡ ཅི ཀ་གྲབུང་འབེལ་ཐལས་ཅད།བོང་དྲུ་ཆུད་དོ། །དེ་ནས་འན་ཡུལ་དྲུ་བོན་ནས། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་སྤེད་ལ་ཛ། དམ་ཤིྱ་ཧན་གསྐར་ཅི 


ཅིང ཛྲ 
གགི་ཚ་ལཔར་ལུ་དཏྟ། །འཔུད། ་གཟད། ལས། སི་ར སི་དགོན་མ་ མྱབོནསྣ་ཡོད་གེ་ སྒ ཆེད་པོམ་དད་ ཇེ ལེའ 

ཉྨཱ སྱ་ལུྟཏོ། དྷ ཐུ རར སྲབ ཨ་ལ ་ནདཀོན་མཆོ་ ག་བཟད་བའིདྲྲཔ་དནས་ བསེནྡ་ཛོག་ 
མཛད་ཅིད འདྲ སྔཝ་གཅི། ག་ཏུ་ཛིལ། པ་ནས་གསན་པས། འུམ་བའི་ཚས་སྐེརལ་མངའ་བཆསསོ། ད་ག ྭིཞིབལྨ་མདཔེགསྱབར་ཉེགདགམབོ། 








ཟྲི 























རི འིཡི་གེ་ནམས་ཐད་ 
- གེ ླ་ 


སོ 


གྱ 
་ 





རྫ 
རྔ 











ཁར་མཧཱ་ཡ་འབབ་ 











མཉེས་མཉེས་ཞགྲ་པྨ་མཛད། དེ་མྭསྒ་དཱ་སྲཁཱརྩཔ་བའི་གྲདནྭ་དངུས་པའི་ཚུ། གྙུན།བར་ཧཱ་དཔོནཔས་སྒྱལ་ཕཐུད་གོམ་པ་ཉིས་བུ་དམཛད། གཅེག་ལ་གཅི་གགིས་ཝུག་འཇུས་མཛོདནས་སླའི་མ་ལ་འབོད་ 
བུའི ༄ཧིས་ཞག་པ་ཟླམཛོད། དྲེ་ས་ན་སྭབ་རི་ང 'གཉིསཀས་མཛདོ། ཧྫཱདཔནཔུས་ ད་ གས་པས དགོན་པ་དེརྭ་བུ་འབུས་མཛོང་གོལ་བཞེངས་པན་བླ་མུལ་ནས། ཨེབ 
ཉིད་བ ས་མདུདན། བཞེདས་པ།ཁསྲ་དངས་ཏེ། ལྷོ་ཚུབས་ཆོས་ཆུ་ཞུ་དབོན་ཕས་མཛདཔའི་ཞལ་ཏ་གདང་དོ། །ཟུབ་གཅི་གྲུར འདོད་ཆོད་གྲུངས་སོ། །ལཐམཁས་པའ་གགས་པས་འབུ་ 
༅ཿ་པའེར་ལ་ཛུམ་དངྷ་ཛོད་པྲ་མཛངདཔས། ཞི་མ་བཞི་ལྭ་པངརགསྔ་ཏི་བགྲོ་གེད་གཏན་ལ་དབབ་པས། རུཿལ་དས་གཞན་སོདགི་བྟསན་པ་ ་ཞིང་ཛ་ནདྱ་དུགདན་འདྲེན་པ་འོངས་ནུས། མཁས་པུ་དདག་ 
དཔེསྤི་སྣུ་སུན་འུས་གཟིགས་ཕུག་སོོང་ཕྱན་མོད་གསལ་བན་གཟིགས་ནས་བྲགས་ཏེངདེའཛན་འབུམས་སོ། །དེངལོ་དྷདུདྲ་དབྲཞུགས་ནསྤ་བ་མ་གདྲན་ས་བའི་ཝ་ཚོས་བཏང། མ་ཏིཀྲ་དིཛཱནས་ཕ་ཆོསས་" 
བུདའཔའཚིགིས་མོལ་གབ་ས་ྲི་་ས་ོསོ ས་སང འདེད དས དད ལོ་བོ་དེའ་ཞུགས། ས་བ ་ས་འ་དངོས་ ཞུང མིཀ་ཱིོགས་ུཆོས་ུ་་ 
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དུ་མཛད་ངོ། །དབུང་ལོ་དྲནྲ་ལ་བགེས་པའི་ཆོ། བྭ་སད་འ་དང་་” 
ར་དུཔ། ཅིམ གསོ བད དྲུ 


ཅིར་ དཀར་པོ་སག་མཐའཿ 
ལཱ །མརྩ་ཕྱངས་བསྲ་ངུ་བ་འདི བན ོ་ 
ཅ་ཐཊ་བ། སིད ། ཁྱགླ་དང་ཡ་བད་མཆོག་ཁྱག་ 
རར གུས་གཏི །སྲེ་བའྲི་གུགཟི ས་གྲིས་ ཡའ མུ 
སྣ་པྔི་ཀིཛ་ ནྣམ་ཐར་ཙུགས། མ་སྭཱ་ངྲག་པའི། ¥ །ད་ནི་གསང་འའི་བངག་པོའི་ 
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ཅུ ས་བེལ་ལ་གོགས་པསསན་དེ ང་ཆེན 

ཀུད་མ སོད་།ཡུ པྨ་ སོ ཡྲས། སཱ ངུ 

ཅ་ རེལ རི ཊུརུང་ཙམ་དུ་གྱུར་ ྲག ་ 

ཧཱ །སྦས་དཱ ས་འའོར་དབང་ལེ་ཆེ། རྡ་རྔེ་ལརབ། མྲི་དབྱ་ཧྩ་ཝཾ། བདེ་སངོག་དིལ་བུ་པའི་དབང་ ར་མགྲེན་ཕངྲགས་དའ། ཟིར རླེསཔ་ངིིའིགང་ར 
ཁྲུགས ཕྱོ་བཡནལ་གང་པ། དཔའ ནོ་གྲ མྱསི་སིད་པོ། དམ་རམིད། ཏ་དབཐབས་ག་གསྲང་ རགས་ནཅིད་། ཞས་དོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་དུད་ 

ལམྱེས་སོ། །དནས་སེམས་འྲེ འགྲེལ། རགྲསམ། གུའ་བཏག་སམ་གསུམ། དེ་མཆོགའྱབམ་ཇ། གསངའ་ དའཅ་སྐྱས་ད། མདོན་པྲ་གན་བཅུས། ་ཚད་སནས་འཐེལ་ལ་མགས་ཐབ་མོ་བཀའ་ཆོས་ཐམས་ཙོད་་ 


༄༅། །ཡོ་མཛད། དེས གུལོ་་གཉིསལ སགཙང་ལྷ་སུརཏཱ། སཱ སསགས གས་མཛ བླམ་བའི་ཆོས་སོར་ཐམས་ཅད་་ 
ལེགསཔར་ པདྱ་སུར་ཏོ། །དེཏིད་དཱ་ཕར་ཚད་མངོན་ སྲ ཟྭ གོ 
པའ བཏབྲལས། ཐིཚ་ ན་དྷ ཏུ རི ་ དྲུས རར ཀྐ རྒང ཞུ 


བྱཱ ངྲ་ལ་སྲསྭ་གཱ་བ ཨུ 
“ པྱེ ¡ ཏེདྲུ་དདལ་སོག་ གས་པར ཕི དྲྭ་ཨང་། | ཆེ ་ཱ། ཏུ་ཨེན་ 
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 ད་དྲག་པའྡ་འྲུསསོ། །མྭཁས་པའྲི་སིསྲ་བ་དྲམ་པར་ ༨་ཏོ། །དྭུ་པཐོ་སྲོལ་བཞེས་པའིདུསཕྲ། ཅེསྣ་ཇེ་འིན་པོ་ཆེ་དད། ལཇལ་ནས་བུ་། རེ མ་བ བལྟ ག་ནོ། ༈ །དེནས་དགུང་ལོརེགཞི་ཡོན་ 
རིལ་མ སྭབས་པའྱ་ཡེས་བུདཿ སྲེ ལོ འིནང་དུ་ཆོས་ཇེ་ཀྲུན་མ།ེནདྲ་ སམས བབ་ རྩུདའབསྲ་པ་སོགས་་ ངཱ 
ཏེན་གྲསམ་བཞེདས། ལི ངགིས་གུད་ མས་༨པའ་ཚས་གག གས་དཔལ པབགུནས་བུ།བན་པོ རགདྲ་དདས་སོ། །དེའེ་ཉིན་བད་ནམ་སྔ་འ་གཡའ་ དྲག་འའདུའའད ར་རོ གུས་ཚིས ཐུར་ལུབཅ ཧཱ ཁ 
རངལཔེ །ཏོག་དཀར་པྱ་ཏོའི་ གཡབི་ལ་ཙམ་བྲཱ་ཕུག་དུ་འབབས། མབ ཆས་བུ་གས་དཔ་ལ་བོུད ཞེབསྒས སྱེ ངྱབ་དྲ་གགས་ག ཅིག་པར་མཛད། ག་གིས་ཕྱག་འ “ཤིང པ་མུདདད་ 
¡ཡང་མང་ངུ་མཛད་དོ། །དེནས་དཔལ་སྟེ་ དྲལ་བ འ དྲགས་དྲ་འཇོསདགུའ ལི་ཡཛདམལ་མཁད་པཏདདརཔ། །དགའ་ འབྲ་ལལསགས་ག ུདཆོསད་དགལ་དོ གས་དམ་བོ།བད་ 
ནསསངཕྱ་ཧས་ 'དང་ཁིད་ཁམས་ད ་དཔག་མིད་གཟིག སེ ༈ །རི་ནས་ཐོབ་བསམ་ མ་གྲསྤུམ་ཡོངས་སཱ་ཚོཕོ། ས་པའི་ཚེ་དབུང་ ལལ ་བྲག་བཞེས་པའི་ཚེ། སྐ ཆུ་ཡོཡྲག ལུག་གི་དབར་ཟླཞི་ར་ བའི་༢༠༥༢ བྱརདྲདུ། 
བསྣུང་བ་མེད་པའི་རྣམ་ཌི པར་བངན་མཚོག་དམཔཞིབར་གཞིགས་སོ། །གཤེ་གས་ཆ་ཐང ུཔགི་ོ་བ་དང་ཞེམ་མ་ཁལས་སད། འཇམབད་་ཚ་གསབས་ཁབ་ཅིང། །སྱ རྩིས་གནངྒྷམྟལྟད་ 'མེད་བར་ཞགས་༢ 
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བགས་པོ། །ངེན་སྔ་བྲིག་ལེ་སྟེང་དང་དམ་སྲ་ཆ། ལཱ་ཡ་ནསྭཱ་ཧཱ་ད་ཟྲང་འབབ་བདུད། གཏང ལྭ་ས་ཐག་ས་གཡོས་སོ། །་རཁང་ དསུ་ཕངས་བའི་ཚ་དུབ་འདུའ་འོངདང་འཅས་པྲ་གཞ་ངོ་ལུ་ 

ཛལ ་ ཟིད དམེ ེད་དང་དུས་ད བ་ཚང ༣ཇའ་འི་འ་ཁིལ། །མཚ རཾེཾྲ་ ལྤ ་སེད་མངས་པའིཚོདབ ས། །རོལ་མོ་ཛོས་བཟངམུ་ཆོདུ་ ་ 

„ གྲིན་ཀྲུཐ་ནཱས་གཡོ། །གངུང་ཁང་ཞལྭ་ལེ་དཔལ་བསྲ་དུད་དཀར་དང། །ཨུ་ཧན་ཆུ་དད་གྱུ། སྲ་བ དོ ཆའ་ཅུང་། ༈རི དབའྲ་སུདའཔགླས་དགགམདབུུག་པནམ། དྲ ་ 

ཟད གཞན་ག ཤིས་མཁན༔་ ཅན་བསོདནམང་གགས། །ཐཱགསྟཛྡཱས་ཚ དངགོ་ཀོན་རབ་ག སྭཱ་ཤས། །དེ་སི་དའ་ཁོན་ ཨྭའྱི་ཧུ་མཆོཿ མ་སོད། དནི་འཐིན་པས་ཁྲངག་དར་ཤོག དད 
ཅེ ནིའངམཔལ་ཆོ་ནང་ལྲབལཝ སིག ལའ ད་ད ཡམ་པླད་སྤྲོན་དོ། ། ཤིང་སོ་བུའི་ 


ཅེས་ཞདྷ་སྐ་དའུཔ་ཅིའི་ནམ་བར་ཚུགས་ཇོ །ཅོྭ་སྟེ་དངུན་པའོ། ད། 
ལོ་བ་གརྲ་དབའི་ཚོམ་བྱཧདལ་གའ་བུངས་སོ། འས གོས། ས་གཡོང་འདའ་དང་རོའ སྭོ་གོགས་ཤིང། ས་གདན ལོགས ཟི 
བ་ཙ 


འཁགཆག དམ་བ ཡགས་ངོམཚ་དདཔགེ་མདྱ་ཟང་ །ལོགསུམ་ལོན་ནས་མཚནབ་ངོད་འདིན་པ་དང། སཱཡ་མྲིནམཔ་འདི་ནི་རིགས་བཟང་གཅིག་ 
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༦༡ །མཁྦའའ་ དགོགས་ཆང་ཕོ་གྲས་ནོ། །དེནས་དྲསངལོ་བྱར་དུར་ནི། 
རྔ། ས་འ ་ ར་.@&ར་ ཤྭ སྲེས ཅི 


ཟཱཾ རཿ ཅོ 





ཟུ་ཐལ་བ །དེའི་ཚྭ་ཆོསྣ་ཆེཀྲུ་ནྲ་ཡ། 
ད་ ཌི 1 
སིི 





རྦ 


























༄ག་དཔེ་ལ་ཏན་དངབཅས་པ་ཡུལ་ནས་དེར་བྲཞུགས་ཤིང་ཚད་མ་དདྱ་ནུད་བྲསི་ལྟ་དྭགཏུ་འཚ་དན་མཛོད་པས། མཁས་པའི་སེས་ཐོབ་མང་བོ་དད་།  ཐོག་རལ་པསཅད་དམའུད་སོ། །དགུན་པ་ཡ་ཞིན 
ཧཱཿ ཧི གསག ་ ཡམ་ ཁཔདི་སསཟགད རུབ་གཞས་མ།ང་དཔོ་སབ་པདྲ་ཨང་ཆེནགདན་དངཔ་ནང། 
རངས ང་འཇུའ་འདེ། གོ་དང །སྟ་ཏ་་ནནིད་ར་ཐངམ་དང། ཆས་རའིན་པཆེའྲིས་རེའ་ལ་བོན་པའིཞལ་ ་ 
ཅུམིག་ཐང་ཡད་ཕནབནབ་ལབ་ཟིདདའ། གོ ཟི གོ་གད་ུ་་ས་ོགའོ་ །བརྩང་སྔ་རལ་ཁིས་མ་གོ། ཁཀའམ་འདྩོན་ཤསསོ། 
དྭ ཐོབ་མ་ཡཁུས་པ། པད བུད་བ ཁིང འམདའཔ་སྨྲནགུརྱི་དག དགའ་དབ་དབང་ཁུག ིབ་མ་གམ་པ་པ་བི ཧྭན་ས་ི ཉིན་ཚར་མ་གཉིདཝེ སབྦ་ོབ་དད། ཉུག་ཅུ་འངོཡཱ་ནས་ལནག དྲིརས་ 
སུ་གཉིད་ཤར་བས། „ %ཿ པའིངང་དྭ། ས་དང ས་པའི ཨི་ནྭག་ལུའི ་མར་ཧན། རྐོད་ཡ་གྭ་བྱ་ཛེ་ར་ཅན་བ ཅགཚུདའོདམ་ནས་འའ དའ་བའི་ཁདབ་བབོར་པ་ 
གཟྲགས་བ་དང་། པང ར་པ དེ། ཛན་པ་བཞུ་གས། རྨས་ནས། ཁོང་སང་ཏུཧིཀཏུ་གུཊཏེ། ལྷ་མོདངལ་།སོ་བ་དང་། ཚེཆདདེས་རམཔའཔའ་ལུགབླ་དངནསཁྲཕེདྱ་ལག་གིས་ གདོང་ལ་བྱང་པ་ 
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༦ །པས། སྦངྱ་ནད་དུ་ཐལ་ནས་སདབྱགརྟཏེ། དེནས་བཅུ་མས་ཏེ་བསྟུག་པའི་ད ུངས་སོ། སོ། །དེནས་དུས་ཡུཾས་སཱ དབྲོ་ནཔ་ལ་མཇལ་འཕདངུ་སོང་ནས། སར་ཀུན་མཁེན་ངོས་ཇེ་འདས་ཁ་ར།ོངལ་༢༢༠ 
བ་ང ་ དབྒྱརེ། དེནུས་དཿ་ཡས་ཏེ པྲ ཆེ སྩིཇེས་པྲ་ལ ཁ་ ཐན་ཆེན་གུཡུགསཔ་དད་ བར གྲ ས།་ ཅི 
ཤཱ བཀྲོ་ལིད་ཏི སླལ་གྲུམ་དྲ་མཛུ་ ད་པས། ཡིམ འིམ སང ཚེ་གྲི་རཤི་ན ཅི་འ བདྐད་ཚོགཅུ་གུར་པད་ནེ་འཆི་བའི་་ བིས 
།ཡྱུཡ་འཇས་ཞང་འ་ 


་མེ་ པབན་ཤོག་ཅིག །ཅེས་མུན་ལམབཏུབ་ནྲསཾ། རེ་དཱག་ན་ཡཁན་ཆེ་ གུམ གཡ བཅ་གབ། རུསསསོའ་འཇོད། འི ས་དྲོ་ཆརའབབ་དོ་ 
༦༢༤ ས་རི པར་མཛད སུས བན ེར་ ཞ་དེགཡག་ད་ ནུག ཐེ རཿ 


ལེ མའི་འགེལ་ཆེན་ལ་སོགས་གྲསང་ཚོས་ཁུད་པ་རཅན་ཡད་ཡདད་མ་ཛོད་དུ། །དེནས་ལྟུ་སྤོད་སྒོམ་གཇུམེ་ཁྱི་དགོངས་པ་ཛྔགས་གིཿོ 
དགུད་མོ་ཝཔ་སུ་མྲོ་ལག་གྱི་དུ་སདྨ་བ་འི་ཆེས་ སསྨ་། པའ དྲ་གོགས་ཡདྭ་དད་ལོག་ཆེན་ག། གཏུསྭ་པ་ཡོད་གསུངས་ཟུས། ཅོ །ས་སུ་དགོས་དྱས་ སིག བས་ ཡྱི 
ི་དདཔམསཔས་དྲན་འཇང་གྱས་ག་མཛང་ྣ་ཏརས་དངཅས་པར་ཞབནགཞིགཔ་སོ། ༈ །དེབཞི་ནྲདུ་ཞག་བྱཧད་ཆོས་ཏིད་འོད་གསལ་གྱིས་རང་དུ་བཞུགས་སོ། །སྲུརལ་འོ ད་ཨ ི་ོ 























ས་མབབ་པའི་སྟེང་ ས་ོར་གཤས་ཇེ་ཆནཔོནས འབྲ་ཚམ་དཀརལ་འཁིགསཔ། ལྩེ་ 
` ་ ་ས་འབད ཀྲི ཧོནཿ དེ བླུར ུལ་ཐས་པ་ཡོ་དང་ སུངསནས་ཡུལ་འདེམ་ 


་ མྲ དྲ ཀུའི ཏལ ས་པའཆན་འབེབྱ་ཡུངས་ལ་ 


་ལྭ་པོ།ལ་མ་དང་ཆོ་དཔག་ཡེད། སྤི་ སྱིབད་རྲ་ིའཇར། དཔུངཔརྭ་མཛིད། དེདག་ཁྲབར་ངོ་ 

།ལྟག་པ་དང་ཐུག་པརཇུཿངུ་ ངུ་དུང་དཀར་རེ་ འདནའིའའས་འནད་ཇུན་ ྲ་ 
༣དགི་འདེ་དོདགེས། བ་མོ ༢ ནདན་གདགའདེུ། རས ལཿ རྣ 
པའྲིནམ་ཐརཊེ་ ྲས་ ནི་མིང་སདདོ། །མབ་གཱཾལ་ཁྲིསས་རྒྱལ། ཡུམ་ལ་བའ དལམ་ཡོ། །ཕྱགས་མོ་” 


་ཤ 3 | 


























༄། །ཡུག་གི་ལོར་སྦ་བལྟམྲས་སོ། །སླ་དང་འཇའ་འོད་མེ་ཏོག་གི་ཅར་བབ། གཟུགས་བཟདཔ། ཡན་ལག་མཛེས་པ། ཞབས་ལ་འཁོན་ལོའི་མཚན་པ། གསུད་སྙན་པའི་ཡུལ་ཨི་ཐམས་ཅད་དེལ་དགའ་། ྣ 
་་ རམ་རིབ་་མསནད་ངོ་། ་འདའ་འད་ལེཏ བོ དླི་ ཟློསསགསཔསཅ་ཅིན་དྲ་ལ་མ གབ་ཤྲིང་བབའ་པཡའ་དྲགདརནས་ ` | 
ལྔ་བཅུ་པན། སྲམབྱས་པ་དའི་འགེལ་བདང་བཅས་པ་གསན་ནས་མམས་པདྡལཇང་དོ། །བྲའོ་གེ་དམང་དག་པར་དགའའབ་ཅགས། །སྙོན་པ་བཟང་པོའི་ཚད་དོར་བུར་ བུའམ ཏིས་དངྱ་བའ་ཕུ ཆུ་ན ། 

ཟ་ ་ 






¬ ¬ 
རཾ དགའ་ཚར་ དེ་ནང་དགུང་ལོ་བྱང་གཉིས་སགུང་ཐང་ཆོས་འཁོར་གིང་དྲུ་ས་ནདས་བམ་དོན་གྲབ་དཔའ་ལ། ཕར་ཚོད་གཉིས་ལོ་བཞི་གསན་ནས་ཚིག་དོན་ཡ་ལུས་པ་བགྲསྲ་སྤྱད། ནས་སྐསར་ 
ཙཿ བཛད གདེགས ང་བ་བ འོས ད་པོ དོངས མ་ཡ བསོད ས་པ་ག ད་བ ཞ་བ 
ནས། ཞལ་བཞིཔའི་ཚོས་གུྲདོ། །ནྭ་གླཱ་ཊུར་ཚོས་དུག་ད་ཁིདྱཾ། དལར་ཁིད། ཆོ་ཁིད། སལ་ཁིད། ལ་སགས་མང་དཱ་ཞུས་བྭ། །དྲནས་གཔ་ཆོས་ཕུརད ཅོན། ཆོས་ཇུ་འདུནཔའི་བུྱཏ་ཡ 
གསུམ་མི་འགེལ་བ། ཤེས་འབྲ།ཁྲིབ་ལ་སེགས་པ་ཡུམ་སྐོར། མཛོད་འགེལ་ལ་སོགས་མང་དུ་གསན་པསདཀའབ་ཡད་ཝའན་དྲ་གག་གོ། ་།དེའི་ཚེ་བསན་པ་སྱི་འགེལ་གིས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཡི་གིར་་ 
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ཆེན་པ་་ཡྱེས ལེ་ཉེར་གཏིས་སཛྭ་ནང་དཔལ་དྲ་བན་ནས། ཆོསྣ་རེ་རིན་པོཆེལེམདུན་དུ་མཇལ་འི་ གསུང་༔ ངུ་རིམ་པདྨ་མཛུད་ 

སས ང་འ རློ ཁ་འ རོ ་ ཀོ ཆུ 

པད སོ། 

ལྭ སྐུས དིག བསླིགས ས་ད ས་དབང ནི ཤུས སྲ་དང་ཞིང། སླས 

གཞན་ཡད་རྡོ་རེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་ དྲས དྲས་ཡངཔ་དདྱ། རི ར་ད་པའྲདཿ ཧྭའ་གྲབ་ །དྭགས་གམས་འངེ ལཿ ཀ་ 

གྲསུམ། གའང་བརྟག་སྲམ་གསུམ། ཆདའའགསས་ལཛོང་ གྲསམ་ལསོ་ ས་ ། ཧཱོབད་ དབ 
རན ༣ནབ་ཟངཔོསྦར་ལ་ཚབ་གཏད། ག་ཉེན་རྱག་དཔེ ཅུ་ནི་རཆིརབསགོནས། ཅས ཡོད་བྱདན་གཞེས 
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.- ༢, 











ཤེ ུ མེ དེར སུམབཞེངས འྲེལ་ཏག་ཏུ་འཆདཉན་མཛད། རོཆེ་ཕེད་པའི་ཐིག་ཅ་ཡ་སྲོ་ 
ལེའ ལཱ དབུ་མ རལད སས བདང དི གནག ཏུད ཀྲ གམ ཞེངས རྱུདྲེལཏག་ུ་འཚདཀུ་ན ེ་ ༣སགསགསཆོམ དག 


དའ གིས་བ སག ི- ས་སུ་འཐགས་ན་ ལ་ས བ་ཅི གཡོང །ཞུ།།ཝ་དཔ་མ་ཡདངདོ། འདུབ་མདམརཔས་ལེ་པ་་ 


| ཅའབབབ། སྲུར་ཁང་གི་ཞལྱ་ཐེ་བས། ཡིག་ཡོབ། མཧམ་ཡ། དུས་འཛོར། ཨ་དདངུང་དཀ་མདིངབྲསེལྱ་སྱི་བུང་བརྡ་བུར་ཏོ། །ནམ་མཁའ་དཅནཡ། མས་དང །ཆྱ་ལ་ཕྲས་ཏའདུན 
ཅཅ `" དའི ལྲེ ཆར ི་ོ དུད་འ ི་ོ པཔ ཅནཔའ་ ་ ར། །མུལམས་།། "༠" ་ 
- ཚེ ཡྭབངས་ཡལ་ནི། ི་ཤོད་སོང་ལང། ཡབ་འདྲ་ཀུནབབང་། མྲལ་གའཇོས་གིསྲསས་སུས་ཕོ་ཉུག་གི་ཡོརདོམཚ་རབའི་ལས་དང་བཅ་ མསགོ་ འར ཤི་ 
ར་ཁུངས དགུངལོ་ཝ་ལྷ་ཆོཊགརབཟོ་དོངྱ་པཱ་ཆལལ་མཁས་པརྱ་ཧར་ཉོ་ དམངམཅའ་བལིགྲིས་ཁགོསམཐསཔརམཛིདཔི །མངརབྱརགཅོསྱཡིས་པོམགས་ནར་༡ 









































བྱུན སྭ། གཾང་སླདཔ་རྱགོ རྩལ་ཨི་མཁན་པོམཛད། གཞྲེན་ཆུ་སེང་གེའི་མོབ་དཔོན་མུང་ ལྭ་བངས་ནས་ཨཆ་ནནི་བོ་གོསྱ་ཐལ་མཚ་དཞེས་བཏགས། དགེ་ཚུལ་ཨིས་ལེལུཝ་པ་དང་སུམ་བྱུར་པ། 
ཟསངཡུད་་ན། ཞིསགསཧུསནཔ་འཛོདདོ། སི ་་ སྔ་དུམ དུད གགས་སོ ༢ མཆ་དཞེས་བཏུགས། གགི་སལ་ེས ཞིས་འབ་བཟང་པོ། ཏིས 
སིང ས་མདོ ཧསད ར་ ཕར་བྨིནའད་ཟེར་མགོནཔོའི། གསུན 'ཐུགས་རྲ་ཅ་དུད། 


སྐྱར ལ་མཚ་ན་གཉིསརོ་ (གཉིས་ཆོངོཔ་ལ་འགུན་ཟླ་ 5 ཉངལོ་སྲེའི་ལོར་མ་ཁན་ཆེན 
བྲ དཛུགས་ཡཛདདེ། རི པར་གུར་ཏོ། ས་དང་པོ  ཡུར་འདུལ་བམདོ་ ལམ་༣མའུས་སོ། །དབུང་ཁམསསྭུ་པང་རིག་ས ངད གནམ ཞས་སྭ་སར་ཕེབསཉས་ 
འིགས། སས སིད སླུམས ྔནྕྷ སྟནཔག་ཡེ་ལོང་ཛེབ་སྩོར་རིན་ཆེནྲ་ཕེང་བ། གའསས་གར། ༤ ནམའགལ། མྲ མདོནཔ་གང་ལོག། ། མང ངོ ཡང་འགྲེལ། འདུཡབ། 
| ཏགྲགཏིས། བཞེ ་། དགསན་ སུགས ཧ་ལ ཤྫམ་དངས་གཞི་ ཞི་ཟག་སས་ུང་ག བགདནྲ་དཔས་བའིནུབ་སོ 
རོ ཿ།ཁརརའའདའཚིབའིདངད་ གག་ཡཾ་བེན་ནས། ཞུག སྐླ་ཨམཁུ་ དང ར་མ་འ །དེའི་ཞལ་ནས་འདྷི་ཀད་གསུངས། རིགས་ཝན་ནམ་འཕུལ་ 























གྒ་། ལ་ལན་ངོ་ནང་བ། ཚ་འབསུདུ་མའི་ཝ་མ་ཀུན་མའེན་པ། སང་ནས་ཕེབས་པའྲིབ་ཁོད་དལ་ཡང་། ཆོས་གསུན།མཛོད་ཅིག་ཐློགསྣ་ཅུལ་མཚ་ནདཔལ། འེ ཞྲེས་སྐོགས་ལུངབ་སྙན་མཇདནས་སད་ཅིང་ནམ་ལངས། 
དྲོས སིི ཁོ གས་ཤིང་། །སེ་རྦལང་ཙོངྡ་ཕག་དུ་མ་དང་བཅས་པས། གུགས་དང་རུལ་མཛེ་ལོལ་ཚས་ཚུལ་བཞིནདུ་ཀུན ན་ཁ 
རཱ གག འཕྱང ཡུན ་ ཨི་ལབ་རམའི་དབང། གྱུ་འབྲལདྲ་བའྲིགསགསུམརྱི་དབུང་། གསངའདུས་ དི འ། 


སྭ ལེག པའ་བསུས་ནས། དགའ་ལྡན་གི་ལ།བངལ། 
ར་ཁོ་ཝོམ་པ་ཆེ་ཆུངགི་དབང། དྲི 
གྲུས ནིས ར་རི ལ་ལ་འདོད། དྲོདདྲམ་ྭཉེན་པ། དབང་མདོར་སན། མཚོ་ན་བརོོད་ནམ་འགལ། ་སྭ་འུ་ར་ ཟབ རྡ་དྲུག ཙ་མིའི་སརྲ་དྲག །ཨྱི་ཙཱ་ ཟླ 
དབེརྡ་ཙི་སྔོར་ རར མཤོའྱི་ཕོར་ཛུག རི མཾ ལོའིག །ཞངགཡུ་ ཊི་སྩོད་དུག་ །ལྷར་བའི་ 
པྱ ་ ས་པའི་ -- །ཅེའི་རྡོ་རེའི་པཱོའྲ་དྲག །གཉོས་ཁུང་པའི་པོར་དུག་ "'རྣམས་ཞུས་པའིཚེ། མ་རག དྲ་སོ་གྲསམི་ གས་ཁངད་བརྡ་ཅན། ནུད་ལྷ་མེས། ལྭ་མུསོ། །ི་བྲིནྲ་ཟིས་ཐམས 
ཅོད་དང་འབུམྱཅས་བ་ལ་ ནཾ། དབུམ་བསོདོ་ཙོགས་རིགས་ཚོགས། གཏམ་ཚོགས། འདོ གཅད་སྐེར། དཔ་པསགས་རིགས་པདྡཞུསས། །ད་ནས་དྲགུང། ལག་འ དྲགགགས། 


ཀོང 
































ི །ཚྡཾ འགྲེལ་ཆེ ལའ འདོས་སོའ ས་ཟབ་ཆོསྐ་མངདགས ནས་ོ་ོ་ཆན 
དས ཅུ པཔ ` སྟེ ཏང ལལས་ ་ ༽་ ཀྲ ས་ བཕ་ཆོས་མངདུ་གསནདོ། ར་ལ 


འཕགས་པའི གསུར པོ་ཆེའི དི ཞྲ་གས་ ང་བར་ག ྦ 
ཀླ ཡེ གསཔ ས་པའི་ག ངེ ་ ཡོ 


སྐར ཕྱི་ནོནས་བཧ་ནཔ་དང་། སེམསཿན་ཡི་ ཨྱ་ཆེནམངད་དོ། ༈སམོྱ་ གྲ ` 
ཅས སས ་ ་ ˆ ་ ཁྲག་ཤ 
ངི ཇྔཿ རང་ལ ས་དང་ཤན་ཚུ་ནེི་ལཱས་ཡང་ཡང་ ལལ པ 
ླ རི འོ་བརྲབུག [༢ སྒྲང ག་བསམ 





























༦༅། ༧ །སཱཿ 

ང་ 
ཐ ས་ཡང 
ཐྲངདྨཧཾ་ནནས་ས་ར་ 


རྲིགྲས་ཧྱི་བཟྲོ་གི་ང་ཆེ་ 











དསས 
དང་ 


























གསཔས་གྲུབམཐའི་གྲན་ 


སྙནའ་ངོནཐམས་ཅདྲ་ཡིས་ཐུགས་དྲ་གེས་ 
རི ་ རང་་ 
མིད ཚ་ག ༩ི་ལོ་ཚེས་བྱརའྲི་པ་དོ་ གཤིབ་སི། 
དན ཚ་ན མདབ དོ དེན  ་ ༣༥༢༤ །ཕྔར་ཨྱ 




















་ེ །དོས་ལའི་ཨར་བབ དིགཟདདང། རོལ་མོས་ཚོགས་། པཅར་གཡས་སོ། །སཱར་ཁངཞལ་ཆེ་བས། ་དྲཔལ་བདའཇམ་དཔལ། འགམ་པ་གཡས་གཡོན ཇར ཇེབྲཙནདོ་ཆེཕག་མོ། ཟུ་མོར་ 
ཡི །ནནད་སཉིསཔ་  ' གོགས རིམ གུ་མདོ།།ཨ་་དེགཞིས ཇང གསགས མད ཅད བཅོད 
ཞབསྡད་ ལ་དུག ངཿ གོ་མརའ་ཆམུང་ སའདེེའ་པར་ཤོག །ཅེསོད་ཝེ། 

མཐོགས་མེད་ ཞུ སྨ ལེ ཁུངས་ཕཱལ་ནི་བང༔ 


ཡྨནཿ །པ་བའི་ མ་བར གསཅམ་སྟེ་བཅུ་པའོ། འི་འ 

ལྷུབ་བད། རྔར ད་ཡོཅའ་འའོ་བའ་ ཨབ་ ནི་ལས ཙའ 
ལྭབཟང་བུནི་ཐོགས་མེདདེ། །ད་ལ་འཞེལབ་གང་ཡོདཔ། ˆ " ༥: ཐོད ལ་ཆེ ས་ཁོ  །ཞསམཞུ་ད་འམའག་གིཚ་པའད། དེ པ། དེ་ཡད་ ༤༦ 
གསུང་ ྷུནཔ་དང། རག་གསའ་བག གཟུང་ངེ། གི་གོག་འདོན་པམ་མཁས་སོ། །དབུང་ལོཿ བྱ ཡཿ 














སེནདཀའ་བཞིབ ཡང་འ 


ན། མཁན་ ཡྭ།ཐུང་ནས། མཚན་ ག་ཆེ་ཤུྔ་གི་ཡས་དཔས དཔལ 
བཤངཔོ་ཞེས་བཏགས་སོ། །དངཀ་རིཀ་ཝབ་ཅུཔ། ུམ་བྱང་བྲམ་བགསནཔས་མཁལ་བཅྱ་ཏོ། ་ སུམལ་སོགས་གསུང་ ལྭ་བ གཉེརམཛད། དེ་ནས་ཁྭ་ལུར་བོན་ནས་བསོད་ནམ 

















གྱ ཕྲོ རྒས 


བཟུད་པལ་འར་ཚདམ། འདུལ་བདེ་མཚོག་འབྲམ་ཝལ། ཐ་གོ་གསན། ་མཁས་བྱ་བང་གཞོན་ལ། ཚདམརི་ བའྱི་ཅུན། 
ངི ཞོ དས སི ཡོནན་ མུཁས་བྱ་བང་གཀོནལ། ཁ ྲ (ངྡོན་འདུ། ཅི ཡཿ གའབམལ། ཡ 
འདསའ་བཔལ་མ༥། ཉནས། མཁས་པའི་ ཞིརིསྦབ་དུ་མའི་མན་དུམོབག རྒྱ་ཆེ དོ །སབས་པའྲི་གགས 
ཐ་ རབ་ོ་ མཧཱ་མ་ཕའ ུནཡས་གས། སན ར་ 
` ཡ་བརྟག་གཞིས་གྲོའུ་ དྲརལཿ ་ འཚོའི་རུད། བདེ་མཆོག་དིལ་ཐུ་བའི་དབ 
༨ ཟླ ། དཔ་སོག་།ཞུས་སོ། ོ། ཐབ་པའི་གསར་སྔ་ིན་དབསཅ གེ ཞངྱ་ཡུན་མཛོད་ནས། ཇོནང་དབལང་ཆས་ཇེ་ཀུན་མཁེན་པའི་མདུནལ་སོང་ཅིག་ དཔ་ད བལ་ནཔོགསཔ་ ན། ཡི ངོས། 
གསུང་ནས། ་ པཡ་ལྣར་ཁྲད། ནག་ཕུག །རལུང་། སཱི་ཐྲང་། ཏད་ལྟོད། འིང ཡིགས་སེ་དགསཔཔསདྲས་མན་སྱམབཐམས་ཅདལ། གུར་བརྟགསམགསུམ, ཕར་ཚད་ 


༤ 








ཁར་འ 




















ཤཱ འགོ་གནམ། མབ ་མ ད་ཐ་མསཿ་དལེགས་པར་ཞུས་ནས་ སྭ་སར་ཆས་སོ་ན་མཛང་པ། ་ནའཡུལྲ་སང་མ་གསན་པར་འཛུམ་ཆོས་ཕང་དྲུ་བོན་ནས། གུབ་ཐོབྱ་བའིན་པས་སེརྒ་ཝིང་འོལ་ཆས་་ 
རྒ ཞ་པ དོ དེང ལ་ཁིད། ཡུ ལི ངོ་མདྲལ་ དར་མ ཙོན་ནས་དུགེ་ལྲད་ན་ དྲུ མཱ ཚི་ྱདགསགསུམས་པའིས། ཁ་ཁ 


ཅེ པི ་ རའ ཡུགསྱཅསངུས་འཁ་དདབང་མེ་ཆེ་དང་། དངལ་པནྱ་དུ་སའ་ཡེས་དབང་། དོར་བ རི གྱེད། ཅ་ཡོར་དྲ་འ་ 
། 


།ཐམས་ཅད་གསན་ནས་ཏམ་ སྭ་བུདང་འཅན་བུང་། དགུང་ཡོས་བཅཧད་པར་ཚོསྔ་རེ་ བོཆེའི་ཡདུུ་བྷ་སེད་ཇོཿ སྱལར་མཛོད། ཆུལ་ཁྲིམས་ྱེདྲེཡནསུམཚོ་ ཡང བབའ་ཐམས་ཅ་དྭ་ 
དེནས་སེ་མུས༔ མྒདོདགསུཿ། ངེ ཅས སྲ ས་ གདཛོསཅུང་འཛོད། དེ ཧྱི་ཆུད། རུད་ཛྱིས། གས་ཁ 

གས སམསས་པཞི་ང། སོ །ད་ནས་ཨུནྲ་ཡུངས་ཚོནའུཔ་དྷཱ་རཱད་འམེལ་ལ་སྐོགས་ཆོས་མང་དུ་ཞུས། གསང་འཇས་སེ་འུད། ཆུ ུྦ་ཝ་དུ་དོདམབེན་པ་ ༦སྟེན་ཡ་དཔང་མདོར ་ 

ད་ ༽མཧོཾལྷིཏ་ཡའང་པདཔའདད། རྒྱདའཕེལ་ཕྱོར་ཁྲུག ། ཚོས་རྗེ་གོགསཔ་ལྱ་ཆུད་འཐལ། སེམས་ཁིད། ནམབཤད་སིགསཔ། སྱདྲ། འཕགས་སྐོར་ལཔ གསཡང་དུ་ཞུསསོ། །འགུང་ལོ་ 






































གཏད་པ གསུད བཙནམང་བྲོའདྲགསས་བཀོད། ་ གས 
ས་པའྲི་ལ་ནམསྤ་ཀིས ར་མཁལ་པ་འའོད་དུང 
དུག་གསུང་། ༢ ནས ན་ཤིང་མཁར་ 


ཞབས ཨའ ས་ དད་དང 
ལ་ ནཡོགྲསམཛའསད་མངསབ་ ཚགས་པའིཆེ། ས་ 
[བྱུང འེ དཱ ྲ་ ལུ གོ ཆས་ད ཞི ཝཱ 




















¿ ཝདོ་ཅས། །དགའ་པནྲ་ལ། ཅཅ 


ས་ཆར། ཞམ། །འཇིགས་བྱེ་ ཅེང 


རུང །འབགས་པ་ཐེགོ། ར་རི [ འགའི ཞྔ་ཚུལ་བའི་ ངུང་བདགཔྱས་སོགྲས་མཁུས་པ་ཡིས། །མཉེསཔ་སྙོངགིས་ པཔར་ཤབ་ 
པེ མམ འི རབྱམས་པ་སེ་བཅུག སེབ འའིབམ་ རི འྱི་ཧལ་མ དགུག མངུ་སངཔིས། ། | ལིིའ་། ཡུམམས་བྱག 
གསུས ར་བི” སཛས་པ། ་བ། ཨཱ ་་པཔ་བ་ །གུབ་ཐོབ་ཨ་ཅ་ལ་ ནི གི་བ གསུངས་པ་དང་། དེནས་་ 
, བང་བ ར། སཱ་འབུམ་ཐངདུ་ ི་ལ་་ བ་མ་དནྲ་གུབ་དཔལ་ལ་བྱཏུ་བུང་ཧེ། ི་་མམང་བདངས་བར་་ ས་བཏགས་སོ། ༥༥ 


༄༅། ཚེ ཐིལ་ཙམ། །ཆར་ བྲུ གའ་ཆཁུབས་པར་འབབ། སྭ ངས་མེ་ 
ནྲྨྣྷྷཀེ ་ལྔ་་ དཾ ོི 
འི རྩབ ་ 





























ཐུགས་སྐུ་ནུང་དོ། །མོ་ངགཏིས་ལ་བགྲོ་གངལ་ཡང་དག་པརྦ་ཕུངས་ནས་པར་ཚ་ ཅེན མ་ལེགསཔར་བླསབ་པོ། །ད་ནས་གསང་བྲརྲ་བོན་ནས་གི་ངདོདྱ་སདདུམཚན་ཡང་དགོན་གང་བང་ལ་སོགས་དབུསཀི་དགོན་ 
གནསས་བྱོན་ཞས་མ་བས་པ ི་ོ དེ བཆ མངནགད པམ དྒྨ་ རཾ ་ སངོད་དུ་མཛུན་པངད དཔེན མཛདདོ། འི 
ཁྲུ ྲར་ མཐའ་བ ནྭ་གགས་སེང་ཞེསྤྲ་བ་བ། ` །མརུ་ངྷེ་བརཡུང་བསྟ་ནནས། བདམཆོག་འབུལ་ཝ། ཞཇམ་དཔལ་རྩ་རྱྱད། ྲ 
པ་སྭགས་མངདུགསན་ནས། དགུང་ལོ་ཉྲི ཤུར རྒ རརར བྱ་ཧི་གལ་བདང་བཛྲ་མབགས་ནནས་མཁས་འབྲི་གསྦྱསལ་ཆ་བཞི ཟིར 
ནས་དེར་མཁས་ས་ུས། གྲང ཏི་མག སྭསདཱདརིཿ དི སྤ་ཧྱིས་བགྲོ་གེངྱ་བསབས་འྭགནླབ་ཐམས་ཅད་ ཅི ནནཔར་མཛད་དོ །དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ཡོབདཔནོང༔ སཱ ིཔའྱི་ཚད་བརིནས་པཞིདགད་ 
སྷུན་ཚ་རགཅིག་གསུངསས། །དེཞས་སག་ལུང། ཁྲོཡ། བདེན། ཆེ་ཆེན། ག་ག ར་མཛད དེན སསྤྱ་པར་ཕེ་བསནས་འཇམ་དབངས་ཆོསཀྱི་ཧལ་མཚན་པ་ཡར་ཆད་མངོདོགསུམ་ 
སུར་བརྟག་སམགསམ། སེམས་འབེལ་ཆ་ལག་དང་ཅས་པ་གསྟ་ནོ། ཁྲནས་པལ་སེངྱཐ་ཞནས་མལ་དདེཆེནབང་པོལཚསྱ་ཞོའདར། ནམབཤད་རིགས་པ། དབུམ་ཙ་ཤེན། ཤེར་འཇུག །བདེམཆོག 


¦) 
སཱ 





























པྲག ཅུ 








རར ` ་ 


ཱ ལེ ར་འ 


ཅནཱ་དཱད་བཱས། ཅི རོ ཡྲི 


` ག་ 


ས་སའ 


མཚནལ་ །འཡུང་བཀའ། ཧེ་ སྭ སཱཀྱི'་དབང་ 
་ རླ. ་ ར་ རླ ་ 


དྲ བས་ས འི གག 
ཡེ གེངམཿ བ་ལ་སོགས་ཁོ་དུ་མད་ ༩ སྨ པལ་ལ། ་ཕདཿ 
ར་བདུན། ས་དབང་བཞིར་བམའ ` དནོ་ ཡི་ ང་པགསནནོ། ར་ ཧེ ྭ ༨ 


དུནདུ། སླཾལ་མ་བརྒྱ་རྩ། ་ཡྱག་ནཾ་ 


























` ིས་ 


ཟིམ 




















ྷ$་ི་ ླ་ 



































ཚོགས་དཔལ་བཟབ་བློགས་བཏགས་ས། །ཀའིཀ་གཞུངའགེལ་མདག། 


༣ 


ཟཡ་ ཡུཧི་པ། པ་པ ནཱརོ་པའི་ཝུགསྱིསད་ 


སྲ་ཐམས་ཅ་དྲ་འུས་ 





་ཡརགསན་འོ། གིགས 


་བདའ་ཅ་ 


གསང་འཇུསའཕགས་ཡུགས་ 


་བཀ་ཞིས་སང་གལྱ་བམས་ཆོས་ས་ལ། འི སྤ་ཅནག་སན།། ་བ 


མང་ངུ་གསན་ 


ཡུང་མྲན་འྲ་བུར་ དནས། ཀུཔ་རང་བུང་དོརེུ། སུས དྲི་་བདེབ་ ་རོརཝེ ང་། 5 
རཿ 


ཛིད ༈མིཿམདྱ་ཧཱ 





གསུངས་པ སྔས་ཡཇལ་མོ། 


ཡང་ 
རོ འདྲ་དང་། ཊམཇལ་ཞས་ཉུག ངགཞན་ལྷསོན་པརྨ་ཤོག ས་སག 


གགས་པ 


༨ 
ཨོངྱ་ཧ་གས་ཤར་ ཕྱོགས་སུ། ག་གོན 1 ་ 








:÷ 


ིི་ གྦ་གྲུ་ར་ད་ 





ལྣ་མཀ་ བགེད ཡར་ཤ 


ང་ཡམ།ངས་ཕར་གསགགོ། ་ ནས 


སན། བཟླ གུ་ནཱའོ། ་ཡག་སྐྲོ་ར། བདེ་ 
གསཔ ད་དག ` 





་ 
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